
CURRICULUM VITAE DI ROBERTO DI BATTISTA

INFORMAZIONI PERSONALI ROBERTO DI BATTISTA

Telefono 0994303331

Fax 0994303270

E-mail rdibattista@asst-rhodense.it

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI MEDICINA INTERNA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2012 Libera Professione in Dietologia

Dal 2004 al 2012 Responsabile Ambulatorio di Dietologia
Ospedale di Circolo di Rho (MI)

Da Ottobre 2000 Dirigente medico di I livello con attivita' di Pronto Soccorso, Reparto ed Ambulatorio
U.O. Medicina 4^, Ospedale di Circolo di Rho (MI)

Da Marzo 2000 a Dicembre 2000 Medico frequentatore volontario con funzione di assistenza ai malati oncologici in collaborazione con i
medici in servizio

Servizio di Cure Palliative dell'Ospedale V. Buzzi (MI) - responsabile Dott. O. Corli

Da Giugno 1999 a Agosto 1999 Medico frequentatore volontario con funzione di assistenza ai malati oncologici in collaborazione con i
medici in servizio

Servizio di Cure Palliative dell'Ospedale V. Buzzi (MI) - responsabile Dott. O. Corli

Da Maggio 1998 a Ottobre 2000 Dirigente medico di I livello
Servizio di Pronto Soccorso dell'Ospedale di Circolo di Rho (MI)  responsabile Dott. A. Porro

Da Ottobre 1997 a Aprile 1998 Medico frequentatore con funzione di assistenza ai malati in collaborazione con i medici in servizio
Servizio di Pronto Soccorso dell'Ospedale di Circolo di Rho (MI)  responsabile Dott. A. Porro

Da Ottobre 1993 a Novembre 1998 Medico specializzando in Medicina Interna con le medesime funzioni ospedaliere sopra riportate e con il
ruolo di tutor per le esercitazioni teorico-pratiche degli studenti laureandi in Medicina e Chirurgia e
specializzandi in Gastroenterologia
Universita degli Studi di Milano

Da Ottobre 1993 a Novembre 1998 Attivita' di ricerca scientifica riguardante in particolare le patologie digestive acido-correlate, patologie da
infezione gastroduodenale di Helicobacter pylori e malattia da reflusso gastroesofageo

Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (Prof. R. de Franchis)  presso l'Ospedale Maggiore di
Milano

Da Luglio 1993 a Dicembre 1993 Medico sostituto di Medicina generale

Da Marzo 1993 a Maggio 1994 Medico per il Servizio di Continuita' Assistenziale
ASL Milano

Da Novembre 1991 a Settembre 1992 Aiutante di Sanita'
2 Battaglione Genio Guastatori Alpino "Iseo, Bolzano

Da Marzo 1991 a Novembre 1991 Medico frequentatore con attivita' di reparto, ambulatorio, endoscopia diagnostica e pH-metria esofagea
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Reparto di Medicina Interna (Prof. A. Agostoni) ed ambulatorio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva
(Prof. R. de Franchis) presso l'Ospedale Maggiore di Milano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Fino al 1982 Diploma di Maturita' Classica

Liceo Cesare Beccaria (MI)

Fino al 1991 Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita' degli Studi di Milano

Voto finale: 110 e lode con pubblicazione della tesi di laurea su rivista scientifica

Fino al 1991 Abilitazione all'esercizio della professione medica

Fino al 1998 Diploma nazionale di Ecografia Clinica

Societa' Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (S.I.U.M.B.)

Fino al 1998 Diploma di specializzazione in Medicina Interna

Universita' degli Studi di Milano

Il materiale della tesi  stato oggetto di una relazione scientifica svoltasi al Digestive Disease Week Meetings
(Washington, DC, 10-16 Maggio 1997)

Fino al 1999 Attestato di competenza in Ecografia in Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso

Societa' Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (S.I.U.M.B.)

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

A2 B1 A2 A2 A2Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Relatore nei corsi di aggiornamento monotematici riguardanti la SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome)
organizzati dalla Regione Lombardia (Azienda Ospedaliera G. Salvini - Garbagnate milanese, MI).

Competenze comunicative

Relatore al corso per Medici di Medicina Generale inerente le tematiche dell'approccio clinico e farmacologico
dell'eccesso ponderale (Rho)
Relatore al corso intra-aziendale di aggiornamento scientifico su tematiche inerenti la Nutrizione

Relatore e/o moderatore in diversi convegni clinici inerenti Nutrizione e Stili di vita

Competenze organizzative e
gestionali

Partecipazione alla manifestazione "I giorni della salute, iniziativa della SIO (Societ Italiana dell'obesit)
organizzata dall'Assessorato alla Salute del Comune di Milano.
Partecipazione all'iniziativa "Dai Peso al Peso, campagna di sensibilizzazione su sovrappeso ed obesit promossa
dal Ministero della Salute
Partecipante al gruppo di valutazione intraospedaliero LDP (Lesioni da Pressione) in qualit di esperto dell'aspetto
nutrizionale di tale patologia
Partecipante al Gruppo di Miglioramento aziendale riguardante l'integrazione tra Medico ed Infermiere in Area
medica
Responsabile del Centro partecipante al progetto di sensibilizzazione nazionale su sovrappeso e salute,
promosso dall'ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica, www.obesityday.org)
Responsabile dell'Ambulatorio di Dietologia dal 2004 al 2012 (Ospedale di Circolo di Rho - MI)

Partecipazione allo studio multicentrico nazionale SCOOP (Survey on Cardiovascular risk factors in Overweight
and Obese Patients), organizzato dalla FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti)

Competenze professionali
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Consigliere della Associazione di Dietetica e Nutrizione Clinica Italiana  Regione Lombardia (ADI Lombardia)

Consulente scientifico indipendente in ambito nutrizionale

Autore di pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali

Partecipante, relatore o moderatore a convegni nazionali ed internazionali

Membro della SIO (Societa' Italiana dell'Obesita') e dell'ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione
Clinica Italiana)
Utilizzatore di Bioimpedenziometria corporea (BIA)

Competenze informatiche Utilizzo dei principali applicativi per PC (Word, Excel, Power point, Paint) e Mac (Pages, Numbers, Keynote)

BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

MUSICA & SPORT Appassionato di musica e strumenti musicali (in particolare Chitarra) e sport in genere (in particolare Running,
Tennis e Fitness)

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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