CURRICULUM VITAE DI BARBARA FEDERICA OMAZZI

INFORMAZIONI PERSONALI ~ BARBARA FEDERICA OMAZZI

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO - DI MEDICINA INTERNA
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Marzo 2021 Direttore di ruolo PS Rho e Garbagnate

Da Dicembre 2019 Direttore UOC Pronto soccorso
ASST RHODENSE
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Coordina il personale e gestisco le risorse umane e strumentali assegnate alla

Struttura, svolgendo funzioni di indirizzo, coordinamento e controllo;

Controllo I'appropriatezza degli interventi con finalit preventive, diagnostiche e

terapeutiche;

Sorveglio continuamente e valuto la qualit dell'assistenza fornita intervenendo con suggerimenti e strategie di
miglioramento;

Ho proposto e propongoiniziative di formazione del personale;

Gestione ,Organizzazione e pianificazione turni dirigenti medici

Coordinamento ricoveri verso UO specialistiche dei 4 presidi aziendali

Coordinamento con Bed Manager

Creazione fast track specialistici

Diversificazione su indicazione legge regionale di percorsi distinti in PS per pazienti COVID free e COVID positivi
Sorveglianza tempi di attesa in base a codice colore e applicazione correttivi

Aggiornamento euol

Coordinamento con personale infermieristico e di supporto

Controllo norme di sicurezza

Applicazione protocolli aziendali e PDTA

Gestione reclami utenza con attenzione ed empatia.

Applicazione codice comportamento aziendale

coordino il personale e gestisco le eventuali risorse umane e strumentali assegnate alla Struttura, svolgendo
funzioni di indirizzo, coordinamento e controllo;

Assicuro I'appropriatezza degli interventi con finalit preventive, diagnostiche e

terapeutiche;

Valuto e verifico la qualit dell'assistenza fornita inervenendo con correzioni ove necessario;

Sono promotrice di iniziative di formazione le ultime in fieri ecografia toracica e ACLS per il personale

iCon il Coordinatore Infermieristico e con il Responsabile Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione
verifichiamo periodicamente indicazioni procedure e loro gestione;

Vigiilo su corretta applicazione delle Procedure Aziendali relative alla Sicurezza dei

pazienti e degli operatori e, se del caso, quelle previste dal PEIMAF (Piano di Emergenza Interno per il Massiccio
Afflusso di Feriti) e dal PGS (Piano di Gestione del Sovraffollamento).

Ho come obiettivo il miglioramento della qualit assistenziale garantita dal Pronto Soccorso in quanto punto
essenziale per la riduzione di ricoveri inappropriati, € per la riduzione del rischio di dimissione precoce di
pazienti non ancora

completamente inquadrati e stabilizzati.

La mia esperienza pi che trentennale di medico ospedaliero svolta in Pronto soccorso e nei reparti di medicina
interna e in gastroenterologia mi permette di poter indirizzare i colleghi che lavorano con me e di consiglirli sia
in ambito internistico che chirurgico.

Ho acquisito sul campo comprovata conoscenza nell'ambito di attivit di organizzazione e gestione dell'attivit
assistenziale di Pronto Soccorso in occasione dell'emergenza COVID.

Possiedo competenze tecniche diagnostico-assistenziali tanto a supporto dell'attivit ordinaria quanto dell'attivit
in regime di emergenza/urgenza.

Conosco i i protocolli diagnostico-terapeutico-assistenziali delle principali patologie di competenza (in particolare
patologie tempo dipendenti, gestione

pazienti potenzialmente infetti, percorsi di fast-track), approvati dalle societ scientifiche e previsti dalle linee
guida internazionali.

Collaboro strettamente con il Laboratorio analisi per verificare appropriatezza delle prestazioni di laboratorio e vi
la stessa collaborazione con il servizio di radiodiagnostica.

Sono particolarmente attenta al rischio clinico e stimolo la segnalazione di eventi avversi e promuovo spesso
audit clinici.

Ho grande esperienza nel problem solving

Ho buoni rapporti con tutto il personale medico e infermieristico e di supporto e questo mi di aiuto nella
gestione dei problemi quotidiani.

Sono stata promotrice ed ho ottenuto la convenzione con la scuola di Specializzazione in medicina d'urgenza
con |'Universit degli studi di Milano

Partecipo attivamente alla formazione della scuola di pformazione per medici di medicina generale di cui sono
tutor e responsabile per quanto riguarda il pronto Soccorso.

Attivita o Settore Presidi rho e Garbagnate

Da Settembre 2017 a Dicembre 2019 Responsabile Unita' semplice diagnosi e terapia delle malattie epatiche
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asst rhodense

Ho sviluppato competenze sul coordinamento della attivita’ m dei edici che collaborano all'ambulatorio di
epatologia

Creazione ambulatorio per paracentesi ed infusioni per pazienti affetti da cirrosi

Diagnosi e terapia di epatiti HCV e HBV correlate e gestione terapie antivirali

Compilazione registro AIFA per gli antivirali epatite C e per la gestione Sorafenib
nell'epatocarcinoma.Partecipazione a registro regionale epatite C

partecipazione a registro regionale PBC

Visite di consulenza epatologiche in altre UO con particolare riferimento alle epatopatie in gravidanza, alla
gestione delle acute on chronic live failure ed alla preparazione di soggetti cirrotici ad interventi chirurgici
Gestione di pazienti con malattie rare (Wilson)

Partecipazione a corsi e convegni e docenze a corsi specialistici per medici ospedalieri e di medicina generale.
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Attivita o Settore UOC Gastroenterologia ed endoscopia digestiva

Da Ottobre 2006 a Maggio 2015 alta specializzazione in epatologia

asst rhodense ex Salvini

Ho partecipato a numerosi corsi di formazione in epatologia in italia e all'estero , in particolare ho svolto una
settimana come visitor presso il Foyal free Hospital a Londra potendo interfacciarmi con persone del calibro di
Andrew Burroughs e Dame Sheila Sherlocj.

Ho partecipato a corsi a Torino, Pisa Firenze Napoli.

Ho affinato le mie competenze epatologiche sul trattamento delle epatiti virali hcv e HBV correlate e sulla
sorveglianza dell'epatocarcinoma nonch sul suo trattamento

Ho imparato ad eseguire biopsie epatiche ed alcolizzazioni percutanee ecoguidate.

Ho partecipato come docente a corsi di formazione per MMG e per medici ospedalieri.

Ho organizzato hospital meeting su argomenti epatologici.

Da Ottobre 2000 a Maggio 2006 dirigente medico 1 livello

Azienda ospedaliera G.Salvini

La mia formazione endoscopica precede il mio effettivo trasferimento nella UO Gastroenterologia in quanto, dal
1989 parallelamente al lavoro di medico di PS svolgevo nelle ore libere training in endoscopia ed in ambulatorio
di gastroenterologia.

Ho perci affinato le tecniche endoscopiche sia di routine che di urgenza pertanto al momento eseguo EGDS
colonscopie e rettosigmoidoscopie di routine e operative.Il mio livello di operativit comprende rimozione corpi
estranei dilatazioni esofagee e rettocoliche, trattamento della acalasia esofagea, emostasi endoscopica di
samguinamenti con posizionamento di endoclip terapia iniettiva, utilizzo di colla e di bucrilato per sclerosi varici
del fondo.

Ho utilizzato tra i primi in Italia le endo clip Padlock. Eseguo polipectomie, dissezioni sottomucose e
posizionamento di protesi.

Ho competenza nel trattamento di patologie gastrointestinali epatologiche e pancreatiche ma grazie alla solida
base di medicina interna sono in grado di gestire la terapia di pazienti con comorbidita'.

Ho conseguito patentino ecografico siUMB.

Attivita o Settore GUnit operativa di gastroenterologia ed endoscopia digestivae

Da Settembre 1989 a Ottobre 2000 dirigente medico

OSpedale di Rho poi Azienda G.Salvini

Inizio come assistente medico di pronto Soccorso.

In gquel periodo vi era un organico autonomo del PS pertanto la nostra attivit andava dalla piccola chirurgia ed
ortopedia al trattamento delle urgenze mediche.

In particolare la ia formazione si arricchita con il seguente bagaglio culturale:

Partecipazione a BLS ante litteram e poi a revisione certificata.

trattamento di urgenze ed emergenze mediche

trattamento di ferite superficiali e profonde con capacit di suturare anhe piani profondi oltre alla cute e di
suturare piccoli tendini.

Riduzione di lussazioni di dita e spalla e di pronazioni dolorose.

drenaggio percutaneo di raccolte ascessuali e pulizia e incisione ascessi.

Assistenza a drenaggio PNX

Paracentesi esplorative

Incannulamento grossi vasi e arterie periferiche, asportazione corpi estranei da occhi cute ed orifizi.
Assistenza al parto.

Ho rafforzato la mia capacit di prendere decisioni in pochi minuti perseguendo ome obiettivo il bene del
paziente.

Per sei mesi ho ricoperto incarico come aiuto corresponsabile di pronto soccorso fino alla soppressione
ministeriale di tale qualifica.

Attivita o Settore Pronto Soccorso e accettazione

Da Marzo 1987 a Settembre 1989 sostituto pediatri di libera scelta

ussl 68

Ho maturato competenze nel follow up della regolare crescita dei bambini imparando ad individuare eventuali
deficit o disfunzioni e ad indirizzarli verso gli specialisti piu' idonei. .

Ho acquisito capacita nella prescrizione dei cibi idonei allo svezzamento ed alla loro composizione e
preparazione ed alla sostituzione di eventuali alimenti allegrizzanti

Ho maturato competenze nella gestione delle visite di routine dei piccoli pazienti e delle visite in urgenza e nel
rapportarsi ai piccoli pazienti con pazienza ed empaita e cercando di creare un rapporto di fiducia con i genitori.

Attivita o Settore ambulatorio di pediatria di base

Da Marzo 1986 a Settembre 1989 medico di guardia medica
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Ho prestato servizio come medico di continuit assistenziale con turni notturni e festivi.

Ho appreso gestione clinica di pazienti a domicilio e a identificare i pazienti da indirizzare al Pronto Soccorso
Ho affiancato I'autorit di Pubblica Sicurezza nella gestione dei TSO, dei maltrattamenti ai minoricon loro
allontanamento dal domicilio e a rapportarmi con Autirut Giudiziaria in caso di constatazione decessi suscettibii
di autopsia giudiziaria.

Attivita o Settore Servizio di continuit assistenziale
Da Marzo 1986 a Settembre 1989 medico di medicina dei servizi

USSL 68

Ho svolto attivit di medico scolastico acquisendo le seguenti competenze:

Vaccinazione e gestione reazioni avverse.

Controllo sviluppo psicofisico dei bambini

Gestione delle segnalazioni a unit di neuropsichiatria o ai centri psicosociali di ragazzi disagiati o con handicap o
che necessitano di sostegno scolastico

Collaborazione con assistenti sociali, comune e strutture di secondo livello e comunit.

Rapporti empatici con i genitori.

Una parte delle ore settimanali venivano impiegate nel reparto di Medicina ! per coadiuvare I'attivit del
personale medico del reparto con conseguente acquisizione di capacit di redazione di cartella clinica e di

disporre iter diagnostico e terapeutico.
Ho acquisito competenze nell'esecuzione di paracentesi toracentesi ed incannulamento vene periferiche.

Attivita o Settore medicina territoriale
Da Marzo 1986 a Settembre 1989 sostituzione continuativa e saltuaria di medici di medicina generale

USSL 67 e 68

Ho imparato a gestire I'amulatorio di medicina generale e ad espletare visite ambulatoriali e domiciliari
Ho imparato a gestire tutte le certificazioni (malattia, INAIL, invalidit etc.

Ho imparato la compilazione di ricette con note AIFA e piani terapeutici

Ho imparato a rapportarmi in modo semplice e comprensibile con i pazienti e aprescrivere terapie ben
comprensibili e fattibili a domicilio

Attivita o Settore medicina generale
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 2020 premio fondazione Onda donne e covid 2020
Sono stata premiata per I'impegno profuso nella gestione della pandemia covid nei 2 PS aziendali
Da Settembre 2020 progetto "Protocollo di gestione integrata ospedale territorio per i pazienti in diagnosi differenziale per infezione
SARS-CoV-2"
Partecipazione a progetto con finanziamento fondazione Veronesi e patrocinio Regione Lombardia
Dal 2020 diploma in HTA

Universit LIUCC

Dal 2020 al 2021 master in direzione struttura complessa

LIUCC

Sto partecipando al master in gestione struttura complessa he si interrotto per emergenza COVID e riprender a
breve

Dal 2017 partecipazione al progetto Delphi per la prevalenza epatite C in Italia

Da Dicembre 2016 a Luglio 2017 docenza universitaria Scienze Infermieristiche Universit degli Studi di Milano in Anatomia e fisiologia

Dal 2016 partecipazione a database regionale Lombardo su trattamenti HCV
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Da Novembre 2015 a Gennaio 2016 docenza universitaria Scienze Infermieristiche

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

universit degli studi Milano
anatomia e fisiologia

Dal 2015 partecipo a database AIFA per trattamento HCV nuove terapie

Da Dicembre 2013 diploma ACLS

Dal 1995 diploma di ecografia primo corso base
SIUMB

ecografia addominale di base e fast

Da Ottobre 1990 a Maggio 1993 docente

Scuola Infermieri Professionali OSpedale di Rho

di anatomia e di patologia medica

Da Luglio 1989 specialista in gastroenterologia ed endoscopia digestiva

Universita' di PAvia

Da Gennaio 1989

PArtecipazione a numerosi corsi e congressi nazionali ed internazionali

Da Ottobre 1985 | Aurea in Medicina e chirurgia

Universit degli studi di Milano

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto | Lettura Interazione Produzione orale
Inglese C1 C2 B1 B1 A2
Certificato: first certificate

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative  Pubblicazione su riviste e poster su argomenti di Pronto Soccorso, Gastroenterologia, endoscopia ed epatologia,
partecipazione a congressi nazionali ed internazionali, docenza a corsi di PS IREF e a corsi per medici di Base e
per specializzati gastroenterologia/epatologia.

2013 3 abstracts presentati a congressi di epatologia e pubblicazione di articolo su rivista.
Conseguito patentino ACLS in data 22-12-2013 presso Istituto auxologico

Pubblicazioni epatologiche e gastroenterologiche eseguite negli anni 2014-15-16-17
Pubblicazioni gastroenterologicxhe anno 2018 e 2019e 2020

Buona capacit empatica con le persone
Ottima capacit di divulgazione

Competenze organizzative e  incarico di alta specialit in epatologia. Organizzazione ambulatorio epatologia con:
gestionali  visite
paracentesi
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Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

consiglio dei Sanitari

Membro comitato HTA

Membro da 5 anni del Comitato
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Infezioni OSpedalier
societa scientifiche

Dati personali

biopsie epatiche
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infusioni di albumina e sostanze terapeutiche
dispensaznione farmaci per terapie antivirali

Organizzazione incontri ecm con medici di medicina generale in ambito epatologico

Da febbraio 2020 acquisite competenze sul campo sulla gestione ed organizzazione di percorsi COVID e COVID
free all'interno dei 2 Pronto Soccorso aziendali

Partecipazione a PDT aziendali su sanguinamenti gastrointestinali alti e su corpi estranei GI

Partecipazione a PDT e protocolli aziendali su gestione di percorsi covid in PS

Partecipazione a tavolo antiviolenza dell'’ASST Rhodense

Attivita' di endoscopia digestiva (gastroscopie e colonscopie operative, polipectomie, emostasi endoscopica.
Capacita' di endoscopia d'urgenza, rimozione corpi estranei arresto sanguinamenti, posizionamento endoclip,
posizionamento PEG e sua rimozione, capacita' di alcolizzazione percutanea tumori epatici, biopsie epatiche.
Incannulazione vene centrali, attivita' di Pronto Soccorso con suture superficiali e riduzione piccole lussazioni.
Capacita' gestoinali per emergenza internistica e gastroenterologica. Attivita' clinica ambulatoriale di reparto e di
day Hospital.

Uso avanzato di tutti i programmi informatici della azienda sanitaria rhodense, di excel e programmi Apple per
refertazione archiviazione dati database
B

Dal 2017 al 2019 eletta membro del consiglio dei Sanitari della nostra Azienda per il rpesidio di Rho
Parertecipo a comitato HTA per azienda ASST rhodense

Partecipo alla diffusione dei protocolli atti al contenimento delle infezioni ospedaliere. Relazioni cliniche

Membro di societ scientifiche EASL: european association for study liver disease e AIGO associazione italiana
gastroenterologi ospedalieri

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.

Barbara Federica Omazzi



