
 Curriculum Vitae 

 © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 1 / 3  

INFORMAZIONI PERSONALI Michelle Katherine Giardina 

 Data di nascita                    | Nazionalità  

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO  
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Medico 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Da novembre 2022 ad oggi  Medico in formazione specialistica 
Scuola di specializzazione in Allergologia e immunologia clinica 

▪ UNIBS (BS) ITALIA 

Attività o settore sanità  

Da maggio 2014 ad aprile 2022  Studente di medicina e tirocinante 
Tesi in pediatria reumatologica (Clinica De marchi – Policlinico di Milano) 

Corso BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) 

▪ Università degli studi di Milano

Attività o settore sanità  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2014-2022 MEDICINA E CHIRURGIA  Livello QEQ 7 

Università degli studi di Milano- Dipartimento di Scienze e Cliniche Sperimentali 

▪ Laurea Magistrale a ciclo unico

ALTRI CORSI DI QUALIFICAZIONE Livello QEQ 7 

Iscrizione nel 2022-2023 c/o la Scuola di Allergologia e Immunologia clinica 

Università degli studi di Brescia 

STUDI PRE-UNIVERSITARI

Diploma secondario: Liceo scientifico PNI (indirizzo informatico) 

Anno maturità 2012 

Diploma italiano 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre Italiano e Inglese  
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Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  

Inglese Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

Competenze informatiche Autovalutazione 
ELABORAZIONE DELLE INFORMAZIONI: Utente autonomo 
COMUNICAZIONE: Utente autonomo 
CREAZIONE DI CONTENUTI: Utente autonomo 
SICUREZZA: Utente autonomo 
RISOLUZIONE DEI PROBLEMI: Utente autonomo 

Competenze informatiche di base: 

OFFICE AUTOMATION 
Elaborazione testi: Avanzato/ Web browser: Intermedio 

GESTIONE SISTEMI E RETI 
Architettura di rete: Base 

GESTIONE DATI 
Sistemi di gestione di database: Intermedio 

GRAFICA E MULTIMEDIA 
Intermedio 

ULTERIORI INFORMAZIONI
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    Congressi e Poster 

 Pubblicazioni 

 Progetti 

 11 ottobre 2024
Università degli studi di Brescia- Percorsi Diagnostico-terapeutici in allergologia: confronto
tra specialisti di oggi e di domani e medici del territorio

 8-10 novembre 2024
SIAAIC- Incontro delle scuole di specializzazione in allergologia e immunologia clinica
 Abstract: analisi retrospettiva di pazienti affetti da orticaria cronica spontanea
Dott.ssa Michelle Giardina, Dott. Fabio Lodi Rizzini, Prof.ssa Claudia Agabiti Rosei

 27-29 marzo 2025
EAACI- Skin allergy meeting
A retrospective analysis of patients with chronic spontaneous urticaria in treatment with
Omalizumab conducted in Brescia
Dott.ssa Michelle Giardina, Dott. Fabio Lodi Rizzini, Prof.ssa Claudia Agabiti Rosei

 3-5 ottobre 2025
SIAAIC- XXXVII Congresso nazionale
Assessment of the necessity of skin tests for local anesthetics: a retrospective analysis
Dott.ssa Michelle Giardina, Dott. Fabio Lodi Rizzini, Prof.ssa Claudia Agabiti Rosei

 da maggio a novembre 2025
aWARD 2.0- Writing about respiratory disease- Progetto ecm di formazione in medicina
respiratoria dedicato a giovani specialist e finalizzato all’apprendimento di competenze
cliniche ed editoriali. Presidente del progetto: Matteo Bonini- Prof. Ordinario di malattie 
respiratorie Sapienza università di Roma 

 9-11 maggio 2026
Congresso nazionale AAIITO
-Quattro casi clinici di “food allergy” dopo sensibilizzazione transcutanea: il ruolo
determinante della via di esposizione nello sviluppo dell’allergia alimentare 
Dott.ssa Michelle Giardina, Dott.ssa Giuseppina Manzotti, Dott. Palmiro Mileto, Dott.
Alessandro Morandi
-Protoporfiria eritropoietica e orticaria fisica solare: un binomiio inusuale!
Dott.ssa Michelle Giardina, Dott.ssa Giuseppina Manzotti, Dott. Palmiro Mileto, Dott.
Alessandro Morandi, Dott.ssa Valeria Di Stefano, Dott.ssa Giovanna Graziadei

Rossi CM, Merli S, Borgonovo L, Giardina M, Yacoub M, Yang B, et al. Innovative diagnostic 
techniques and their clinical implications in food allergy: current clinical practice and future 
perspectives. Front Allergy. 2026 Jun 10;7:1835353. doi: 10.3389/falgy.2026.1835353 

In corso progetto di tesi di specialità: Analisi retrospettiva di pazienti con orticaria cronica spontanea e in terapia con 
Omalizumab 

F.to Michelle Katherine Giardina




