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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da maggio a luglio 2024

Dal 2018 al 2022

Dal 2020 al 2021

Da Ottobre a Novembre 2020

Maggio 2020

Dal 2019 al 2020

Da Settembre a Dicembre 2019

Da Maggio ad Agosto 2017

Dal 2016 al 2017

Da Maggio ad Agosto 2015

Dal 2012 al 2014

Dal 2009 al 2012

Dal 2004 al 2009

GIULIA GORI

Nome Giulia Gori

Data e luogo di nascita

Nazionalita
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3

@

1
Centro TMI, Terapia Metacogntiva Interpersonale, Roma

Corso BASIC di primo livello terapia metacognitiva interpersonale

Scuola IRIS, Insegnamento e ricerca, Individuo e sistemi, Milano
Iscrizione a scuola quadriennale di specializzazione in Psicoterapia.

ACOGES, Associazione coordinazione genitoriale sistemica, Milano
Corso di formazione Coordinazione genitoriale sistemica

CTA, Centro di Terapia dell’Adolescenza, Milano
Corso di formazione Violenza di genere: I'importanza del lavoro di rete

FCP, Formazione Continua in Psicologia, Liquid Plan sri
Corso “Psicologia Perinatale: protocollo per la promozione della salute e la prevenzione di disagi”

Mindfulness Educators, Mediacom srl, Milano
Corso di formazione annuale certificato in tecniche di meditazione e mindfulness utilizzabili con
adulti, adolescenti e bambini.

CTA, Centro di Terapia dell’Adolescenza, Milano
Corso di formazione per operatori delle relazioni d’aiuto "Il programma MBRS, Mindfulness Based
Stress Reduction”.

Centro Studi Erickson, Trento
Corso di formazione "Tutor DSA".

Albo degli Psicologi della Lombardia
Esame di Stato e iscrizione albo come Psicologa in data 16/02/2017, numero 19301.

Centro Studi Erickson, Trento
Corso di formazione "Disturbo specifico dellapprendimento: DSA della letto-scrittura. Caratteristiche
generali e approccio didattico".

Universita degli studi di Milano Bicocca

Laurea magistrale in "Psicologia clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia". Tirocinio presso il
Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli studi di Milano Bicocca su "La comprensione
delle emozioni veicolate dal corpo statico in soggetti con Disturbo dello Spettro Autistico".

Universita degli studi di Milano Bicocca
Laurea triennale in "Scienze e Tecniche psicologiche". Tirocinio presso il Dipartimento di
Psicologia dell'Universita degli studi di Milano Bicocca su "Disagio Adolescenziale"

Liceo Classico S.M. Legnani, Saronno (VA)
Diploma maturita con indirizzo Sociopsicopedagogico.



ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2022 ad oggi

Dal 2021 ad oggi

Dal 2021 al 2025

Dal 2020 ad oggi

Dal 2021 al 2023

Dal 2020 al 2022

Dal 2020 al 2022

Dal 2019 al 2022

Dal 2018 al 2019

Dal 2017 al 2019

Dal 2017 al 2022

Dal 2015 al 2016

Dal 2012 al 2017

Dal 2011 al 2012

Davide Onlus Cooperativa Sociale A R.L., Busto Arsizio (VA)
Psicologa Psicoterapeuta per il progetto “Centro Multidisciplinare per la valutazione e cura del
maltrattamento”, attivita di prevenzione nelle scuole e interventi di cura e riparazione

ASC Sociale Del Legnanese (So.LE), Legnano (MI)
Psicologa presso il servizio di Tutela Minori, attivita di sostegno e alla cura della famiglia e dei
minori su mandato dell’Autorita Giudiziaria Ordinaria e Minorile in situazioni di pregiudizio.

CTA, Centro di Terapia dell’Adolescenza, Milano

Psicoterapeuta presso la sede di Busto Arsizio, terapia con individui adulti, adolescenti e
bambini con problematiche di diversa natura. Psicoterapeuta presso la comunita educativa per
minori “Campo Base” di Busto Garolfo.

Studio privato, Saronno (VA)

Psicologa Psicoterapeuta in libera professione. Terapia con individui adulti, adolescenti e
bambini con problematiche di diversa natura; interventi di prevenzione, potenziamento e
trattamento dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento; percorsi di sostegno alla genitorialita;
terapia di coppia e terapia familiare; percorsi di Mindfulness e tecniche di rilassamento.
Collaborazione dal 2021 con servizi di psicologia online UnoBravo Srl e dal 2025 con il centro
medico Believe Medical Wellness di Saronno (VA).

CTA, Centro di Terapia dell’Adolescenza, Milano
Coordinatore genitoriale e Responsabile area mediazione familiare e coordinazione genitoriale,
Responsabile della scuola di mediazione familiare sistemica.

Filo Rosa Auser Legnano (Ml)

Operatrice centro antiviolenza, accoglienza, sostegno e accompagnamento per donne italiane
e straniere, con figli adulti e minori oppure sole, che subiscono molestie, maltrattamenti e
violenze in famiglia.

CTA, Centro di Terapia dell’Adolescenza, Busto Arsizio (VA)

Operatrice Spazio Neutro, interventi volti a recuperare, mantenere e migliorare la relazione
parentale, sostenendo le capacita genitoriali recuperabili attraverso percorsi individualizzati, nel
rispetto dei bisogni evolutivi dei minori, quando il conflitto tra i genitori o altre situazioni
compromettono il rapporto genitori/figli.

CTA, Centro di Terapia dell’Adolescenza, Busto Arsizio (VA)

Specializzanda, attivita di diagnosi, sostegno, cura di problematiche psicologiche e relazionali
di bambini, adolescenti e adulti con particolare riferimento a coloro che, durante la crescita,
hanno vissuto esperienze sfavorevoli e traumi; valutazione competenze genitoriali e percorsi di
sostegno alla genitorialita.

Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera di Garbagnate (MI)
Specializzanda sede di Rho, attivita di diagnosi e trattamento dei Disturbi Specifici dell’ Apprendimento,
disturbi della sfera emotiva, disturbi dell'eta evolutiva, sostegno psicologico.

Cooperativa sociale Eta Insieme, NSC Non Solo Compiti, Rho (MI)

Educatrice, centro diumo per bambini dai 6 ai 18 anni affidati all'ente, collaborazione diretta con la
Tutela Minori. Attivita educative sia ludiche che riflessive, aiuto nella quotidianita dei ragazzi, nella sfera
socio-relazionale, emotiva e comportamentale, supporto alla genitorialita con famiglie.

Studio privato, Caronno Pertusella (VA)
Tutor con ragazzi con Disturbi dell' Apprendimento, affiancamento per lo svolgimento di compiti e studio,
per la gestione di difficolta emotive-comportamentali, potenziamento.

Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile, Azienda Ospedaliera di Garbagnate (MI)
Tirocinante sede territoriale per diagnosi e trattamento dei Disturbi Specifici dellApprendimento, in
diretta collaborazione con il servizio di Tutela Minori.

Decathlon ltalia S.r.l., sede Rescaldina (Ml)
Lavoro part time, dal 2015 organizzazione e gestione del progetto "Foundation Day" per offrire sport
ai ragazzi con disabilita, mansione di selezione del personale e responsabile reception.

Campo estivo “Judo Club DojoJ.” Milano
Educatrice presso il con bambini dai 6 ai 18 anni. Attivita sportive, attivita educative, ricreative e ludiche,
supervisione e aiuto durante le azioni quotidiani quali mangiare, lavarsi e dormire.



GIULIA GORI

COMPETENZE PER S ON A L | e

Lingua Madre  Italiano
Altre lingue  Inglese: comprensione buona, produzione buona.

Esperienze di volontariato Dal 2016 collaborazione volontaria con l'associazione Karibujua che mira a promuove e sviluppare la
relazione e lincontro con laltro tramite lo scambio e la sensibilizzazione a culture diverse.
Viaggio di volontariato in Africa, Kenya (Lower Tana Delta). Esperienza svolta nelle scuole di villaggi di
zone isolate e vergini tramite attivita educative ludiche-didattiche con bambini e ragazzi dai 5 ai 18
anni. Responsabile del progetto sociale per la costruzione di campi da pallavolo e per la realizzazione
e organizzazione di un torneo di pallavolo tra le varie scuole del territorio.

Competenze comunicative Ottime capacita di comunicazione consolidate durante il percorso di studi e sviluppate durante le

relazionali diverse esperienze di lavoro. Acquisite buone capacita di ascolto e di problem solving grazie
allesperienza presso "Spazio Nautilus onlus- centro Asperger Lombardia"“, al lavoro di educatrice,
all'organizzazione del progetto "Foundation Day",alla partecipazione al viaggio in Kenya, al lavoro presso
il servizio specialistico di Tutela Minori.
Ottime capacita relazionali maturate ed acquisite attraverso il lavoro in team, attraverso il rapporto
diretto con i clienti, attraverso la gestione delle problematiche e di particolari esigenze nei vari ambienti
di lavoro e di formazione.

Competenze organizzative Ottime competenze organizzative e gestionali maturate attraverso il ruolo di responsabile, attraverso il
lavoro in team, attraverso la gestione dei clienti in reception presso Decathlon e
all'organizzazione di eventi sociali. Sviluppata capacita di coordinazione e multitasking, consolidata
durante il periodo all'estero con I'associazione Karibujua. Ottime capacita di organizzazione del tempo
e delle risorse maturate durante il periodo di lavoro-studio e consolidate attraverso le responsabilita
lavorative affidatemi.

Competenze informatiche  Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, Adobe Photoshop, Spss statistic, Zucchetti.

Patente di giuda  Patente B, automunita

F .to Dott. Giulia Gori

[Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel cv in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16|




