
ELISABETTA PAROLARI – CURRICULUM 
VITAE 

Informazioni personali 
Nome: Elisabetta Parolari 

Posizione: Medico Chirurgo (Dirigente Medico) 

Ruolo attuale: Anestesista, Rianimatore e Specialista in Terapia del Dolore 

Esperienza lavorativa 
Dirigente medico in Anestesia e Rianimazione 
2008 – Presente 
Ospedale San Carlo Borromeo, Milano, Italia 

Formazione e titoli 
Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia del Dolore e Terapia Iperbarica 
Completata il 3 novembre 2008 
Università degli Studi di Verona – Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

Iscrizione all’Ordine dei Medici di Milano 
Dal 2004 

Esame di abilitazione all’esercizio della professione medica 
Superato nel novembre 2004 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Conseguita il 5 luglio 2004 
Università degli Studi di Verona 

Esperienza professionale 
• Sale operatorie – Chirurgia generale 
• Sale operatorie – Ortopedia e traumatologia 
• Sale operatorie – Urologia 
• Sale operatorie – Chirurgia d’urgenza 
• Sale operatorie – Ostetricia e ginecologia 
• Terapia intensiva post-operatoria 
• Terapia intensiva generale e Pronto Soccorso 



• Terapia intensiva e sale operatorie di Neurochirurgia 
• Terapia intensiva e sale operatorie pediatriche 
• Ambulatorio di terapia del dolore cronico 

Corsi e congressi frequentati 
• Corso di Anestesia bilanciata e protezione cardiaca 
• Congresso sul politrauma: stato dell’arte e standard diagnostico-terapeutici 
• Congresso internazionale su anestesia per chirurgia ortopedica e traumatologica 
• Congresso sulla gestione delle vie aeree in anestesia – approccio sopraglottico 
• 61° Congresso Internazionale SIAARTI 
• Congresso Nazionale STAT 
• Aggiornamento in anestesia ostetrica 
• Incontro sul monitoraggio della pressione arteriosa 
• Incontro sul dolore acuto in medicina generale 
• Primo Congresso Internazionale Casati Memorial 
• Congresso sul trattamento attuale del dolore post-operatorio 
• Corso sulla donazione d’organi: gestione clinica e comunicazione in Terapia Intensiva 
• Corso su tracheotomia translaringea 
• Corso sul dolore post-operatorio: problemi risolti e condivisione dell’esperienza 

Certificazioni 
• APLS (Supporto vitale pediatrico avanzato) 
• BLS-D (Supporto vitale di base con defibrillazione) 
• ATLS (Supporto vitale avanzato nel trauma) 

Lingue 
Inglese (livello B2) 

Tedesco (elementare) 

 

 

F.to Elisabetta Parolari  
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