Capacita e competenze

¢ Rispetto della privacy

o Utilizzo di software medici

e Competenze in comunicazione

¢ Esperienza clinica

e Etica professionale

¢ Capacita di team working

e Interpretazione esami
laboratorio

¢ Diagnosi di malattie

e Conoscenza farmacologia

¢ Gestione database pazienti

e Conoscenza in psichiatria

¢ Abilita in neurologia

Istruzione e formazione

2013 — 2021

Universita degli studi di Varese
| Varese

Laurea magistrale a ciclo unico:
Medicina e chirurgia

Competenze
linguistiche

Italiano: LINGUA MADRE

Inglese: B2
7 7 1 |

Intermedio superiore

NOCITA
DAVIDE

Profilo professionale

Sono un giovane medico con forte motivazione ad
apprendere e crescere professionalmente nel ruolo di
Neuropsichiatra infantile. Nel corso dei quattro anni di
specializzazione (tuttora in corso al quarto anno) ho
gradualmente appreso le abilita necessarie alla gestione del
paziente sia in ambito ambulatoriale che in un contesto di
ricovero presso il reparto di neuropsichiatria. Ho fatto
esperienza sia di attivita ambulatoriale territoriale, con
gestione di pazienti affetti da disturbi del neurosviluppo e
patologie psichiatriche, sia di attivita ambulatoriale
intraospedaliera, volta prevalentemente alla gestione di
pazienti affetti da patologie neurologiche ed epilessia. Ho
infine frequentato anche la Terapia intensiva neonatale dove
prestavo servizio di consulenza assieme al mio tutor per
neonati nati prematuramente.

Complessivamente ho maturato circa 2500 ore di reparto (ho
frequentato il reparto per 7 mesi e mezzo, con una media di
lavoro al giorno tra le 10 e le 12 ore) e circa 6120 ore di
reparto in 3 anni e 2 mesi (circa 765 giorni di lavoro per un
totale di circa 8 ore al giorno di media). Inoltre, fin dal primo
anno di specializzazione ho prestato servizio di guardia
diurna in reparto, sia nei giorni feriali che nei giorni festivi,
con una media di 3 giorni di guardia al mese della durata
dil2 ore-14 ore a guardia, per un valore di 1368 ore in 3 anni
e 2 mesi.

Nello svolgimento della mia attivita professionale ho sempre
dimostrato ottime doti comunicative ed interpersonali,
propositivita, spirito di squadra e capacita di stabilire le
priorita organizzando il mio lavoro in maniera rigorosa e
orientata al raggiungimento degli obiettivi.

Esperienze lavorative e professionali
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e Lettura e valutazione dei risultati di analisi e formulazione di
diagnosi in autonomia con la supervisione del tutor.

eRaccolta dei dati relativi allo stato di salute attuale e
pregresso dei pazienti, con inquadramento clinico dei
pazienti.

e Collaborazione attiva alla gestione dei rapporti con i
familiari dei pazienti in cura.

e Gestione e aggiornamento delle cartelle cliniche dei
pazienti seguiti.

e Partecipazione a convegni medici e progetti di ricerca: ad
esempio Convegno nazionale di Psicofarmacologia clinica
in eta evolutiva: efficacia, sicurezza e implicazioni nelle
successive eta della vita", Cagliari 26-27 maggio 2022;
"Psicofarmacoterapia dello sviluppo 7-9 novembre 2024 e
19-21 dicembre 2024, presso localita Calambrone (pisa).

e Partecipazione a seminari, congressi e altri eventi formativi
utili alla preparazione specialistica: ad esempio, "1°
Convegno nazionale degli specializzandi, 16-17 dicembre
2022 Brescia"; "30° congresso SINPIA 18-21 settembre
2024".

Certificazioni

e Corso di formazione ADOS-2 Introduttivo con rilascio di
certificato

Pubblicazioni

*“Sleep Disorders in Children with Neurodevelopmental
Disorders: Comparative Actigraphy and Questionnaire
Assessment in ASD, ADHD, and Controls” pubblicato sulla rivista
Sleep Medicine, codice pubblicazione SLEEP-D-25-01603.

*”Why is my patient not responding to drug treatment?”
pubblicato sulla rivista Biochimica, 2024, vol. 01 SS1 come
poster, codice pubblicazione SS04 - CC07

Informazioni aggiuntive

eDal 2004 al 2021 ho regolarmente frequentato il gruppo
scout Assoraider Milano 2, dove ho ricoperto il ruolo di
capo in diverse branche, gestendo sia i ragazzi tra i 6 e gli
11 anni, sia quellitrai1l5ei 19
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