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ESPERIENZA LAVORATIVA

Servizio di Continuita Assistenziale
ATS Nord Milano, Sesto San Giovanni [ 2022 - Attuale |

Citta: Milano @ Paese: Italia

Medico di Continuita Assistenziale con incarico annuale di 12 ore settimanali suddivise in turni di ambulatorio di
medicina generale serale o diurno e postazione territoriale diurna o notturna.

Tirocinio di abilitazione curriculare
Ospedale Luigi Sacco, Clinica San Carlo [ 2020 - 2020 |

Citta: Milano, Paderno Dugnano | Paese: Italia

Tirocinio pratico-valutativo abilitante alla professione medica della durata di 100 ore, suddiviso in area Medica
(Centro Cefalee - Ospedale Luigi Sacco), area Chirurgica (Chirurgia Generale e Pronto Soccorso - Clinica San Carlo) e
Medicina Generale.

Affiancamento Medici di Medicina Generale
Studi Medici di Medicina Generale - Dott.ssa Bianchini e Dott. Figoni [ 2018 - 2020 |

Citta: Garbagnate Milanese e Cesate = Paese: Italia

Acquisizione delle competenze di Medicina Generale, con focus in merito alle esenzioni, I'adeguata prescrizione e
I'utilizzo dei software in ambito clinico territoriale.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di specializzazione in Psichiatria
Universita degli Studi di Milano Bicocca - sede di Cinisello Balsamo/Sesto San Giovanni [ 11/2021 - Attuale |

Citta: Milano
LM-41 - Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia [ 11/2015 - 06/2021 ]

Indirizzo: Polo Vialba, Ospedale Luigi Sacco - Via G. B. Grassi 74, 20157 Milano (MI) (Italia) | Voto finale: 110L/110
Tesi: TRATTI DI PERSONALITA' E RISPOSTA ALL'UTILIZZO DEGLI ANTICORPI ANTI-CGRP NELLA PROFILASSI
DELL'EMICRANIA | Relatore: Dott. PANTONI LEONARDO

Maturita Classica
Liceo Classico Stefano Maria Legnani [ 09/2010 - 07/2015 ]

Indirizzo: Via A. Volonterio 34, 21047 Saronno (VA) (Italia) = Voto finale: 83/100 @ Tesi: SPAZIO E TEMPO - RELATIVA
CONOSCENZA: COSCIENZA DI ESISTENZA | Professore: Docente di Storia e Filosofia - PELLEGRINI MARCO



mailto:giannabernasconi@gmail.com

CORSI DI FORMAZIONE

[ 05/2024 - 12/2024 ]
Corso di alta formazione "PSICOTERAPIA BORDERLINE APPLICATA: CLINICA APPROFONDITA DEL DISTURBO
BORDERLINE DI PERSONALITa"

CEPEI-APS: Centro di Psicologia Evolutiva Intersoggettiva

Presso PIME, via Monte Rosa 81 - Milano

[10/2023 - 12/2023 ]
Corso di alta formazione "PSICOTERAPIA BORDELINE - V EDIZIONE"

CEPEI-AQS: Centro di Psicologia Evolutiva Intersoggettiva

Presso PIME, via Monte Rosa 81 - Milano

[09/2018 - 09/2018 ]
General English Course (livello B2 upper intermediate)

British Study Centres, London, United Kingdom
BLSD, RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE - OPERATORE LAICO

Croce Rossa ltaliana - Comitato di San Donato Milanese

PUBBLICAZIONI

Tolerability of vortioxetine compared to selective serotonin reuptake inhibitors in older adults with major
depressive disorder (VESPA): a randomised, assessor-blinded and statistician-blinded, multicentre,
superiority trial

Ostuzzi G., Gastaldon C., Tettamanti M., Cartabia M., Monti ., Aguglia A., et al.
DOl:https://dx.doi.org/10.1016/j.eclinm.2024.102491

2024 ECLINICALMEDICINE 69
Blood concentrations of anterior pituitary hormones in drug-naive people with first-episode psychosis: a
systematic review and meta-analysis

Daniele Cavaleri, Chiara Alessandra Capopgrosso, Pierluca Guzzi, Gianna Bernasconi, Martina Re, Blazej Misiak,
Cristina Crocamo, Francesco Bartoli, Giuseppe Carra
DOI: 10.1016/j.psyneuen.2023.106392

September 2023 Psychoneuroendocrinology

Personality traits and efficacy of anti-CGRP monoclonal antibodies in migraine prevention

Carlo Lovati, Gianna Bernasconi, Chiara Alessandro Capogrosso, Laura Molteni, Federica Giorgetti, Bernardo
Dell'Osso, Leonardo Pantoni
DOI: 10.1007/s10072-022-06251-0

July 2022 Neurological Sciences 43(2)
COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: Italiano




Altre lingue:

Inglese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office

RETI E AFFILIAZIONI

[ 2006 - 2019 ] Saronno (VA), ltalia

Percorso Scoutistico Gruppo AGESCI (Associazione Guide E Scout Cattolici Italiani) "Saronno 1"

Partecipazione alle differenti branche del mondo Scout, dall'infanzia all'eta adulta (Lupetti, Reparto, Noviziato, Clan),
e Capo Scout nella branca Lupetti (8-12 anni) presso il Gruppo Scout AGESCI "Saronno 1"

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Abilita socio-relazionali acquisite:

Capacita di lavoro in equipe

Comprensione delle esigenze altrui

Approccio Problem Solving alle criticita

Tendenza all'ottimizzazione e organizzazione del tempo

Chiarezza espositiva verbale e scritta

HOBBY E INTERESSI

Passioni:

Campeggio ed escursionismo

Tessuti aerei

Disegno e pittura

Scrittura creativa/Poetry Slam

Produzione a maglia




Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. (gs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

F.to Gianna Bernasconi
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