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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Data di nascita 

Elisa Marcheggiani 

Indirizzo 

Telefono 

Nazionalità 

E-mail

P.IVA

ESPERIENZE LAVORATIVE 

• Date

Tipo di impiego 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

• Date

Tipo di impiego 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

Psicologa e Psicoterapeuta - Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia N° 16665 

Studio Privato ad Abbiategrasso 

Supporto psicologico e psicoterapia per adulti e adolescenti 

Giugno 2022Oggi 

Psicologa e Psicoterapeuta. Libera Professione 

ASST Monza - Ospedale San Gerardo 

Progetto AUTER: ‘attivare una risposta territoriale per la formulazione del progetto di vita per le 
persone con disturbo dello spettro autistico basato sui costrutti di Quality of Life' 

Attività principali: 

- colloqui clinici per adulti con disturbo dello spettro autistico

- assessment diagnostico e somministrazione test di valutazione

Maggio 2022Oggi 

Psicologa. Libera Professione 

VIDAS - Assistenza Domiciliare Cure Palliative Adulti e Pediatrica 

Attività principali: 

- colloqui di sostegno psicologico per pazienti adulti e pediatrici e famigliari

- colloqui di supporto al lutto
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• Date

Tipo di impiego 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

• Date

Tipo di impiego 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

• Date

Tipo di impiego 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

• Date

Tipo di impiego 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

• Date

Tipo di impiego 

Tipo di azienda o settore 

Principali mansioni e responsabilità 

Marzo 2020Maggio 2022 

Psicologa. Libera Professione 

Hospice di Monza – Residenza Sanitaria S. Pietro 

Attività principali: 

- colloqui di sostegno psicologico per pazienti adulti e famigliari

- formazione gruppo volontari

Ottobre 2018  Gennaio 2020 

Psicologa. Libera Professione 

Hospice di Abbiategrasso 

Attività principali: 

- colloqui di sostegno psicologico per pazienti adulti e famigliari

- Cure Palliative Domiciliari e ambulatoriali

Giugno 2018  Oggi 

Coordinatrice 

Comunità Bellarmino - Css per disabili adulti e adolescenti 

Attività principali: 

- coordinamento equipe educatori e collaborazione con i Servizi Sociali, Cdd, consulenti

esterni e famiglie

Agosto 2015  Giugno 2018 

Psicologa 

Azienda Speciale Casa Serena - Residenza Sanitaria per Anziani, Cilavegna 

Attività principali: 

- valutazioni neuropsicologiche per anziani

Gennaio 2014  Agosto 2015 

Educatrice 

Artemisia Junior - Comunità Integrata femminile per adolescenti 

Attività principali: 

- partecipazione alle attività di comunità e alle riunioni di equipe

- partecipazione a incontri protetti tra il minore e la famiglia, collaborazione con i Servizi
Sociali e con i consulenti esterni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE, 
TITOLI DI STUDIO 

• Date

Titolo di qualifica rilasciata 

Nome e tipo d’organizzazione 

• Date

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d’organizzazione 

Febbraio 2021 Aprile 2022 

Master di 1° livello un Cure Palliative 

Università Statale di Milano 

Gennaio 2015  Settembre 2019 

Psicoterapeuta / Diploma in Psicoterapia Psicoanalitica 

Corso di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell’Adulto, approvato dal MURST ai 
sensi della legge n. 56 del 18/2/89 in data 4/11/1994, riconosciuto con D.M. del 20/3/1998 
SPP, Milano 
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• Date

Titolo della qualifica rilasciata 
Dicembre 2013 

Psicologa. Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia -N° d’ordine: 16665 

Nome e tipo d’organizzazione Università degli Studi di Pavia 

• Date

Titolo di qualifica rilasciata 

Nome e tipo d’organizzazione 

Novembre 2012  Dicembre 2013 

Master di 2° livello in Psicopatologia Forense e Criminologia Clinica 

Università Vita e Salute San Raffaele, Milano 

• Data

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d’organizzazione 

Settembre 2012 

Laurea Magistrale in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica 

Università Vita e Salute San Raffaele, Milano 

• Data

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d’organizzazione 

• Data

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d’organizzazione 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE, 
TIROCINI 

• Date

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 

• Date

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 

• Date

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 

Settembre 2010 

Laurea in Scienze Psicologiche 

Università Vita e Salute San Raffaele, Milano 

Luglio 2007 

Diploma di Liceo Classico 

Liceo Classico “B. Cairoli”, Vigevano (PV) 

Settembre 2021  Febbraio 2022 

Tirocinio Master Cure Palliative 

Attività svolte presso VIDAS: 

- osservazione attività presso Hospice Casa Vidas, Casa Sollievo Bimbi e DH Pediatrico

- osservazione attività Cure Palliative Domiciliari per adulti e pediatriche

- partecipazione riunioni equipe

Febbraio 2021 Settembre 2021 

Tirocinio Master Cure Palliative 

Attività svolte presso Hospice Albaro - Associazione Gigi Ghirotti 

- osservazione attività presso Hospice e con pazienti SLA

- partecipazione riunioni equipe e colloqui di supporto al lutto

Gennaio 2017  Settembre 2019 

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 

Attività svolte presso il Reparto di Psicologia Clinica, Ospedale Maggiore della Carità, Novara: 

- conduzione di colloqui di supporto per pazienti oncologici e famigliari

- somministrazione di test neuropsicologici per la valutazione del deterioramento cognitivo
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• Date

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 

• Date

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 

• Date

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 

Gennaio 2015  Settembre 2019 

Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 

Attività svolte presso il Cps (Centro Psico-Sociale), Magenta: 

- conduzioni di colloqui di psicoterapia, riunioni di equipe e discussione di casi clinici

Ottobre 2012  Ottobre 2013 

Tirocinio post-lauream obbligatorio per l’esercizio della professione di Psicologo 

Attività svolte presso l’Unità Operativa dei Disturbi dell’Umore, Ospedale San Raffaele Turro, 
Milano: 

- partecipazione alle riunioni di equipe e osservazione di colloqui clinici

- partecipazione a protocolli di ricerca scientifica e osservazione durante la somministrazione
di test di valutazione

Novembre 2012  Dicembre 2013 

Tirocinio Master di 2° livello in Psicopatologia Forense e Criminologia Clinica 

- osservazione attività svolte presso l’Ospedale Psichiatrico Giudiziario, Castiglione delle
Stiviere

- osservazione attività svolte presso la II Casa di Reclusione di Milano, Ser.T di Bollate:
- osservazione sportello antiviolenza Mariano Comense

DOCENZE 

• Date

Docenza 

• Date

Docenza 

CONGRESSI E CORSI 

• Date

Corso 

• Date

Corso

• Date

Congresso 

• Date

Corso

• Date

Corso

Anno 2022 

Docenza di Psicologia nel corso ‘Le Cure Palliative: curare anche quando non si può guarire’ 

ASST- Monza - Ospedale San Gerardo 

Anno 2021/2022 

Docenza corso di ‘Fondamenti di Psicologia’ per Asa e Oss 

Istituto Professionale Clerici - sede di Abbiategrasso 

Giugno 2022, Giunti Psychometrics 

Corso di Formazione per la somministrazione Leiter - 3 

Dicembre 2021, Studio Ripsi, Milano 

Tecniche di auto-aiuto. Tecniche psicologiche di auto aiuto per gestire situazione stressanti 
(Covid-19) 

14-16 Novembre 2019 / 12-14 Novembre 2020 / 18-20 Novembre 2021, Riccione

Congresso Nazionale Sicp

Settembre 2019, Accademia cure palliative, Bentivoglio 

Parole e relazioni: le conversazioni difficili in ambito Clinico 

Maggio 2019, Fondazioni Floriani, Milano 

Conversazioni di fine vita 
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• Date

Congresso 

• Date

Congresso 

19-20 Maggio 2017, Bergamo

La Rivoluzione intersoggettiva. Le implicazioni per la psicoanalisi e la psicoterapia (Otto

Kernberg, Vittorio Gallese, Massimo Ammaniti).

25-27 Ottobre 2013, Como

XXVI Congresso Nazionale della Società italiana di Criminologia: “Delitti e Genere”

Workshop

PUBBLICAZIONI “Valutazione dei bisogni psicosociali dei pazienti giovani adulti: sostenere il cambiamento nei 
pazienti e nei caregivers”, E.Marcheggiani. 

Sezione Poster, Congresso SICP 2019 

“La Sindrome di Munchausen per Procura: valutazione multicentrica della conoscenza della 
Sindrome in ambito infermieristico”, E. Marcheggiani, L. Colombo, R. Zanardi, C. Colombo. 

Sezione Comunicazioni, Congresso Nazione di Criminologia 2013 

“Paroxetine drops versus paroxetine tablets: evaluation of compliance in a six-month study”, 

R.Zanardi, L.Colombo, E.Marcheggiani, D.Rossini, D.Delmonte, M.Cigala Fulgosi, C.Gavinelli,

C.Colombo.

Rivista di Psichiatria, vol.48 - N.3 – Maggio/Giugno 2013

VOLONTARIATO Docente di Psicologia per l’Università del Tempo Libero presso RSA Casa Serena. 

ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE Attività di volontariato presso il Centro Diurno di Braila (Romania), nell’ambito di un progetto 
gestito da “Medici Volontari Italiani-Onlus”, per un corretto sviluppo sociale, educativo e sanitario 
dei minori. 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 
D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali” e autorizza la pubblicazione degli stessi nell’applicazione ECM.

25 Marzo  2025 

Dott.ssa Elisa Marcheggiani 
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