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 C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  MARRARA FEDERICA 
Fax  

ESPERIENZA LAVORATIVE E

PROFESSIONALI

• Date (da – a) 16/07/2024 a tutt’oggi 

Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami presso ASST 

Rhodense Ospedale di Rho  

1/12/2022 -15/07/2024 

- Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami presso ASL TO4: 

incarico a tempo indeterminato e tempo pieno come dirigente medico di I livello 

disciplina Cardiologia presso Ospedale Civile di Ivrea, Piazza Credenza 1 

IVREA ( Primario dott. Walter Grosso Marra) 

27/12/2011 a 30/11/2022 

- Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami presso la ASL
di Biella: incarico a tempo indeterminato e tempo pieno come
Dirigente Medico di I livello disciplina di Cardiologia presso Nuovo
Ospedale degli infermi, Via dei Ponderanesi n. 2  cap 13875
Ponderano (BI): attività di guardia attiva diurna e notturna, attività
ambulatoriale, terapia intensiva cardiologica, ambulatorio di
ecocardiografia transtoracica e transesofagea

01/08/2011-30/10/2011 

- Contratto d'incarico libero professionale a tempo determinato (30
ore settimanali),come Dirigente Medico, disciplina Cardiologia,
presso la provincia Religiosa di San Pietro dell'Ordine
Ospedaliero di San Giovanni di Dio - Fatebenefratelli con sede in
Roma Via Cassia 600 (struttura privata accreditata con il
SSN)( incarico a tempo determinato per sostituzione di maternità)
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01/11/2011-31/12/2011 

- Vincitrice di avviso pubblico per titoli e colloquio presso ASL RM
F di Civitavecchia: incarico a tempo determinato e tempo pieno
come Dirigente Medico di 1 livello, disciplina di Cardiologia
presso l'ospedale San Paolo di Civitavecchia, Largo Donatori di
Sangue n 1, Civitavecchia: rassegnate dimissioni in data
23/11/2011 per diversa assegnazione della sede lavorativa-
Ospedale Padre Pio di Bracciano)

Novembre 2010 – Marzo 2011 

- Attività teorico pratica in Cardiologia Interventistica
(Emodinamica) presso la clinica Montevergine (Mercogliano) dal
Novembre 2010 al Marzo 2011 (certificato in allegato)

Gennaio 2018 a Dicembre 2018 

- Tirocinio volontario presso Clinica San Gaudenzio di
Novara Reparto di Cardiochirurgia Laboratorio di
Ecocardiografia transtoracica pre e post-operatoria ed
ecocardiografia  transesofagea intraoperatoria
(certificato in allegato)

Gennaio 2017 a tutt'oggi 

- Ambulatorio TEPA: follow up clinico strumentale di pazienti con
TEPA al fine di identificare causa della TEPA e contestualmente
screening ipertensione polmonare cronica tromboembolica

Giugno 2019- Giugno 2022 

- Contratto Individuale Affidamento Incarico di Consulenza di
Rilievo Aziendale  di Diagnostica Ecocardiografica ( esecuzione
di ecocardiogrammi transtoracici, transesofagei, ecostress,
ecocardiogrammi pediatrici)

In ambito ecocardiografico eseguiti come primo operatore durante il 
servizio presso l’ospedale di Biella circa 

-ecocardiogrammi transtoracici per valutazione cardiopatia ischemica,
cardiomiopatie, valvulopatie, esclusione endocardite in pazienti settici

-ecocardiogrammi transesofagei per valutazione valvulopatie di grado
moderato severo, valutazione in pazienti con endocardite infettiva certa
o presunta, valutazione auricola sinistra in previsione di procedura di
chiusura, valutazione PFO in pazienti con eventi ischemici cerebrali

- ecocardiogrammi pediatrici come primo screening cardiopatie
congenite in neonati con soffi cardiaci o in bambini fino ai 10 anni
di età

Eseguite procedure di chiusura auricola eco-guidata e procedure di 
chiusura PFO eco-guidata 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date Titoli di Studio: 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di 
ROMA TOR VERGATA il 28 10 2005  con punteggio 110 e lode e  discussione 
della tesi “Studio della riserva coronarica nel condotto arteria mammaria 
interna-arteria discendente anteriore”. 

Specializzazione in Cardiologia conseguita il 20-07-2011 presso l’Università 
degli Studi di Roma La Sapienza II facoltà di Medicina e Chirurgia  con punteggio 
70 e lode e discussione della tesi  “Elevati livelli di colesterolo HDL ed eventi 
cardiovascolari in pazienti con malattia coronarica”. 

Iscritto all’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Roma dal 
14/03/2006 n. 54887; 

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE 

  INGLESE – FRANCESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 
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ALLEGATI   Pubblicazioni e lavori in ambito scientifico in materia di Cardiologia 

- Magri D, Piccirillo G, Bucci E, Pignatelli G, Cauti FM, Morino S,
Latino P, Santini D, Marrara F, Volpe M, Antonini G, Testa M.
Increased temporal dispersion of myocardial repolarization in
myotonic dystrophy type I. Beyond the cardiac conduction system.
Int. J Cardiol 2010 Nov 26

- Francesco Paneni, Francesco Cosentino, Federica Marrara,
Francesca Palano, Giuliana Capretti, Mario Gregori, Giuliano Tocci,
Marco Testa, Massimo Volpe. The clinical relevance of dysfunctional
HDL in patients with coronary artery disease: A 3-years follow up
study Int. J. Cardiol. 2012 Jun 28; 158(1):158-60 Epub 2012 May 8

- Paneni F; Sciarretta S; Ricotta A; Marrara F; Palano F; Tocci G;
Testa M; Volpe M. “ Prevalence of Metabolic Alterations In
Hypertensive Patients with Stable vs Unstable Angina”. Selected
Abstracts from the National Congress of the Italian Society of
Hypertension - High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention.
15(3):171-215, 2008

- Paneni F; Sciarretta S; Ricotta A; Marrara F; Palano F; Tocci G;
Testa M, Volpe M.  “Superiority of Apolipoproteins Compared to Non-
HDL Cholesterol in Predicting the Presence of Coronary Disease in
Hypertensive Patients with Ischemic Heart Disease”.  Selected
Abstracts from the National Congress of the Italian Society of
Hypertension. High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention.
15(3):171-215, 2008.

- Paneni F, Sciarretta S, Ricotta A, Marrara F, Palano F, Tocci G, Testa
M, Volpe M. “Prevalence of lipidic and metabolic alterations in a
population of patients with ischemic heart disease”. Italian Heart
Journal. December 2008, Vol. 9/ Suppl. 1.

Partecipazione a congressi e corsi specialistici di Cardiologia 

- Attestato di “esecutore BLSD” – rianimazione cardiopolmonare di
base e defibrillazione precoce, rilasciato dall’ Italian Resuscitation
Council  Roma, 1 Dicembre 2007

- Attestato di partecipazione come congressista al 31°  Congresso
nazionale della Società Italiana di Cardiologia Invasiva Genova, 19-
22 Ottobre 2010

- Attestato di partecipazione al "Corso di Interventistica
Cardiovascolare per giovani cardiologi interventisti" nell'ambito del
GISE  Genova, 19-20-21 Ottobre 2010

- Attestato di partecipazione al 42° Congresso Nazionale di
Cardiologia ANMCO 2011 Firenze Fortezza Da Basso, 11-14
maggio 2011

- Attestato di partecipazione all’evento formativo  “Dall’ecografia
alla chirurgia ricostruttiva della valvola mitrale”, Casa di Cura
San Gaudenzio, Novara 21 Marzo 2012

- Attestato di partecipazione al “Corso ECM: Aggiornamento sulle
terapie per coronaropatia stabile e scompenso”  Santa Vittoria
D’Alba (CN), 31 Marzo 2012
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- Attestato di partecipazione al corso “ La gestione della Sindrome
Coronarica Acuta: evidenze alla luce delle nuove terapie
antiaggreganti”  Biella, 16 giugno 2012

- Attestato di “esecutore BLSD” – rianimazione cardiopolmonare di
base e defibrillazione precoce, rilasciato dall’ Italian Resuscitation
Council  Biella, 25 Giugno 2012

- Attestato di partecipazione al 46° Convegno di Cardiologia 2012
“Rovelli” Milano, 24-28 Settembre 2012

- Attestato di partecipazione ai minicorsi nell’ambito del 46° Convegno
di cardiologia “ Rovelli” : 1) Ecocardiografia: la patologia del cuore
destro 2) Protesi valvolari 3) Insufficienza mitralica degenerativa 4)
Aritmie in contesti non frequenti  Milano, 24-28 settembre 2012

- Attestato di partecipazione al corso “ Ecocardiografia in Emergenza-
Urgenza 2012”, Villaggio Azzurro Novarello, 9 Novembre 2012

- Attestato di partecipazione al Congresso Regionale ANMCO LAZIO
Roma, 7-8 Febbraio 2013

- Attestato di partecipazione al Convegno “ Le emergenze
cardiologiche: gestire la complessità del paziente pediatrico nelle
cardiologie per adulti”  Biella, 16 Febbraio 2013

- Attestato di partecipazione al 47° Convegno di Cardiologia 2013
“Rovelli” Milano, 23-27 Settembre 2013

- Attestato di “esecutore ALS” Advances Life Support rilasciato da
Italian Resuscitation Council  Biella, 2-4 Dicembre 2013

- Attestato di partecipazione al Congresso Regionale ANMCO LAZIO
Roma, 13-14 Febbraio 2014

- Attestato di partecipazione al 48° Convegno di Cardiologia “Rovelli”
Milano, 22-25 Settembre 2014

- Attestato di partecipazione al congresso nazionale
CARDIOURGENZA 2014, Crowne Plaza Roma, 2-3 Ottobre 2014

- Attestato di partecipazione al corso PALS PROVIDER (2010 AHA)
Biella, 23-24 Ottobre 2014

- Attestato di partecipazione al convegno “ Focus in cardioncolo-
gia e implicazioni medico-legali nell’emergenza-urgenza” Ba-
veno, 5-6 Maggio 2016

- Attestato di partecipazione al convegno “ ECG divino” Asti, 24
Settembre 2016

- Attestato di partecipazione al “Basic Course ICPTE: Iperten-
sione Polmonare Cronica Tromboembolica” Milano, 27 Ottobre
2016

- Attestato di partecipazione al convegno “La gestione della tera-
pia anticoagulante: opinioni ed esperienze a confronto” Ponde-
rano, 3 Dicembre 2016

- Attestato di partecipazione al “ Corso di Formazione in
Ecografia Cardiovascolare di base” Torino, 27-1 Marzo
2017
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- Attestato di partecipazione al convegno “ Cardioncologia 2017:
domande, risposte e dubbi: confronto con gli esperti “ Torino, 1
Aprile 2017

- Attestato di partecipazione al “ Master Avanzato su Iperten-
sione Polmonare di gruppo 1 e di gruppo 4: similitudini e diffe-
renze nella diagnosi e nella terapia” Pavia, 4-5 Aprile 2017

- Attestato di partecipazione al “ Corso di Formazione in
Ecografia cardiovascolare Generale” Brescia, 14-17 Giu-
gno 2017

- Attestato di partecipazione al convegno “ Dalla clinica all’ima-
ging cardiaco: analisi del dolore anginoso” Ponderano, 23 Set-
tembre 2017

- Attestato di partecipazione al congresso “ L’ecocardiogra-
fia nell’ipertensione polmonare” Pavia, 12-13 Ottobre 2017

- Attestato di partecipazione al congresso “ Seminari di eco-
cardiografia clinica avanzata” Ferrara, 23-25 Novembre
2017

- Attestato di partecipazione al corso “ Presente e Futuro della
terapia anticoagulante: analisi multidisciplinare del suo utilizzo
nella pratica clinica”, Biella, 17 Novembre 2018

- Imaging cardiaco nell’anticoagulazione: Corso teorico-pratico di
ecocardiografia transesofagea IRCCS AOU San Martino Cen-
tro di simulazione avanzata Genova, 30/11-1/12/2018

- HYperpool: insieme per il paziente con Ipertensione Polmonare
A.Roma Lifestyle Hotel Rome, Roma 20-21 Marzo 2019

- Imaging cardiaco nell’anticoagulazione: Corso teorico-pratico di
ecocardiografia transesofagea Mario Luzzato Simulation Cen-
ter Humanitas University Pieve Emanuele (MI), 7-8 Febbraio
2020

- Attestato di partecipazione al congresso SIECVI “ The New
Normal” Venezia 12-14 Maggio 2022

- Attestato di partecipazione al corso “ Ipertrofia cardiaca: focus
on rare disease: la malattia di Fabry Torino, 9 Giugno 2022

       Dott.ssa Federica Marrara 



28 08 2024 


