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Esperienza lavorativa

dal 28/04/2023 ad oggi

al 13/06/2012 al 27/04/2023

dal 01/08/2011 al 12/06/2012

altro
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BENETTI ELISA

Dirigente Medico presso RSA Villa Reale Monza, gruppo Anni
Azzurri con contratto ARIS a tempo indeterminato, 38 ore
settimanali

Medico di Reparto presso U.O. Riabilitazione Specialistica e
Generale Geriatrica della Clinica Polispecialistica San Carlo s.r.l.
di Paderno Dugnano con contratto AIOP a tempo indeterminato,
38 ore settimanali, qualifica di medico Assistente e dal Settembre
2022 con qualifica di medico Aiuto.

Attivita di guardia internistica interdivisionale.

Rudimenti nella gestione della NIMV.

Dal Novembre 2020 al Maggio 2022 esperienza lavorativa in UO
Medicina Generale, reparto COVID Acuti, reparto Cure Subacute.

Medico di Reparto presso U.O. Riabilitazione Specialistica e
Generale e Geriatrica del Polo Geriatrico Riabilitativo di Cinisello
Balsamo con contratto d'assunzione libero professionale, 38 ore
settimanali

Brevi periodi di sostituzione di Medico di Medicina Generale



Istruzione e formazione

da Luglio 2007 a Luglio 2011

da Ottobre 2006 a Luglio 2007

da Luglio 2005 a Settembre
2006

da Aprile 2005 a Giugno 2005

Marzo 2005

da Marzo 2003 a Marzo 2005

Universita Statale di Milano, Scuola di Specializzazione in
Geriatria (durata del corso anni 4)

Tesi dal titolo “Polimorfismo 1405V del gene della Cholesteryl Ester
Transfer Protein (CETP) in soggetti affetti da Malattia di Alzheimer”
(Relatore Prof. L. Bergamaschini)

Titolo conseguito: Specialista in Geriatria (voto 70/70 e lode)

Durante la scuola:

frequenza degli ambulatori di Geriatria e di Malattie Metaboliche,
del Day Hospital e Reparto di Geriatria

attivita di Pronto Soccorso

stesura di percorsi diagnostici, terapeutici ed assistenziali (PDTA)
inerenti a Malattie Rare riguardanti Dislipidemie Familiari
frequenza dell'lstituto Geriatrico Camillo Golgi di Abbiategrasso
(RSA e RSA nucleo Alzheimer, Reparti di Riabilitazione, Day
Hospital)

frequenza del Pio Albergo Trivulzio di Milano (Reparti di
Riabilitazione Respiratoria, Cardiologica, Neuromotoria,
Alzheimer; RSA e RSA Nucleo Alzheimer)

Dottorato di ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche
con borsa di studio presso I'Universita degli Studi di Milano

Frequenza dell'U.O. di Endocrinologia dell'Ospedale Policlinico di
Milano, attivita ambulatoriale presso ambulatorio di Endocrinologia
Generale, Diabetologia ed Obesita, attivita di Day Hospital di
Endocrinologia, partecipazione a diversi trials clinici in ambito
diabetologico -

Tirocinio per 'Esame di Stato di Abilitazione alla Professione
Medica

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Milano, con voto 110/110 e lode.

Tesi dal titolo “Effetti dellinsulina Glargine sul compenso
metabolico e sulla presenza di anticorpi anti-insulina. Studio di
confronto con insulina Protaphane”.

Relatore Prof. A. Pontiroli, Correlatore Dott. G. Torchio

Internato presso il Reparto di Medicina Generale dell'Ospedale
Clinica San Carlo di Paderno Dugnano



Luglio 1997

Prima lingua

Altre lingue

Capacita e competenze
relazionali

Competenze
informatiche

Diploma di Maturita Scientifica presso il Liceo Marie Curie di Meda,
con voto 43/60

Italiano
Inglese — buona capacita di lettura, scrittura ed espressione orale

Buona capacita lavorativa in equipe e propensione al confronto
con i colleghi

Competenze comunicative nelliinterazione medico-paziente,
medico-familiari

Buona conoscenza del sistema operativo Windows e dei suoi
applicativi - autodidatta

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.L. 196/2003
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