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TITOLI DI STUDIO 

29/10/2014: Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita presso UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI MILANO (Polo San Paolo) voto 110/110 e Lode in data.  
Titolo tesi “Interruzione farmacologica di gravidanza, 5 anni di esperienza presso l’Ospedale San Paolo” 

25/03/2015: Iscrizione all'albo dei Medici n° 13219 della Provincia di Milano dal 

24/08/2021: Specializzazione in OSTETRICIA E GINECOLOGIA presso l'UNIVERSITA' DEGLI 
STUDI DI SIENA in data voto 70/70 e lode.  
Titolo della tesi “Effetto del diabete pre-gestazionale sulla funzionalità cardiaca fetale” 

ESPERIENZE LAVORATIVE E/O PROFESSIONALI 

3/2018-6/2028; 2/2021-7/2021 Periodo formativo presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

 01/11/2021-01/03/2024 Dirigente medico Ostetricia e Ginecologia Presso Ospedale FBF Erba, tempo pieno 

ALTRE ATTIVITA’ SVOLTE 
Dal 26/05/2017 al 15/10/2018 

Materia: Ritardato Clampaggio del Cordone Ombelicale aspetti Ostetrico Ginecologici (titolo del corso: 
Golden Hour: la stabilizzazione del neonato prematuro 2017-2018) - Ente organizzatore: Aous siena 
(indirizzo: viale bracci 16) - N. 1 ore di docenza - a.a. 2 

PUBBLICAZIONI/ABSTRACT/POSTER/ALTRO PRESENTATE 

Pubblicazione: Dysmenorrhea and related disorders 
Rivista: F100 research (internazionale - pagine 7) pubblicata il 05/09/2017 - Autori: Bernardi M, Lazzeri L, 
Perelli F, Reis FM, Petraglia F  

Pubblicazione: Sexual pain in women: quality of sex life and marital relations 
Rivista: Minerva Ginecologica (nazionale - pagine 5) pubblicata il 04/04/2017 - Autori: Ghizzani A, 
Orlandini C, Bernardi MG, Cevenini G, Luisi S.  

Comunicazione a convegno/congresso: I fattori di rischio nellincontinenza urinaria da sforzo e nei disturbi 
sfinterici in gravidanza e nel puerperio 
La salute al femminile tra sostenibilità e società multietnica, SIGO 2016 (nazionale - pagine 1) pubblicata il 
17/10/2016 - Autori: BernardiMG, Borzi R, Ferri M, Vellucci FL, Troìa L, Biscione A, Luisi S, Petraglia F - 



Abstract: Vaginal versus oral administration Norethisterone acetate in women with adenomyosis: effects on 
ultrasound features and clinicalsymptoms. 4th congress of the society of endometriosis and uterine disorders 
(internazionale - pagine 1) pubblicata il 27/04/2018 - Autori: Monti g, Barbanti C, Labanca L, Borzi R, 
Bernardi MG, Centini G, Lazzeri L, Luisi S, Severi FM  

Poster: Effetto combinato del sovrappeso materno e della macrosomia fetale sugli outcomes della gravidanza 
21° congreso nazionale AGORA' SIMP; Bologna (nazionale - pagine 1) pubblicata il 9/11/2019 - Autori: 
Troìa L, Lippi C, Bernardi MG, Barbanti C, Martone S, Severi FM  

Comunicazione a convegno/congresso: Traiettoria di accelerazione di crescita fetale nel diabete pre-
gestazionale: quando intensificare i monitoraggi? 
XXII CONGRESSO NAZIONALE SIEOG (nazionale - pagine 1) pubblicata il 25/10/2021 - Autori: 
Bernardi MG, Di Ramio R, Serafini AS, Meroni MG  

Poster: Vacuum assisted delivery: comparison between two groups (prolonged second stage of labour and 
non reassuring CTG).  
XXIII congress nazionale AGORA SIMP 
Maria Giulia Bernardi, Alessandra Inzoli and Alberto Zanini 

PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA’ DI AGGIORNAMENTO, CONVEGNI, SEMINARI, ETC: 

La salute al femminile tra sostenibilità e società multietnica 
SIGO, AOGOI e AGUI, Roma17-19/10/2016 

Corso Teorico Pratico di emergenze Ostetriche 
Gruppo GEO, Ancona: 3/12/2016 

Leadership in Sala Parto 
Gruppo GEO/AOGOI, AST di Bergamo 4-6 ottobre 2017 

Ecografia delle malformazioni fetali 4.0 
Medical channel, Bologna 2-3/2/2018 

Hot Topics&Controversies in Feto Maternal Medicine 
SYMPOSIA, 22-24/11/2018 

Management clinico del feto IUGR 
MCR Conference, Pisa 29/03/2019 

7° congresso nazionale AIPE, Associazione Italiana PreEclampsia 
MCA scientific events 5-6/12/2019 

Ecocardiografia fetale- corso FAD - Ente organizzatore: 
Medical channel 2019 

Corso di ecografia ostetrica: dalla diagnosi al counseling 
Symposia Mantova, 12-14/5/2022 

FAD per ostetrici e ginecologi ed esperti di medicina materno-fetale: il percorso multidisciplinare nella 
gestione delle gravidanze con malformazione fetale 
6/2022 



XXII CONGRESSO NAZIONALE SIEOG 
25/10/2021 

Leadership in Sala parto 33esima edizione. Corso di formazione avanzata online 
 20/10/2020 - 19/10/2021 GEO 

XXIII congress nazionale AGORA SIMP 
Genova, 29/9-1/10/2022 

VIII congresso nazionale AIPE 
Parma 28-29 gennaio 2022 

ECOCARDIOGRAFIA FETALE: "HOW AND WHEN" 
Corso SIEOG | Reggio Emilia, 25 novembre 2023 

Maria Giulia BERNARDI
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