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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 
Telefono 

Fax 
E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità

Donatella De Domenico 

ddedomenico@asst-rhodense.it 

Anni accademici 1999-2000; 2000-2001; 2001-2002; 2002-2003 
Attività assistenziale in qualità di Specializzanda della Scuola di Specializzazione in Geriatria 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Messina con impegno pari a 
quello previsto per il personale medico del Servizio Sanitario Nazionale a tempo pieno, a norma 
dell’art. 4 D.L.vo n.257 del 08/08/1991 
Policlinico Universitario “G.Martino” di Messina 
Medico Specializzando in Geriatra 
Medico presso la Divisione di Geriatria in Reparto e Day-Hospital, Direttore Prof. Vittorio 
Nicita-Mauro, Policlinico Universitario G.Martino 
Medico presso l’Ambulatorio per la Prevenzione e la Cura dell’Obesità del Policlinico 
Universitario di Messina, diretto dal Prof. Francesco Corica.  

Dal 15 al 28 Luglio 2001  
Centro Federale Estivo Tennis a Roccaraso (AQ). 

Associazione Sportiva Luigi Orsini (Ente Morale). 
Attività Assistenziale come Medico. 
Responsabile dell’assistenza medica erogata  ai ragazzi che frequentano il Centro Estivo. 

Da Maggio  ad Agosto 2002  e da Dicembre 2002 a Gennaio 2003  
ASL  n.5 di Messina- Distretto di Patti (ME)- Presidio di Guardia Medica di Oliveri. 

   Distretto di Patti (ME)- Presidio di Guardia Medica di Librizzi. 

Servizio Continuità Assistenziale. 
Medico presso il servizio di Guardia Medica. 
Esegue visite ambulatoriali e al domicilio. 

Da Marzo a Maggio 2004 
ASL  n.5 di Messina- Distretto di Sant’Agata Militello (ME)- Presidio di Guardia Medica di 
Sant’Agata Miliitello. 
Servizio Continuità Assistenziale. 
Medico presso il servizio di Guardia Medica. 
Esegue visite ambulatoriali e al domicilio. 
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• Date (da – a) Da Giugno a Settembre 2004. 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
ASL n.5 di Messina- Distretto di Messina Nord- Presidio di Guardia Medica Villaggi Messina 
Nord. 

• Tipo di azienda o settore Servizio Continuità Assistenziale. 
• Tipo di impiego Medico presso il servizio di Guardia Medica Estiva. 

• Principali mansioni e responsabilità Esegue visite ambulatoriali e al domicilio. 

• Date (da – a) Dal  01/09/2004 al 31/03/2006  
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Istituto Geriatrico “Piero Redaelli” – Via Bartolomeo d’Alviano,78 Milano  

• Tipo di azienda o settore Azienda Servizi alla Persona. 
• Tipo di impiego Specialista Geriatra (collaborazione libero-professionale).  

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile di un modulo di RSA e del Centro Diurno Integrato. 

• Date (da – a) Dal 01/04/2006 al 02/12/2007 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Pio Albergo Trivulzio – Via Trivulzio,15 –Milano 
Reparto di Riabilitazione di Onco-Geriatria, Sezione Sant’Andrea. 

• Tipo di azienda o settore Azienda Servizi alla Persona. 
• Tipo di impiego Specialista Geriatra (collaborazione libero-professionale). 

• Principali mansioni e responsabilità Medico Geriatra, segue la gestione clinica dei pazienti provenienti dall’Ospedale che vengono 
ricoverati per periodo di riabilitazione neuromotoria. 

• Date (da – a) Dal 03/12/2007 al 15/09/2008 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Pio Albergo Trivulzio – Via Trivulzio,15 –Milano 
IDR-Nucleo Alzheimer – San Carlo 

• Tipo di azienda o settore Azienda Servizi alla Persona. 
• Tipo di impiego Incarico di Sostituzione di Maternità come Dirigente Medico  I livello 

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente medico I livello presso il Nucleo Alzheimer IDR. Svolge inoltre attività 
ambulatoriale presso l’Unità Valutazione Alzheimer (UVA) 

• Date (da – a) Dal 16/09/2008 al 19/07/2009. 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Pio Albergo Trivulzio – Via Trivulzio,15 –Milano 
IDR-Nucleo Alzheimer – San Carlo 

• Tipo di azienda o settore Azienda Servizi alla Persona. 
• Tipo di impiego Specialista Geriatra (collaborazione libero-professionale) 

• Principali mansioni e responsabilità Medico Specialista presso il Nucleo Alzheimer IDR. Svolge inoltre attività ambulatoriale 
presso l’Unità Valutazione Alzheimer (UVA) 

• Date (da – a) Dal 20/07/2009 al 06/09/2015. 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Istituto Palazzolo - Via Don Luigi Palazzolo, 21 - Milano 
Medico Specialista in Geriatria  

• Tipo di azienda o settore Fondazione Don Carlo Gnocchi. 
• Tipo di impiego Dirigente Medico assunto a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile del Reparto di RSA 1 Montini.   
Svolge inoltre attività ambulatoriale di Geriatria all’interno dell’Istituto. 

• Date (da – a) Dal  01/10/2015 al  31/12/2018 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Istituto Geriatrico “Piero Redaelli” – Via Bartolomeo d’Alviano,78 Milano  

• Tipo di azienda o settore Azienda Servizi alla Persona. 
• Tipo di impiego Specialista Geriatra (collaborazione libero-professionale). 

• Principali mansioni e responsabilità Medico presso Nucleo Stati Vegetativi e successivamente presso Cure Intermedie-Nucleo 
Alzheimer . 
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• Date (da – a) Dal  01/01/2019 fino al 15/02/2024 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Istituto Geriatrico “Piero Redaelli” – Via Bartolomeo d’Alviano,78 Milano  

• Tipo di azienda o settore Azienda Servizi alla Persona. 
• Tipo di impiego Dirigente Medico assunto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità Medico presso Cure Intermedie-Nucleo Alzheimer.   
Attività ambulatoriale presso il CDCD (Centro per i Disturbi Cognitivi e le Demenze) 
all’interno dell’Istituto. 

• Date (da – a) Dal  16/02/2024 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro 
Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Rhodense – Viale Forlanini n.95 – 20024 
Garbagnate Milanese (MI)  

• Tipo di azienda o settore ASST 
• Tipo di impiego Dirigente Medico di Geriatria assunto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità Medico presso il Distretto Garbagnatese. 

ISTRUZIONE  E FORMAZIONE Luglio 1992: Diploma di Maturità Classica con voto 60/60 presso il Liceo Classico “Francesco 
Maurolico” di Messina. 
15/10/1999: Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110; Tesi di Laurea su: 
“Correlazione tra i livelli plasmatici di leptina e del tumor necrosis factor alfa (TNF-α) in pazienti 
obesi.”. Relatore Prof. F.Corica, Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica, Policlinico 
“G.Martino.”  Università degli Studi di Messina. 

Maggio 2000: Abilitazione all’esercizio professionale di Medico Chirurgo con votazione 
105/110 presso l’Università degli Studi di Messina. 
26 Ottobre 2000: Iscrizione alll’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi di Messina, n. 
iscrizione 8205. 
22 Maggio 2012: Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi di Milano, n. iscrizione 
42760 

25 Ottobre 2003: Specializzazione in Geriatria con votazione 50/50 e lode, con Tesi sul: 
“Deterioramento cognitivo e sistema glutaminergico piastrinico in soggetti anziani”, relatore Prof. 
F.Corica, Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica, Policlinico “G.Martino”- Università
degli Studi di Messina.

CORSI DI FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO 
PARTECIPAZIONE A CORSI DI FORMAZIONE, CONVEGNI E SEMINARI PER UN 
COSTANTE AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E FINALIZZATI AL CONSEGUIMENTO 
DEI CREDITI FORMATIVI PREVISTI IN AMBITO ECM. 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 2001 – 2003 
Partecipazione in qualità di ricercatore del Centro n° 5 (Ambulatorio    per   la  
Prevenzione e  la  Cura dell’Obesità, diretto dal Prof. F. Corica, Dipartimento di 
Medicina Interna e Terapia Medica,   Policlinico    Universitario    di     Messina) 
coinvolto nel Progetto   QUOVADIS   ( QUALITY    OF  LIFE    IN     
OBESITY, 
EVALUATION  AND  DISEASE SURVEILLANCE ) Coordinatore Prof. Nazario 
Melchionda – Università di Bologna.         

Effects of α- and ß-adrenergic stimulation on free magnesium concentrations in 
platelets from healthy and obese individuals. 
A. Malara, A. Corsonello, M. Buemi, D. De Domenico, R. Ientile and F. Corica
Magnesium Research (2001)14 ,4, 263-272
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Leptin-dependent  platelet aggregation in healthy, overweight and obese 
subjects. 
A. Corsonello, F. Perticone, A. Malara, D. De Domenico, S. Loddo, M. Buemi,
R. Ientile and F. Corica
International Journal of Obesity (2003) 27, 566-573

The QUOVADIS Study: Features of obese Italian patients  seeking treatment 
at specialist centers. 
N. Melchionda, G. Marchesini, G. Apolone, M. Cuzzolaro, E. Mannucci, and E. Grossi
The QUOVADIS Study Group: F. Corica, A. Corsonello, D. De Domenico
(Messina-80)
Diab. Nutr. Metab. 16: 115-124, 2003

The Metabolic Syndrome in Treatment-Seeking Obese PersonsG. Marchesini, 
N. Melchionda, G. Apolone, M. Cuzzolaro, E. Mannucci, F.Corica, E.Grossi
and the QUOVADIS Study Group: F. Corica, A. Corsonello, D. De Domenico
(Messina,80)
Metabolism, Vol 53, N° 4 (April), 2004: pp 435-440

Snoring, hypertension and Type 2 diabetes in obesity. Protection by physical 
activity. 
G. Marchesini, A. Pontiroli, G. Salvioli, R.F. Novi, E. Vitacolonna, C. Taboga,
A.M. Ciccarone, E. Grossi and the QUOVADIS Study Group: F. Corica, A.
Corsonello, D. De Domenico (Messina,80)
J. Endocrinol. Invest. 27: 150-157, 2004

Identifying pathways involved in leptin-dependent aggregation of human 
platelets. 
A. Corsonello, A. Malara, D. De Domenico, F. Perticone, A. Valenti, M. Buemi,
R. Ientile, and F. Corica.
International Journal of Obesity 2004 Aug; 28 (8): 979-84.

Effects of magnesium sulphate on leptin-dependent platelet aggregation: an ex 
vivo study. 
A. Corsonello, A. Malara, D. De Domenico, M.C. Damiano, S. Mirone, S.
Loddo, R.  Ientile, and F. Corica.
Magnesium Research 2005; 18 (1): 7-11.

Kinesiterapia di gruppo nella malattia di Parkinson. 
E. Hartmann, D. Morelli, D. De Domenico, A. Ubbiali.
Geriatric and Medical Intelligence 2006 Vol. 15; n. 2: 82-90

Diarrea e stipsi nell’ anziano: inquadramento e linee guida di trattamento di 
opposti estremi disfunzionali. 
M. Cannone, T. Paradiso,D. De Domenico, A. Ubbiali, L. Bassoli.
Geriatric and Medical Intelligence 2006 Vol. 15; n.2: 107-118

ABSTRACT 
EFFETTI DELLA LEPTINA SULL’AGGREGAZIONE PIASTRINICA E SUI 
LIVELLI PIASTRINICI DI CALCIO E MAGNESIO. 
A. Malara, A. Corsonello, G. Nicocia, D. De Domenico, A. Mangiola, M. Buemi,
R. Ientile, F. Corica.
Ann Ital Med Int  Vol 16, Suppl 2, 2001

Presentato come Comunicazione orale al: 
- 102° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna

 (Roma 23-26 ottobre 2001) 
- Congresso   Inter-regionale della Società Italiana di Medicina Interna

Sezione  Sicilia  (Sciacca 22-23 marzo 2002)

Presentato come Poster al: 
- 7° European Magnesium Congress
(Saragozza, Spagna  19-21 settembre 2001)



Pagina 5 - Curriculum vitae di 

ABSTRACT 
IDENTIFICAZIONE DEI MEDIATORI DELL’EFFETTO PROAGGREGANTE 
DELLA LEPTINA: IL RUOLO DI PLC, PLA2 E PKC. 
A .Malara, A. Corsonello, D. De Domenico, D. Teti, M. Buemi, R. Ientile, F. 
Corica  
Ann Ital Med Int  Vol 18, Suppl 2, 2003 

Presentato come Comunicazione orale al: 
- 104° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna

   (Roma 4-7 novembre 2003) 
- V° Congresso Interregionale Sicilia e Calabria della Società Italiana di

Medicina Interna (Messina 18 e 19 Marzo 2004)

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

PRIMA LINGUA Italiano 
ALTRE LINGUE 

Inglese                 Francese 
• Capacità di lettura Buona Buona     

• Capacità di scrittura Buona Buona 
• Capacità di espressione orale Discreta           Buona 

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

Conformi al ruolo  professionale ricoperto. 
Predisposizione al lavoro d’équipe, buona capacità di relazione interpersonale. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

Conformi al ruolo professionale ricoperto 

Partecipazione a Congressi nazionali e a corsi di aggiornamento e formazione aventi come 
argomento specifico le demenze e le patologie correlate. 
Autrice e coautrice di comunicazioni e abstract, inviati a congressi nazionali e internazionali e di 
articoli scientifici. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Conoscenza Sistema Operativo Windows XP e di tutti i prodotti della suite Microsoft Office  
Professional 2003  

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento 
dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

01/03/2024     Donatella De Domenico 
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