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MARTINA VALENTINA

vmartina@asst-rhodense.it

Dal 12/02/2024 Dirigente Medico 1° livello di Nefrologia presso ASST Rhodense assunta con
incarico a tempo indeterminato (passaggio senza interruzione di servizio).

Dal 1 Novembre 2019 Dirigente Medico 1° livello di Nefrologia presso ASST Ovest Milanese
assunta a tempo indeterminato.

Dal 1 Novembre 2015 al 31 Ottobre 2019 Dirigente Medico 1° livello di Nefrologia con incarico a
tempo determinato rinnovato senza interruzione presso I'Ospedale Civile di Legnano — ASST
Ovest Milanese.

Dal 17 Agosto 2015 al 31 Ottobre 2015

Dirigente Medico di 1° livello (libero professionista) presso il Reparto di Nefrologia e Dialisi
dellOspedale Civile di Legnano (MI).

Dal 3 Novembre 2014 al 7 Agosto 2015

Dirigente Medico di 1° livello presso il Reparto di Nefrologia e Dialisi dell Ospedale Civile di
Legnano (MI).

Dal 2 Gennaio 2013 al 31 Ottobre 2014

Dirigente Medico di 1° livello (libero professionista) presso il Reparto di Nefrologia e Dialisi
dell'Ospedale Sant'Antonio Abate di Gallarate (VA).

Dal 28 Agosto 2012 al 20 Dicembre 2012

Medico Frequentatore volontario Specialista presso il Reparto di Nefrologia e Dialisi
dell'Ospedale Sant'/Andrea di La Spezia.

Dal 22 Ottobre 2009

Medico Specializzando presso il Reparto Dialisi, U.O. di Nefrologia e Dialisi dellOspedale San
Carlo Borromeo di Milano
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e  Mi sono occupata di emodialisi, accessi vascolari, ambulatori (pre-dialisi, insufficienza
renale cronica e prime visite nefrologiche), protocolli di studio.

e Posizionamento ecoguidato come 1° operatore, sempre supervisionata, di CVC in
vena giugulare interna e vena femorale; assistenza alla manovra stessa come 2°
operatore.

Dal Ottobre 2008 al Ottobre 2009

Medico Specializzando presso il Reparto di Nefrologia, U.O. di Nefrologia e Dialisi dell Ospedale
S. Carlo Borromeo di Milano

e Mi sono occupata di reparto, biopsie renali, ambulatori (insufficienza renale cronica,
glomerulonefriti, prime visite).

Dal 29 Luglio 2007 a Settembre 2008
Medico Specializzando presso il U.O. Nefrologia e Dialisi, Clinica Pediatrica De Marchi di Milano

e  Misono occupata della gestione del paziente pediatrico sottoposto a trapianto di rene

4 Dicembre 2012
Iscrizione all’ Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di La Spezia (n® 02039)

30 Luglio 2007 - 29 Luglio 2012
Universita degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione in Nefrologia e Dialisi dell’ Universita degli Studi di Milano con
frequenza presso I'U.O. di Nefrologia e Dialisi, Clinica Pediatrica De Marchi e U.O. di Nefrologia
e Dialisi dellOspedale S.Carlo Borromeo di Milano [Discussione della Tesi di
Specializzazione il 30/07/2012, titolo “Il dolore nel paziente affetto da insufficienza renale
cronica in trattamento emodialitico”].

5 Marzo 2007
Iscrizione all’ Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Milano

Febbraio 2007

Esame di abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo presso I'Universita degli
Studi di Milano (2° sessione anno 2006)

26 Luglio 2006
Universita degli Studi di Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia:110/110 e lode (Titolo della tesi: “Ispessimento medio-intimale,
riserva di flusso coronarico e rischio cardiovascolare in giovani adulti sottoposti a trapianto di
rene in eta pediatrica”)

2000
Liceo Scientifico “Falcone e Borsellino” di Arese (MI):

Maturita scientifica votazione: 85/100



PUBBLICAZIONI

Paparella M, Martina V, Rizzo MA, Gallieni M.

What every doctor should know about drug safety in patients with chronic kidney disease.
Contrib Nephrol.

Pugliese G, Solini A, Bonora E, Fondelli C, Orsi E, Nicolucci A, Penno G;

RIACE Study Group.

Chronic kidney disease in type 2 diabetes: lessons from the Renal Insufficiency And
Cardiovascular Events (RIACE) Italian Multicentre Study.

Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2014 Aug;24(8):815-22.

Pugliese G, Solini A, Bonora E, Orsi E, Zerbini G, Fondelli C, Gruden G,

Cavalot F, Lamacchia O, Trevisan R, Vedovato M, Penno G; RIACE Study Group.

Distribution of cardiovascular disease and retinopathy in patients with type 2 diabetes according
to different classification systems for chronic kidney disease: a cross-sectional analysis of the
renal insufficiency and cardiovascular events (RIACE) Italian multicenter study. Cardiovasc
Diabetol. 2014 Mar 13;13:59.

Londrino F, zattera T, Falqui V, Corbani V, Cavallini M, Stefanini T, Chiappini N, Ardini M,
Martina V, Rombola G.

Rosuvastatin-induced acute interstitial nephritis.

Case Rep Nephrol Urol. 2013 Jun 13; 3(1):87-90.

Trezzi M, Londrino f, Chiappini N, Cavallini M, Martina V, Rombola G. Claude Bernard-Horner
syndrome caused by jugular vein cannulation for chronic hemodialysis. J Vasc Access 2013.
Penno G, Solini A, Bonora E, Fondelli C, Orsi E, Zerbini G, Trevisan R, Vedovato M, Gruden G,
Cavalot F, Cignarelli M, Laviola L, Morano S, Nicolucci A, Pugliese G; Renal Insufficiency And
Cardiovascular Events (RIACE) Study Group. Clinical significance of nonalbuminuric renal
impairment in type 2 diabetes. J Hypertens. 2011. [Collaborators: Pugliese G, Penno G, Solini A,
Bonora E, Orsi E, Trevisan R, Laviola L, Nicolucci A, Pugliese G, De Cosmo S, Gruden G,
Morano S, Penno G, Pugliese F, Zerbini G, Laviola L, Solini A, Trevisan R, Pugliese G, Simonelli
P, Negro A, Salvi L, Bazuro A, Frasheri A, Cavallo-Perin P, Gruden G, Lorenzati B, Trovati M,
Anfossi G, Cavalot F, Chirio M, Zerbini G, Martina V, Orsi E, Dolci A, Pontiroli A, Laneri M,
Arosio M, Rossi A, Montefusco L, Trevisan R, Corsi A, Bonora E, Zoppini G, Avogaro A,
Vedovato M, Pagnin E, Penno G, Pucci L, Lucchesi D, Storti E, Solini A, Dotta F, Fondelli C, Nigi
L, Morano S, Gatti A, Mandosi E, Fallarino M, Buzzetti R, Leto G, Cignarelli M, Lamacchia O,
Pinnelli S, Giorgino F, Laviola L, Perrini S, Sesti G, Andreozzi F, Baroni MG, Frau G]

Gravellone L, Rizzo MA, Martina V, Mezzina N, Regalia A, Gallieni M. Vitamin d receptor
activators and clinical outcomes in chronic kidney disease. Int J Nephrol 2011.

Gallieni M, Martina V, Rizzo MA, Gravellone L, Mobilia F, Giordano A, Cusi D, Genovese U.
Central venous catheters: legal issues. J Vasc Access 2011, Oct-Dec;12(4):273-9.

V. Martina, MA Rizzo, C. Ugetti, L. Gravellone, A. Giordano, M. Egidi, M. Gallieni. CKD-MBD: un
caso di devastanti complicanze vertebrali. TN&D 2010, Anno XXII n°3.

Belingheri M, Comoli P, Locatelli F, Baldanti F, Martina V, Giani M, Ferraresso M, Cro L,
Edefonti A, Ghio L. Successful medical treatment of EBV smooth muscle tumor in a renal
transplant recipient. Pediatr Transplant 2010, Dec;14(8).

Martina V, Maestroni A, Maestroni S, Zerbini G. Ruolo del C-peptide nella patogenesi della
nefropatia diabetica. G Ital Nefrol 2010, May-Jun;27(3):240-248.

Turiel M, Sitia S, Tomasoni L, Cicala S, Vigano SM, Menegotto A, Martina V, Bodini BD,
Bacchiani G, Ghio L, Cusi D. Subclinical impairment of coronary flow velocity reserve assessed
by transthoracic echocardiography in young renal transplant recipients. Atherosclerosis, 2009.
Jun;204(2):435-9.

Ferraresso M, Ghio L, Raiteri M, Belingheri M, Beretta C, Martina V, Edefonti A, Berardinelli L.
Pediatric kidney transplantation: a snapshot 10 years later. Transplant Proc 2008, Jul-
Aug;40(6):1852-3.

Tirelli S, Ferraresso M, Ghio L, Meregalli E, Martina V, Belingheri M, Mattiello C, Torresani E,
Edefonti A. The effect of CYP3A5 polymorphisms on the pharmacokinetics of tacrolimus in
adolescent kidney transplant recipients. Med Sci Monit 2008, May;14(5).

Vigano SM, Turiel M, Martina V, Meregalli E, Tomasoni L, De Blasio G, Delfino L, Edefonti A,
Grillo P, Procaccio M, Cusi D, Ghio L. Reduced coronary flow reserve in young adults with renal
transplant. Nephrol Dial Transplant 2007, Aug;22(8):2328-33.

Ferraresso M, Tirelli A, Ghio L, Grillo P, Martina V, Torresani E, Edefonti A. Influence of the
CYP3A5 genotype on tacrolimus pharmacokinetics and pharmacodynamics in young kidney
transplant recipients. Pediatr Transplant 2007, May;11(3):296-300.

Vigand SM, Martina V, Del Vecchio L, Cusi D. [Renal tubular transport and genetic
hypotension]. G ltal Nefrol 2006, Jul-Aug;23(4):396-405.



39° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche dialitiche (6-9 /12/ 2007; Milano)
40° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche dialitiche (5-8 /12/ 2008; Milano)

CONGRESSI  *
[ ]
o 41° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche dialitiche. (5-8/12/2009, Milano)
[ ]
[ ]

PRINCIPALI

World Congress of Nephrology (22-26 /05/ 2009; Milano)
[l Congresso Nazionale del gruppo di studio degli Accessi Vascolari della SIN. (19-21
Settembre 2010, Milano)
. 42° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche dialitiche. (5-8/12/2010, Milano)
. 5° Corso teorico-pratico di ecografia urologica e nefrologica di base. (1 Aprile 2011,
Castellanza)
o 52° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia. (21-24 Settembre 2011,
Genova)
. Osteoporosi e Alterazioni del Metabolismo Minerale Osseo nella Malattia Renale Cronica.
(13-15 Ottobre 2011, San Servolo (VE)
43° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche dialitiche. (8-11/12/2011, Milano)
Genoa Meeting on Hypertension, Diabetes and Renal Disease. (23-25/02/2011, Genova)
Dialisi Peritoneale — Dalle best practice alle esperienze cliniche. (21/02/2013, Milano)
Anemia e Malnutrizione — due aspetti cruciali della malattia renale cronica. (18/04/2013,
Torino)
45° Corso di Aggiornamento in Nefrologia e Metodiche dialitiche (5-8/12/2013; Milano)
Cure palliative nella malattia renale cronica (13/02/2014, Biella)
Clinical Practice in CKD non HD (25-27/03/2014, Napoli)
La gestione clinica della malattia renale cronica (11-12/09/2014, Napoli)
52° ERA-EDTA Congress (28-31/05/2015, Londra)
| giovani e a nefrologia (27-30/04/2016, San Lazzaro di Savena — Bologna)
57° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia (12-15/10/2016, Milano)
Grandangolo 2017 in Nefrologia, Dialisi e Trapianto. XI Edizione (9-11/02/2017)
Personalizzare la terapia dialitica: ogni paziente & unico. (9-10/05/2018, Medolla)
Le malattie rare in Nefrologia — SINL (05/04/2019, Milano)
Novita terapeutiche in Nefrologia — SINL (07/09/2019, Milano)
Congresso SINL (15/11/2019, Milano)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
* Capacita di lettura eccellente
* Capacita di scrittura eccellente
* Capacita di espressione orale buona

CAPACITA E COMPETENZE Abituata a lavorare in gruppo, mi considero una persona dinamica, volenterosa, con iniziativa e
RELAZIONALL capacita organizzativa e gestionale.

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza dei principali applicativi in ambiente Windows.
TECNICHE

PATENTE O PATENTI Patente B

In riferimento alla legge 196/03, relativa alla tutela del trattamento dei dati personali, autorizzo espressamente all’utilizzo dei miei dati personali per
le esigenze di selezione e di comunicazione.

"Il sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione

»n

dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Martina VALENTINA





