
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Data di nascita 

Qualifica 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• da settembre 2023

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità 

• da luglio 2021- settembre 2023

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità 

• dal 2017 - 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e

responsabilità 

• dal 2006  - al 2018

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità 

LIGUORI FRANCESCA RAFFAELLA

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA 

PSICOTERAPEUTA  

ASST Rhodense, CPS Bollate 

Contratto a tempo determinato 
Psicoterapeuta  

PSICOTERAPEUTA  

ASST OVEST MILANO, CPS Magenta 

Libero professionale 
Psicoterapeuta progetto TR105 

PSICOTERAPEUTA  

Coop Soc Nivalis - Milano 

Libero professionale 
Psicologa progetto TELE (USSM) -intervento di gruppo per genitori di minori autori 
di reato, case manager e psicoterapeuta. 
Psicoterapia per genitori e minori autori di reato. 

Psicologa presso servizio Giunco- Genitori Corresponsabili: Sostegno alla 
genitorialità e mediazione del conflitto in servizio di secondo livello di tutela 
minori 

PSICOLOGA e PSICOTERAPEUTA 

Coop Soc A&I Onlus - Milano 

Assunzione socia lavoratrice 

COORDINATRICE progetto FSE 
PSICOLOGA servizio continuità terapeutica a favore di detenuti in dimissioni ed 
ex detenuti CON DISAGIO PSICHICO 

 INTERVENTI DI GRUPPO  e CENTRO DIURNO per detenuti e detenute con disagio 
psichico e psichiatrico all’interno di istituti penitenziari milanesi 



• dal 2009 -2013 PSICOLOGA 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Ceas - Milano 

• Tipo di impiego Libero professionale 
• Principali mansioni e

responsabilità 
Servizio famiglie 2009 – 2013 
Servizio di supporto psicologico a favore di familiari di pazienti inseriti in 
comunità ALISEI (comunità a doppia diagnosi) 

• dal 2004 -2005 TIROCINIO PSICOLOGIA 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

ASL MILANO  

• Tipo di impiego tirocinio 
• Principali mansioni e

responsabilità 
UO Sert Carcere-  Casa di reclusione di Milano Opera 

• dal 2015   -2023 DISABILITY MANAGER E FORMATRICE 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

CLOM Soc Coop Soc Corsico, A&I Soc Coop Soc, Mestieri Lombardia 

• Tipo di impiego Libero professionale 
• Principali mansioni e

responsabilità 
consulenza alle aziende in ambito HR : inserimenti lavorativi 
- consulenza in materia di DISABILITY MANAGEMENT: inserimento lavorativo di
categorie protette, dalla selezione al mantenimento del lavoro, formazione e
sensibilizzazione.
- fondi interprofessionali: progettazione e monitoraggio progetti aziendali

FORMATRICE: formazione esperienziale in aule e digitale: soft skills, 
comunicazione interpersonale, work life balance, disability management 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• gennaio - settembre 2020 DISABILITY MANAGER 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore   - Milano 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Inclusione lavorativa delle persone con disabilità: accomodamenti ragionevoli, fonti 
normative, organizzazione aziendale, psicologia delle organizzazioni. 

• Qualifica conseguita Certificazione regionale Disability manager 

• 2007 - 2011 PSICOTERAPEUTA SISTEMICA RELAZIONALE 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
2011 Centro Milanese Terapia della Famiglia- sede Torino 

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta Sistemica relazionale 

2006 - 2007 MASTER MEDIAZIONE DI COMUNITA’ 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Gestione dei conflitti nel tessuto sociale e comunitario, premediazione, 
negoziazione ragionata, stesura accordi, focus group. 

• Qualifica conseguita Tirocinio presso il Centro Italiano per la Promozione della Mediazione CIPM 
Milano 



2004 LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università Milano Bicocca 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Tesi “Elaborazione semantica e sintattica di nomi massa e contabili. Un’indagine 
neuropsicologica” 

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

. 

MADRELINGUA ITALIANA 
ALTRE LINGUA 

INGLESE 
• Capacità di lettura Buono 

• Capacità di scrittura Buono 
• Capacità di espressione orale Buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI 

. 

Ottime capacità relazionali, sia con i colleghi del team di lavoro che con le figure 
apicali. Capacità di ascolto e di relazione con singoli e con gruppi di lavoro.  

CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE 

Ottime competenze organizzative, gestione priorità e gruppi di lavoro. Ottime abilità 
nella progettazione di percorsi formativi e di fondi interprofessionali. 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE 

Utilizzo di programmi quali Office 365 , posta elettronica, piattaforme per meeting da 
remoto (zoom, meet, etc) 

PATENTE O PATENTI B 

Il sottoscritto: 
• è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice

penale e delle leggi speciali; 
•  autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati

personali” e dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR – General Data Protection Regulation); 
• è consapevole che il presente curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi 

del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni”. 

DATA  06/09/2023 
FRANCESCA RAFFAELLA LIGUORI
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