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CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

  Nome SABRINA RANDAZZO 

  Indirizzo 

 Telefono 

E-mail

 Nazionalità 

  Data di nascita 

• Maggio 2020 - oggi Dipendente presso “ASP Golgi Redaelli di Milano”, reparto di Cure Intermedie, a tempo pieno 
 determinato fino a maggio 2021, successivamente a tempo pieno indeterminato. 

• Giugno 2019 - Aprile 2020 Impiegata presso reparto di Cure Intermedie presso “Fondazione Don Gnocchi – Centro Santa 
Maria Nascente al Castello di Pessano con Bornago” 

• Luglio 2018 - Maggio 2019 Impiegata presso reparto di Medicina e Cure Sub Acute della Casa di Cura “Clinica Ambrosiana 
  di Cesano Boscone” 

• Gennaio 2017 – Giugno 2018 Da gennaio 2017 impiegata come medico di reparto di Riabilitazione presso il Polo Geriatrico 
    Riabilitativo di Cinisello Balsamo   

• Giugno - Dicembre 2016 Impiegata come medico dirigente pronto soccorso accettazione presso Ospedale Civile di  
 Legnano 

Nel mese di Maggio 2016 esperienza come medico presso l’AVIS Centro Vittorio Formentano di 
Limbiate 

• Maggio 2010 – Aprile 2016
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna presso l’Università degli Studi di Pavia –
Policlinico San Matteo 

 Specializzazione in Medicina Interna conseguita il 18 Aprile 2016 con il massimo dei voti. 

Titolo Tesi di Specialità: Sepsi ed infezione: percorso diagnostico e di cura dei pazienti 
ricoverati in ambiente non intensivo 

Le principali attività svolte si riassumono in quanto segue: 

• 2010-2012: Attività ambulatoriale presso l’ambulatorio di Diabetologia e Malattie
Metaboliche

• Dal 2012 ad oggi: Attività di reparto con prevalente orientamento Cardiovascolare
presso la clinica Medica 2 del Policlinico San Matteo

Oltre alle attività principali sono stati perseguiti dei tirocini multidisciplinari presso il Pronto 
Soccorso e le seguenti cliniche: 

 Cardiologica

ESPERIENZE CLINICHE E 
FORMAZIONE 
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 Pneumologica
 Nefrologica
 Neurologica
 Infettivologica
 Reumatologica
 Rianimazione

 e nei seguenti ambulatori: 

 Ecografia Internistica
 Ecocardiografia ed Ecografia Vascolare
 Malattie Tromboemboliche
 Ipertensione
 Gastrointerologia
 Endocrinologia

• Maggio 2017

• Aprile 2017

• Settembre 2014

• Febbraio 2014

Partecipazione al corso “L’ULTIMA CASA - DALLA DIAGNOSI DI TERMINALITA’ ALLE 
ULTIME SCELTE: IL SETTING, LE CURE E I TRATTAMENTI DEL FINE VITA” 

Partecipazione al corso “Pneumo under 40 nuove generazioni in pneumologia 7.0 – 7° 
congresso nazionale per i giovani pneumologi” 

Participazione al corso di formazione di base della Scuola di Ecografia FADOI 

Corso con Certificazione di BLS e ACLS dell’American Heart Association 

• Ottobre 2012 – Novembre 2012  Partecipazione al corso “Interazione Cuore – Polmone: dalla teoria alla pratica” presso 
Centro Cardiologico Monzino 

• Giugno 2011

• 2009-2010

Partecipazione al corso “Il Controllo gligo-metabolico nel paziente diabetico: Terapie a 
confronto” organizzato da SISA Lombardia 

Partecipazione al progetto di ricerca “Monitoraggio glicemico continuo nei nefropatici con e 
senza diabete mellito sottoposti a due diverse metodiche di emodialisi” 

      ISTRUZIONE 

• Anno Accademico Immatricolazione 
2000/2001

• Anno Accademico di Laurea
2008/2009

• Università degli Studi di Pavia

Ottobre 2009 ho conseguito il titolo di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 
Studi di Pavia.  

Tesi: “CONFRONTO TRA UN GRUPPO DI PAZIENTI OBESI ED UNO DI SOGGETTI SANI: 
DETERMINAZIONE DI ALCUNI PARAMETRI ENDOCRINO-METABOLICI E 
DELL’INFIAMMAZIONE” 

• Laurea in Medicina e Chirurgia
• Voto: 104/110

• 1995-2000
• Liceo Psicopedacogico “Gaetana 

Agnesi”
• Diploma di Maturità 
• Voto: 100/100

Nel 2000 ho conseguito il Diploma di Maturità Magistrale al Liceo Psicopedacogico “Gaetana 
Agnesi” a Milano  



Pagina 3 - Curriculum vitae  

ARTICOLI PUBBLICATI   Acarbose actions on insulin resistance and inflammatory parameters during an oral fat load. 
   Derosa G, Maffioli P, Ferrari I, Fogari E, D'Angelo A, Palumbo I, Randazzo S, Bianchi L, Cicero 
AF. 
 Eur J Pharmacol. 2011 Jan 25;651(1-3):240-50. doi: 10.1016/j.ejphar.2010.11.015. Epub 2010 Nov 28. 

   Different actions of losartan and ramipril on adipose tissue activity and vascular remodeling 
biomarkers in hypertensive patients. 
 Derosa G, Maffioli P, Ferrari I, Palumbo I, Randazzo S, Fogari E, D'Angelo A,   Cicero AF. 

   Hypertens Res. 2011 Jan;34(1):145-51. doi: 10.1038/hr.2010.205. Epub 2010 Nov 25. 

   Comparison between orlistat plus l-carnitine and orlistat alone on inflammation    parameters in obese 
diabetic patients. 
   Derosa G, Maffioli P, Ferrari I, D'Angelo A, Fogari E, Palumbo I, Randazzo S, Cicero AF. 
   Fundam Clin Pharmacol. 2011 Oct;25(5):642-51. doi: 10.1111/j.1472-82 06.2010.00888.x. Epub 
2010 Nov 16. 

Variation of inflammatory parameters after sibutramine treatment compared to   placebo in type 2 
diabetic patients. 
Derosa G, Maffioli P, Ferrari I, Palumbo I, Randazzo S, D'Angelo A, Cicero AF. 
J Clin Pharm Ther. 2011 Oct;36(5):592-601. doi: 10.1111/j.1365-2710.2010.01217.x. Epub 2010 Nov12 

        Effect of pioglitazone and acarbose on endothelial inflammation biomarkers during oral glucose 
tolerance test in diabetic patients treated with sulphonylureas and metformin. 
        Derosa G, Mereu R, D'Angelo A, Salvadeo SA, Ferrari I, Fogari E, Gravina A, Palumbo I, Maffioli 
P, Randazzo S, Cicero AF. 

  J Clin Pharm Ther. 2010 Oct;35(5):565-79. doi: 10.1111/j.1365-2710.2009.01132.x. 

       Sibutramine and L-carnitine compared to sibutramine alone on insulin resistance in  diabetic 
patients. 
       Derosa G, Maffioli P, Salvadeo SA, Ferrari I, Gravina A, Mereu R, D'Angelo A,      Palumbo I, 
Randazzo S, Cicero AF. 

  Intern Med. 2010;49(16):1717-25. Epub 2010 Aug 13. 

   Orlistat and L-carnitine compared to orlistat alone on insulin resistance in obese diabetic patients. 
   Derosa G, Maffioli P, Ferrari I, D'Angelo A, Fogari E, Palumbo I, Randazzo S, Cicero AF. 
   Endocr J. 2010;57(9):777-86. Epub 2010 Jul 30. 

   Comparison of orlistat treatment and placebo in obese type 2 diabetic patients. 
        Derosa G, Maffioli P, Salvadeo SA, Ferrari I, Gravina A, Mereu R, D'Angelo A,   Fogari E, 
Palumbo I, Randazzo S, Cicero AF. 

   Expert Opin Pharmacother. 2010 Aug;11(12):1971-82. doi:   10.1517/14656566.2010.493557. 

        Effects of combination of sibutramine and L-carnitine compared with sibutramine monotherapy on 
inflammatory parameters in diabetic patients. 
        Derosa G, Maffioli P, Salvadeo SA, Ferrari I, Gravina A, Mereu R, D'Angelo A, Palumbo I, 
Randazzo S, Cicero AF. 

  Metabolism. 2011 Mar;60(3):421-9. doi: 10.1016/j.metabol.2010.03.010. Epub 2010 Apr 27. 

   Effects of a standardized oral fat load on vascular remodelling markers in healthy subjects. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21118681
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21107327
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21107327
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21077943
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21077943
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21070297
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21070297
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20831680
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20831680
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20720348
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20720348
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20683173
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20569086
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20423740
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20423740
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20359487
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        Derosa G, Ferrari I, D'Angelo A, Salvadeo SA, Fogari E, Gravina A, Mereu R, Palumbo I, Maffioli 
P, Randazzo S, Cicero AF. 

   Microvasc Res. 2010 Jul;80(1):110-5. doi: 10.1016/j.mvr.2010.03.012. Epub 2010 Mar 29. 

         Modification of vascular and inflammation biomarkers after OGTT in overweight healthy and 
diabetic subjects. 
         Derosa G, D'Angelo A, Salvadeo SA, Ferrari I, Fogari E, Gravina A, Mereu R,  Palumbo I, Maffioli 
P, Randazzo S, Cicero AF. 

   Microvasc Res. 2010 Mar;79(2):144-9. doi: 10.1016/j.mvr.2010.01.002. Epub 2010 Jan 14. 

       Oral glucose tolerance test effects on endothelial inflammation markers in healthy subjects and 
diabetic patients. 
       Derosa G, D'Angelo A, Salvadeo SA, Ferrari I, Fogari E, Gravina A, Mereu R, Palumbo I, Maffioli 
P, Randazzo S, Cicero AF. 

  Horm Metab Res. 2010 Jan;42(1):8-13. doi: 10.1055/s-0029-1237728. Epub 2009 Sep 4. 

   Oral fat load effects on inflammation and endothelial stress markers in healthy subjects. 
        Derosa G, Ferrari I, D'Angelo A, Salvadeo SA, Fogari E, Gravina A, Mereu R, Palumbo I, Maffioli 
P, Randazzo S, Cicero AF. 

  Heart Vessels. 2009 May;24(3):204-10. doi: 10.1007/s00380-008-1109-y. Epub 2009 May 24. 

        Effects of long chain omega-3 fatty acids on metalloproteinases and their inhibitors in combined 
dyslipidemia patients. 
        Derosa G, Maffioli P, D'Angelo A, Salvadeo SA, Ferrari I, Fogari E, Gravina A, Mereu R, 
Randazzo S, Cicero AF. 

   Expert Opin Pharmacother. 2009 Jun;10(8):1239-47. doi: 10.1517/14656560902865601. 

        Effects of insulin therapy with continuous subcutaneous insulin infusion (CSII) in diabetic patients: 
comparison with multi-daily insulin injections therapy (MDI). 
        Derosa G, Maffioli P, D'Angelo A, Salvadeo SA, Ferrari I, Fogari E, Mereu R, Gravina A, Palumbo 
I, Randazzo S, Cicero AF. 

  Endocr J. 2009;56(4):571-8. Epub 2009 Apr 7. 

   Evaluation of metalloproteinase 2 and 9 levels and their inhibitors in combined dyslipidemia. 
        Derosa G, Maffioli P, D'Angelo A, Salvadeo SA, Ferrari I, Fogari E, Gravina A, Mereu R, Palumbo 
I, Randazzo S, Cicero AF.   

   Clin Invest Med. 2009 Apr 1;32(2):E124-32. 

        Metabolic effect of repaglinide or acarbose when added to a double oral antidiabetic treatment 
with sulphonylureas and metformin: a double-blind, cross-over, clinical trial. 
        Derosa G, Salvadeo SA, D'Angelo A, Ferrari I, Mereu R, Palumbo I, Maffioli P, Randazzo S, 
Cicero AF. 

   Curr Med Res Opin. 2009 Mar;25(3):607-15. doi: 10.1185/03007990802711024 . 

     Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi delle Leggi in materia 

SABRINA RANDAZZO
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