(GAIA DESIDERIO

ESPERIENZA

DA GENNAIO 2023 A OGGI
DIRIGENTE PSICOLOGA- ASST RHODENSE -AREA CENTRO PSICO
SOCIALE (cps)

Attivita psicologica a utenti con disturbi di pertinenza psichiatrica con percorsi dij
consulenza, assunzione in cura o presa in carico.

DA GIUGNO 2022 A DICEMBRE 2022
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA- ASST RHODENSE -AREA
DIPENDENZE

Attivita di prevenzione, trattamento e riabilitazione di persone con uso problematico
abuso o dipendenza prevalentemente di alcool, ma anche di sostanze illegali.

DA GENNAIO 2022 A 02 FEBBRAIO 2023

PSICOLOGA /PSICOTERAPEUTA-PRESSO PIATTAFORMA UNOBRAVO

Attivita di consulenza psicologica on-line

DA NOVEMBRE 2020 AL 28 DICEMBRE 2022
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA- ASST SANTI PAOLO E CARLO-
AREA PENITENZIARIA

Attivita di sostegno psicologico e prevenzione di rischi di atti di auto-etero lesionismo
accoglienza nuovi giunti

DA SETTEMBRE 2020 A AGOSTO 2023

ESPERTA EX.ART.80- CASA CIRCONDARIALE SAN QUIRICO-MONZA

Attivita di osservazione trattamentale, sostegno psicologico e stesura di relazioni di
sintesi

DA GENNAIO 2018 AD DICEMBRE 2022
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA- LILT -LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTRO | TUMORI-
SEZIONE PROVINCIALE DI MILANO

Programmazione e conduzione di un intervento psicologico sulla nutrizione rivolto agl{
studenti di scuole di vario ordine e grado e ad aziende del terzo settore.

DA GENNAIO 2016 A DICEMBRE 2019
ESPERTA EX.ART.80- CAsA CIRCONDARIALE SAN QUIRICO-MONzA

Attivita di osservazione trattamentale, sostegno psicologico e stesura di relazioni dij
sintesi




DA GENNAIO 2016 AL 31 GENNAIO 2020
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA- ASST SANTI PAOLO E CARLO-
AREA PENITENZIARIA

Attivita di sostegno psicologico e prevenzione di rischi di atti di auto-etero lesionismo
accoglienza nuovi giunti

DA FEBBRAIO 2011 A DICEMBRE 2015
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA- AZIENDA OSPEDALIERA SAN
PAOLO- AREA PENITENZIARIA

Attivita di sostegno psicologico e prevenzione di rischi di atti di auto-etero lesionismo
accoglienza nuovi giunti

DA NOVEMBRE 2010 A NOVEMBRE 2011
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE
SOCIALE - EPEIRA_INCONTRARE IL CONFLITTO

Attivita di formazione rivolta alle coppie in difficolta. Gestione del gruppo coppie ¢
stesura della relazione dell'attivita di gruppo

DA DICEMBRE 2009 A MARZO 2010
PSICOLOGA CONSULENTE -ESPERTA EX ART.80- MINISTERO
DI GRAZIA E GIUSTIZIA

Attivita di osservazione trattamentale, sostegno piscologico e stesura di relazioni di
sintesi

DA NOVEMBRE 2009 A 2010
PSICOLOGA /PSICOTERAPEUTA - APS - EPEIRA_INCONTRARE IL
CONFLITTO

Attivita di formazione rivolta ai genitori in merito al tema del conflitto

DA SETTEMBRE 2009 A GENNAIO 2011

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - FORMAWORK ASSOCIAZIONE
FORMAZIONE PROFESSIONALE

Docente per lo svolgimento di corsi di Formazione M.O.S. e O.S.S.

DA APRILE 2009 A GIUGNO 2009
PSICOLOGA /PSICOTERAPEUTA - ASSOCIAZIONE KESPIS

Docente per lo svolgimento di progetti relativi al piano FAPI di "Accrescere laj
professionalita nell'area commerciale" presso 1'azienda Econocom

DA MARZO 2009 AD APRILE 2009
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - ASSOCIAZIONE KESPIS

Docente per lo svolgimento di progetti relativi al piano FAPI di "Accrescere laj
professionalita nell'area commerciale" presso 1'Azienda Ospedaliera di Suzzara

DA NOVEMBRE 2008 AD APRILE 2009
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - ASSOCIAZIONE KESPIS

Docente per lo svolgimento di progetti relativi al piano FAPI di "Accrescere laj
professionalita nell'area commerciale" presso l'azienda di abbigliamento Baci e
Abbracci

DA GENNAIO 2009 A DICEMBRE 2009
PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - ASSOCIAZIONE ATIPICA ONLUS




Psicologa nel progetto rivolto a pre-adolescenti e adolescenti con disturbi del
comportamento esternalizzante, con DUS e alle loro famiglie. Creazione di una rets
con i servizi del territorio

DA NOVEMBRE 2008 A GENNAIO 2010

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - ATIPICA COOPERATIVA SOCIALE
ONLUS

Psicologa nel progetto di prevenzione della violenza domestica alle donne e creazione
di una rete di supporto con i servizi del territorio

DA GIUGNO 2008 A GENNAIO 2010

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - SPAZIO IN-INTERAZIONE - STUDIO DI PSICOLOGIA
E PSICOTERAPIA

Progettazione in équipe di interventi di psicologia del benessere, psicologia del lavord
e delle organizzazioni, psicologia scolastica, percorsi di gruppo, sostegno allg
genitorialita e attivazione di una collaborazione con due poliambulatori locali
Consulenze psicologiche e psicoterapia (individuale, di coppia, alla famiglia, ai gruppi)

DA SETTEMBRE 2008 -SETTEMBRE 2009

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - ASILO NIDO CIRIPA’
Osservazione, sportello genitori e supervisione agli operatori

DA GENNAIO 2008 A GENNAIO 2010

PSICOTERAPEUTA - CSP- CENTRO STUDI E PSICOTERAPIA
Attivita di psicoterapia, couseling e sostegno psicologico individuale e di coppia

DA GENNAIO 2008-GENNAIO 2009

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA - ASSOCIAZIONE ATIPICA ONLUS
Attivita di sostegno e sviluppo delle abilita sociali e attivita di orientamento scolasticg
presso alcune classi seconde delle scuole medie inferiori della citta di Milano

DA GENNAIO 2007 A GENNAIO 2010

PSICOLOGA /PSICOTERAPEUTA - ATIPICA COOPERATIVA SOCIALE ONLUS

Colloqui individuali con minori della scuola dell'infanzia, elementari e medie;
osservazione nelle classi; colloqui di sostegno alle famiglie di minori con situazioni di
disagio nella relazione con i figli; sportello alunni; sportello docenti; interventi d
prevenzione nella scuola; rapporti di rete con i Servizi del territorio; stesura di
relazioni per la Tutela Minori; équipe con educatori scolastici; équipe con la Tutel
Minori

DA GENNAIO 2007 A GENNAIO 2010
Ps1coLOoGA — PSICOTERAPEUTA- CSP- CENTRO STUDI E PSICOTERAPIA
Coordinamento tirocinanti, organizzazione e gestione del Centro Studi e Psicoterapia

DA DICEMBRE 2006-LUGLIO 2009

PSICOLOGA /PSICOTERAPEUTA — ATIPICA COOPERATIVA SOCIALE ONLUS
Attivita di sostegno e counseling psicologico; attivita di formazione per operatorij
conduzione di gruppi sull'uso e abuso di sostanze e sui delitti di sangue
Coordinamento dell'attivita degli operatori interni al progetto e lavoro di rete con glf
operatori dell'istituzione carcere

DA DICEMBRE 2006 A DICEMBRE 2007

PSICOLOGA — ASSOCIAZIONE COOPERATIVA SOCIALE ONLUS
Attivita di creazione di una rete di supporto con i servizi del territorio in tema di
violenza domestica




DA SETTEMBRE 2006 A DICEMBRE 2007

PSICOLOGA — ASSOCIAZIONE COOPERATIVA SOCIALE ONLUS
Attivita di sostegno e sviluppo delle abilita sociali e attivita di orientamento scolasticg
presso alcune classi seconde delle scuole medie inferiori della citta di Milano

GIUGNO-DICEMBRE 2006

PSICOLOGA —ATIPICA COOPERATIVA SOCIALE ONLUS
Colloqui con detenuti Nuovi Giunti; colloqui psicologici di sostegno ai detenuti

SETTEMBRE 2005- GIUGNO 2006

PSICOLOGA — IL BIVACCO ASSOCIAZIONE CARCERE E TERRITORIO
Creazione di gruppi rivolti a padri detenuti per favorire la relazione con i figli;
creazione e conduzione di gruppi per giovani adulti con 'obiettivo di accompagnarly
nella costruzione di un nuovo rapporto con le famiglie d'origine

GENNAIO-DICEMBRE 2005

EDUCATRICE — COOPERATIVA SOCIALE AZZURRA ONLUS

Costruzione dei PEI e successiva verifica, somministrazione farmaci e psicofarmaci
compilazione gestione del libro consegne e del diario di bordo, gestione degli ospiti

nella loro totalita (guardaroba, cura del sé, rapporti con I’esterno... etc), gestione dell
casa-comunita, rapporti con altre figure professionali (operatori dei CSE, medico di
base, dentista...)

MARZO -SETTEMBRE 2005

PSICOLOGA — MINISTERO DI GRAZIA E GIUSTIZIA
Consulente all'interno del progetto pedagogico: "Attivita di trattamento nei confrontf
di detenuti tossico-alcool dipendenti”. Attivita di accoglienza e screening Nuovi Giunti
Coordinamento ed équipe con le figure professionali dell’area trattamentale coinvolte
(Direzione, educatori, psicologi, operatori del ser.t ed agenti di Polizia Penitenziaria
durante le varie fasi operative

NOVEMBRE 2004~ GIUGNO 2005

INSEGNANTE DI SOSTEGNO— COOPERATIVA SOCIALE AZZURRA ONLUS
Progettazione e verifica in itinere dell’attivita di sostegno socio-psico-pedagogica
Gestione dei rapporti con le altre figure professionali dell’Istituzione scuola coinvoltd
(Presidenza, insegnanti e insegnante di psicomotricita) e di quelle presenti sulf
territorio (neuropsichiatria e logopedista) per creare un supporto alla rete e facilitare
I'inserimento del minore

LUGLIO -AGOSTO 2004

EDUCATRICE— COOPERATIVA SOCIALE AZZURRA ONLUS
Intrattenimento, animazione, insegnamento a bambini delle scuole materne di Milano

SETTEMBRE 2001 - LUGLIO 2002

TUTOR -PROVVEDITORATO REGIONALE DELL’AMMINISTRAZIONE PENITENZIARIA —
MILANO

TUTOR DEL PROGETTO: “Chirone: I'abuso e la violenza sessuale commesse d
persone in esecuzione penale". Progetto di formazione integrata per operato:l
penitenziari, socio-sanitari, assistenziali e del terzo settore

MARZO-DICEMBRE 2003

PSICOLOGA - AssocIAZIONE LULE ONLUS

Attivita di progettazione e di formazione per docenti degli Istituti comprensivi ed
interventi di formazione rivolti agli alunni delle scuole superiori




GENNAIO 1998 - FEBBRAIO 2000

EDUCATRICE - COMUNITA CASCINA SAN VINCENZO

Colloqui educativi e di sostegno con gli ospiti della comunita, programmazione attivita
residenziali, accompagnamenti, attivita di rete con i Servizi Sociali e Agenzie de
territorio

ISTRUZIONE

01 GIUGNO 2021
VALUTAZIONE CLINICO FORENSE SU AUTORE DI REATO CON PROBLEMATICHE DI DGA
Organizzato dall’Asst Santi Paolo e Carlo

17 MAGGIO 2021
DISTURBO DA GIOCO D’AZZARDO. LA COSTRUZIONE DEL PROGETTO DI CURA
Organizzato dall’Asst Santi Paolo e Carlo

MAGGIO 2018 A GENNAIO 2020

PARTECIPAZIONE MASTER ANNUALE IN TRE LIVELLI IL TEST DJ
RORSCHACH SECONDO IL MODELLO COMPRENSIVO DI J.E.EXNER JR H
LA PSICODIAGNOSTICA INTEGRATA
Irpsi

NOVEMBRE 2018

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI EMERITIC/O P.R.A.P DELLA
LOMBARDIA

Iscrizione negli elenchi regionali dei consulenti Esperti ex. art. 80]
dell'Amministrazione Penitenziaria del Distretto della Corte d'Appello di Milano

NOVEMBRE 2017
CORSO: "IL GIOCO D'AZZARDO DALL'INTRATTENIMENTO ALLA PATOLOGIA"
Eideuss

OTTOBRE 2016

CONVEGNO: "PERCORSI DI CURA PER LA MIGLIORE GESTIONE DEL PAZIENTE CON
DISTURBI MENTALI MAGGIORI"
Organizzato da Insieme Carcere e salute mentale

MAGGIO 2015
CONVEGNO: "LA VIOLENZA E LA RICERCA DI IDENTITA"
Organizzato dall' Azienda Ospedaliera San Paolo

MAGGIO 2014
CONVEGNO: "LA MINDFULNESS DEFINIZIONE E PRATICA CLINICA "
Organizzato dall' Azienda Ospedaliera San Paolo

MAGGIO 2014

CONVEGNO: "NUOVE FRONTIERE DELLA PSICHIATRIA FORENSE. STALKING
MALTRATTAMENTO E ABUSO: PROGRESSI DELLA NORMATIVA E RUOLO DELDSM "

Organizzato dall' Azienda Ospedaliera San Paolo




GENNAIO- MARZO 2011
PARTECIPAZIONE AL PROGRAMMA DI MINDFULNESS BASED STRESS REDACTION-
MBSR. “UN PERCORSO PER LA RIDUZIONE DELLA SOFFERENZA PSICO-FISICA (STRESS
BASATO SULLA CONSAPEVOLEZZA"

Organizzato dall'AIM- Associazione Italiana per la Mindfulness

GENNAIO- NOVEMBRE 2011
MINDFULNESS PROFESSIONALE TRAINING 2010 - CORSO FONDATIVO DI FORMAZIONH
PER ISTRUTTORI DI PROTOCOLLI MINDFULNESS-BASE

Organizzato dall’ AIM e Associazione Culturale Motus Mundi

NOVEMBRE 2010
RITIRO/WORKSHOP RESIDENZIALE "INSIGHT DIALOGUE: UNA
PRATICA MEDITATIVA PER PRATICANTI DI MINDFULNESS E
PROFESSIONISTI DELLE RELAZIONI D'AIUTO"; CONDOTTO DA

GREGORY KRAMER
Organizzato dall’ AIM e Associazione Culturale Motus Mundi

MAGGIO 2010

CORSO "MINDFULNESS, UNA PRATICA DI SELF CARE" CON LA DOTT.SSA
ELANA ROSENBAUM
Organizzato dall' Associazione Culturale Motus Mundi

NOVEMBRE 2009

CORSO DI II LIVELLO: APPROFONDIMENTO AL CORSO DI PSICOLOGIA
ONCOLOGICA SECONDO IL MODELLO MENTE-CORPO
Organizzato dall'Azienda USL Bologna

GENNAIO-DICEMBRE 2008

LABORATORIO INTENSIVO SULLE TECNICHE DI GRUPPO
Organizzato dal dott. C. Massironi

SETTEMBRE -MAGGIO 2008

CORSO DI I LIVELLO "PSICOLOGIA ONCOLOGICA SECONDO ILMODELLG
MENTE-CORPO"
Organizzato dall'Azienda USL Bologna

FEBBRAIO 2008

ISCRIZIONE ~ ALL’ALBO  PROFESSIONALE DELL'ORDINE DEGLA
PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA IN QUALITA DI PSICOTERAPEUTA

APRILE-SETTEMBRE 2007

CORSO DI PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARIO "TOSSICODIPENDENZE

SOTTO IL PROFILO GIURIDICO"
Organizzato dall’universita dell’ Insubria

OTTOBRE 2004- DICEMBRE 2007
CORSO QUADRIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA

INTERATTIVO-COGNITIVA
Istituto di Psicoterapia Interattivo- Cognitivo di Padova

2005- 2006
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN: “CRIMINOLOGIA E SCIENZE

6



FORENSI”
Istituto di Medicina Legale e delle Assicurazioni dell’Universita degli Studi di Milano-
Cattedra di Criminologia

FEBBRAIO -LUGLIO 2003
CORSO IN “ESPERTO/A IN PSICOLOGIA GIURIDICA MINORILE”
Cooperativa "The Future in The Present ", Regione Lombardia e OPL

LUGLIO 2003

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI EMERITIC/O P.R.A.P DELLA
LOMBARDIA

Iscrizione negli elenchi regionali dei consulenti Esperti ex. art. 80|
dell' Amministrazione Penitenziaria del Distretto della Corte d'Appello di Milano

GIUGNO 2003
ISCRIZIONE ALLA SEZIONE A DELL’ALBO PROFESSIONALH
DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA, N° ISCRIZIONHE

03/7402

MARZO 2001- MARZO 2002
TIROCINIO POST LAUREAM PRESSO IL CONSULTORIO FAMILIARE
Organizzato presso le sedi ASL di Cinisello B.mo e Cusano M.no

MARZO 2001- MARZO 2002

LAUREA IN PSICOLOGIA INDIRIZZO CLINICO E DI COMUNITA

Titolo della tesi: “Rappresentazione di sé di soggetti che si sono macchiati di reati a
sfondo sessuale: una ricerca in un gruppo di detenuti”, con la votazione di 100/110

1993- 2001
CORSO DI LAUREA IN PSICOLOGIA INDIRIZZO CLINICO E DI COMUNITA
Universita degli Studi di Padova

1991- 1992
DIPLOMA DI RAGIONIERE AD INDIRIZZO AMMINISTRATIVO
Istituto Tecnico Commerciale "Maria Mazzarello" -Cinisello B.mo (MI)




ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

PUBBLICAZIONE: Le rappresentazioni identitarie e le criticita del fine pena: una ricerca-
Rivista: Rassegna ltaliana di Criminologia (pagine 248-256) (nazionale) pubblicata nel
30/09/2021 - Primo autore

POSTER: Le rappresentazioni identitarie e le criticita del fine pena: una ricerca

Rivista: Congresso Sipsot Milano (pagine 01) (nazionale) pubblicata nel 16/11/2018 - Primo
autore

COMUNICAZIONE A CONVEGNO/CONGRESSO: Personality assessment of three men with various
personality disorder who committed murder: narcisistic,

antisocial and mixed personality disorde

ATTIVITA’

MARzO 2019

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE ALLA FORMAZIONE "PSICOLOGIA PENITENZIARIA" RIVOLTA
Al MEDICI DI BASE IN FORMAZIONE

Organizzato dall'ASST Santi Paolo e Carlo e da Regione Lombardia

27-29 AGOSTO 2015
CSIRA COMPREHENSIVE SYSTEM INTERNATIONAL RORSCHACH ASSOCIATION
Second Congress Universita degli Studi Milano- Organizzato dall'Associazione Rorschach

13 o17.-30 OTT. 09

PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI FORMANDO E ORGANIZZATRICE DEL CORSO PER OPERATORI SOCIO-
SANITARI: "VIOLENZA DOMESTICA: RICONOSCERE, PREVENIRE E INTERVENIRE"

Organizzato dalla Asl Mi 1 Distretto di Legnano in collaborazione con il Piano di Zona
Legnanese attraverso la Coop. Soc. Atipica

FEBBRAIO 2009
PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE AL CONVEGNO: " LA VIOLENZA DOMESTICA ALLE DONNE"

Organizzato dall'Asl Milano 1 - Distretto di Leghano

COMPETENZE PROFESSIONALI

® Propensione a lavorare in équipe
multidisciplinare

® Capacita relazionali e di ascolto

® e Capacita competenze organizzative

® (Capacita di leadership e
® Capacita di problem solving

La sottoscritta Desiderio Gaia dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R. n.445 del
28/12/2000 sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del medesimo D.P.R. nel caso dichiarazioni

non veritiere, di formazione o uso di atti falsi”.

25/02/2023
In fede Dott.ssa Gaia Desiderio




