
ESPERIENZA LAVORATIVA 

31/10/2010 – 29/03/2012 Vairano di Vidigulfo, Italia 
FANTINO PROFESSIONISTA - GALOPPO PIANO SORDI GALOPPO 

31/01/2017 – 30/10/2018 Milano, Italia 
TESISTA TIROCINANTE PRESSO U.O. 3°DIVISIONE ORTOPEDIA-TRAUMATOLOGIA DI ASST GAETANO 
PINI-CTO ASST GAETANO PINI 

13/05/2019 – 27/05/2019 Milano, Italia 
SOSTITUTO MMG DOTTOR ANTONIO GIULIO VITTO MORTARA 

28/05/2019 – 29/05/2019 San Vittore Olona - Cerro Maggiore, Italia 
SOSTITUTO MMG DOTTORESSA ROBERTA CASSON 

03/06/2019 – 28/06/2019 Kahama 
MEDICO VOLONTARIO MATUMAINI GUIDO HOSPITAL 

30/06/2019 – 25/07/2019 Milano, Italia 
MEDICO INTER SUMMER CAMP, DAY CAMP CENTRO DI FORMAZIONE SUNING IN MEMORIA DI G. 
FACCHETTI, MILANO HOLIDAY SYSTEM, BDS 

25/08/2019 – 05/09/2019 Legnano, Italia 
SOSTITUTO MMG DOTTORESSA FEDERICA MAGNANINI 

01/09/2019 – 12/09/2019 Legnano, Italia 
SOSTITUTO MMG DOTTORESSA MIRIAM MORELLI 

28/09/2019 – 28/09/2019 Misinto, Italia 
MEDICO DI SERVIZIO MOTO CLUB MISINTO 

8^ regionale enduro 

24/09/2019 – 06/10/2019 Milano, Italia 
DOCENTE DI PRIMO SOCCORSO SIRIO SRL 

18/10/2019 – 11/12/2019 Assago, Italia 
DOCENTE DI PRIMO SOCCORSO FIN FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO SEZIONE SALVAMENTO 

11/10/2019 – 29/12/2019 Vanzago, Italia 
MEDICO DI GUARDIA FONDAZIONE FERRARIO 

13/07/2019 – 10/01/2020 Milano, Italia 
MEDICO DI SERVIZIO FIN FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO 

04/08/2019 – 03/01/2021 San Vittore Olona, Italia 
SOSTITUTO MMG DOTTORESSA ANGELA CHIAPPA 

Pessina 

    



13/10/2019 – 11/01/2021 Sala Comacina, Italia 
MEDICO DI GUARDIA R.S.A. VILLA STEFANIA 

03/10/2019 – 12/01/2021 Parabiago, Italia 
MEDICO PRELEVATORE AVIS 

08/07/2019 – 12/01/2021 Varese, Italia 
MEDICO DI SERVIZIO IPPODROMO "LE BETTOLE" DI VARESE 

09/03/2020 – 17/01/2021 Varese, Italia 
MEDICO COMPETENTE PER LA SORVEGLIANZA SANITARIA IN RELAZIONE ALL'EMERGENZA COVID-19 
IPPODROMO "LE BETTOLE" DI VARESE 

31/01/2021 – 30/03/2021 Milano, Italia 
FREQUENZA PRESSO U.O. CHIRURGIA DEI SARCOMI FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NAZIONALE DEI 
TUMORI 

31/03/2021 – 30/05/2021 Monza, Italia 
FREQUENZA PRESSO U.O. CHIRURGIA PLASTICA E DELLA MANO OSPEDALE SAN GERARDO 

04/11/2019 – ATTUALE Cogliate, Italia 
MEDICO CERTIFICATORE FISIOMEDICAL SAN DALMAZIO 

16/10/2021 – ATTUALE Sesto San Giovanni, Italia 
MEDICO SOCIALE PRIMAVERA 3 (LEGAPRO) PRO SESTO 1913 S.R.L. 

01/02/2022 – 30/04/2022 Desio, Italia 
FREQUENZA PRESSO U.O. ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA OSPEDALE PIO XI 

18/10/2022 – 08/03/2023 Milano, Italia 
DOCENTE DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA ACCADEMIA MEDIPLUS 

01/12/2022 – 31/08/2023 Garbagnate Milanese, Italia 
FREQUENZA PRESSO U.O. ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA OSPEDALE G. SALVINI 

01/02/2024 – 30/04/2024 Garbagnate Milanese, Italia 
FREQUENZA PRESSO U.O. ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA OSPEDALE G. SALVINI 

01/09/2024 – 31/12/2024 Milano, Italia 
FREQUENZA PRESSO U.O. DI CHIRURGIA DELLA MANO GRUPPO MULTIMEDICA OSPEDALE SAN 
GIUSEPPE MILANO-MULTIMEDICA IRCCS SESTO SAN GIOVANNI-OSPEDALE MULTIMEDICA CASTELLANZA 

25/01/2021 – ATTUALE Milano, Italia 
MEDICO SPECIALIZZANDO IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 
BICOCCA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

25/10/2018 – 25/10/2018 
LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA CON IL MASSIMO DEI VOTI Università 
Degli Studi Di Milano 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 



Altre lingue: 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2 

FRANCESE A2 A2 A2 A2 A2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail 
GoogleChrome Windows Android 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Buone competenze comunicative e relazionali con il paziente 

ALTRE COMPETENZE 

29/07/2012 – ATTUALE 
Brevetto subacqueo "Open Water Diver" 

02/06/2018 – 02/06/2018 
Attestato di partecipazione al corso BLSD laico - Università Degli Studi Di Milano 

24/05/2019 – 25/05/2019 
Attestato di partecipazione al corso ACLS - Australian Registry of Emergency Medical Technicians 

25/05/2019 – 25/05/2019 
Attestato di partecipazione al Seminario di Formazione Medici Di Gara - CONI Federazione 
Motociclistica Italiana 

25/05/2019 – 31/12/2019 
Iscritto all'elenco ufficiale dei medici di gara 2019 della Federazione Motociclistica Italiana (n.00311) 

12/10/2021 – ATTUALE 
Iscritto nell'Albo e nei Ruoli del Settore Tecnico della F.I.G.C. con qualifica di "MEDICO" (n.17036) 

23/11/2018 – 05/11/2021 
Attestato di partecipazione al corso triennale di perfezionamento in Agopuntura e Tecniche 
Complementari A.L.M.A. 

16/01/2022 – 19/01/2022 
Attestato di partecipazione al corso base di Microchirurgia - Microsurgery Essential, Ospedale San 
Gerardo di Monza 

24/11/2022 – 24/11/2022 
Attestato di partecipazione al corso/cadaver lab "ALL AROUND THE KNEE: FROM INJECTION TO 
DISSECTION", Humanitas University 

13/02/2023 – 13/02/2023 
Attestato di partecipazione al "CORSO TEORICO-PRATICO DI SUTURE TENDINEE DELLA MANO E LEMBI 
CUTANEI DI AVANZAMENTO, ROTAZIONE E PLASTICHE A Z", Presidio Ospedaliero Gaetano Pini ASST 
Pini-CTO 

08/06/2023 – 08/06/2023 
Attestato di partecipazione in qualità di relatore al corso/cadaver lab "Vie d'accesso chirurgico e 
traumatologia dell'arto superiore", Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza 



23/06/2023 – 23/06/2023 
Attestato di partecipazione al corso/cadaver lab ORTHO LAB SIOT "La chirurgia protesica di anca", 
Centro ICLO, Verona 

03/10/2023 – 03/10/2023 
Attestato di partecipazione al corso AISOT "come effettuare un buon planning in traumatologia" 
nell'ambito del 15° Trauma Meeting 

03/10/2023 – 04/10/2023 
Attestato di partecipazione all'O.T.O.D.I. Boot Camp 2023 

15/12/2023 – 15/12/2023 
Attestato di partecipazione al corso Mako Fundamentals, Stryker Italia Srl, Bologna 

10/05/2024 – 10/05/2024 
Attestato di partecipazione al CITIEFFE "DRY LAB FISSAZIONE INTERNA: TRATTAMENTO NELLE 
FRATTURE DELL'ARTO SUPERIORE E INFERIORE CON INCHIODAMENTO ENDOMIDOLLARE" 

14/05/2024 – 17/05/2024 
Attestato di partecipazione all'O.T.O.D.I. Spring Boot Camp 2024 

24/05/2024 – 24/05/2024 
Attestato di partecipazione al "CORSO DI ORTOPEDIA PEDIATRICA", Presidio Ospedaliero Gaetano 
Pini ASST Pini-CTO 

07/06/2024 – 08/06/2024 
Attestato di partecipazione al "CORSO DI ORTOPEDIA ONCOLOGICA", Presidio Ospedaliero Gaetano 
Pini ASST Pini-CTO 

26/06/2024 – 29/06/2024 
Attestato di partecipazione alla "SUMMER SCHOOL IN CHIRURGIA DELL'ANCA", Istituto Ortopedico 
Rizzoli di Bologna 

PUBBLICAZIONI 

2023 
Isolated, displaced, talar body fracture: a case report and literature review 

Mosca, A., Pessina, F., Ragni, P., Cazzaniga, C., & Cardile, C. (2023). Isolated, displaced, talar body fracture: a case report 
and literature review. Acta bio-medica : Atenei Parmensis, 94(S1), e2023205. https://doi.org/10.23750/abm.v94iS1.14198 

2023 
Clinical outcomes and complications of S53P4 bioactive glass in chronic osteomyelitis and septic 
non‑unions: a retrospective single‑center study 

Gatti, S. D., Gaddi, D., Turati, M., Leone, G., Arts, J. J., Pessina, F., Carminati, M., Zatti, G., De Rosa, L., & Bigoni, M. (2024). 
Clinical outcomes and complications of S53P4 bioactive glass in chronic osteomyelitis and septic non-unions: a 
retrospective single-center study. European journal of clinical microbiology & infectious diseases : official publication of the 
European Society of Clinical Microbiology, 43(3), 489–499. https://doi.org/10.1007/s10096-023-04737-z 

2024 
Modular Well-Fixed Hip Revision Stem Fracture: A Case Report and Literature Review 

Pessina, F., Cazzaniga, C., Manzini, B., & Cardile, C. (2024). Modular Well-Fixed Hip Revision Stem Fracture: A Case 
Report and Literature Review. The archives of bone and joint surgery, 12(10), 735–741. https://doi.org/10.22038/ABJS. 
2024.80313.3666 

FABIO PESSINA

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37486598/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38195783/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38195783/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39478845/

