CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome Nome

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
nell'anno accademico 1993-94

da ottobre 2000 a settembre 2002

da novembre 2002 ad ottobre 2007

23 luglio 2002

14 luglio 2003

7 novembre 2007

2019

MASTROMATTEO Cristina

DIPLOMA Di MATURITA’ SCIENTIFICA conseguito presso I'lstituto Superiore
“Falcone e Borsellino” di Arese (MI), con votazione di 46/60.

Studente interno:

presso la CLINICA DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA diretta dal Prof. E. Ferrazzi
presso il Polo Universitario OSPEDALE LUIGI SACCO partecipazione all'attivita di
ambulatorio di colposcopia con approfondimento della tematica della patologia

vulvare, cervicale e vaginale nelle donne HIV-infette

presso il DIPARTIMENTO DI GINECOLOGIA ED OSTERICIA diretto da Prof. U.
Nicolini presso Azienda Ospedaliera degli ISTITUT/  CLINICI DI
PERFEZIONAMENTO, Ospedale dei Bambini “Vittore Buzzi" di Milano
partecipazione all’attivitd di ambulatorio di Medicina materno-fetale e attivita
pratica nell'ambito della Sala Parto all'assistenza al parto fisiologico e distocico

DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

conseguito presso I'Universita degli Studi di Milano, prima sessione ordinaria
dell'anno accademico 2001-2002, con votazione di 107/110, con tesi di laurea dal
titolo “Nuove evidenze di elevato rischio di neoplasia vulvare in donne HIV- infette:
studio di coorte su 580 pazienti" (Relatore Prof. Enrico Ferrazzi; Correlatore Dott.

Alberto Agarossi).

Iscrizione all’lORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI e degli ODONTOIATRI della
PROVINCIA DI MILANO al numero di posizione 38346

SPECIALIZZAZIONE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA conseguita presso
I'Universita degli Studi di Milano, prima sessione ordinaria dellanno accademico
2006-2007, con votazione di 70/70 con lode, con tesi di specializzazione dal titolo
“Infezione da Parvovirus B19 in gravidanza: esperienza di 11 casi trattati dal 2000
al 2007" (relatore Prof. Umberto Nicolini, correlatore dott.ssa Maria Angela

Rustico)

MEMBRO e FORMATORE dellASSOCIAZIONE CAMEOQ (Centro Addestramento
Multidisciplinare Emergenze Ostetriche) dal 2019: si occupa di simulazione scenari

di emergenze ostetriche.




4 febbraio 2021

Certificato di competenza della Fetal medicine Foundation, London U.K.

FMF 69508) of the 11-13 weeks scan.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 20/12/2007 al 31/5/2008

Dal 1/6/2008 al 30/4/2009

Dal 1/5/2009 al 30/10/2015

Dal 31/10/2015 al 31/12/2016

Dal 1/1/2017 al 16/11/2017

Dal 16/11/2017 al 30/9/2020

Dal 1/10/2020 a tutt'ora

INCARICO LIBERO PROFESSIONALE di dirigente medico per I'effettuazione di
prestazioni di supporto allATTIVITA' DIVISIONALE ED AMBULATORIALE
dell'U.O. di OSTETRICIA E GINECOLOGIA dell’Azienda Ospedaliera “S. Antonio
Abate” di Gallarate (VA), con contratto di incarico libero professionale per n° 34

ore settimanali

DIRIGENTE MEDICO area chirurgica e delle specialita chirurgiche disciplina :
OSTETRICIA E GINECOLOGIA presso I'U.O. di Ostetricia e Ginecologia
DELL'AZIENDA OSPEDALIERA “S. ANTONIO ABATE” di Gallarate (VA), con
contratto a tempo pieno e determinato, con rapporto di lavoro a tempo pieno.

DIRIGENTE MEDICO della disciplina di OSTETRICIA E GINECOLOGIA presso
A.O ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO dellU.O di Ostetricia e
Ginecologia Ospedale di Citta di Sesto San Giovanni (Ml), a contratto a tempo

pieno e determinato, con rapporto di lavoro esclusivo

DIRIGENTE MEDICO della disciplina di OSTETRICIA E GINECOLOGIA presso
ASST NORDO MILANO dell'U.O di Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale Citta
di Sesto San Giovanni (Ml), a contratto a tempo pieno ed indeterminato con

rapporto di lavoro non esclusivo.

DIRIGENTE MEDICO della disciplina di OSTETRICIA E GINECOLOGIA presso
ASST-Fatebenefratelli-Sacco dell’'U.O di Ostetricia e Ginecologia del'Ospedale
Vittore Buzzi (MI), a contratto a tempo pieno determinato con rapporto di lavoro

esclusivo.

DIRIGENTE MEDICO della disciplina di OSTETRICIA E GINECOLOGIA presso
ASST NORDO MILANO dell'U.O di Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale di
Sesto San Giovanni (MI), a contratto a tempo indeterminato con rapporto di
lavoro non esclusivo fino al 31/12/2019.

Contratto a tempo indeterminato con rapporto di lavoro esclusivo dal 1/1/2019.

Dal 1/01/2019 incarico dirigenziale di Alta Specializzazione.

MEDICO ASSISTENTE della disciplina di OSTETRICIA e GINECOLOGIA presso
HUMANITAS MIRASOLE s.p.a nella struttura CASA DI CURA PIOX di MILANO

dell’'U.O. di Ostetricia e Ginecologia, con contratto a tempo pieno e indeterminato.




Dettaglio del ruolo svolto in ambito clinico-

assistenziale:

- Compiti clinico-assistenziali di screening, diagnosi, terapia e
sorveglianza della gravidanza fisiologica e della patologia materno-
fetale: in particolare nellambito del dismetabolismo glicidico in
gravidanza (ambulatorio multidisciplinare dedicato) e della patologia
della gravidanza

- Attivita di diagnosi prenatale non invasiva: consulenza prenatale e test di
screening del primo trimestre (certificato di competenza della Fetal
medicine Foundation, London U.K. FMF 69508)

- Attivita di diagnosi prenatale invasiva: consulenza prenatale ed
amniocentesi

- Attivita di Sala Parto: assistenza al parto eutocico, distocico, operativo
(applicazione di ventosa ostetrica) e manovre di rivolgimento esterno
nella presentazione podalica del feto

- Attivita clinica di Reparto Ostetrico-Ginecologico

- Attivita di Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico

-  Compiti clinico-assistenziali di screening, diagnosi, terapia e
sorveglianza della patologia ginecologica benigna

- Attivita di Sala Operatoria ostetrica e ginecologica della patologia

benigna e di urgenza

CAPACITA’ USO DELLE TECNOLOGIE

Utilizzo dell'ecografia nell'ambito della professione:
- ecografia ostetrica di screening e di Il livello nell'ambito della diagnosi
della patologia fetale e della sorveglianza della patologia materna
- ecografia ginecologica di screening e sono-isterografia

Utilizzo del computer

CAPACITA’LINGUISTICHE

Conoscenza inglese parlato e scritto




ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO
E
RELAZIONI A CONGRESSI

Attivita didattica di INSEGNAMENTO nel Corso di Laurea in Infermieristica per
I'attivita didattica del’AA 2018-2019 in Ginecologia e Ostetricia in infermieristica
Clinica Materno Infantile all' Universita degli Studi di Milano presso la sede della
FONDAZIONE DON GNOCCHI IRCCS SANTA MARIA NASCENTE.

RELATRICE sullargomento “Ecografia 2D versus ecografia 4D: studio
randomizzato sull'attaccamento materno prenatale” in corso di convegno di
“Ecografia 3D-4D in ostetricia: lusso o necessita?.Milano 18 settembre 2004.
RELATRICE sull'argomento “Contraccettivi ed allattamento tra miti ed evidenza" in
corso di convegno di “I tre problemi clinici del travaglio e del parto: meccanico,
psicodinamico, interpretativo” — SLOG-Congresso regionale AOGOI! Lombardia,

Bergamo 3-4 novembre 2011

DOCENTE lezione sull'argomento “L'endometriosi” all'interno del Corso di Laurea
in Infermieristica nella sezione di corso della Fondazione Don Carlo Gnocchi di
Milano, 30 novembre 2005.

DOCENTE: lezione sull'argomento “Gametogenesi e Fecondazione” all'interno del
Corso di Laurea in Infermieristica nella sezione di corso della Fondazione Don
Carlo Gnocchi di Milano, 18 dicembre 2006.

DOCENTE: lezione sull'argomento “Puerperio ed allattamento™ all'interno del
Corso Post Graduate “Approccio Multidisciplinare alla Gravidanza, aspetti
ostetrico-ginecologici” dell'Istituto Superiore di Osteopatia. 28/6/2012

DOCENTE: lezione sull'argomento “Menopausa: come viverla in serenita” presso
UTE (Universita della terza eta) della citta di Sesto san Giovanni in data 4 maggio
2015

DOCENTE: lezione sull’'argomento “La nascita come evento centrale dell'esistenza
umana” presso UTE (Universita della terza eta) della citta di Sesto san Giovanni in
data 11 maggio 2015

DOCENTE: “le malattie rare, la rarita & conoscere; la sindrome di Beckwith
Wiedemann, la sindrome di Sotos"- Sesto San Giovanni, 23 novembre 2018

PUBBLICAZIONI

1.E.Casolati, A. Agarossi, M. Valieri, C. Mastromatteo, E. Ferrazzi. High
prevalence of vulvar neoplasia in HIV-positive women: study on 554 patients. 2 nd
European Congress for Colposcopy and Cervical Pathology — Rhodes , 4-6
October, 2001. Abstract: P 18

2.F.P.G. Leone, A. Tonta, C. Lanzani, M Di Grandi, C. Mastromatteo, and E.

Ferrazzi.




Sonographic  based triage - transvaginal sonography (TVS) and
sonohysterography (SHG) — for benign uterine lesions and surgical management.
11th World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology — Melbourne,
23-28 October, 2001. Abstracts: P 34

3.F.P.G. Leone, C. Lanzani, M. Digrandi, A. Padoan, C. Mastromatteo, and E.
Ferrazzi.

Sonohysterographic staging of submucous myomas.

11th World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology — Melbourne,
23-28 October, 2001. Abstracts: P 35.

4.D.Coviello, M.Dell’Avanzo, B.Tassis, P.Gementi, C.Mastromatteo.
Il caso in immagini. SIEOG News, 2003;2: 14-15.

5.D. Coviello, F. Bonati, S. Moretti Montefusco, C. Mastromatteo, |. Fabietti, MA
Rustico.

Amnioreduction.

Acta Bio Medica Ateneo Parmense, 2004; 75;suppl. 1:31-33.

6.MA Rustico, F.Lalatta, C.Mastromatteo, M. Dell’Avanzo, B.Tassis, A.Quarenghi,
D.Coviello, U.Nicolini.

Ecografia 3D nella diagnosi di sindromi fetali — Villasimius, Cagliari, 19-23 maggio
2004. Abstract : P193-195.

7.MA Rustico, C.Mastromatteo, M.Grigio, C.Maggioni, D. Gregari, U.Nicolini.
Two-dimensional vs. Two-plus four-dimensional ultrasound in pregnancy and the
effect on maternal emotional status: a randomized study.

Ultrasound Osbstet Gynecol 2005; 25: 468-472.

8.S.Beolchi, C.Mastromatteo, M.Baietti, G.Lista, M. Facchini, U.Nicolini.
Il tampone vaginale in eta pediatrica.
La pediatria medica e chirurgica, 2005; 27:88-90.

9.C.Mastromatteo, SF Deiana, E Giamabattista, X Santopietro, PM Villa, P
Alimondi, A Meloni, A Antonelli, GB Melis, DE Rinaido, FA Ragusa.

How to reduce cesarean section rate improving neonatal outcome.

59" Annual Meeting SGI. San Diego, 21-24 march 2012

Reproductive Sciences 2012. Abstract F-007 ed esposizione poster

10.P Alimondi, SF Deiana, X Santopietro, C Mastromatteo, PM Villa, E
Gianbattista, A Padoan, A Tampieri, A Perino, De Rinaldo, FA Ragusa.

Dystocia in labour: maternal or fetal problem?

59" Annual Meeting SGI. San Diego, 21-24 march 2012

Reproductive Sciences 2012. Abstract T-006

11. Collaboratrice alla stesura della linea guida:

Nutrizione in gravidanza e durante ['allattamento: realizzato dalla fondazione
Confalonieri Ragonese su mandato SIGO, AOGOI, AGUI

4 giugno 2018

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

1.Corso di Formazione e Competenza in Ecografia Ostetrica - “Esame ecografico




a 11-14 settimane” -~ "Esame ecografico a 19-22 settimane” — Milano, 2-3 Marzo
2001

2.Corso di Formazione Teorico-Pratico: Prevenzione e Riabilitazione delle
Patologie del Pavimento Pelvico da Gravidanza e Parto — Milano, 29 Settembre
2001

3.Corso di Formazione e Competenza in Ecografia Ginecologica — “Patologia
endometriale ed ovarica: triage diagnostico basato sulla ecografia” — Milano 22-23
Marzo 2002

4.Convegno: "Isteroscopia: una tecnica in evoluzione” — Milano 15 Novembre 2002
5.Convegno: "Emergenze in periodo espulsivo e del terzo stadio del travaglio”
Bergamo, 26-27 settembre 2003.

6.Incontro di Patologia Genitale Infettiva e Neoplastica:"Patologia endocervicale ed
endometriale” corso di aggiornamento- Milano, 31 ottobre 2003.

7.Corso di formazione"gli strumenti informatici nella realta ospedaliera“- Milano,
dal 3 ottobre al 9 dicembre 2003.

8.1° giornata della 27° Edizione "Fisiopatologia della Riproduzione Umana“-
Segrate, 10 gennaio 2004

9.Corso Teorico-Pratico di “Ecocardiografia fetale"- Milano, 16-17 gennaio 2004.
10.Congresso: "Analgesia epidurale in travaglio di parto”™ Milano, 30 gennaio
2004.

11.Incontro: “Il parto vaginale & morto: lunga vita al parto operativo vaginale’-
Segrate, 3 aprile 2004.

12.Corso di "diagnosi delle malformazioni fetali: guida pratica per la ecografia del
secondo trimestre”- Bologna, 19 e 20 giugno 2004.

13.Congresso: “Ecografia 3D-4D in ostetricia: lusso o necessita clinica?’- Milano,
18 settembre 2004.

14.Corso di "nuove tecnologie nell’ecografia ginecologica di Il livelio: Doppler e
mezzi di contrasto”- Bologna, 20-21 novembre 2004.

15.Corso di "Fetal Anomalies variants, prognostic indicator and qualita of life"-
Napoli, 2-4 dicembre 2004.

16.Corso  Teorico-Pratico di  “Isteroscopica diagnostica ed operativa
ambulatoriale”- Milano, 19-21 gennaio 2005.

17.4° giornata della 28° edizione "Fisiopatologia della Riproduzione Umana’-
Segrate, 5 febbraio 2005.

18.Incontro “Tecniche chirurgiche ostetriche, dalla medicina all'evenienza,
all'esperienza clinica e al buon senso”- Segrate, 15 ottobre 2005.

19.IX Week-end Clinico della Societa Italiana della Riproduzione — Roma, 23-24
marzo 2006.

20.Evento "Isteroscopica: una storia di oggi"- Milano, 5 maggio 2006.

21.Incontro della Societa lombarda di Ostetricia e Ginecologia "Menometrorragie
disfunzionali”- Segrate, 16 settembre 2006.

22.Convegno “Impianto clinico ed economico della spina bifida in Italia: il valore
della prevenzione"- Rho- Fiera, 29 settembre 2006.

23."Management ostetrico e neonatologico ai limiti della vitalita” Milano, 21 giugno
2008

24 "Effective training for shoulder distocia"-3 ottobre 2008

25.“ll management dell'infezione da Human Papilloma virus (HPV): risvolti pratici
nell'era del vaccino” — Milano, 4 ottobre 2008

26.“Parto operativo vaginale: diagnosi di posizione e applicazione di ventosa
ostetrica, nuove prospettive su indicazioni, tecnica, risultati” tenuto dal Prof. Aldo
Vacca. — Gallarate, 22 ottobre 2008.




27.Corso di aggiornamento “ La raccolta di sangue cordonale”- Gallarate, 3
novembre 2008

28.Adavanced Ultrasound Course — Londra, 6-7 dicembre 2008

Theoretical corse of Fetal Medicine Foundation for the Certificate of competence
in:

Ultrasound Examination at 11-13,6 weeks

Ultrasound Examination at 18-13 weeks

Ultrasound Examination in Fetal Cardiology

Cervical assessment in pregnancy

Uterine and Fetal Doppler

29.Evento “La diagnosi fetale del Il millennio: dal visibile all'invisibile” — Milano, 19
settembre 2009

30.Corso avanzato di neurosonologia fetale — Milano, 16-17 ottobre 2009

31.La patologia vescicole nelle diverse eta della donna —Milano, 20 marzo 2010
32.Corso di aggiornamento “Dieta in gravidanza ed allattamento”- Milano, 19 aprile
2010

33.SIGO 2010: Donna oggi: essere e benessere — Milano, 14-17 novembre 2010
34 .Preeclampsia —from bench to bedside — Verona 27 maggio 27 maggio 2011
35.Corso di formazione sull'utilizzo clinico del Nexplanon — Milano 23 maggio2011
36.11 controllo strumentale della gravidanza nel terzo trimestre e I'ecografia in
travaglio di parto- Bologna 21-22 ottobre 2011

37.Le tre eta della donna nell'ambulatorio del ginecologo — Bratto 28-29 ottobre
2011

38.Comprendere il passato. Pianificare il futuro. — Verbania 19 ottobre 2012
39.Advances in fetal medicine course. The fetal medicine foundation — Londra 1-2
dicembre 2012

40.0cchio e gravidanza, miti da sfatare, certezze da confermare.- Milano 15
febbraio 2014

41.Ecografia del secondo trimestre: la diagnosi prenatale delle malformazioni e lo
screening delle anomalie cromosomiche — Bologna 7-8 marzo 2014

42 XIX Congresso Nazionale SIEOG — Roma 17-20 maggio 2015

43.Impiego ragionato della ecografia nella patologia ostetrica — Bologna 5-6
giugno 2015

44. Fibromatosi uterina, dalla A alla Z- Milano, 21 ottobre 2016

45. Update in medicina Materno-fetale- Firenze 9-10 novembre 2016

46. 1l dolore vulvare dall'A alla Z: dall'infanzia alla post menopausa- Milano 7 aprile
2017

47. Positive Nutrition: Science in Nutrition 4th international Congress- Milano 5-6
maggio 2017

48. Medicina della menopausa e dell'Eta Post Riproduttiva- Pavia 15-16 maggio
2017

49. Obiettivo: Nuove opportunita terapeutiche per la salute della donna: Sindrome
metabolica, diabete gestazionale, dolore pelvico- Milano 13 ottobre 2017

50. Corso di Simulazione in emergenze ostetriche per il team di sala parto- Milano
27 febbraio 2018

51. Contraccezione, Integrazione e Terapia Ormonale per il benessere della
donna- Milano 20 giugno 2018

52. Diabete Gestazionale. Attualita e controversie: il punto di vista del diabetologo
e del ginecologo-ostetrico- Bologna 10 novembre 2018

53. Corso introduttivo per aspiranti istruttori di simulazione avanzata in ostetricia -
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Como 16,30 ottobre, 15 novembre, 13 dicembre 2018.

54. Nuovi orizzonti in sessuologia (AISPA) -Milano, 16 novembre 2018

55. La salute Sessuale tra psiche e soma (AISPA)- Milano 15 novembre 2019

56. Cancer in Pregnancy: 15 Years after- Milano 10-11 ottobre 2019

57. Approccio Multidisciplinare all'anemia sideropenica: una patologia frequente e
curabile- Milano novembre 2019.

58. Fetal medicine Foundation U.K: Certificate of Attendance of basic fetal
echocardiography 16/6/2010 (online)

59. Fetal medicine Foundation U.K: Certificate of Attendance of Placenta Accreta
Spectrum 21/3/2021 (online)

60. Fetal medicine Foundation U.K: Certificate of Attendance of Doppler
Ultrasound 21/3/2021(online)

61. Fetal medicine Foundation U.K: Certificate of Attendance of Cervical
Assessment 21/3/2021(online)

-La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo

quanto previsto dalla legge 675/76 del 31 dicembre 1996

- Acconsento al trattamento dei dati personali come previsto dal D.L.vo 30.6.2003, nr 196 e dal regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016

(GDPR- General Data Protection Regulation) sulla privacy.

Cristina Mastromatteo



