
CURRICULUM VITAE DI ILARIA BIZZOZERO

INFORMAZIONI PERSONALI ILARIA BIZZOZERO

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE SANITARIO - PSICOLOGO DI PSICOLOGIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Giugno 2020 a Luglio 2021 Psicologa LP
ASP IMMeS Pio Albergo Trivulzio - Servizio di Psicologia
Valutazioni neuropsicologiche in pazienti con patologie degenerative ed acquisite; interventi sui pazienti, i
familiari e l'equipe dei nuclei protetti. Riabilitazione cognitiva in pazienti con cerebrolesione acquisita. Percorsi di
implementazione del potenziale cognitivo rivolti alla popolazione anziana. Colloqui di sostegno psicologico e
psicoterapia individuale. Attivit di valutazione dei soggetti e partecipazione all'equipe multidisciplinare nella
sezione Stati Vegetativi. Percorso Parkinson. Presa in carico psicologico di pazienti amputati; intervento sui
fattori psicotraumatici e problematiche neurologiche (arto fantasma, dolore cronico).

Attività o Settore Pubblico
Da Dicembre 2016 a Luglio 2021 Psicologa LP

ONLUS Fondazione Ravasi-Garzanti - MILANO
Visite domiciliari finalizzate al monitoraggio del paziente con demenza, sostegno alle famiglie ed ai badanti,
valutazioni neuropsicologiche, Sportello di Ascolto, promozione di incontri per familiari e assistenti familiari

Attività o Settore Privato sociale
Da Novembre 2013 a Maggio 2020 Psicologa LP

IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta - MILANO U.O. Neurologia V
Valutazioni neuropsicologiche in regime ambulatoriale e di ricovero.
Counseling genetico in soggetti presintomatici di patologie neurodegenerative ereditarie. Rater in trial
farmacologici ed in studi multicentrici finalizzati allo studio delle patologie degenerative.

Attività o Settore Pubblico
Da Aprile 2013 a Giugno 2020 Psicologa LP

ASL MILANO 1 - ASST RHODENSE - Consultorio Familiare
Colloqui di accoglienza, consultazione, valutazione psicodiagnostica e di sostegno, psicoterapia, interventi di
prevenzione ed educazione alla salute, attivit di counseling a famiglie con congiunti disabili, conduzione di
gruppi di auto-mutuo aiuto, psicodiagnosi e valutazione delle capacit genitoriali su mandato dell'Autorit
Giudiziaria

Attività o Settore Pubblico
Da Marzo 2013 a Febbraio 2015 Psicologa LP

ONLUS A per non dimenticare - Legnano
Stimolazione cognitiva in gruppi di soggetti con decadimento cognitivo lieve. Supporto ai familiari caregiver.
Conduzione gruppi auto-mutuo aiuto.

Attività o Settore Privato sociale
Da Luglio 2010 a Febbraio 2013 Psicologa LP

ASL MILANO 1- Distretto Garbagnate
CEAD - Valutazione di casi complessi pazienti portatori di patologie neurologiche o altamente invalidanti e del
loro contesto familiare. Counseling familiare.

Attività o Settore Pubblico
Da Marzo 2006 a Dicembre 2012 Psicologa LP
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A.O. San Paolo - U.O.Neurologia
Valutazioni neuropsicologiche in pazienti con patologie neurologiche. Somministrazione WAIS in soggetti con
disabilit

Attività o Settore Pubblico
Da Giugno 2005 a Dicembre 2005 Consulente alla ricerca

Universita' degli studi di Milano
Attivita' volta ad approfondire tematiche neuropsicologiche sulla memoria retrograda in pazienti con patologie
neurodegenerative

Attività o Settore Ricerca
Da Ottobre 2001 a Marzo 2005 Psicologa LP

A.O. San Paolo - U.O.Neurologia
Valutazione e sviluppo della rete integrata lombarda per la malattia di Alzheimer

Attività o Settore Pubblico
Da Febbraio 2000 a Settembre 2001 Monitoraggio

Istituto di ricerche farmacologiche Mario Negri - MILANO
Studio osservazionale per la valutazione dell'impatto della terapia con Donepezil sul paziente affetto da malattia
di Alzheimer e sul caregiver

Attività o Settore ricerca
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Febbraio 2017 EMDR - Livello II

Centro di ricerche e studi in traumatologia - MILANO

Da Settembre 2016 EMDR - Livello I

Centro di ricerche e studi in traumatologia - MILANO

Da Febbraio 2010 Diploma di Psicoterapeuta

Centro di Analisi Transazionale "Centro Berne" - MILANO

Da Aprile 2005 Dottorato di ricerca

Universita' degli Studi di Milano

Psicobiologia - Indirizzo Neuropsicologia

Dal 2000 Perfezionamento post-laurea

Universita' Cattolica di Milano

La consulenza tecnica-psicologica in ambito giudiziario

Da Luglio 1998 Laurea in Psicologia

Universita' di Padova

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

C1 C1 B2 B2 B2Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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