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POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI GERIATRIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Marzo 2020 a Luglio 2021 responsabile UOS Alzheimer RSA
ASP IMMeS e PAT

Da Febbraio 2017 a Febbraio 2020 responsabile UOS Alzheimer Cure Intermedie e CDCD
ASP IMMeS e PAT

Attività o Settore Cure Intermedie Alzheimer-profilo 5
Da Dicembre 2003 a Dicembre 2007 medico specialista in geriatria

ASL MI 3
partecipazione a Unita di Valutazione Multidimensionale (UVM) territoriale, eseguendo valutazioni specialistiche
dei pazienti in carico all'ADI, e svolgendo attivit di consulenza per la stesura di protocolli inerenti l'attivit
geriatrica domiciliare.

Attività o Settore ADI-assistenza domiciliare integrata
Da Novembre 2003 a Luglio 2021 medico specialista in geriaria

ASP IMMeS e PAT
-clinica:  nel Nucleo Alzheimer Riabilitativo-poi Cure Intermedie profilo 5, reparto di degenza dedicato a pazienti
con demenza ricoverati da domicilio o da ospedale per riabilitazione neuromotoria a seguito di frattura di
femore, sindrome ipocinetica post acuzie internistica o chirurgica
-clinica: nel  DH riabilitativo dedicato a pazienti con demenza di grado-lieve/moderato nel  Nucleo Alzheimer
Riabilitativo-poi Cure Intermedie Alzheimer profilo 5
-ambulatoriale presso CDCD ex UVA
-domiciliare nell'ambito del progetto sperimentale ADIDEM-ADI per persone con demenza (2012-2017) in
collaborazione con ATS Milano.
referente aziendale al tavolo tecnico con ATS (2014) per estensione del progetto ad altri Enti Gestori
-dal 2013 gestione accesso e monitoraggio dei pazienti ricoverati nell'ambito del progetto sperimentale
riguardante "ricoveri di stabilizzazione per pazienti con demenza" in collaborazione con ATS Milano

Attività o Settore riabilitazione extraospedaliera (cure Intermedie)
Da Agosto 2021 medico specialista in geriatria

ASST Rhodense
attivit clinica di reparto Cure Subacute P.O. Passirana e  ambulatoriale  ambulatorio di geriatria P.O.Passirana

Attività o Settore Cure Subacute- UOC Medicina ad Indirizzo Geriatrico
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 2021 a Marzo 2022 I edizione Corso di Specializzazione in "organizzazione e gestione delle Case della Comunita nell'ambito del
riordino della sanita territoriale"
Universita Cattolica del Sacro Cuore
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1999 al 2003 frequenza Scuola di specializzazione in Geriatria

Universita degli Studi di Pavia

specialista in geriatria e gerontologia

Dal 1992 al 1998 frequenza facolta di Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano

laurea in medicina e chirurgia

Dal 1987 al 1992 maturita classica

Liceo Ginnasio statale G.Berchet Milano

Fino a Ottobre 2017 mappatore abilitato Dementia Care Mapping

University of Bradford-UK

Fino a Gennaio 2019 II edizione Corso di Formazione su "Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali per le Demenze"-PDTA

Isituto Superiore di Sanita-ISS Roma

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B2 B2 B2 B2 B2Inglese

A2 A2 A2 A2 A2Spagnolo

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

buone competenze comunicative con utenti anziani fragili e le loro famiglie e buone capacita comunicative
nell'ambito dell'equipe di lavoro multidisciplinare ed interdisciplinare, acquisite nell'ambito del contesto
lavorativo svolto nel Nucleo Alzheimer, nell'attivita ambulatoriale e domiciliare

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

conformi al ruolo professionale gia ricoperto come medico reponsabile di UOS
case e care management del paziente fragile acquisiti nella gestione di pazienti afferenti a protocolli
sperimentali "ADIDEM" e di "Stabilizzazione dei pazienti con demenza"
diagnostica e diagnostica differenziale e trattamento delle principali patologie dell'anziano e delle sindromi
geriatriche in particolare: demenza, delirium, malnutrizione, sindrome di allettamento e impairment funzionale
presa in carico integrata del paziente anziano fragile all'interno della rete dei servizi sanitari e socio-sanitari e
territoriali

Competenze professionali

Predisposizione al lavoro d'equipe multidisciplinare, buona capacita di relazione interpersonale, di
comunicazione e di mediazione anche all'interno del gruppo di lavoro

Competenze informatiche Conoscenza Sistemi Operativi Microsoft Windows  e di tutti i prodotti della suite Microsoft Office Professional

BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

attività di ricerca clinica e
pubblicazioni

-nel 2008-2009 partecipazione  al gruppo di studio multicentrico "AD-CARE dell'Istituto Superiore di Sanit (ISS)
-Nel 2009 partecipazione al gruppo di studio "Memantine Lombardy Study Group"
-Nel 2015  partecipazione alla stesura del protocollo aziendale sulla "contenzione della persona assistita e alla
sua attuale revisione (1/2017).

Partecipazione a Congressi nazionali e a corsi di aggiornamento e formazione aventi come argomento specifico
le demenze (aspetti clinici ed organizzativi) 

Autrice e coautrice di comunicazioni e abstract, inviati a congressi nazionali e internazionali e di articoli scientifici

PUBBLICAZIONI E COMUNICAZIONI
EDITE A STAMPA IN EXTESO:
1.Distortion of iron status indices by acute inflammation in older hospitalized patients.Cunietti E, Chiari MM,
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Monti M, Engaddi I, Berlusconi A, Neri MC, De Luca P.Arch Gerontol Geriatr. 2004 Jul'Aug;39(1):35-42.
2.Memantine in moderately-severe-to-severe Alzheimer's disease: a postmarketing surveillance study.Clerici F,
Vanacore N, Elia A, Spila-Alegiani S, Pomati S, Da Cas R, Raschetti R, Mariani C; Memantine Lombardy Study
Group.Drugs Aging. 2009;26(4):321-32. doi: 10.2165/00002512-200926040-00003.
3.Memantine effects on behaviour in moderately severe to severe Alzheimer's disease: a post-marketing
surveillance study.Clerici F, Vanacore N, Elia A, Spila-Alegiani S, Pomati S, Da Cas R, Raschetti R, Mariani C;
Memantine Lombardy Study Group.Neurol Sci. 2012 Feb;33(1):23-31. doi: 10.1007/s10072-011-0618-0. Epub
2011 May 17
4.How legislation on decisional capacity can negatively affect the feasibility of clinical trials in patients with
dementia.Galeotti F, Vanacore N, Gainotti S, Izzicupo F, Menniti-Ippolito F, Petrini C, Chiarotti F, Chattat R,
Raschetti R; AdCare Study Group.Drugs Aging. 2012 Aug 1;29(8):607-14.

ABSTRACT E POSTER:
5.Melatonin secretion and aging. F.Magri, S.B. Solerte, M.Fioravanti, S.Chytiris, I.Engaddi, B.Muzzoni, M.Corino,
L.Busconi, E.Ferrari.Gerontology 2001; 47 (suppl 1): 1-718 p.198 Abstracts of the 17th World Congress of the
International Association of Gerontology. Vancouver, Canada, July 1-6, 2001
6.1 abstract e Poster dal 54 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria (Firenze dicembre
2009): "La prevalenza delle comorbilit cardiovascolari nell'anziano istituzionalizzato affetto da demenza.
7. 1 abstract e Poster (PRIMO AUTORE) dal IV Convegno "Il contributo delle Unit di Valutazione Alzheimer
(UVA) nell'assistenza dei pazienti con demenza dell'Istituto Superiore di Sanit (Roma 12 novembre 2010): "Day
Hospital: una proposta riabilitativa per il paziente con demenza afferente all'Unit di Valutazione Alzheimer del
Pio Albergo Trivulzio.
8.1 abstract Poster dal 55 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria (Firenze dicembre
2010): "Analisi retrospettiva dell'esito dell'intervento riabilitativo di pazienti anziani affetti da demenza ricoverati
in riabilitazione generale geriatrica  nucleo Alzheimer I.D.R.
9.1 abstract (PRIMO AUTORE) dal 55 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria (Firenze
dicembre 2010): La nutrizione artificiale nel paziente con demenza avanzata ricoverato in nucleo Alzheimer
riabilitativo: una revisione critica.
10.1 abstract (PRIMO AUTORE) dal 11 Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicogeriatria (Riva del
Garda aprile 2011): "Evoluzione "atipica" della demenza di Alzheimer: il contributo diagnostico del riscontro
autoptico nell'ipotesi di encefalopatia spongiforme.
11.1 abstract e Relazione dal V Convegno "Il contributo delle Unit di Valutazione Alzheimer (UVA) nell'assistenza
dei pazienti con demenza dell'ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA' (Roma 18 novembre 2011): "Impatto del
ricovero riabilitativo sui behavioral and psychological symptoms of dementia in una popolazione di pazienti
dementi afferenti all'UVA del Pio Albergo Trivulzio.
12.1 abstract e Poster dal 56 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria (Firenze
novembre-dicembre 2011): "I Disturbi Comportamentali nella demenza: Risultati di un intervento integrato
riabilitativo e farmacologico in pazienti ricoverati in un Nucleo Alzheimer I. D. R.
13.1 abstract e Comunicazione Orale dal 56 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria
(Firenze novembre-dicembre 2011): "Demenza e Patologia oncologica: Analisi di una popolazione di pazienti
anziani affetti da demenza ricoverati in un Nucleo Alzheimer I. D. R.
14.1  abstract (PRIMO AUTORE) dal 56 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria
(Firenze novembre-dicembre 2011):"I Disturbi Comportamentali nella demenza: Analisi della frequenza e gravit
dei BPSD dei pazienti anziani affetti da demenza ricoverati in un Nucleo Alzheimer I.D.R.
15.1  abstract dal 56 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria (Firenze novembre-
dicembre 2011):"L'apporto della psicomotricit in supporto all'equipe nel contesto di cura di  un Nucleo Alzheimer
riabilitativo.
16. 1 abstract dal 12 Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicogeriatria (Gardone Riviera aprile
2012): "Demenza alcolica o Psicosi in Depressione maggiore? La complessit diagnostica in Psicogeriatria.
17.1 abstract e Presentazione Relazione dal VI Convegno "Il contributo delle Unit di Valutazione Alzheimer
(UVA) nell'assitenza dei pazienti con demenza dell'ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA' (Roma 16 novembre
2012): ""ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA - ADI PER  PAZIENTI CON DEMENZA E LORO CAREGIVER "
Progetto Sperimentale: dati preliminari.
18.1 abstract  dal 57 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria (Milano novembre
2012):"Progetto sperimentale Assistenza Domiciliare Integrata  ADI per pazienti con demenza e loro caregiver'.
19.1 abstract e comunicazione orale premiata al 57 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e
Geriatria (Milano novembre 2012):"Rivalutazione critica del ricorso alla nutrizione artificiale nel paziente con
demenza avanzata.
20.1 abstract   Poster dal 13 Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicogeriatria (Gardone Riviera
aprile 2013): "Riabilitazione, Frattura femore e Demenza: Analisi di una casistica di pazienti ricoverati nel Nucleo
Alzheimer I.D.R. del P.A.T.
21.1 abstract e Presentazione del Poster dal VII Convegno "Il contributo delle Unit di Valutazione Alzheimer
(UVA) nell'assistenza dei pazienti con demenza dell'ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA (Roma 15 novembre
2013): "PROGETTO SPERIMENTALE ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA - ADI PER  PERSONE CON
DEMENZA E LORO CAREGIVER "  1 ANNO DI ESPERIENZA.
22.1 abstract) e Presentazione Poster dal 14 Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicogeriatria
(Firenze aprile 2014): "Analisi dell'esito riabilitativo di pazienti fratturati con demenza ricoverati nel Nucleo
Alzheimer I.D.R. del P.A.T.
23.1 abstract   dal VIII Convegno "Il contributo delle Unit di Valutazione Alzheimer (UVA) nell'assistenza dei
pazienti con demenza dell'ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA' (Roma 07 novembre 2014): "ANALISI
RETROSPETTIVA DEI PAZIENTI  PRESI IN CARICO  PER L'ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA (A.D.I.) PER
PERSONE CON DEMENZA (ADIDEM) E LORO CAREGIVER.
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24.1 abstract e Comunicazione Orale dal 59 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria
(Bologna novembre 2014): "ANALISI DELLE CADUTE NEL NUCLEO ALZHEIMER RIABILITATIVO (NA-I.D.R.) DEL
PIO ALBERGO TRIVULZIO.
25.1 abstract e Presentazione del Poster dal IX Convegno "IL CONTRIBUTO DEI CENTRI PER I DISTURBI
COGNITIVI E LE DEMENZE NELLA GESTIONE INTEGRATA DEI PAZIENTI organizzato dall'ISTITUTO SUPERIORE
DI SANITA' (Roma 13 novembre 2015): "PROGETTO SPERIMENTALE ''PERCORSO PER RICOVERI DI
STABILIZZAZIONE'' PER PAZIENTI CON DEMENZA CON BPSD PROVENIENTI DAL DOMICILIO. DATI
PRELIMINARI.
26.1 abstract  dal 60 Congresso Nazionale di Societ Italiana di Gerontologia e Geriatria (Napoli novembre
2015):"Analisi della mortalit di persone con demenza ricoverate nel Nucleo Alzheimer I.D.R. del Pio Albergo
Trivulzio di Milano.
27.1 abstract dal 16 Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicogeriatria (Firenze aprile 2016):"Cure
Intermedie e profilo 5: risultati della fase osservazionale.
28.1 abstract e Presentazione del Poster dal XI Convegno "IL CONTRIBUTO DEI CENTRI PER I DISTURBI
COGNITIVI E LE DEMENZE NELLA GESTIONE INTEGRATA DEI PAZIENTI organizzato dall'ISTITUTO SUPERIORE
DI SANIT' (Roma 23 - 24 novembre 2017): "''PROGETTO DI STABILIZZAZIONE COMPORTAMENTALE PAZIENTI
CON DEMENZA PROVENIENTI DAL DOMICILIO''- RETE DEI SERVIZI PER LA DEMENZA DEL PIO ALBERGO
TRIVULZIO.
29.1 abstract (PRIMO AUTORE) e presentazione del poster al 18 Congresso Nazionale dell'Associazione Italiana
di Psicogeriatria (Firenze aprile 2018):  "Il lavoro di equipe in psicogeriatria: sperimentazione di un Protocollo
per la gestione multidisciplinare dei BPSD nel Nucleo Alzheimer Cure Intermedie.
30. 1 abstract (PRIMO AUTORE) e presentazione del poster al XII Convegno "IL CONTRIBUTO DEI CENTRI PER
I DISTURBI COGNITIVI E LE DEMENZE NELLA GESTIONE INTEGRATA DEI PAZIENTI organizzato dall'ISTITUTO
SUPERIORE DI SANIT' (Roma 15 - 16 novembre 2018): "DEMENTIA CARE MAPPING: STRUMENTO PER
MIGLIORARE LA RELAZIONE DI CURA NEL NUCLEO ALZHEIMER CURE INTERMEDIE DEL PIO ALBERGO
TRIVULZIO DI MILANO.
31.1 abstract (PRIMO AUTORE) e presentazione del poster al XIII Convegno "IL CONTRIBUTO DEI CENTRI PER
I DISTURBI COGNITIVI E LE DEMENZE NELLA GESTIONE INTEGRATA DEI PAZIENTI organizzato dall'ISTITUTO
SUPERIORE DI SANIT' (Roma 14-15 novembre 2019): "La presa in carico integrata della persona con demenza:
nasce il "percorso demenze al Pio Albergo Trivulzio

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.

Pagina 4 / 4

ILARIA ENGADDI


