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INFORMAZIONI PERSONALI FEDERICO MARTUCCI

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI MEDICINA INTERNA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Settembre 2018 a Luglio 2021 Contratto a tempo indeterminato come Dirigente Medico
ASST SACCO-FBF
Medico di Pronto Soccorso e di Medicina d'Urgenza

Attività o Settore Medicina d'Urgenza
Da Ottobre 2012 al 2018 Dirigente Medico di I livello nell'ambito delle U.O. di Pronto Soccorso e Poliambulatorio  branca di

Endocrinologia

Policlinico di Monza SPA (attivit libero professionale)
visite ambulatoriali di Endocrinologia e Diabetologia, attivit di consulenza specialistica sui pazienti ricoverati in
PdM, ecografia tiroidea, servizio di pre-ricovero, medico di Pronto Soccorso

Attività o Settore Endocrinologia
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Luglio 2007 a Settembre 2012 Specializzazione (30/30 cum laude) in Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Universita' degli Studi di Milano

Da Gennaio 2007 a Marzo 2007 Abilitazione alla Professione in Medicina e Chirurgia

Universita' degli Studi di Milano

tirocinio di tre mesi in area medica, chirurgica e di Medicina di Base

Da Settembre 2000 a Ottobre 2006 Laurea (110/110 cum laude) in Medicina e Chirurgia

Universita' degli Studi di Milano

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B2 B2 B2 B2 B2Inglese

A2 A2 A2 A2 A2Francese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Periodi di frequentazione all'estero nei seguenti periodi di Studio: 
-frequentazione nel Luglio 2006 del reparto di Medina d'Urgenza e di Cardiologia del. Sahlgrenska University
Hospital di Goteborg (Svezia) nell'ambito del progetto internazionale I.F.M.S.A.
- frequentazione tra il Febbraio 2005 e il Luglio 2005  di Corsi di Laurea presso l'Universit di Medicina di Varsavia
(6 years English Programme) nell'ambito del progetto Erasmus.
- Tra il 2011 e il 2012 Svolgimento di progetto di Ricerca presso il laboratorio di Endocrinologia dell'Universit

Competenze comunicative
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Queen Mary di Londra, Barts and The London School of Medicine, William Harvey Research Institute, sotto la
supervisione della Prof.  Marta Korbonits. 

Competenze organizzative e
gestionali

Buona capacit di gestione sia per quanto riguarda gli aspetti organizzativi e clinici di un ricovero ospedaliero, sia
nelle attivit macro-ambulatoriali e  di ricerca di laboratorio.
Conoscenze delle principali manovre medico-infermieristiche quali incannulamento di accesso venoso periferico,
esecuzione di emogas-analisi arteriosa, somministrazione di terapie ev, esecuzione di test dinamici
endocrinologici.
esecuzione di ecografia tiroidea e agoaspirato tiroideo.
esecuzione di tecniche di laboratorio quali Southern Blot, Western Blot, PCR, RT-PCR, Real time PCR, colture
cellulari primarie e secondarie, purificazione di DNA plasmidico da batteri, trasformazione di cellule competenti,
trasfezione cellulare, estrazione di RNA da sangue periferico e da colture cellulari, estrazione di DNA da gel e da
sangue periferico.
Novembre 2010  Aprile 2012
Svolgimento di progetto di Ricerca presso il laboratorio di Endocrinologia dell'Universit Queen Mary di Londra,
Barts and The London School of Medicine, William Harvey Research Institute, sotto la supervisione della Prof.
Marta Korbonits. Il progetto ha previsto la preparazione, ottimizzazione e infine realizzazione di studi funzionali,
per i quali sono state impiegate linee cellulari secondarie di ipofisi di ratto GH3. In particolare  stato effettuato
uno studio di patogenicit di alcune varianti del gene, quest'ultimo recentemente messo in relazione
all'insorgenza di tumori ipofisari familiari isolati. 
Presentazione di poster ai maggiori congressi  Endocrinologici del Regno Unito, partecipazione a Meeting e
discussione dei Casi Clinici endocrinologici afferenti al St. Bartholomew Hospital. 

Competenze professionali

Aprile 2010  Ottobre 2010
Frequentazione del laboratorio del Centro di Ricerche e Tecnologie Biomediche di Cusano Milanino (Istituto
Auxologico Italiano) per l'apprendimento di metodiche di laboratorio quali: PCR, RT-PCR, Real'Time; dosaggi
ormonali quali cortisolo (EIA) e corticosterone (RIA), colture cellulari primarie animali e umane ipofisarie e
surrenaliche.

Aprile 2012  Luglio 2012 
   Gestione attivita' macro-ambulatoriali diagnostiche e terapeutiche di pazienti endocrinologici e internistici,
Riabilitazione di pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare di tipo restrittivo, partecipazione all'attivita'
di ambulatori dedicati tra gli altri a: Endocrinologia Generale, Diabete Mellito, Patologie del Surrene, Disturbi
della Crescita. Tali attivita' sono state intraprese presso l'U.O di Medicina generale a indirizzo Endocrino-
metabolico dell'Osp. San Luca . Luca Persani. 

Luglio 2007  Aprile 2010
Gestione di pazienti internistici ed Endocrinologici presso il Reparto di  Medicina Generale a indirizzo Endocrino-
Metabolico dell'Istituto Auxologico Italiano (U.O. diretta dal Prof. Cavagnini). 
In particolar modo, gestione di  pazienti Internistici afferenti dal P.S. Cardiologico dell'Istituto e di pazienti
elettivi affetti da patologie Endocrinologiche quali: diabete mellito complicato e scompensato di tipo 1 e 2,
sindrome di Cushing complicata, obesit grave complicata, ipopituitarismi, acromegalia; esecuzione di test
diagnostici meritevoli di allettamento come test al digiuno, test dell'assetamento,  test con ACTH in sospensione
di terapia steroidea, test al CRH, test alla clonidina, test di ipoglicemia insulinica, etc.    

Competenze informatiche Buona conoscenza di Word, Excel, Power Point, EndNote, GraphPad Prism, ImageJ, Primer3.

NOPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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