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POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI CARDIOLOGIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Luglio 2021 Dirigente Medico di cardiologia
ASST Rhodense
Gestione di pazienti affetti da patologie cardiologiche critiche e croniche e di attivit ambulatoriale e di
diagnostica non invasiva delle patologie cardiologiche acute e croniche.

Attività o Settore Cardiologia- UTIC
Da Luglio 2016 a Luglio 2021 Dirigente medico

Istituto Auxologico Italiano
Attivit professionale in area critica cardiologica (Emodinamica, Unit di terapia intensiva cardiologica, pronto
soccorso cardiologico e neurologico), dove ho gestito pazienti con criticit cardiologiche affetti da scompenso
cardiaco avanzato, infarto miocardico acuto, shock cardiogeno, miocarditi, pericarditi, patologie valvolari,
insufficienza respiratoria. Ho svolto attivit di sala di cateterismo cardiaco eseguendo procedure di coronarografia
diagnostica ed angioplastica coronarica percutanea come primo operatore sia in urgenza che in elezione. Ho
svolto attivit ambulatoriale di diagnostica non invasiva per la cardiopatia ischemica e per il trattamento ed il
follow up delle patologie cardiologiche croniche.

Attività o Settore Emodinamica- Utic- PS
Da Luglio 2015 a Maggio 2016 Specializzando di cardiologia

universit- Ospedale Niguarda
Periodo di formazione esterna, durante la scuola di specializzazione,  presso dipartimento Cardiotoracovascolare
Cardiologia 1- Emodinamica Grande Ospedale Metropolitano Niguarda in Milano, dove ho svolto a tempo pieno
attivit di sala emodinamica dedicandomi alla cardiologia interventistica coronarica come primo e secondo
operatore, sia in urgenza che in elezione, ad attivit di ambulatorio per la cardiopatia ischemica e alla attivit di
gestione dei pazienti degenti  per interventi di angioplastica, attivit di reperibilit per  emergenze cardiologiche
notturna e festiva.

Attività o Settore Emodinamica
Da Novembre 2013 a Maggio 2014 specializzando di cardiologia

ONG Emergency
Lavoro presso centro Cardiochirurgico "Salam Centre For Cardiac Surgery della ONG "Emergency, Karthoum,
Sudan , con attivit di gestione reparto di degenza ordinaria pre e post operatoria con 34 posti letto;  terapia sub-
intensiva con 16 posti letto, attivit di ambulatorio ecocardiografico di screening, diagnosi, follow-up,
rivalutazione pre-operatoria; attivit di valutazione ecocardiografica post-operatoria in terapia intensiva ed in sala
operatoria, attivit di triage e gestione delle urgenze-emergenze.

Attività o Settore Cardiologia- cardiochirurgia
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Giugno 2011 a Luglio 2016 Specialista in Malattie dell'apparato cardiovascolare

Seconda Universt degli studi di Napoli- Vanvitelli

Pagina 1 / 2



CURRICULUM VITAE DI VALENTINA VACCARO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 2003 a Ottobre 2010 Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia

Seconda Universt degli studi di Napoli- Vanvitelli

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B2 B2 B2 B2 B2Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buona capacit di comunicazione e counselling con i pazienti, di metterli a loro agio, di comunicargli i problemi e
le possibilit terapeutiche inerenti la loro patologia in maniera chiara ed idonea al livello di comprensione della
persona.

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Capacit di lavorare in team maturata nel periodo di formazione presso la scuola di specializzazione nell'ambito
della quale sono stata inserita in  un gruppo di lavoro in cui la collaborazione, lo scambio di conoscenze e di
opinioni erano alla base  dell'organizzazione. 
Capacit di lavorare in ambiente ad elevato impatto emotivo ed in condizioni di stress, confrontandosi con
contesti culturali e lavorativi differenti, maturata durante l'esperienza lavorativa in Sudan.
Capacit di gestire gruppi ed organizzarli maturata nell'ambito della scuola di specializzazione dove per circa un
anno mi sono occupata di organizzare i turni di guardia (24/24 h - 7/7 gg) degli specializzandi.
Esame ecocardiografico transtoracico e transesofageo
Esecuzione ed interpretazione dei principali accertamenti diagnostici cardiologici: Elettrocardiogramma,
Ecostress, Test ergometrico, ECG-Holter, Holter pressorio.
Gestione clinica di pazienti cardiopatici

Competenze professionali

Gestione del paziente cardiopatico critico (sindromi coronariche acute, patologie valvolari, miocarditi, aritmie,
insufficienza cardiaca severa sinistra e destra, patologie dell'aorta, insufficienza respiratoria)
Conoscenza di base della diagnosi e gestione delle cardiopatie congenite
Ottima  padronanza dell'esame coronarografico diagnostico e delle procedure di diagnostica intracoronarica
(FFR, IVUS, OCT) e delle procedure di rivascolarizzazione coronarica percutanea .
Emodinamica diagnostica (coronarografia , cateterismi cardiaci destri, biopsie endomiocardiche)
Procedure di emodinamica interventistica in urgenza: PCI primarie, posizionamento e gestione IABP,
posizionamento pace-maker temporanei.
Posizionamento accessi arteriosi e venosi centrali (procedure eco-guidate e non).
Posizionamento accessi arteriosi e venosi centrali (procedure eco-guidate e non).

Competenze informatiche buona dimestichezza nell'utilizzo del pacchetto Microsoft Office
buona capacit di navigazione in internet, di utilizzo della posta elettronica e di comunicazione tramite gli
strumenti presenti sul web quali forum, blog e social network
BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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