
GENERALITA’ E DATI PERSONALI 

Cognome e Nome  

Nazionalità 

Data di nascita  

  Rochira Ilaria 

           

       

SERVIZI PRESSO PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI O STRUTTURE SANITARIE PRIVATE ACCREDITATE O CONVENZIONATE 

Ente 

Qualifica 

p

       Periodo 

Tipologia contrattuale 

Tipo di rapporto 

Monte ore settimanale 

Servizio di Guardia Medica Turistica presso pubbliche amministrazioni:  
Continuità Assistenziale estiva di Mattinata, Via San Michele Arcangelo – 
71030 - Mattinata (FG)  

Conferimento incarico provvisorio nel Servizio di Guardia Medica Turistica 
come medico 

    01 luglio- 31 agosto 2014 

 Dipendente 

  Incarico provvisorio 

  24 ore settimanali 

TITOLI DI STUDIO/ISCRIZIONE ALBO 

PROFESSIONALE  

Diploma di maturità scientifica 

Diploma di Laurea 

Presso il Liceo Scientifico “Galileo Galilei” di Manfredonia, conseguito a 
Luglio 2007 con votazione 100/100 

 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi 
“Gabriele d’Annunzio” di Chieti - Pescara, conseguita il 25/10/2013 

 Voto finale: 110/110 con lode 

Titolo della tesi sperimentale in Pediatria:  “Appropriatezza delle indicazioni 
all’esame ecocardiografico transtoracico in età pediatrica”  

 Relatore: Prof. Francesco Chiarelli, correlatrice: Prof.ssa Giulia Renda 

Curriculum Vitae 



Specializzazione in 

 Conseguita 

il 

ai sensi del  

con voto finale     

  Pediatria 

   presso l’Università degli Studi di Brescia 

   20/01/2020     

D.Lgs 368/99

   50/50 con lode 

Titolo della tesi: “Correlation between gastric emptying and antral motility 

in children with dyspeptic symptoms” 

 Relatore: Prof. Raffaele Badolato, correlatore: Dr. Alberto Ravelli 

Iscrizione Albo Professionale di  

Data di iscrizione 

Numero di iscrizione 

Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di Foggia 

01/04/2014 
n. 6837

PUBBLICAZIONI 

Pubblicazioni in collaborazione con altri 

autori in lingua italiana 
1. I. Rochira, F. Ricci, M. Maffeis, G. Baresi, M. Cattalini

“I campanelli di allarme del fenomeno di Raynaud.” Medico e

Bambino pagine elettroniche 2019;22(6).

2. I. Rochira, P. Dal Canton. Un linfonodo “sospetto”. Medico e

Bambino pagine elettroniche 2017;20(6).

Abstracts e poster in collaborazione con 

altri autori in lingua italiana 
1. W. Accini, I. Rochira, G. Boselli, G. Ingrasciotta, A. Molinaro, R.

Micheli, E. Fazzi, P. Ferremi, A. Soresina, A. Plebani. “Approccio
terapeutico nella atassia teleangectasia: esperienza di un
singolo centro.” Abstract e Poster presentato al XVIII Congresso

della Società Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica

(SIAIP) - Palermo, 3-5 Giugno 2016.

2. S. Guarisco, M.I. Bosio, C. Donati, I. Rochira, M. Colpani, A.
Lanfranchi, F. Porta. “Un caso di leucoencefalopatia
multifocale ad esito favorevole in paziente affetto da sindrome
da iper-IgE in follow-up post-trapianto di cellule staminali
emopoietiche (TMO) da donatore compatibile non familiare
(MUD).” Poster presentato al XL Congresso Nazionale AIEOP -

Lecce, 24-26 maggio 2015. Atti congresso, p. 23.

Abstracts e poster in collaborazione con 

altri autori in lingua straniera  

1. I. Rochira, A. Chanpong, L. Biassoni, M. Easty, E. Morris, E.
Saliakellis, K. Lindley, A. Rybak, O. Borrelli. “Influence of
transpyloric propagation on liquid gastric emptying in children
with gastrointestinal dismotility.” Abstract e Poster accettato

come presentazione orale al 6° Congresso mondiale di

Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica (6th World

Congress of PGHAN 2020) che si terrà a Copenhagen

(Danimarca) in data da destinarsi a causa della pandemia

COVID19.

2. A. Chanpong, I. Rochira, L. Biassoni, M. Easty, E. Morris, E.
Saliakellis, K. Lindley, N. Thapar, A. Rybak, O. Borrelli. “Influence
of transpyloric propagation on liquid gastric emptying in
children with gastrointestinal dismotility.” Abstract e Poster

accettato come presentazione orale al 1° Congresso mondiale

di Neurogastroenterologia e Motilità Pediatrica (1st World

Congress PNM 2020) che si terrà ad Adelaide (Australia) in data



da destinarsi a causa della pandemia COVID19. 

3. M. Fuoti, I. Rochira, L. Bercich, M. Iascone, A. Ravelli. “Recurrent
intrahepatic cholestasis and tight junction protein 2 (TJP2)
mutation.” Abstract e Poster presentato al Congresso Europeo
di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica
ESPGHAN 52nd Annual Meeting. Glasgow, UK, 5-8 June 2019.
Vol. 68, Suppl. 1, May 2019, p. 797.

4. I. Rochira, A. Salpietro Damiano, M. Goffredo, G. Gennati, L.
Ruggeri, R. Badolato, V. Lougaris, A. Plebani. “Allergies and
pediatric selective IgA deficiency: long-term single center
follow-up of 184 pediatric patients.” Abstract e Poster
presentato al XXI Congresso della Società Italiana di
Allergologia e Immunologia Pediatrica (SIAIP), Milano 16-18
Maggio 2019. Rivista di Immunologia e Allergologia Pediatrica –
Suppl. 1, due 2019, anno XXXIII, p.12.

5. G. Gennati, L. Ruggeri, I. Rochira, M. Goffredo, A. Salpietro
Damiano, R. Badolato, A. Plebani. “Fluticasone furoate in
combination with the beta 2 agonist vilanterol: our experience.”
Abstract e Poster presentato al XXI Congresso della Società
Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica (SIAIP), Milano
16-18 Maggio 2019. Rivista di Immunologia e Allergologia

Pediatrica – Suppl. 1, due 2019, anno XXXIII, p. 11.

6. M. Goffredo, A. Salpietro Damiano, G. Gennati, I. Rochira, L.
Ruggeri, R. Badolato, A. Plebani. “Idiopathic anaphylaxis: our
cases.” Abstract presentato al XXI Congresso della Società
Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica (SIAIP), Milano
16-18 Maggio 2019. Rivista di Immunologia e Allergologia

Pediatrica – Suppl. 1, due 2019, anno XXXIII, p. 12.

Comunicazioni Orali 1. “Influence of transpyloric propagation on liquid gastric emptying
in children with gastrointestinal dismotility.” - Abstract accettato

come presentazione orale al Congresso mondiale di

Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica (6th World

Congress of PGHAN 2020) che si terrà dal 3 al 6 Giugno 2020 a

Copenhagen (Danimarca).

2. Un linfonodo “sospetto”. - Dubbi, certezze e controversie. XXIX

Congresso Nazionale Confronti in Pediatria. Trieste, 2-3 dicembre

2016.



Formazione 

Clinical 

Fellowship 

Maggio - 

Ottobre 2019 

Scuola di specializzazione in Pediatria, Ospedale dei Bambini di Brescia. Direttore: Raffaele Badolato 

Reparti frequentati 

- Reparto di Pediatria Generale 6 mesi, turni di guardia durante i 5 anni
- Pronto Soccorso Pediatrico con turni di guardia durante i 5 anni
- Day Hospital e ambulatori di Gastroenterologia Pediatrica  8 mesi
- Centro Trapianto di Midollo Osseo “Folonari” 6 mesi
- Day Hospital e ambulatori di Oncoematologia Pediatrica 4 mesi
- Day Hospital e ambulatori di Auxo-endocrinologia e Diabetologia Pediatrica 6 mesi
- Day Hospital e ambulatori di Immunologia Pediatrica 4 mesi
- Day Hospital e ambulatori di Reumatologia Pediatrica  4 mesi
- Day Hospital e ambulatori di Allergologia Pediatrica 2 mesi
- Sala Parto e Reparto di Neonatologia, Patologia Neonatale e Terapia Intensiva Neonatale 4  mesi
- Reparto di Rianimazione e Terapia Intensiva Pediatrica 2 mesi
- Ambulatorio di Cardiologia Pediatrica 2 mesi
- Ambulatorio di Neuropsichiatria infantile 2 mesi
- Reparto di Osservazione Breve Intensiva 2 mesi
- Ambulatori e reparto di Chirurgia Pediatrica 2 mesi
- Servizio di Radiologia Pediatrica 2 mesi

Presso il Great Ormond Street Hospital for Children, London (UK) nel dipartimento di 

Gastroenterologia pediatrica, unità di Neurogastroenterologia e Motilità, sotto la supervisione del 
Dr. Osvaldo Borrelli. Attività medica e di ricerca clinica svolta all’approfondimento della 
Gastroenterologia pediatrica, con particolare focus sui disturbi della motilità gastrointestinale e 
delle tecniche diagnostiche (manometria esofagea, antroduodenale, colonica e ano-rettale, 
pH-impedenzometria, scintigrafia per lo studio dello svuotamento gastrico). 

Corsi di 
formazione e 

diplomi 

(dal più 

recente) 

Dal 19/11/2018 al 18/11/2019 Corso FAD 
Corso SIGENP di Nutrizione, Gastroenterologia ed Epatologia per il pediatra (patrocinato dalla 
SIGENP, SIP e ONSP, responsabile scientifico Prof. C. Catassi) n 50 crediti formativi universitari. 50 ore 
Esame finale: no 
Partecipazione in qualità di discente 

18 novembre 2019 Brescia 
PBLS-D SIMEUP sanitario (secondo Linee Guida ILCOR 2015, responsabile Dr. A. Arrighini) 
Esame finale: si, superato 
Partecipazione in qualità di discente 

7-9 novembre 2019 Pavia
Corso teorico-pratico ONSP di Immunologia e Allergologia Pediatrica (coordinato dal Prof. G.L.
Marseglia)
Esame finale: no
Partecipazione in qualità di discente

16 aprile 2019 Brescia 
Corso di formazione “Le immunodeficienze primitive: diagnosi, terapia ed evoluzione di casi atipici” 
(responsabile Dr. F. Porta) 
Esame finale: no 
Partecipazione in qualità di discente 

21-23 marzo 2019 Ancona
Corso teorico-pratico ONSP di Nutrizione Pediatrica: focus sulla nutrizione artificiale (coordinato dal
Prof. C. Catassi)
Esame finale: no
Partecipazione in qualità di discente

7 febbraio 2019 Milano 
Corso “Specializzandi a confronto” nell’ambito del congresso “La Pediatria nella pratica clinica – 
Pediathlon, 8^ edizione” (responsabile Prof. G. V. Zuccotti)  
Simulazioni di scenari di urgenza ed emergenza pediatrica secondo le ultime linee guida PALS 



SOCIETÀ 

SCIENTIFICHE 

dell’AHA su manichini ad alta fedeltà, con scontri diretti tra le varie scuole di specializzazione 
lombarde 
Partecipazione in qualità di team leader e case manager 

10-14  Settembre 2018 Latina
PSG 2.0 (Pediatric Simulation Games 2.0) patrocinato dalla SIP e SIMEUP (Società Italiana di
Medicina di Emergenza Urgenza Pediatrica), responsabile Prof. R. Lubrano, giuria composta da 4
giudici internazionali
Simulazioni di scenari di urgenza ed emergenza pediatrica secondo le ultime linee guida PALS
dell’AHA su manichini ad alta fedeltà, con scontri diretti tra 32 scuole di specializzazione italiane
Partecipazione in qualità di team leader e case manager, squadra arrivata tra le 5 finaliste

3-4 aprile 2018 Brescia
Corso avanzato di rianimazione neonatale per medici specializzandi – ASST Spedali Civili di Brescia,
UO Neonatologia e TIN (responsabile scientifico Dr.ssa G. Iacono)
Esame finale: si, superato
Partecipazione in qualità di discente

23-24 marzo 2017 Milano
Corso “XVIII workshop in endocrinologia e metabolismo dell’età evolutiva”
Esame finale: no
Partecipazione in qualità di discente

6 ottobre 2016 Bologna 
Corso pre-congressuale di Dermatologia pediatrica, ONSP days 2016 
Esame finale: no 
Partecipazione in qualità di discente 

29 ottobre 2015 Brescia 
Corso di rianimazione neonatale avanzato per esecutori – ASST Spedali Civili di Brescia, UO 
Neonatologia e TIN (responsabile scientifico Dr.ssa G. Iacono) 
Esame finale: si, superato 
Partecipazione in qualità di discente 

Società Italiana di Pediatria (SIP)  
Società Italiana di Neonatologia (SIN) 



Partecipazione 

a congressi e 

seminari (dal 

più recente) 

ESPGHAN 52nd Annual Meeting of the European Society for Paediatric Gastroenterology, 
Hepatology and Nutrition. 5-8 June 2019, Glasgow, UK. 

XXV Congresso Nazionale SIGENP (Società Italiana Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione 
Pediatrica) 4-6 Ottobre 2018, Salerno. 

Domande e risposte in Gastroenterologia Pediatrica – VIII Edizione. 10 Marzo 2018, Brescia 
(responsabile Dr. A. Ravelli). 

Le serate pediatriche della Fondazione Poliambulanza, Brescia dal 20 febbraio 2018 al 13 marzo 2018. 

Incontri pediatrici di primavera. Argomenti di Reumatologia Pediatrica: percorsi diagnostici e 
terapeutici condivisi tra lo specialista e il Pediatra di libera scelta. 20 maggio 2017, Brescia. 

Incontri pediatrici di primavera. Argomenti di Auxoendocrinologia Pediatrica: percorsi diagnostici e 
terapeutici condivisi tra lo specialista e il Pediatra di libera scelta. 8 aprile 2017, Brescia. 

Incontri pediatrici di primavera. Argomenti di Gastroenterologia Pediatrica: percorsi diagnostici e 
terapeutici condivisi tra lo specialista e il Pediatra di libera scelta. 25 marzo 2017, Brescia. 

Dubbi, certezze e controversie. XXIX Congresso Nazionale Confronti in Pediatria. Trieste, 2-3 
dicembre 2016 (responsabile Prof. A. Ventura). 

XIII Congresso Osservatorio Nazionale Specializzandi Pediatria ONSP Days 2016. Bologna, 5-8 ottobre 
2016 (responsabile Prof. A. Pession). 

Convegno “L’ipoglicemia nel diabete tipo 1 in età pediatrica: prevenzione e trattamento”. Verona, 
25 maggio 2016 (responsabile Dr. C. Maffeis). 

Congresso “Le Giornate di Medico & Bambino”. Palermo, 6-7 maggio 2016 (responsabile Prof. A. 
Ventura). 

Domande e risposte in Gastroenterologia Pediatrica – VII Edizione. Brescia, 19 settembre 2015 
(responsabile Prof. A. Plebani, Dr. A. Ravelli). 

71^ Congresso Italiano di Pediatria – Congresso Nazionale Congiunto SIP, SIMGePeD, Gruppo di 
Studio Ecografia Pediatrica SIP, Gruppo di Studio Ipertensione SIP. Roma, 4-6 giugno 2015. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali”. 

29/04/2020 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

Capacità e competenze generali, organizzative, di responsabilità e autonomia  
Organizzazione di congressi, corsi e lezioni nell’ambito della scuola di specializzazione. 

   Capacità e competenze tecniche  Ottima padronanza nell’uso del personal computer, del sistema operativo 
Windows e Mac, dei programmi di Office Automation: Word, Excel, Power 
Point, Access, Outlook e dei Browser Internet Explorer e Safari per Mac. 

Lingua straniera    Inglese 

• Capacità di comprensione: C1
• Capacità di scrittura: B2
• Capacità di espressione orale: B2

Ilaria Rochira 




