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Sesso Data di Nascita Nazionalità

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE SANITARIO - PSICOLOGO DI PSICOTERAPIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Maggio 2020 Dirigente psicologo - psicoterapia
ASST RHODENSE
prime visite psicologiche, attivita psicodiagnostica, interventi psicologici e psicoterapeutici. Gruppi
psicoeducazionali.
Consulenze specialistiche presso i reparti ospedalieri.
Partecipazione all'aggiornamento continuo, attivita di formazione e tutoraggio supervisivo dei tirocinanti
specializzandi in Psicoterapia.

Attività o Settore Servizio di psicologia clinica
Da Gennaio 2020 a Aprile 2020 Dirigente Psicologo - disciplina Psicoterapia

ASST Franciacorta
Attivita diagnostica: primi colloqui di accoglienza presso il SERD
Sostegno psicologico a pazienti e familiari
Presso il Servizio di Psicologia clinica partecipazione alle attivit di pianificazione e supporto alla popolazione per
l'emergenza COVID 19

Attività o Settore Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
Da Dicembre 2018 a Dicembre 2019 Dirigente psicologo - psicoterapia

Asst- Bergamo Est
Attivita svolta presso il CPS (Centro Psicosociale),  il CD (Centro Diurno) ed  il Reparto di ostetricia e ginecologia
dell'ospedale 
Principali mansioni ricoperte:
Attivita psicologica secondo il modello dell'intensita di cura: prime visite psicologiche, attivita psicodiagnostica,
interventi psicologici e psicoterapeutici.
Gruppi psicoeducazionali con i familiari dei pazienti afferenti al Centro Diurno
Consulenze specialistiche presso il reparto di Ostetricia e Ginecologia
Partecipazione all'aggiornamento continuo, attivita di formazione e tutoraggio supervisivo dei tirocinanti
specializzandi in Psicoterapia

Attività o Settore Dipartimento di salute mentale e delle dipendenze
Da Aprile 2018 a Dicembre 2018 Dirigente psicologo - psicoterapia

Asst Lecco
Prime visite psicologiche, attivita psicodiagnostica, interventi psicologici e psicoterapeutici.
Intercettazione e trattamento precoce del disagio psicologico nella fascia giovane adulto, dei disturbi del
comportamento e dei gravi disturbi di personalit.
Valutazione del rischio suicidario e colloqui di sostegno psicologico nell'ambito della Casa Circondariale
Consulenze specialistiche presso il reparto di Riabilitazione dell'Ospedale.
Partecipazione all'aggiornamento continuo, attivita di formazione e tutoraggio supervisivo dei tirocinanti
specializzandi in Psicoterapia

Attività o Settore Dipartimento salute mentale
Da Settembre 2012 al 2020 Docente univeristario

IUSTO Torino
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Dipartimento Psicologia -  Psicologia dello sviluppo e dell'educazione. 
Corso di Psicopatologia Generale
5 CFU

Attività o Settore professore a contratto
Da Marzo 2007 a Aprile 2018 psicologo

studio privato di psicologia e psicoterapia
Psicodiagnosi, psicoeducazione ed interventi psicoterapeutici rivolti a pazienti adolescenti ed adulti presso lo
studio privato sito in  Torino e presso il Centro Clinico GC. Zapparoli, a Milano. 
Attivita di formazione e supervisione clinica. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 2006 a Gennaio 2011 Specializzazione in Psicoterapia Breve Integrata

Istituto per lo studio e la ricerca dei disturbi psichici

voto: 60/60

Dal 2000 al 2005 Diploma di Laurea in Psicologia V.O.

Universit degli studi di Milano Bicocca

voto: 107/110

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B1 B1 B1 B1Inglese

C1 C1 C1 C1 C1Francese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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