
CURRICULUM VITAE DI CESARE REGINA

INFORMAZIONI PERSONALI 

Sesso Data di Nascita Nazionalità

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI UROLOGIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Febbraio 2020 Dirigente medico in Urologia
ASST Rhodense, Presidio Ospedaliero di Garbagnate Milanese, Ospedale G. Salvini

Attività o Settore Azienda Ospedaliera
Da Aprile 2018 a Maggio 2019 Medico Reperibile

ATS-Milano Citta' metropolitana, Dipartimento Cure Primarie
Attivita' di guardia medica
Consulenze Mediche telefoniche
Visite domiciliari di medicina generale
Ambulatorio di medicina generale

Attività o Settore Agenzie di Tutela della Salute (ATS), Servizio di continuita' Assi
Da Febbraio 2017 a Gennaio 2020 medico specializzando in urologia

Universita' degli Studi di Brescia, presso Policlinico San Matteo di Pavia
Attivita' di reparto lungo degenza, week hospital e day hospital;
Ambulatorio urologico
Ambulatorio prericovero
Ambulatorio di ecografia urologica
Ambulatorio di cistoscopia
Attivita' di sala operatoria
Attivita' di co-guardiano

Attività o Settore Fondazione IRCCS
Da Gennaio 2015 a Gennaio 2017 medico specializzando in urologia

Universita' degli Studi di Brescia, presso Spedali Civili di Brescia
Attivita' di reparto lungo degenza, week hospital e day hospital
Ambulatorio andrologico
Ambulatorio cistoscopia
Ambulatorio prericovero
Ambulatorio neoplasia prostatica
Attivita' di affiancamento in sala operatoria
Attivita' di affiancamento come co-guardiano

Attività o Settore Azienda ospedaliera
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Gennaio 2015 a Gennaio 2020 Specializzazione in Urologia

Universita' degli Studi di Brescia

Urologia
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CURRICULUM VITAE DI CESARE REGINA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 2007 a Febbraio 2014 Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita' "Vita-Salute San Raffaele".

Medicina e Chirurgia

COMPETENZE PERSONALI

IngleseLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B1 B1 B1 B1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

BPatente di guida

ALLEGATI

CV-Cesare - Documenti Google.pdf

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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DICHIARAZIONE   SOSTITUTIVA   DI   CERTIFICAZIONE   E   DI   NOTORIETA’   (artt.46   e   47   del  
D.P.R.   n.   445/2000)

Il   sottoscritto   REGINA   CESARE   nato   il   20/06/1988    consapevole   delle   sanzioni   penali   previste   
per   il caso   di   dichiarazione   mendace,   così   come   stabilito   dall’art.76   del   D.P.R.   n.   445/2000,

DICHIARA   che   quanto   di   seguito   riportato   corrisponde   al   vero.  

F ORMATO     EUROPEO     PER     IL 
CURRICULUM     VITAE  

I NFORMAZIONI     PERSONALI

Nome  

Nazionalità  

Data   di   nascita  

R EGINA    C ESARE 

 

E SPERIENZA     LAVORATIVA  

● D ATE 
● N OME     E     INDIRIZZO     DEL     DATORE     DI

LAVORO 
● TIPO     DI     AZIENDA     O     SETTORE

● TIPO     DI     IMPIEGO 

Dal   Febbraio   2020   ad   oggi  
ASST   Rhodense,   Presidio   Ospedaliero   di   Garbagnate   Milanese,   Ospedale   G.   Salvini    (UOC   Urologia  
Laparoscopica   e   Mini-Invasiva,   direttore   f.f.   Dott.ssa   Varca   Virginia)  
Azienda   Ospedaliera  
Dirigente   Medico,   specialista   in   Urologia  

•   D ATE  Dal   Febbraio   2017   al   Gennaio   2020
•   N OME     E     INDIRIZZO     DEL     DATORE     DI     LAVORO  Università   degli   studi   di   Brescia   c/o   Policlinico   San   Matteo   di   Pavia   (divisione   di   Urologia,   direttore

Dott.   Bruno   Rovereto,   Dott.   Hussein   Jallous   f.f.)  
•   TIPO   DI   AZIENDA   O   SETTORE  Fondazione   IRCCS

•   T IPO     DI     IMPIEGO  Medico   specializzando
•   P RINCIPALI     MANSIONI     E     RESPONSABILITÀ  Attività   di   reparto   lungo   degenza,   week   hospital   e   day   hospital;

Ambulatorio   urologico  
Ambulatorio   prericovero  
Ambulatorio   di   ecografia   urologica  
Ambulatorio   di   cistoscopia  
Attività   di   sala   operatoria  
Attività   di   co-guardiano   
Vincitore  del  Premio  Cosciani  come  migliore  tesi  di  specializzazione  dal  titolo  “ Il  ruolo  della  RMN                
“Diffusion  Weighted”  nella  diagnosi  della  Cistite  Interstiziale/Sindrome  del  Dolore  Vescicale”  ( 7°            
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D ATE 
N OME     E     INDIRIZZO     DEL     DATORE     DI    L AVORO  

T IPO     DI    A ZIENDA     O     SETTORE 
T IPO     DI     IMPIEGO  

P RINCIPALI     MANSIONI     E     RESPONSABILITÀ  

Convegno   congiunto   Urolombardia   ed   Associazione   Urologi   Lombardi;   17-18   Gennaio   2020,   Milano);  
Presentazione  di  una  short  communication  al  Congresso  Nazionale  SIA  42°  anno  dal  titolo              
“Alprostadil  topical  cream:  an  experience  of  a  three  weekly  administration”,  Roma  10-12  Maggio              
2018;  
Partecipazione  a  congressi  nazionali  e  regionali  di  urologia,  chirurgia  robotica  e  mininvasiva  e  corsi  di                
approfondimento  andrologico  (X  edizione  i  sabati  dell’Urologia:  la  corretta  gestione  della  calcolosi             
delle  vie  urinarie,  focus  sugli  hot  points  attuali  e  gli  aspetti  medico  legali  nella  pratica  clinica                 
urologica,  Pavia  8  Aprile  2017;  Corso  “L’ureterorenoscopia  per  il  trattamento,  della  calcolosi  urinaria:              
dalla  teoria  alla  pratica”  Ospedale  San  Raffaele,  Milano  14  Giugno  2017;  Robotic  and  laparoscopic               
minimally  invasive  urological  surgery  year  4,  Brescia  29-30  Giugno  2017;  The  other  side  of               
uro-oncology,  Brescia  21-22  Settembre  2017;  congresso  degli  specializzandi  lombardi,  Milano  3            
novembre  2017,  Infezioni  ed  Infiammazioni  in  Andrologia,  Paderno  Dugnano  (MI)  14  Aprile  2018,              
Master  class  in  nefrectomia  parziale  robotica,  Brescia  20  -  21  Aprile  2018;  Ipogonadismo,  patologia               
prostatica  e  disfunzioni  sessuali,  Milano  28  settembre  2018;  XXII  corso  di  urologia  generale              
laparoscopica  e  robotica  semi-live  urology,  Savona  5-6  Ottobre  2018;  91°  congresso  nazionale  SIU              
2018,  corso  congressuale  “il  trattamento  delle  neoplasie  renali  in  ambito  multidisciplinare”,  Riccione             
13  Ottobre  2018;  Congresso  regionale  AURO,  Milano  10  novembre  2018;  Congresso  degli             
specializzandi  lombardi,  Milano  23  novembre  2018;  Around  the  kidney,  Milano  28-29  novembre  2018;              
SUN  XX  congresso  nazionale,  Padova  29-30  Novembre  2018;  MRI  in  prostate  cancer,  Milano  21               
febbraio  2019;  Corso  LED,  Milano  6  aprile  2019;  Approccio  mini-invasivo  laparoscopico  e  robotico              
alla  neoplasia  prostatica  e  renale,  Brescia  30-31  Maggio  2019;  La  multidisciplinarietà  in             
Uro-Oncologia,  Pavia  28  Settembre  2019),  92°  Congresso  nazionale  SIU  2019,  partecipazione  ai             
seguenti  corsi  congressuali:  workshop  sulla  biopsia  prostatica  guidata  dalla  fusione  di  immagini             
MRI/TRUS,  corso  Hands  on  in  laparoscopia,  prostate  cancer  news  (Venezia  12-15  Ottobre  2019),              
partecipazione,  come  relatore,  al  7°  Convegno  congiunto  Urolombardia  ed  Associazione  Urologi            
Lombardi  (17-18  Gennaio  2020,  Milano;  Nuove  Prospettive  Terapeutiche  nel  Carcinoma  Prostatico            
paziente   mHSPC)   

Dall’Aprile   2018   al   Maggio   2019  
ATS-Milano  Città  metropolitana,  Dipartimento  Cure  Primarie,  Continuità  assistenziale-guardia  medica          
territorio   Ovest   milanese   e   Rhodense   (sedi   di   Corsico,   Abbiategrasso   e   Buscate)   
Agenzie   di   Tutela   della   Salute   (ATS),   Servizio   di   continuità   Assistenziale   -   Guardia   medica  
Medico   reperibile/   incarico   a   tempo   determinato  
Attività   di   guardia   medica  
Consulenze   Mediche   telefoniche  
Visite   domiciliari   di   medicina   generale  
Ambulatorio   di   medicina   generale  

•   Date Da   Gennaio   2015   al   Febbraio   2017  
•   Nome   e   indirizzo   del   datore   di

lavoro  
Università  degli  studi  di  Brescia  c/o  Spedali  Civili  di  Brescia  (divisione  di  Urologia,  Direttore  Prof.                
Claudio   Simeone)  

•   Tipo   di   azienda   o   settore Azienda   ospedaliera  
•   Tipo   di   impiego Medico   specializzando  

•   Principali   mansioni   e
responsabilità  

Attività   di   reparto   lungo   degenza,   week   hospital   e   day   hospital  
Ambulatorio   andrologico   
Ambulatorio   cistoscopia  
Ambulatorio   prericovero  
Ambulatorio   neoplasia   prostatica  
Attività   di   affiancamento   in   sala   operatoria  
Attività   di   affiancamento   come   co-guardiano  
Meeting  con  la  medicina  generale  “IPB:  una  gestione  condivisa”  in  qualità  di  Relatore,  Brescia  21                
Novembre   2015;  
Corso  di  chirurgia  su  cadavere  non  fissato  ”la  chirurgia  open  del  rene  neoplastico  e  della                
trombosi  cavale”  Progetto  SPEM  (Scuola  Permanente  in  Educazione  Medica),  Castelbuono           
(PA)/isola   di   Malta   Maggio   2016;  
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Partecipazione  a  congressi  nazionali  e  regionali,  corsi  di  aggiornamento  andrologico  (BEST  club             
eccellenze  scientifiche  e  tecniche  2015,  Firenze  23-24  Aprile  2015;  XXXI  congresso  nazionale             
SIA,  Napoli  5-8  Giugno  2015;  Beyond  the  wall,  Milano  5  Aprile  2016;  L’amore  in  gioco  -  40  anni                   
di  SIA,  Firenze  9-10  Aprile  2016;  Help  desk  -  incontri  con  gli  esperti  targeted  therapies  in  mRCC:                  
mTOR  inibitori,  Brescia  28  Aprile  2016;  Incontinenza  urinaria:  luci  ed  ombre,  Brescia  27  maggio               
2016;  Dual  consolle  robotic  radical  prostatectomy  year  3,  Brescia  16-17  Giugno  2016;  Corso              
teorico  pratico  di  chirurgia  urologica  IRCSS  San  Raffaele,  Milano  20-21  settembre  2016;  SUN              
XVIII   congresso   nazionale,   Brescia   1-2   Dicembre   2016).  

•   Date DA    L UGLIO    2014–    A     GENNAIO    2015 
•   Nome   e   indirizzo   del   datore   di

lavoro  
Studio   MMG,   Dott.   Mario   Bellaviti,   Res.   Fontanile   Milano   2   (Segrate)  

•   Tipo   di   azienda   o   settore Studio   Medico 
•   Tipo   di   impiego Collaboratore   Medico,   Assistente   Medico,   Sostituto   Medico 

•   Principali   mansioni   e   responsabilità Sostituzioni   MMG   e   collaborazione   completa   nello   studio   medico  

•   Date DA    A GOSTO    2014–    A     GENNAIO    2015 
•   Nome   e   indirizzo   del   datore   di

lavoro  
Pronto   Medico   SRL   (Responsabile   Dott.   Riccardo   Tanieli),   via   savona   103,   20144   Milano  

•   Tipo   di   azienda   o   settore Guardia   Medica   Privata 
•   Tipo   di   impiego Medico   Libero   Professionista 

•   Principali   mansioni   e   responsabilità Visite   mediche   presso   RSA   convenzionate   e   Presso   il   Domicilio   del   paziente  

Co-autore   dei   seguenti   articoli   scientifici:  
- Metastasis  of  the  epididymis  and  spermatic  cord  from  pancreatic  adenocarcinoma:  A  rare           
entity.   Description   of   a   case   and   revision   of   literature.
Di  Franco  CA,  Rovereto  B,  Porru  D,  Zoccarato  V, Regina  C ,  Cebrelli  T,  Fiorello  N,  Viglio  A,                 
Galvagno   L,   Marchetti   C,   Ringressi   A,   Barletta   D,   Giliberto   G.
Arch   Ital   Urol   Androl.   2018   Mar   31;90(1):72-73.   doi:   10.4081/aiua.2018.1.72.
- Metabolic  syndrome  in  white  European  men  presenting  for  primary  couple's  infertility:          
investigation   of   the   clinical   and   reproductive   burden.
Ventimiglia  E,  Capogrosso  P,  Colicchia  M,  Boeri  L,  Serino  A,  Castagna  G,  Clementi  MC,  La              
Croce   G,    Regina   C ,   Bianchi   M,   Mirone   V,   Damiano   R,   Montorsi   F,   Salonia   A.
Andrology.   2016   Sep;4(5):944-51.   doi:   10.1111/andr.12232.   Epub   2016   Jul   1.

I STRUZIONE     E     FORMAZIONE  

● Date
● Nome   e   tipo   di   istituto   di

istruzione   o   formazione
● Qualifica   conseguita

Da   gennaio   2015   a   Gennaio   2020  
Università   Degli   Studi   di   Brescia,   scuola   di   specializzazione   in   Urologia  

Specializzazione   in   Urologia  
Titolo   della   tesi :    Il   ruolo   della   RMN   “Diffusion   Weighted”   nella   diagnosi   della   Cistite  
Interstiziale/Sindrome   del   Dolore   Vescicale”.  
Voto:   70   e   lode/70  

Da   aprile   2014   a   giugno   2014 
● Date

•  Nome   e   tipo   di   istituto   di
istruzione   o   formazione 

Università   “vita-Salute   San   Raffaele”.   Tirocinio   post-lauream. 
Tirocinio   presso   Reparto   di   Medicina   Interna   (indirizzo   immunologico   4C,   Primario   Prof.ssa  
Sabbadini) 
Tirocinio   presso   Reparto   di   Chirurgia   Gastroenterologica   (1C,   Primario   Prof.   Rosati) 
Tirocinio   presso   Studio   medico   MMG,   (responsabile   Dott.   Mario   Bellaviti,   res.   Fontanile,   Milano2)  

•  Qualifica   conseguita Abilitazione   alla   professione   Medica.   Voto   finale   254.25/270  
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•  Date   Dal   Settembre   2007   al   Febbraio   2014  
•  Nome   e   tipo   di   istituto   di   istruzione   o

formazione  
Università   “Vita-Salute   San   Raffaele”.  

Internato   elettivo   presso   reparto   di   Urologia   (5Q,   primario   Prof.Montorsi) 
Attività   ambulatoriale   sotto   la   guida   del   Prof.   Salonia   (responsabile   Medicina   sessuale)  
Attività   laboratoristica   e   di   ricerca   presso   URI   (urological   research   institute) . 
Nel   corso   degli   studi   svolte   attività   professionalizzanti   presso   i   reparti   di: 
Chirurgia   vascolare,   Medicina   interna   (indirizzo   oncologico),   Endocrinologia   e   malattie   del  
ricambio  

•  Qualifica   conseguita Laurea   in   Medicina   e   Chirurgia.  
Titolo   della   tesi:   “   The   role   of   ouabain   in   a   model   of   renal   ischemia   reperfusion   injury   in   rats”.  
Voto   di   Laurea   105/110  

C APACITÀ     E     COMPETENZE  
PERSONALI  

M ADRELINGUA  italiano  

ALTRA     LINGUA  

Inglese,   Ottima   conoscenza   inglese   medico  
•   Capacità   di   lettura   Ottimo  

•   Capacità   di   scrittura   buono  
•   Capacità   di   espressione   orale   buono  

C APACITÀ     E     COMPETENZE     TECNICHE 
.  

Ottime   competenze   di   utilizzo   dei   programmi   Ormaweb,   Monitor,   Fenix,   Galileo  
Buone   competenze   di   utilizzo   dei   componenti   di   Microsoft   Office   (word,   power   point   etc)  
Buone   competenze   di   utilizzo   del   Programma   EFFEpiEFFE   (programma   gestione   pazienti   studio  
MMG)  

P ATENTE     O     PATENTI Patente   B  
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