
CURRICULUM VITAE DI FEDERICA YLENIA ROMANO

INFORMAZIONI PERSONALI FEDERICA YLENIA ROMANO

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI MEDICINA INTERNA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Ottobre 2019 Dirigente Medico
ASST RHODENSE - OSPEDALE SALVINI GARBAGNATE MILANESE
- Attivita' clinica di reparto
- Guardie interdivisionali e in Pronto Soccorso

Attività o Settore Medicina Interna
Da Marzo 2017 a Ottobre 2019 Dirigente medico

ASST Valle Olona - Presidio Ospedaliero di Saronno
- Attivita' clinica di reparto
- Guardie interdivisionali e di Pronto Soccorso
- Ambulatorio Ipertensione Arteriosa
- Monitoraggio pressorio 24 h (ABPM)
- Ambulatorio di Geriatria

Attività o Settore Medicina Interna
Da Novembre 2016 a Febbraio 2017 Dirigente Medico

ASST Ovest Milanese - Ospedale Civile di Legnano
Medico di Pronto Soccorso

Attività o Settore Medicina e Chirurgia d'Accettazione e Urgenza
Da Luglio 2016 a Novembre 2016 Dirigente Medico

Casa di Cura Clinica San Carlo, Paderno Dugnano
Medico di Pronto Soccorso

Attività o Settore Medicina e Chirurgia d'Accettazione e Urgenza
Da Aprile 2015 a Settembre 2015 Medico Specializzando Erasmus in Geriatria

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona (Spagna)
Day Hospital di geriatria e medicina interna

Attività o Settore Geriatria/Medicina interna
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Luglio 2012 a Luglio 2016 Specializzazione in Geriatria, 70/70 con lode

Universita' degli Studi di Milano

Tesi: "La fragilita' come fattore predittivo di delirium postoperatorio e di outcomes postoperatori sfavorevoli in
pazienti anziani cognitivamente integri: studio prospettico osservazionale"

Gestione del paziente anziano e fragile
Gestione della polifarmacoterapia
Inquadramento clinico-diagnostico e terapia delle demenze
Day Hospital Geriatrico
Riabilitazione neuromotoria
Attivita' clinica di reparto di Geriatria per Acuti e di Pronto Soccorso

Da Ottobre 2005 a Luglio 2011 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, 110/100 con lode

Universita' degli Studi di Milano

Tesi: "Distribuzione regionale dell'edema nei pazienti con ALI/ARDS: studio clinico sperimentale"

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B2 C1 B2 B2 C1
Certificato: First Certificate B2

Inglese

C2 C2 C1 C1 C1
Certificato: DELE B2

Spagnolo

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime doti comunicative acquisite durante l'esperienza con i pazienti, i familiari e gli altri membri
dell'equipe (medici, infermieri, operatori sanitari, assistenti sociali, fisioterapisti..)

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Buone competenze organizzative nella gestione del lavoro e nella suddivisione dei compiti

- BLS-D
- Competenze di ecografia clinica internistica (SIUMB)
- Competenze di ecografia toracica
- Competenze di CUS
- Competenze di Ventilazione Meccanica Non Invasiva (NIMV)
- Lettura di Holter pressorio ambulatoriale (ABPM)
- Gestione del paziente anziano fragile e pluripatologico

Competenze professionali

Competenze informatiche Buona conoscenza dei principali sistemi operativi desktop (Windows, OS X) e mobili (Windows
Phone, iOS, Android) e delle suite di ufficio (Office, iWork). Buon utilizzo di strumenti di statistica
(Excel, R for Windows), utilizzo quotidiano di strumenti informatici per visualizzazione esami
radiologici, ematochimici, referti ambulatoriali
BPatente di guida

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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