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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIORGETTI SARA 

Indirizzo di residenza   

Telefono   

E-mail   

 

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

● Date (da – a) 

● Nome e indirizzo del ddl 

● Tipo di azienda o settore 

● Tipo di impiego 

● Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 DAL 1/2/2026  

ASST RHODENSE 

DIRIGENTE DELLE PROFESSIONI SANITARIE 

SVILUPPO POLO TERRITORIALE 

DIREZIONE ASSISTENZIALE PROFESSIONI SANITARIE E SOCIALI (DAPSS) 

 

DAL 1/3/2021 al 31/01/2026 

ASST RHODENSE 

FISIOTERAPISTA 

TITOLARE DI INCARICO DI FUNZIONE ORGANIZZATIVA: RESPONSABILE AREA 

RIABILITATIVA  

DIREZIONE ASSISTENZIALE PROFESSIONI SANITARIE E SOCIALI (DAPSS) 

 

DAL 16/06/2017 al 28/2/2021 

ASST RHODENSE, PRESIDIO DI GARBAGNATE MILANESE VIALE FORLANINI, 95 

FISIOTERAPISTA 

NEUROLOGIA/PNEUMOLOGIA e UNITÀ’ TERAPIA INTENSIVA RESPIRATORIA 

 

DAL 16/02/2015 al 15/06/2017 

ASST DELLA VALLE OLONA, P.O. DI SARONNO, VIA A. DA BRESCIA, 1 BUSTO ARSIZIO 

SERVIZIO DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE 

FISIOTERAPISTA 

CONSULENZE IN CHIRURGIA TORACICA E TERAPIA INTENSIVA, TRATTAMENTO DI PZ 
AMBULATORIALI ANCHE CON SCOLIOSI E PAZIENTI RICOVERATI IN DEGENZA 
RIABILITATIVA, ORTOPEDCIA, NEUROLOGICA. 

 

 

 

 

 

DAL 15/10/2014 AL 13/02/2015 
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FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI SEDE DI TRADATE (VA), VIA RONCACCIO 16 

CLINICA DI RIABILITAZIONE I.R.C.C.S. 

FISIOTERAPISTA BORSISTA DI STUDIO NEL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E 
RIABILITAZIONE CARDIORESPIRATORIA 

RIABILITAZIONE RESPIRATORIA: BPCO, ASMA, BRONCHIECTASIE, LOBECTOMIE, 
PLEURECTOMIE, SINDROMI RESTRITTIVE, INSUFFICIENZA RESPIRATORIA 

 

DAL 03/03/2014 AL 14/10/2014 

NUOVO CENTRO FISIOTERAPICO VIA MASPERO, 3 VARESE 

AMBULATORIO PRIVATO FISIOTERAPICO, RADIOLOGICO ED ECOGRAFICO 
CONVENZIONATO CON IL S.S.N. 

FISIOTERAPISTA 

RIABILITAZIONE ORTOPEDICA E NEUROLOGICA 

 

DAL 04/02/2014 AL 13/02/2015 

POLIAMBULATORIO SPECIALISTICO SAN MARTINO S.R.L. VIA CAVALLOTTI, 28 
VERGIATE (VA) 

CENTRO POLISPECIALISTICO PRIVATO 

FISIOTERAPISTA 

RIABILITAZIONE ORTOPEDICA, NEUROLOGICA E CARDIOPOLMONARE 

 

DAL 10/06/2014 AL 06/08/2014 

CENTRO SANITARIO CADREZZATE VIA S. FRANCESCO, 96 CADREZZATE 

CENTRO POLISPECIALISTICO PRIVATO 

FISIOTERAPISTA 

RIABILITAZIONE ORTOPEDICA E NEUROLOGICA 

 

DAL 18/12/2013 AL 03/02/2014 

CENTRO DI FISIOTERAPIA DI LUDOVICA RIZZELLO PIAZZA GARIBALDI 10/B SESTO 

CALENDE 

STUDIO PRIVATO 

FISIOTERAPISTA 

RIABILITAZIONE ORTOPEDICA, NEUROLOGICA, LINFODRENAGGI, TERAPIA FISICA, 
TAPING 

 

DAL 16/07/2011 AL 17/12/2013 

ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO, PRESIDIO CTO VIA CASTELVETRO, 22 MILANO 

CARDIOLOGIA E PNEUMOLOGIA RIABILITATIVA 

FISIOTERAPISTA 

CARDIORIABILITAZIONE DI: ESITI DI CHIRURGIA CORONARICA E/O VALVOLARE, 
SINDROME CORONARICA ACUTA, SCOMPENSO CARDIACO, RIVASCOLARIZZAZIONI 
MIOCARDICHE PERCUTANEE, CLAUDICATIO INTERMITTENS. 

RIABILITAZIONE PNEUMOLOGICA: SINDROMI DA BRONCO-OSTRUZIONE, DISTURBI 

RESPIRATORI DEL SONNO, INSUFFICIENZA RESPIRATORIA, LOBECTOMIE. 

 

DAL 31/01/2011 AL 30/06/2011 

FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI CENTRO S. MARIA AL MONTE. VIA NIZZA, 6 

MALNATE (VA) 

FISIOTERAPISTA DOMICILIARE 

RIABILITAZIONE ORTOPEDICA, NEUROLOGICA, GERIATRICA 

 

DAL 01/02/2011 AL 15/07/2011 

  COMACO S.P.A. VIA LEOPARDI, 132 ISPRA (VA) 

  RESIDENZA SANITARIA ASSISTENZIALE “VILLA FIAMMETTA” 

 

 

 FISIOTERAPISTA  

PRESSO I NUCLEI PROTETTI PER MALATI DI ALZHAIMER E/O DEMENTI GERIATRICI 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

•Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)  
  

 

NOVEMBRE 2019 – 11/11/2021 

UNIVERSITÀ’ DEGLI STUDI DI TORINO, SEDE SAN LUIGI 
GONZAGA DI ORBASSANO 

CORSO DI LAUREA IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE 

TITOLO TESI: GLI OUTCOME E I BISOGNI RIABILITATIVI DEI 
PAZIENTI CON SARS-COV2 

VOTAZIONE FINALE 110/110 CON LODE E DIGNITÀ DI 
STAMPA 

 

NOVEMBRE 2017- 27/03/2019 

UNITELMA- LA SAPIENZA DI ROMA 

TITOLO TESI: “IL PROGETTO AZIENDALE DELL’ ASST 
RHODENSE PER LA VALORIZZAZIONE DELLE COMPETENZE 
PROFESSIONALI DEL COMPARTO: ELABORAZIONE DI UN 

NUOVO SISTEMA DI JOB DESCRIPTION.” 

MASTER DI PRIMO LIVELLO IN MANAGEMENT E FUNZIONI 
DI COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE  

VOTAZIONE FINALE 110/110 E LODE 

 

OTTOBRE 2007 - 16 NOVEMBRE 2010 

UNIVERSITÀ’ VITA-SALUTE SAN RAFFAELE MILANO 

TITOLO TESI:”IL TRAINING AEROBICO DOPO 
RIVASCOLARIZZAZIONE MIOCARDICA: RUOLO DEL TALK 

TEST PER L’OTTIMIZZAZIONE DEI CARICHI ALLENANTI.” 

LAUREA IN FISIOTERAPIA 

VOTAZIONE FINALE 107/110 

 

A.A. 2006-2007 UNIVERSITÀ’ DELL’INSUBRIA VARESE-

COMO 

CORSO DI LAUREA IN BIOLOGIA SANITARIA 

 

2001- 04/07/2006  

ISTITUTO PARITARIO “MERICIANUM” 

SESTO CALENDE (VA), VIA INDIPENDENZA 15 

DIPLOMA DI MATURITÀ’ SCIENTIFICA 

VOTAZIONE FINALE: 97/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.  

 NELLA MIA VITA EXTRALAVORATIVA HO MESSO ALLA PROVA LE MIE CAPACITA’ E 

COMPETENZE RELAZIONALI IN VARIE OCCASIONI. HO INFATTI ALLE SPALLE UNA LUNGA 

ESPERIENZA DI VOLONTARIATO NELL’ASSOCIAZIONE DI PUBBLICA ASSISTENZA-
ONLUS- “CORPO VOLONTARI AMBULANZA” DI ANGERA. DAL 2006 AL 2018, CON LE 

QUALIFICHE DI: OPERATORE RADIO, CAPO SERVIZIO E SOCCORRITORE-ESECUTORE 

118, OPERATRICE DAE (POWER HEART E LIFE PACK 1000) HO LAVORATO IN CONDIZIONI 
DI EMERGENZA-URGENZA IN CUI È ESSENZIALE LAVORARE IN SQUADRA SIA CON ALTRI 

SOCCORRITORI, CHE CON VVFF E FORZE DI ORDINE PUBBLICO. 

RITENGO DI AVERE ANCHE UNA BUONA CAPACITA’ DI LAVORARE IN AMBIENTE 

MULTICULTURALE. NEL 2009 PER ESEMPIO HO CONDOTTO UN’ESPERIENZA DI 

VOLONTARIATO PRESSO L’INDIAN SPINAL INJURIES CENTRE DI NEW DELHI (INDIA) E 

PRESSO GLI ORFANOTROFI DELL’ORDINE RELIGIOSO “MISSIONARIES OF CHARITY” 
DELLA CITTA’ PER MEZZO DELL’ASSOCIAZIONE A.I.S.P.O.  

BUONE CAPACITA’ DI RELAZIONE CON L’UTENZA E CARE-GIVERS/FAMIGLIARI  

BUONE CAPACITA’ DI LAVORARE IN EQUIPE CON RISPETTO DEGLI ORDINI GERARCHICI 
CONTRIBUENDO ALLE DECISIONI CLINICHE CON CONOSCENZA PROFESSIONALE 

INTERDISCIPLINARE 

HO SVILUPPATO UNA BUONA CAPACITA’ DI GESTIONE DEI PROCESSI DI 
COMUNICAZIONE, SIA INTERNA CHE ESTERNA E BIDIREZIONALE DURANTE IL PERIODO 

DI LAVORO ALLA DAPSS.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 NELLE ASSOCIAZIONI DI CUI HO FATTO PARTE HO CONTRIBUITO SECONDO NECESSITA’ 
ALL’ORGANIZZAZIONE DI EVENTI ORDINARI E STRAORDINARI QUALI RADUNI, FESTE ED 

INIZIATIVE BENEFICHE. 

DURANTE IL PERIODO DI LAVORO C/O I.C.P. E IN FONDAZIONE MAUGERI HO 

PARTECIPATO ALLA RACCOLTA DATI PER LA STESURA DI TESI E ARTICOLI SCIENTIFICI. 
HO INOLTRE SVOLTO UNO STUDIO DI FOLLOW UP SUI PAZIENTI POST COVID-19 PER LA 

STESURA DELLA TESI DELLA LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE 

PROFESSIONI SANITARIE. 

DURANTE IL PERIODO DI LAVORO IN STUDIO PRIVATO HO IMPARATO A GESTIRE 

L’ATTIVITA’ IN MANIERA AUTONOMA E RESPONSABILE. 

DURANTE TUTTA LA MIA ESPERIENZA LAVORATIVA CLINICA HO IMPARATO AD 

ORGANIZZARE IL LAVORO IN MANIERA AUTONOMA E A RENDERLO IL PIU’ POSSIBILE 

VICINO ALLE ESIGENZE DEL PAZIENTE, DEL CARE GIVER E DELLE ALTRE FIGURE 

PROFESSIONALI OPERANTI. 
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DURANTE IL PERIODO DI TIROCINIO DEL MASTER (500 ORE) HO IMPARATO AD 

ORGANIZZARE IL LAVORO DI UN GRUPPO PIU’ O MENO NUMEROSO ED ETEROGENEO 

PER QUALIFICA SECONDO LE ESIGENZE DELL’AZIENDA, DEL REPARTO E DEL 

PERSONALE STESSO. 

COME RESPONSABILE DEL’AREA RIABILITATIVA DELL’ASST RHODENSE MI OCCUPO 

DELLA GESTIONE DEL PERSONALE, DELLO SVILUPPO DELLE PROFESSIONI AFFERENTI 

IN UN OTTICA DI MIGLIORAMENTO CONTINUO, DELLA GESTIONE DEI PROCESSI 
ORGANIZZATIVI, DELLE PROPOSTE FORMATIVE SPECIFICHE SIA SOTTOFORMA DI 
EVENTI RESIDENZIALI, FORMAZIONE SUL CAMPO E GRUPPI DI MIGLIORAMENTO. 

SONO REFERENTE RPCT PER LA DAPSS DELL’ASST RHODENSE. 

SONO MEMBRO DEL GRUPPO DI LAVORO CHE COINVOLGE ASST E ATS DENOMINATO 

“LABORATORIO PER LA PROMOZIONE DI ATTIVITÀ FISICA E MOVIMENTO”. 

SONO COINVOLTA NEI PROCESSI AFFERENTI ALLA QUALITA’ E ACCREDITAMENTO (ES. 

RIESAME DELLA DIREZIONE, RINNOVO CERTIFICAZIONI) 

SONO MEMBRO DELLA COMMISSIONE DI “APPROPRIATEZZA PROTESICA” DELL’ASST RHODENSE PER LA 

VALUTAZIONE CLINICO ASSISTENZIALE DELL’APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA ED EROGATIVA 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 USO DEL COMPUTER BUONO OTTENUTO GRAZIE ALLA FREQUENTAZIONE DEL CORSO 

DI INFORMATICA CURRICULARE PREVISTO NEL PIANO DI STUDI DEL CORSO DI LAUREA 

IN BIOLOGIA SANITARIA. 

GESTIONE CARTELLE CLINICHE TRAMITE IL PROGRAMMA WORLD ACCESS.  

RICERCA ARTICOLI SCIENTIFICI E FONTI SULLE PRINCIPALI BANCHE DATI. 

ACQUISITA LA CAPACITA’ DI: SOMMINISTRARE TERAPIE FISICHE (LASER, ULTRASUONI 
A SECCO E IN ACQUA, TENS, ELETTROSTIMOLAZIONE, FES, PRESSOTERAPIA, HUMAN 

TECAR, IONOFORESI, MAGNETOTERAPIA, PARAFFINOTERAPIA), ESEGUIRE BENDAGGI 
FUNZIONALI, POSIZIONARE TAPING, ESEGUIRE MONITORAGGI ECG DINAMICI A 12 

DERIVAZIONI CON RICONOSCIMENTO DELLE ANOMALIE RITMICHE E ISCHEMICHE, 

GESTIRE LA VENTILAZIONE NON INVASIVA (CPAP, BILEVEL) E HIGHFLOW, GESTIRE LA 

GINNASTICA RESPIRATORIA E LA  DISOSTRUZIONE BRONCHIALE ATTRAVERSO 

SPECIFICI DEVICES,  DIAGNOSI E CURA DELLE OSAS, GESTIONE 

DELL’OSSIGENOTERAPIA. 

 
  

PATENTE O PATENTI  IN POSSESSO DELLA PATENTE DI GUIDA B DA FEBBRAIO 2006, AUTOMUNITA 
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ALLEGATI   

TIROCINI PROFESSIONALIZZANTI: 

 

● PRIMO ANNO LAUREA IN FISIOTERAPIA: 

DAL 07/01/2008 AL 01/02/2008, PRESSO LA SEDE DI RIABILITAZIONE NEUROMOTORIA 

“VILLE TURRO” DELL’OSPEDALE SAN RAFFAELE IN VIA STAMIRA D’ANCONA, 20, MI. 

DAL 03/06/2008 AL 13/06/2008 PRESSO IL DIPARTIMENTO DI MEDICINA RIABILITATIVA 

(DIMER) DELL’OSPEDALE SAN RAFFAELE, MI. 

DAL 16/06/2008 AL 27/06/2008, CON PAZIENTI ESTERNI ORTOPEDICI PRESSO IL DIMER 

DELL’OSPEDALE SAN RAFFAELE, MI. 

 

● SECONDO ANNO LAUREA IN FISIOTERAPIA: 

DAL 15/09/2008 AL 28/11/2008 PRESSO L'UNITÀ’ SPINALE UNIPOLARE DELL’AZIENDA 

OSPEDALIERA NIGUARDA CA’ GRANDA, MI 

DAL 02/03/2009 AL 20/03/2009 PRESSO IL REPARTO DI ORTOPEDIA DELL’OSPEDALE SAN 

RAFFAELE, MI. 

DAL 23/03/2009 AL 27/03/2009, PRESSO IL CENTRO GRANDI USTIONATI E CHIRURGIA 

PLASTICA DELL’AZIENDA OSPEDALIERA NIGUARDA CA’ GRANDA, MI. 

DAL 30/03/2009 AL 30/04/2009, PRESSO IL DIMER DELL’OSPEDALE SAN RAFFAELE, MI 

 

● TERZO ANNO LAUREA IN FISIOTERAPIA: 

DAL 07/09/2009 AL 18/09/2009 PRESSO LA RIABILITAZIONE MIELOLESI DELL’AZIENDA 

OSPEDALIERA ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO, PRESIDIO C.T.O. DI VIA 

BIGNAMI 1, MI. 

DAL 21/09/2009 AL 02/10/2009; DAL 01/12/2009 AL 11/12/2009; DAL 11/01/2010 AL 

05/02/2010; DAL 14/06/2010 AL 25/06/2010 PRESSO LA CARDIOLOGIA RIABILITATIVA 

DELL’AZIENDA OSPEDALIERA ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO, PRESIDIO C.T.O. 
DI VIA BIGNAMI 1, MI. 

DAL 14/12/2009 AL 24/12/2009 PRESSO L'UNITÀ’ DI PNEUMOLOGIA RIABILITATIVA 

DELL’AZIENDA OSPEDALIERA ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO, PRESIDIO C.T.O. 
DI VIA BIGNAMI 1, MI. 

DAL 03/05/2010 AL 11/05/2010 PRESSO L'UNITÀ’ DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE 

FUNZIONALE DELL’AZIENDA OSPEDALIERA ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO, 
PRESIDIO C.T.O. DI VIA BIGNAMI 1, MI 

DAL 16/02/2010 AL 10/09/2010 PRESSO IL DIMER DELL’OSPEDALE SAN RAFFAELE, MI. 

 

● INTERNATO DI TESI LAUREA IN FISIOTERAPIA: 

DA DICEMBRE 2010 A LUGLIO 2010 PRESSO LA CARDIOLOGIA E PNEUMOLOGIA 

RIABILITATIVA DELL’AZIENDA OSPEDALIERA ISTITUTI CLINICI DI PERFEZIONAMENTO, 
PRESIDIO C.T.O. DI VIA BIGNAMI 1, MI. 

 

● TIROCINIO MASTER MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE: 

350 ORE PRESSO IL SERVIZIO DAPSS (DIREZIONALE AZIENDALE PROFESSIONI SOCIO 

SANITARIE) ASST RHODENSE 

80 ORE PRESSO IL SERVIZIO DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE P.O. 
PASSIRANA DI RHO, ASST RHODENSE 

70 ORE PRESSO L’U.O. U.O.N.P.I.A DELL’ASST RHODENSE 

 

CORSI: 

 

LA RIEDUCAZIONE IN ACQUA DEL PAZIENTE CON LESIONE MIDOLLARE 

23,30 OTTOBRE E 6 NOVEMBRE 2008 PRESSO L'UNITÀ’ SPINALE UNIPOLARE DELL’AZIENDA 

OSPEDALIERA NIGUARDA CA’ GRANDA, MI. 

 

ELEMENTI DI CHIRURGIA E RIABILITAZIONE DELLA MANO 

DAL 09/03/2009 AL 13/03/2009 PRESSO AZIENDA OSPEDALIERA MULTIMEDICA  

 

TRIENNIO 2011/2013: 

IL SISTEMA BIBLIOTECARIO BIOMEDICO LOMBARDO: INCONTRO PER MEDICI E PERSONALE 

SANITARIO 

IL 20/09/2011, PRESSO I.C.P. 3 ECM 
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TUTELA DELLA PRIVACY: INCONTRI DI INFORMAZIONE E AGGIORNAMENTO SUL D. LGS 196/2003 

IL 11/10/2011, PRESSO I.C.P.  3 ECM 

 

GESTIONE DELL’ARRESTO CARDIACO E DELLE PRINCIPALI EMERGENZE CARDIOLOGICHE 

IL 12/10/2011, PRESSO I.C.P.  8 ECM 

 

COME GESTIRE CON SICUREZZA PER L’OPERATORE IL RISCHIO BIOLOGICO E CHIMICO IN 

OSPEDALE E NEGLI AMBULATORI 

IL 09/11/2011, PRESSO I.C.P.  4 ECM 

 

GLI AUSILI PER LA VITA QUOTIDIANA 

IL 11/11/2011, PRESSO I.C.P. 4ECM 

 

PREVENZIONE E INCENDI E GESTIONE EMERGENZE 

L’08/02/2012, PRESSO I.C.P. 4 ECM 

 

IL RISCHIO DI CADUTA NEI PAZIENTI OSPEDALIZZATI E LE STRATEGIE DI PREVENZIONE. IL 

PROGETTO AZIENDALE. 

IL 12/04/2012, PRESSO I.C.P. 4 ECM 

 

RICONOSCERE E TRATTARE IL DOLORE 

IL 08/05/2012, PRESSO I.C.P.  4 ECM 

 

LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI E DEI PAZIENTI 

IL 09/05/2012, PRESSO I.C.P.  6 ECM 

 

PRESTAZIONI AREA TECNICO SANITARIA DELL'AZIENDA OSPEDALIERA 

IL 18/05/2012, PRESSO I.C.P.  4 ECM 

 

INCONTRO DI FORMAZIONE SULLO STRESS LAVORO-CORRELATO 

IL 23/05/2012, PRESSO I.C.P. 

 

NUOVI STRUMENTI AD INTEGRAZIONE DELLA CARTELLA CLINICA 

IL 18/06/2012, PRESSO I.C.P. 4 ECM 

 

BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION-BLSD 

IL 12/09/2012, PRESSO I.C.P. 6 ECM 

 

LA RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA A DOMICILIO: REVISIONE DEL MATERIALE DIDATTICO 

DAL 30/01/2012 AL 10/10/2012, PRESSO I.C.P. 10 ECM 

 

IL RECUPERO DELL’INFORMAZIONE BIOMEDICA ATTRAVERSO SBBL: DALLE BANCHE DATI AL 

FULL TEXT 

IL 26/11/2012, PRESSO I.C.P. 4 ECM 

 

AGGIORNAMENTO DEL MATERIALE PER GLI INCONTRI DI EDUCAZIONE SANITARIA DEI PAZIENTI 

IN DH 

IL 25/01/2012, PRESSO I.C.P. 12 ECM 

 

AGGIORNAMENTI IN TEMA DI CARDIOLOGIA RIABILITATIVA 

DAL 01/03/2012 AL 06/12/2012, PRESSO I.C.P. 12 ECM 

 

AGGIORNAMENTI IN TEMA DI RIABILITAZIONE CARDIORESPIRATORIA, DAL 15/02/2013 AL 

18/12/2013 PRESSO ICP, 12 ECM 

 

LA VENTILAZIONE NON INVASIVA: DAL TRATTAMENTO ACUTO ALLA PRESCRIZIONE DOMICILIARE 

IL 30 E 31/01/2013, PRESSO CENTRO ADVENIAM (OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO MILANO) 

 

I PRINCIPI GENERALI DEL D.L.VO. 81/80 E S.M.I. 

IL 17/04/2013, PRESSO I.C.P. 4 ECM 
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APPROCCIO CLINICO- CHIRURGICO E RIABILITATIVO NEL TRATTAMENTO DEL MORBO DI 
DUPUYTREN, DELLA RIZOARTROSI E DELLE FRATTURE DI POLSO-MANO 

IL 15/05/2013 E IL 22/05/2013, PRESSO I.C.P.  8 ECM 

 

I CONSENSUS CONFERENCE IN FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA. IL 23/11/2013, 
PRESSO FONDAZIONE S. MAUGERI, PAVIA 5 ECM 

 

TRIENNIO 2014/2016: 

APPLICAZIONE DEL DLG 231 IN FONDAZIONE: CODICE ETICO E MODELLO DI ORGANIZZAZIONE 

GESTIONE E CONTROLLO 

FAD 20/11/2014 

 

LA COMPETENZA DI MOVIMENTO: UNA RISORSA DA SCOPRIRE PER L'OPERATORE SANITARIO 

FAD 24/11/2014, 10.5 ECM 

 

FORMAZIONE ANTINCENDIO PER OPERATORI DI STRUTTURE SANITARIE A RISCHIO ELEVATO 

(ALL. IX D.M. 10/3/98) 

FAD 02/12/2014, 18 ECM 

 

L'INTESTINO NEUROLOGICO 

FAD 24/11/2014, 6 ECM 

 

LESIONI DA PRESSIONE: PREVENZIONE E TRATTAMENTO AVANZATO 

FAD 28/11/2014, 13 ECM 

 

IL RISCHIO CHIMICO ED AGGIORNAMENTO DEL RISCHIO BIOLOGICO D.LGS 81/2008 

IL 04/12/2014, PRESSO FONDAZIONE S. MAUGERI, TRADATE 

 

CONVEGNO SICOA DI CARDIOLOGIA RIABILITATIVA, IL 03/10/2015, 8 ECM 

 

LA DOCUMENTAZIONE ASSISTENZIALE MULTIDISCIPLINARE IN AZIENDA, DAL 20/10/2015 AL 

26/10/2015, 17 ECM PRESSO A.O. OSPEDALE DI CIRCOLO DI BUSTO ARSIZIO 

 

IL DOLORE NEL SISTEMA MUSCOLOSCHELETRICO: TRATTAMENTO CON TERAPIA MANUALE E 

NEURODINAMICA. IL 23 E 24 GENNAIO 2016, PRESSO MANUALMENTE FORMAZIONE IN 

MOVIMENTO VARESE 

 

FORMAZIONE GENERALE PER I LAVORATORI, AI SENSI DELL'ART. 37 COMMA 2 DEL D. LGS. 81/08, 
FAD IL 07/02/2016 

 

ECG 12 DERIVAZIONI, IL 07/06/2016 PRESSO ASST SETTE LAGHI 3 ECM 

 

INTRODUZIONE ALLA CRS-R PER LA VALUTAZIONE DEI DISORDINI DI COSCIENZA NELLA 

PERSONA CON GRAVE CEREBROLESIONE ACQUISITA, IL 17/10/2016 PRESSO ASST VALLE OLONA  

 

TEMI DI GENETICA MEDICA, IL 28/12/2016 FAD 8 ECM 

 

INTRODUZIONE AL COUNSELLING SISTEMICO NELLE PROFESSIONI SANITARIE, IL 29/12/2016 FAD 

5 ECM 

 

TRIENNIO 2017/2019:  

NON TECHNICAL SKILLS PER PROFESSIONISTI SANITARI, IL 08/02/2017 FAD 5 ECM  

 

CUORE CERVELLO ON THE NET, IL 9/10/2017 FAD 11 ECM 

 

CARDIOFIT: IL TRAINING FISICO NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE DEL SOGGETTO 

SANO, NELLA RIABILITAZIONE DEL CARDIOPATICO E NEL LUNGO PERIODO DOPO EVENTO 

CARDIACO. HUMANITAS UNIVERSITY IL 7/10/2017 6 ECM  

 

RICONOSCERE UNA MALATTIA RARA, IL 4/11/2017 FAD 14 ECM  

 

DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, 
PROFILI DI ASSISTENZA, PROFILI DI CURA, IL 4/11/2017 FAD 6 ECM  
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INSUBRIA PNEUMOLOGICA 2017. DOMANDE APERTE IN PNEUMOLOGIA, IL 28 E 29/10/2017, 14 

ECM, VARESE 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER IL PERSONALE NEOASSUNTO PRESSO L’ASST RHODENSE, IL 

20/10/2017, 7.45 ORE, 7 ECM.  

 

FORMAZIONE GENERALE IN TEMA DI SICUREZZA PER IL COMPARTO. FAD 21/11/2017, 4 ORE  

 

SICUREZZA E CADUTE IN OSPEDALE: ACCERTAMENTO DEL RISCHIO E BEST PRACTICE. 
08/05/2018, 4 ORE, 5.20 ECM PRESSO ASST RHODENSE. 

 

LA VALUTAZIONE DEL PAZIENTE IN STROKE UNIT: QUALI STRUMENTI? 11/05/2018, 4 ORE, 6.40 

ECM PRESSO ASST RHODENSE.  

 

CONSENSO INFORMATO E DISPOSIZIONI ANTICIPATE DI TRATTAMENTO, L’IMPORTANZA DI 
GIOCARE D’ANTICIPO. 04/10/2018, 4 ORE, 4 ECM PRESSO ASST RHODENSE 

 

APPROCCIO ALLE CURE PALLIATIVE IN AMBITO RESPIRATORIO. IL 25/9/2018 FAD 18 ECM 

 

OSA: PRINCIPI DI FISIOPATOLOGIA ED EPIDEMIOLOGIA. IL 26/9/2018 FAD 6 ECM  

 

OSA: CLINICA E DIAGNOSI. IL 27/9/2018 FAD 6 ECM  

 

OSA: TERAPIA E FOLLOW-UP. IL 28/9/2017 FAD 9 ECM 

 

INSUBRIA PNEUMOLOGICA, UPDATE IN MEDICINA RESPIRATORIA. 28-29/11/2018 VARESE 15 ECM  

 

IL NUOVO MODELLO ORGANIZZATIVO PER LA SALUTE DELLA REGIONE LOMBARDIA: LA LEGGE 

23/2015.  IL 09/12/2018 FAD 8 ECM 

 

LE CURE PALLIATIVE PRECOCI NELLE REALTÀ’ PNEUMOLOGICHE. FAD 13,5 ECM 

 

EMERGENZA ICTUS: MIGLIORARE È POSSIBILE? DAL 29/3/2019 AL 29/10/2019, ASST RHODENSE, 
5,2 ECM 

 

TRENNIO 2020/2022 

EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO CORONAVIRUS SARS COV-2: PREPARAZIONE E CONTRASTO. 
21/4/2020 FAD 20,8 ECM, 16 ORE ISS 

 

PROGETTO A.B.C.D.E: ATTENZIONE, BURNOUT, COMPASSION FATIGUE, DISTURBO POST 

TRAUMATICO DA STRESS E OLTRE. IL 1/7/2020 FAD 10,4 ECM 

 

PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI NEL CONTESTO DELL’EMERGENZA COVID-19. IL 

19/08/2020 FAD  

 

COMPROMISSIONI RESPIRATORIE E CARDIOVASCOLARI NELLA COVID19: CHE COSA SAPPIAMO? 

IL 31/3/2021 FAD 3,6 ECM  

 

COVID-19 COME EMERGENZA PSICOSOCIALE. PROBLEMATICHE SCIENTIFICHE ED 

ASSISTENZIALI. UNA PROPOSTA FORMATIVA. IL 31/3/2021 FAD 3,6 ECM  

 

L’IMPORTANZA DELLE VACCINAZIONI DI RICHIAMO PER LA SALUTE PUBBLICA. IL 11/01/2021, FAD 

50 ECM 

 

IL FISIOTERAPISTA A CONFRONTO CON NUOVE ESIGENZE PROFESSIONALI: CORONAVIRUS 

SCOPO ED OBIETTIVI. IL 23/9/2020 FAD 

 

TELEMEDICINA: GLI INGREDIENTI INDISPENSABILI PER UNA GESTIONE A DISTANZA DEI PAZIENTI 
EFFICACE ED EFFICIENTE. IL 23/7/2021 FAD, 3 ECM  

 

LA COMUNICAZIONE SCIENTIFICA ATTRAVERSO LA PUBBLICAZIONE DI ARTICOLI E 

L’ORGANIZZAZIONE DI EVENTI. IL 23/7/2021 FAD, 32 ECM 

GDM CONOSCERE, PREVENIRE E GESTIRE IL DELIRIUM IN MEDICINA. ASST RHODENSE DAL 

09/03/2022 AL 20/04/2022, 2 ORE, 4 ECM. (TUTOR) 
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VALUTAZIONE DELLA DISFAGIA NEL PAZIENTE TRACHEOTOMIZZATO: PROGETTO PER 

UNIFORMARE LE MODALITA’ DI APPROCCIO NUTRIZIONALE. PROGETTO DI FORMAZIONE SUL 

CAMPO, ASST RHODENSE DAL 10/5/2021 AL 18/06/2021, 8ORE, 16 ECM (TUTOR) 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER PREPOSTO EX ART. 2 D. LGS. 81/08. ASST RHODENSE 14/11/2022, 8 

ORE, 12.4 ECM 

 

IN VIAGGIO CON LA CARTELLA CLINICA. ASST RHODENSE, 29/11/2022 FAD 3 ORE, 3.90 ECM 

 

PROGETTO RAR 2022: DAL PNRR AL NUOVO MODELLO DI INTEGRAZIONE OSPEDALE – 

TERRITORIO (EVENTO FORMATIVO DESTINATO AL COMPARTO). ASST RHODENSE 29/11/2022, 
FAD 2 ORE 

 

PRESENTAZIONE E IMPLEMENTAZIONE PROCEDURA AZIENDALE 'CONSENSO INFORMATO'. ASST 

RHODENSE 26/12/2022 

 

TRIENNIO 2023-2025 

“I CONTESTI ORGANIZZATIVI NELLA RETE OSPEDALIERA E TERRITORIALE”, ASST RHODENSE 

19/01/2023, 4 ORE (DOCENTE) 

 

PROGETTO PER LA REVISIONE DELLA DOCUMENTAZIONE RIABILITATIVA PER IL TRATTAMENTO 

DEL LINFEDEMA, ASST RHODENSE 17/7/2023 (DOCENTE) 

 

LA PERSONA CON LESIONE MIDOLLARE NELLA FASE DEGLI ESITI. IL MODELLO DI PRESA IN 

CARICO DELL’ASST RHODENSE. ASST RHODENSE, 11/02/2023 (DOCENTE) 

 

PIANO STRATEGICO OPERATIVO DI PREPARAZIONE E RISPOSTA A UNA PANDEMIA INFLUENZALE 

(PANFLU 2021-2023). 31/12/2023 ASST RHODENSE, 2ORE. 2.60 ECM 

 

NUOVO SISTEMA DI SORVEGLIANZA DELLE MALATTIE INFETTIVE 1 EDIZIONE. 31/12/2023, ASST 

RHODENSE, 8ORE 

 

ASSESMENT E SVILUPPO DEL PERSONALE: LA GESTIONE DEL COLLOQUIO DI VALUTAZIONE. 
CERISMAS C/O UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI MILANO. 21/05/2024 

 

PILLOLE DI CORTESIA LA CULTURA DELLA GENTILEZZA NELL’AZIENDA SANITARIA. 30/05/2024 

ASST RHODENSE, 2 ORE. 2.6 ECM 

 

FORMAZIONE IN MATERIA DI PREVENZIONE E GESTIONE DELLE AGGRESSIONI AL PERSONALE 

DELLA ASST RHODENSE (PERFORMANCE ORGANIZZATIVA 2024). 31/12/2024, FAD ASST 

RHODENSE 4 ORE, 4 ECM 

 

MOVIMENTO E’ SALUTE – PROGETTO RAR ANNO 2024. FAD ASST RHODENSE 1 ORA 

 

CORSO ANTICORRUZIONE E TRASPARENZA. ASST RHODENSE, 27/06/2024, 2 ORE 

 

IL NUOVO NOMENCLATORE TARIFFARIO. 22/03/2024 ASST RHODENSE 2 ORE 

 

PARTE FAD ASINCRONA- FORMAZIONE ICA LOMBARDIA- PNRR- M6 C2 2.2B- MODULO PRATICO 

CORSI B E C CORSO DI FORMAZIONE SULLE INFEZIONI CORRELATA ALL’ASSISTENZA IN AMBITO 

OSPEDALIERO (ICA). 31/12/2024, FAD ASST RHODENSE. 2 ORE, 2.60 ECM 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER PREPOSTO EX ART. 2 D. LGS. 81/08. 9/12/2024, ASST 

RHODENSE 6 ORE, 9.60 ECM 

 

"COME FAR CRESCERE LA PROPRIA LEADERSHIP" G. COZZA. 2024-2025 ASST RHODENSE, 16 

ORE+8 ORE 

 

FORMAZIONE CCE: CORSI ADT, ORDER ENTRY, LETTERA DI DIMISSIONE. 3/2/2025, ASST 

RHODENSE, 2 ORE 

 

PARTE RES - FORMAZIONE ICA LOMBARDIAFORMAZIONE ICA LOMBARDIA - PNRR – M6 C2 2.2B – 

MODULO PRATICO CORSI B E C. CORSO DI FORMAZIONE SULLE INFEZIONI CORRELATE 

ALL'ASSISTENZA IN AMBITO OSPEDALIERO (ICA). 12/12/2024, ASST RHODENSE, 1 ORA. 1.60 ECM 
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FORMAZIONE CCE – DAPSS. 24/03/2025, ASST RHODENSE. 3 ORE 

 

RIUNIONI BREAST UNIT ESTESA. 09/04/2025. ASST RHODENSE. 8 ORE 

 

FORMAZIONE IN MATERIA DI PRIVACY: CONCETTI FONDAMENTALI SULLA NORMATIVA. ASST RHODENSE. 1 ORA 

30/04/2025 E 30/09/2025 

 

GLI OBBLIGHI E LE RESPONSABILITÀ DEGLI ESERCENTI LE PROFESSIONI SANITARIE SECONDO 

L’ORDINAMENTO VIGENTE: DALLA RELAZIONE DI CURA, ALLA CORRETTA COMPILAZIONE DELLA 

DOCUMENTAZIONE SANITARIA. LA GESTIONE DEI SINISTRI NEGLI ENTI PUBBLICI DEL SSN. ASST 

RHODENSE. 09/05/2025. 2.5 ORE 

 

LA STESURA DELLA RELAZIONE IN CASO DI SINISTRO. ASST RHODENSE. 13/05/2025. 2 ORE 

 

LA FIGURA DELL’ASSISTENTE DI TIROCINIO IN FISIOTERAPIA: VALORIZZAZIONE E SVILUPPO DELLE COMPETENZE. 

DOCENTE. ASST RHIDENSE 28/11/25 

 
IL SOTTOSCRITTO È A CONOSCENZA CHE, AI SENSI DELL’ART. ART. 76 DEL DPR 445/2000, LE DICHIARAZIONI MENDACI, LA FALSITÀ NEGLI ATTI E L’USO DI ATTI FALSI 

SONO PUNITI AI SENSI DEL CODICE PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI. INOLTRE, IL SOTTOSCRITTO AUTORIZZA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DELL’ART. 

13 GDPR 679/16 – “REGOLAMENTO EUROPEO SULLA PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI”. 

CITTA’ ______________________ 

DATA_______________________ 

                                                                                                                              NOME E COGNOME (FIRMA) 

                                                                                                      ________F.TO GIORGETTI SARA________________ 

 


