CURRICULUM VITAE DI ELEONORA MARTINI

INFORMAZIONI PERSONALI ~ ELEONORA MARTINI

Sesso Data di Nascita Nazionalita

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE SANITARIO - PSICOLOGO DI PSICOTERAPIA
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2012 al 2016 psicologa neuropsicologa
fondazione sant'erasmo - legnano

Attivit clinica specialistica ambulatoriale rivolta all'adulto e all'anziano:

- perizia neuropsicologica per la valutazione dell'idoneit alla guida

- valutazioni neuropsicologiche e riabilitazione cognitiva di gruppo di paziente affetti da malattie
neurodegenerative (marzo 2013-luglio 2015)

- Facilitatore di gruppi di automutuoaiuto per caregiver di ammalati di demenza (in corso)

Attivita o Settore privato
Dal 2011 al 2012 rater
cnr - milano
Valutazione cognitiva, funzionale, neuropsichiatria e con scala GAS di persone con Malattia di Alzheimer

Attivita o Settore ricerca
Da Agosto 2010 a Luglio 2016 neuropsicologo

centro regionale alzheimer - passirana di rho

Colloqui anamnestici

- Colloqui clinici di sostegno

- Valutazioni neuropsicologiche

- Riabilitazione cognitiva individuale e di gruppo

- Interventi di sostegno e formazione ai caregiver dei pazienti dementi
- Partecipazione alle riunioni di equipe multiprofessionali

- Partecipazione a sperimentazioni cliniche

Attivita o Settore demenze
Dal 2010 al 2011 psicologo
asl milano

Psicologa consulente per lo studio sperimentale di validazione di un Protocollo per la condivisione tra MMG,
centri di I e II livello di un PDTA per i pazienti con demenza
- Partecipazione agli incontri del Comitato Tecnico Scientifico
- Organizzazione e coordinamento delle attivit psicologiche di progetto presso i Centri Fragilit dei distretti
coinvolti:

- gestione sportello d'ascolto e orientamento per i famigliari (colloqui psicologici clinici)

- screening e analisi dei bisogni dei caregiver (assessment psicologico)

- incontri di supervisione e intervisione con il personale (Assistenti Sanitarie, Assistenti

Sociali, Psicologi)

Dal 2009 al 2016 neuropsicologa

fondazione ravasi garzanti onlus milano

- Partecipazione ad incontri di coordinamento del progetto

- Sportello d'ascolto e supporto psicologico per assistenti domiciliari e caregiver

- Osservazione partecipante in famiglia alla presenza di malato e assistente familiare
- Formazione individuale ad assistenti domiciliari sulla gestione dei pazienti dementi
- Conduzione di gruppi di formazione per badanti e per caregiver
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Attivita o Settore demenze

Dal 2007 al 2010 docente

universit cattolica del sacro cuore di milano

Corso di perfezionamento post lauream per psicologi: "Assessment e training cognitivo. Strumenti e strategie
per valutare e potenziare i processi di pensiero”, modulo formativo: 'Valutazione e riabilitazione neuropsicologica

nell'adulto e nell'anziano'

Attivita o Settore psicologia, neuropsicologia

Dal 2002 al 2010 cultore della materia

universit cattolica del sacro cuore di milano
Cultore della materia in "Psicologia Generale, "Psicologia dell'Interazione con i Media e "Teorie e Tecniche del
Pensiero Strategico

Attivita o Settore formazione

Dal 2001 al 2009 psicologa psicoterapeuta

unit operatica complessa di psicologia clinica - pio albergo trivulzio, milano
- Attivit specialistica per utenti interni ed esterni (ambulatoriali SSN):
psicologia clinica .

consulenza psicologico-clinica
psicodiagnosi (tecniche proiettive, questionari di personalit, test di efficienza intellettiva)

counseling e psicoterapia individuale
counseling al caregiver informale (familiare e/o assistente  familiare)

neuropsicologia clinica (pazienti ambulatoriali SSN e I. D. R e Unit Valutativa Alzheimer)

valutazione dei disturbi cognitivi e comportamentali associati a patologie neurologiche, con utilizzo di batterie di
test standardizzati di 1 e 2 livello e/o software ad hoc

stimolazione e riabilitazione cognitiva (utilizzo di tecniche specifiche e/o tecniche aspecifiche)

psicologia e neuropsicologia forense
perizia neuropsicologica delle invalidit civili (amministrazione di sostegno, idoneit guida)

Dal 2002 al 2006 diploma di specializzazione in psicologia del ciclo di vita

universit degli studi di Milano bicocca

Dal 2001 al 2002

Azienda Ospedaliera Ospedale San Carlo Borromeo - milano

Corso pratico intensivo di "Ipnosi

Dal 1993 al 1998 diploma di laurea in psicologia

universit cattolca del sacro cuore di milano

Fino al 2014

Societ Italiana di Neuropsicologia (SINP)

Corso di formazione in Neuropsicologia Forense

Fino al 2014

Societ italiana di neurospicologia

corso di fromazione "valutazione e diagnosi delle demenze"

Fino al 2001

Azienda Ospedaliera Ospedale San Carlo Borromeo - milano

III Corso di base di: "Medicina psicosomatica con elementi di medicina complementare
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Fino al 2005

Universit degli Studi di Padova

Il test di Rorschach valutato con il sistema comprensivo di Exner

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A2 A2 Al A2 A2
Francese A2 A2 A2 A2 Al

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Patente di guida B

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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