INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA
ESPERIENZA PROFESSIONALE

CURRICULUM VITAE DI ELISABETTA LISI

ELISABETTA LISI

Sesso Data di Nascita Nazionalita

DIRIGENTE MEDICO - DI CARDIOLOGIA

Da Ottobre 2016 Dirigente Medico di Cardiologia, presso I'U.O. di Cardiologia e UCC dell'Ospedale di Circolo di Rho, Milano

Ospedale di Circolo , Rho, Milano

Attivita' clinico-assistenziali in qualita' di Medico Specialista in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare a tempo
pieno presso |'U.O. di Cardiologia e UCC dell'Ospedale di Circolo di Rho, con attivita' clinica in Unita' Coronarica
e come Cardiologo di guardia su Pronto Soccorso, con occasionale attivita' ambulatoriale ed occasionale attivit
di ecocardiografia nella sopracitata struttura.

Attivita o Settore Unita' Operativa di Cardiologia e UCC, Ospedale di Rho

Da Giugno 2015 a Settembre 2016 Dirigente Medico di Cardiologia a tempo pieno, presso I'U.O. di Cardiologia dell'Istituto Clinico Citta' Studi,

Milano

Istituto Clinico Citta' Studi, Milano

Attivita' clinico-assistenziali in qualit di Medico Specialista in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare a tempo
pieno presso I'U.O. di Cardiologia dell'Istituto Clinico Citta' Studi, Milano, con attivita' clinica in reparto di
degenza e come cardiologo di guardia, con occasionale attivit ambulatoriale e nei mesi di giugno, luglio ed
agosto 2015 con attivit ambulatoriale settimanale presso I'ambulatorio di ecocardiografia della sopracitata
struttura.

Attivita o Settore Unita' Operativa di Cardiologia

Da Febbraio 2013 a Dicembre 2013 Specializzanda in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare

Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato cardiovascolare, Universita' degli Studi di Milano Bicocca

Attivit clinico - assistenziali e di ricerca in qualit di Specializzanda in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare
dell'Universit degli Studi di Milano Bicocca

Attivita o Settore U.0O di Cardiologia I'Unit Operativa di Cardiologia ed illaborator

Da Luglio 2009 a Maggio 2015 Specializzanda in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare, Universit degli Studi Milano-Bicocca, Istituto
Auxologico Italiano, Ospedale San Luca, Milano

Attivita' clinico - assistenziali e di ricerca in qualita' di Specializzanda in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare
dell'Universita' degli Studi di Milano Bicocca, presso I'Unita’ Operativa di Cardiologia ed il laboratorio di
Ecocardiografia dell'Istituto Auxologico Italiano, Ospedale San Luca di Milano.

Attivita o Settore I'Unit Operativa di Cardiologia ed il laboratorio diEcocardiograf

Da Febbraio 2013 a Dicembre 2013 Certificazione SIEC di competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale
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Universita' degli Studi di Milano Bicocca - Societ Italiana di Ecografia Cardiovascolare

Certificazione SIEC di competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale, acquisita in qualit di Specializzanda in
Malattie dell'Apparaato Cardiovascolare, dopo frequenza settimanale presso il Laboratorio di Ecocardiografia
dell'Ospedale Niguarda Ca' Granda, Milano



CURRICULUM VITAE DI ELISABETTA LISI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Luglio 2009 a Maggio 2015 Specialista in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare

Universita' degli Studi di Milano-Bicocca

Acquisizione competenze specialistiche nell'ambito della Cardiologia, con maggiore approfondimento
dell'imaging, in particolare dell'ecocardiografia
Da Ottobre 2001 a Luglio 2007 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita' degli Studi di Milano Bicocca, Milano

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B2 Bl B1 B1

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Patente di guida

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,

n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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mailto:elisabet_lisi@yahoo.it

Maggio 2013
Novembre 2012 e 2013
2008

17 Marzo 2008

Febbraio 2008

Ottobre 2001 — Luglio 2007

Settembre 1996 — Luglio 2001

INTERNATIALL'ESTERO

Curriculum Vitae Elisabetta Lisi

Corso ALS refresh (certificazione conseguita), Istituto Auxologico Italiano
Certificazione esecutore BLS , Istituto Auxologico Italiano
Certificazione esecutore ALS + BLS, Istituto Auxologico ltaliano

Iscrizione all Ordine Provinciale deiMedici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano, alla posizione
n.41024 dell’ALBO MEDICI

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Votazione 110/110 cum laude

Diplomadi maturita scientifica conseguito pressso Liceo Scientifico Statale “Giulio Casiraghi” di
Cinisello Balsamo (Mi). \otazione: 91/100

Ho vinto le seguentiBorse di Studio assegnate dal Segretariato Italiano Studenti in Medicina (S.1.S.M.) con certificazione dell’International
Federation of Medical Students’ Association:

- Borsa SISMTaichung (Taiwan): “ Professional Exchange Program”della duratadiun mese presso|’unita diMedicina Interna del *
China Medical University Hospital” (Agosto 2006)

- Borsa SISMAthens (Grecia): “Professional Exchange Program” delladurata diun mese presso I'unita di Radiologia dell "Attiko
University General Hospital of Athens” (Settembre 2005)

- BorsaSISMOlomouc(Rep. Ceca). “ Professional Exchange Program” delladurata diun mese presso l'unitadi Gastroenterologia
del Faculty General Hospital of Olomouc (Agosto 2004)

MEMBRO DISOCIETA
2013-oggi

2012-2014
2011-2014

2007-oggi

PUBBLICAZIONI

||
Membro dellaSocieta Italiana dell' Ipertensione Arteriosa
Membro della Societa ltaliana di Ecografia Cardiovascolare
Membro dellaSocieta Italianadi Cardiologia
Membro della Societa ltaliana di Medicina Interna
||

ARTICOLISU RIVISTE INTERNAZIONALI

1. E.Lisi, A Faini, G Bilo,LM.Lonati, M. Revera, S. Salerno, V. Giuli, C. Lombardi, G. Parati, Diastolic dysfunction in
controlled hypertensive patients with mild--moderate obstructive sleep apnea. Int J Cardiol. 2015;187: 686-692.
2. E.Lisi,V.Guida, S.Blengino, E. Pedrazz,D. Ossoli, G. Parati, Intra-aortic balloon pump for treatment of refractory
ventricular tachycardia in Tako-Tsubo cardiomyopathy: Acase report. International Journal of Cardiology 2014;174

(1):135-6.

3. Parati G,Revera M, Giuliano A, Faini A, BiloG, GregoriniF, LisiE, Salemo S, Lombardi C, Ramos BecerraCG, ManciaG
Salvi P, Effects of acetazolamide on central blood pressure, peripheral blood pressure, and arterial distensibilityatacute
high altitude exposure. Eur HeartJ.2012Jun17.

4. Wu SC, CaravitaS, LisiE, PieriniS, Dadone V, Todd SE, Gentile F, Secchi MB, Pulmonary arterial hypertension. Intern
EmergMed.2009Dec#4 (6):459-70.

ARTICOLISU RIVISTE NAZIONALI:

1. Caravita S, Secchi MB, Wu SC, Lisi E, Raiteri R, Lambiase M, Arlati C. Caravita S, Secchi MB, Wu SC, Lisi E,
Raiteri R, Lambiase M, Arlati C. Arterite di Takayasu tipo coartazione aortica con stenosi multidistrettuali di
diramazioni aortiche principali Recenti Prog Med. 2010 Jul-Aug;101(7-8):293-8.

2. E.Lisi, S.Caravita, S.C.Wu, M.B.Secchi, Eziopatogenesi e diagnostica dell'lpertensione Arteriosa Polmonare,
Master ECM in “Medici Oggi” (Giornale della Societa Italiana di Medicina Interna.
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3.

4.

Curriculum Vitae Elisabetta Lisi

S.Caravita, E.Lisi, S.C.Wu, M.B.Secchi, Nuove prospettive terapeutiche nell'lpertensione Arteriosa Polmonare.
Master ECM in “Medici Oggi” (Giornale della Societa ltaliana di Medicina Interna.

C.Cesaretti, M.R.Fasulo, E.Lisi, Anemie e immigrazione, Master ECMin “Medici Oggi” (Giornale della Societa
ltaliana di Medicina Interna, no.5, 34-41, 2008.

Abstract pubblicaticome e- supplement su Joumal of Hypertension:

- G.Bilo,A Faini, X Liu, E. Lisi, S. Hos hide, S. Salemo, A. Giuliano, F. Gregorini , M. Revera ,M.Lang, S.
Caravita, D. Soranna, A.Zambon, C. Lombardi, G. Parati. 1B.11: ACCURACY OF DIFFERENT TYPES OF
BLOOD PRESSURE MEASURING DEVICES AT HIGH ALTITUDE. DATAFROMHIGHCARE-ALPSSTUDY
J Hypertens. 2015 Jun;33 Suppl 1:€7-8. doi: 10.1097/01.hjh.0000467 373 9619 3.cf.

- D. Debicka-Dabrowska, E. Lisi , T. Drozdz 1, K. Styczkiewicz , G. Malfatto, S. Salerno, A. Bednarek, A.
Olszanecka, G. Kielbasa, G. Bilo, D. Czamecka, K. Kawecka-Jaszcz, G. Parati. PP.36.04 USEFULNESS OF
SLOW BREATHING TRAINING IN CHRONIC HEART FAILURE. STUDY DESIGN AND INTERMEDIATE
RESULTS. e 462 Journal of Hypertension \Volume 33, e-Supplement 1,2015

Abstract (Congressi Nazionali ed Internazionali)

1.

10.

11.

12.

G. Bilo , A Faini , X Liu, E. Lisi, S. Hoshide, S. Salerno, A. Giuliano, F. Gregorini , M. Revera , M. Lang, D.
Soranna, C. Lombardi, G. Parati, HIGHCARE-ALPS Investigators. Accuracy of differenttypes of blood pressure
measuring devices at high altitude. Data from HIGHCARE-ALPS. Accepted to Poster Session, ESC congress
London August 29 to 2nd September 2015.

S. Salerno, G. Malfatto, E. Lisi , V. Giuli, A. Faini, F. Ciambellotti , C. Lombardi , P. Mattaliano,K. Styczkiewicz ,
K. Kawecka-Jaszcz, G. Parati. Slow breathing training improves pulmonary pressure and functional capacity in
patients with chronic heart failure and pulmonary hypertension . Poster session ESH-ISH meeting 2014, 13-16
Giugno 2014.

S. Salerno, G. Malfatto, E. Lisi, V. Giuli, F. Ciambellotti, K. Styczkiewicz, K. Kawecka-Jaszcz,C. Lombardi, G.
Branz, G. Parati .Effects of slow breathing training on respiratory pattern, left ventricular function,pulmonary
pressure and functional capacity in patients with chronic heart failure and pulm onary hypertension. Poster
session Heart failure 2014 congress, 17-20 Maggio 2014.

E. Lisi, C. Lombardi, A. Faini, LM. Lonati, G. Bilo, S. Salerno, P. Mattaliano, F. Gregorini, J. Rossi, M. Revera ,
G. Branz, G. Parati. Associazione tra apnee ostruttive nel sonno ed ipertensione arteriosa: quale effetto sulla
funzione diastolica del ventricolo sinistro? Presentazione orale al 74°Congresso Nazionale della Societa Italiana
di Cardiologia, Roma, 14-16 Dicembre 2013.

G.Malfatto, S. Salerno, E.Lisi, C. Lombardi, V. Giuli, A. Giglio, P. Mattaliano, F.Ciambellotti, G. Branz, K.
Styczkiewicz, K Kawecka-Jaszcz, G.Parati. Effetti di un training di respirazione lenta guidata sul pattern
respiratorio, sulla funzione ventricolare sinistra, sulla pressione polmonare e |la capacita funzionale in pazenti
con scompenso cardiaco cronico. Presentazione orale al 74°Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia, Roma, 14-16 Dicembre 2013.

E. Lisi, C. Lombardi, A. Faini, LM. Lonati, G. Bilo, S. Salerno, P. Mattaliano, F. Gregorini, V. Giuli, A. Giuliano
M. Revera , G. Branzi , G. Parati. Apnee ostruttive nel sonno ed ipertensione arteriosa: quali effetti sulla
funzione diastolica ventricolare sinistra? Presentazione orale al XXX Congresso Nazionale della Societa ltaliana
di Ipertensione Arteriosa, 3-5 Ottobre 2013 (GRANT winner).

E. Lisi, C. Lombardi, A. Faini, LM. Lonati, S. Salerno, P. Mattaliano, F. Gregorini, V. Giuli, A. Giuliano, M.
Revera, G. Branz, G. Parati, Association ofobstructive sleep apnea with hypertension: effects on left ventricular
diastolic function. Poster prize ALBERTO FERRARI, ESH Congress Milano, 14-17 Giugno 2013.

E. Lisi, C. Lombardi, A. Faini, LM. Lonati, S. Salerno, P. Mattaliano, F. Gregorini, V. Giuli , A. Giuliano, G. Parati,
Hypertension and obstructive sleep apnea: is the Berlin Questionnaire a valid screening tool? Borsa per
presentazione Poster, International Sleep and Breathing Conference, Berlino,11-13 Aprile 2013.

E. Lisi, C.Lombardi, AFaini, LM Lonati, S.Salerno, P.Mattaliano, F. Gregorini, V.Giuli, AGiuliano,
M.Revera,G.Branz, G.Parati , Apnee ostruttive nel sonno ed ipertensione arteriosa: impatto sulla funzione
diastolica del ventricolo sinistro. Vincitore premio come migliore presentazione orale, Congresso Nazionale
Societa ltaliana di Medicina del Sonno, Parma, 21-24 Ottobre 2012.

E. Lisi, C. Lombardi, A. Faini, L. Lonati, S. Salerno, P. Mattaliano, F. Gregorini, V. Giuli, A. Giuliano,
P.Castiglioni, G Mancia, G. Parati , Screening for obstructive sleep apnea among hypertensive patients:
limitations of the Berlin Questionnaire — Poster Session ESH 2012, Londra 26-29 Aprile 2012.

M. Revera, A. Faini A. Giuliano, G. Bilo, F. Gregorini, E. Lisi, S. Salerno, C. Lombardi, C. Ramos Becerra, G.
Mancia, P. Salvi, G. Parati, Changes in subendocardial oxygen suppli/demand ratio at acute high altitude
exposure and protective role of Acetazolamide. ESH 2012, Londra 26-29 Aprile 2012.

M. Valentini, S. Caravita, A. Faini, E. Lisi, C. Lombardi, G. Cattadori, S. Farina, M. Bussotti, E. Salvioni, G. Bilo,
P. Castiglioni, G. Mancia, P. Agostoni, G. Parati, Beneficial effects of acetazolamide on autonomic
cardiovascular regulation under exposure to high altitude hypobaric hypoxia- ESH 2012, Londra 26-29 Aprile
2012.
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\—§1< Curriculum Vitae Elisabetta Lisi

13. S. Caravita, M. Valentini, A Faini, E. Lisi, C. Lombardi, A. Giuliano, M. Revera, G. Bilo, S. Salerno, G.Mancia, P.
Agostoni, G. Parati, Acetazolamide attenuates sympathetically mediated cardiovascular responses to acute
hypoxia exposure. ESH 2012, Londra 26-29 Aprile 2012.

AWARDS & GRANTS

1. E. Lisi, C. Lombardi, A. Faini, LM. Lonati, G. Bilo, S. Salerno, P. Mattaliano, F. Gregorini, V. Giuli, A. Giuliano
M. Revera , G. Branzi , G. Parati. Apnee ostruttive nel sonno ed ipertensione arteriosa: quali effetti sulla
funzione diastolica ventricolare sinistra? Presentazione Orale al XXX Congresso Nazionale della Societa Italiana
dell'lpertensione Arteriosa- 3-5 Ottobre 2013 (GRANT winner).

2. E. Lisi, C. Lombardi, A. Faini, LM. Lonati, S. Salerno, P. Mattaliano, F. Gregorini, V. Giuli, A. Giuliano, M.
Revera, G. Branz, G. Parati,Association of obstructive sleep apnea with hypertensione: effects on left
ventricular diastolic function. Poster prize ALBERTO FERRARI, ESH Congress Milan, 14-17 Giugno 2013.

3. E. Lisi, C. Lombardi, A. Faini, LM. Lonati, S. Salerno, P. Mattaliano, F. Gregorini, V. Giuli , A. Giuliano, G. Parati,
Hypertension and obstructive sleep apnea: is the Berlin Questionnaire a valid screening tool? Bursary for
Poster Presentation, International Sleep and Breathing Conference, Berlino, 11-13 Aprile 2013.

4. E. Lisi, C.Lombardi, AFaini, LM Lonati, S.Salerno, P.Mattaliano, F. Gregorini, V.Giuli, A.Giuliano,
M.Revera,G.Branz, G.Parati , Apnee ostruttive nel sonno ed ipertensione arteriosa: impatto sulla funzione
diastolica del ventricolo sinistro. Migliore comunicazione orale. Congresso Nazionale Societa ltaliana di
Medicina del Sonno, Parma, 21-24 Ottobre 2012.

5. M.Revera, P.Salvi, A. Giuliano, A. Faini, G.Bilo, F.Gregorini, C.Lombardi, S.Salerno, E. Lisi, C.Ramos, G.Mancia,
G.Parati, on behalf of HIGHCARE-ALPS Investigators, Effects of acetazolamide on blood pressure and pulse
waveform changes induced by high altitude exposure. Best poster award, ESH Congress Milano, 17-20
Giugno 2011.

6. S.Caravita, M.B.Secchi, R.Raiteri,M.Lambiase, C.Arlati, E.Lisi, S.C.Wu , Atypical coartation type Arterite di
Takayasu con coinvolgimento delle arterie renali come causa diipertensione arteriosa secondaria: implicazioni
diagnostiche e terapeutiche dell’angio TC spirale, Sessione Poster 109° Congresso Nazionale della Societa
italiana di Medicina Interna. 25-28 Ottobre 2008 (premio miglior poster sessione cardiovascolare).

ACKNOWLEDGMENTS

Dicembre 2013: partecipazione come ricercatore perl’Istituto Auxologico Italiano al registro EYESHOT (EmploYEd antithrombotictherapies
in patients with acute coronary Syndromes HOspitalized in iTalian CCUs) promosso da ANMCO, dai cui risultati & stato pubblicato il
seguente paper: L. Deluca, S. Leonardi, C. Cavallini, D. Lucci, G. Musumeci, R. Caporale, M.G Abrignani, A. Lupi, S. Rakar, M.M. Gulizia,
F.MBovenz and S. De Seni onbehalf ofthe EYESHOT investigators*. Contemporary antithrombotic strategies in patients with acute
coronarysyndrome admitted to cardiac care units in Italy: The EYESHOT Study. European Heart Joumal: Acute CardiovascularCare 2015,
\ol. 4(5) 441-452

CAPACITA PERSONALI |

Madre lingua ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
-Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
English Buono Buona Buona Buona Buono
Spanish Elementare Elementare Elementare Elementare Elementare
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\—K Curriculum Vitae Elisabetta Lisi

Capacitae competenze socialied 2005- 2006
organizzative Membro attivo del Segretariato Italiano Studenti di Medicina (SISM) per I'organizzazione di:

- Novembre 2006 — Dicembre 2006: incontri formativi sugli effetti dell’ alcool e delle
sostanze stupefacenti e sulle malattie sessualmente trasmissibili, nel’ambito del
progetto “PEER Education” del SISM, avente la finalita di sensibilizzare gli studenti
delle scuole superiori alle problematiche legate all’abuso alcolico e di stupefacenti ed

alla prevenzione delle malattie sessualmente trasmissibili.

- Maggio 2005, Volontaria con il Segretariato Italiano Studenti in Medicina nella
realizzazione del progetto “ I'Ospedale dei Pupazi” presso I’Azienda Ospedaliera

San Gerardo di Monza

2002-2003
- Volontaria per I'associazione ABIO (Associazione Bambini in Ospedale) presso il
Reparto di Pediatria dell’Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo.

Capacitae competenze ~ Buona conoscenza del paccheto Office ( Microsoft Word, Excel, Power Point)
informatiche

Patentediguida B

ELISABETTA LISI
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