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DI BELLA SARA
sdibella@asst-rhodense.it

[taliana

2005-2008

Attivita continuativa come medico in formazione in day-hospital ed ambulatorio presso U.O
Radioterapia ed Oncologia Medica,Ospedale San Gerardo di Monza.

Tirocinio Pratico Ospedaliero

Attivita di Day-Hospital: affiancamento a Specialisti € acquisizione di autonomia nella gestione e
cura del Paziente oncologico sottoposto a trattamento chemioterapico, valutazione e trattamento
degli effetti collaterali/ tossicita/eventi acuti.

Attivita ambulatoriale: affiancamento a Specialisti e acquisizione di autonomia nella valutazione
iniziale, nel follow up e nellimpostazione diagnostico-terapeutica di pazienti affetti da tumore del
colon-retto, polmone, mammella, melanoma, distretto uro-genitale maschile

Marzo 2008-Marzo 2012

Divisione di Oncologia Medica Falck
Ospedale Niguarda Ca’ Granda,Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano
Medico specializzando

Attivita di Reparto, Day-Hospital: affiancamento a Specialisti e acquisizione di autonomia nella
gestione e cura del Paziente oncologico ricoverato in Degenza Ordinaria e sottoposto a
trattamento chemioterapico/terapie di supporto in regime di Day Hospital, valutazione e
trattamento degli effetti collaterali/ tossicitd/eventi acuti; acquisizione di abilita manuali per
manovre invasive (paracentesi, toracentesi, biopsie osteomidollari, punch biopsy cutanee, prelievi
venosi periferici); gestione del paziente sottoposto a chemioterapia ad alte dosi con supporto di

Mod. 37 Rev.0 | Pag. 1di6




¢ Date dal

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

cellule staminali periferiche.

Attivita _ambulatoriale con affiancamento a Specialisti e acquisizione di autonomia nella
valutazione iniziale, follow-up e impostazione diagnostico-terapeutica del Paziente con tumore
solido in fase iniziale 0 avanzata (con riferimento ad un ampio spettro di patologie: tumori gastro-
enterici, mammari, polmonari, distretto ORL; ginecologici, urogenitali, sarcomi e tumori rari, e
tumori neuroendocrini)

Attivita_ambulatoriale specialistica e in particolare partecipazione attiva all’ambulatorio per la
valutazione multidisciplinare dell'iter diagnostico-terapeutico dei pazienti con tumore del tratto
gastroenterico (oncologo-chirurgo-radioterapista), all'ambulatorio multidisciplinare
metastasectomie per valutazione resecacilita secondarismi epatici da neoplasie colorettali
(oncologo-chirurgo-radiologo); all'ambulatorio uro-oncologico (oncologo-urologo) con valutazione
dei pazienti affetti da neoplasia prostatica, renale, vie urinarie

Attivita scientifica:

Partecipazione in qualita di co-investigator a numerosi protocolli clinici sperimentali in “Good
Clinical Practice” attivi presso la divisione per il trattamento dei tumori solidi; in particolare studi di
fase Il e Il e retrospettivi per il carcinoma colo-rettale, polmonare, delle vie biliari, della mammella
in stadio avanzato; partecipazione a protocollo per la valutazione della terapia neoadiuvante nel
tumore del retto; partecipazione a protocolli riguardanti terapie di supporto in ambito oncologico.
Attivita di ricerca clinica e sperimentale, in particolare studi di immunoistochimica e biologia
molecolare su carcinoma colo-rettale per la valutazione delle differenze di espressione tra tumore
primitivo e metastasi e per la valutazione dei fattori predittivi di risposta ai trattamenti, in
particolare ad anticorpi monoclonali anti-EGFR

16 aprile 2012 al 31 agosto 2016

Divisione di Oncologia Medica Falck

Ospedale Niguarda Ca’ Granda,Piazza Ospedale Maggiore 3, 20162 Milano

Medico specialista con contratto libero professionale

Attivita di Reparto, Day-Hospital

Gestione e cura del Paziente oncologico ricoverato in Degenza Ordinaria e sottoposto a
trattamento chemioterapico/terapie di supporto in regime di Day Hospital; valutazione e

trattamento degli effetti collaterali/ tossicita/eventi acuti; esecuzione manovre invasive
(paracentesi, toracentesi, biopsie osteomidollari)

Attivita ambulatoriale:

Valutazione iniziale, follow-up e impostazione diagnostica e terapeutica del Paziente con tumore
solido in fase iniziale 0 avanzata (con riferimento ad un ampio spettro di patologie: tumori gastro-
enterici, mammari, polmonari, distretto ORL, ginecologici, sarcomi e tumori rari, urogenitali e
tumori neuroendocrini)

Attivita ambulatoriale specialistica.

Prima visita, impostazione diagnostico-terapeutica e follow up del paziente con tumore del tratto
uro-genitale maschile in fase iniziale o avanzata e del paziente con neoplasia polmonare in fase
iniziale o avanzata. Gestione del trattamento orale (TKIs e m-TORis) e della tossicita in pazienti
affetti da neoplasie renali, della prostata, del polmone.

Attivita scientifica dedicata

Valutazione precoce, mediante RMN, della risposta al trattamento con TKls in pazienti affetti da
neoplasia renale metastatica

Valutazione della tossicita cardiologica, mediante ecocardiogramma seriati, in pazienti in
trattamento con TKls inhibitors per neoplasia renale metastatica.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date da
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Altre attivita:
Partecipazione a riunione multidisciplinare settimanale (oncologi, radiologi, radioterapisti, chirurghi
toracici) per discussione e condivisione casi clinici di pazienti affetti da neoplasia polmonare

Guardie diurne, Divisionali ed Interdivisionali nel Dipartimento Oncologico e di Medicina Interna

Attivita di Consulenza Specialistica Oncologica nei diversi Reparti dell’Azienda Ospedaliera e in
Pronto Soccorso

Visite oncologiche specialistiche con attenzione a neoplasie polmonari presso ambulatorio di Villa
Marelli Milano

1 settembre 2016 ad oggi
Divisione di Oncologia Medica

ASST Rhodense,
Ospedale "Di Circolo", Corso Europa, 250, 20017 Rho Ml

Diregente medico

Attivita ambulatoriale oncologica (visite di controllo e prime visite) presso Oncologia di Rho e
Garbagnate Milanese, gestione e cura del paziente oncologico in regime di day-hospital e in
Degenza presso Oncologia di Rho.

1996-2001
Liceo Scientifico Ettore Majorana, Desio

Diploma di Maturita Scientifica

2001-2007
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano Bicocca

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia — votazione 110/110 e lode, conseguita in data
11.07.2007

2007
Universita degli Studi di Milano Bicocca

Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo

Iscrizione allAlbo dei Medici e Chirurghi di Milano in data 17.03.2008, iscrizione allAlbo dei
medici e Chirurghi di Monza e Brianza in data 10.06.2008, numero di iscrizione: 3128
2008-2012

Scuola di Specializzazione in Oncologia Medica, Universita degli Studi di Milano Bicocca
(Direttore Prof. Gambacorti Passerini)
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Diploma di Specializzazione di Oncologia Medica- votazione 70/70 e lode, conseguito in data
02.04.2012

PUBBLICAZIONI

Lavori scientifici in extenso su riviste recensite:

1

Brivio F, Fumagalli L, Parolini D, Messina G, Rovelli S, Rescaldini R, Vigore L, Vezzo R, Vaghi M, Di Bella S, Lissoni P. T-helper/T-
regulator lymphocyte ratio as a new immunobiological index to quantify the anticancer immune status in cancer patients. In vivo 2008
Sep-Oct;22(5):647-50.

Di Bella S, Venturini F, Marrapese G, Tarenzi E and Siena S. Cardiotoxicity of novel molecular targeted therapies of cancer. Journal of
Cardiovascular Echography. Volume 21, Issue 2, June 2011, pages 78-85.

Ricotta R, Vanzulli A, Moroni M, Colnago B, Oriani M, Nichelatti M, Sarnataro C, Venturini F, Di Bella S, Maiolani M, Giganti MO, Sartore-
Bianchi A, Siena S. Magnetic Resonance Imaging as an Early Indicator of Clinical Outcome in Patients With Metastatic Colorectal
Carcinoma Treated With Cetuximab or Panitumumab. Clin Colorectal Cancer. 2012 Oct 4. pii: $1533-0028(12)00102-8.

Ricotta R, Di Bella S. Outcomes of patients with metastatic renal cell carcinoma treated with pazopanib in daily clinical practice: a single
institution experience. Tumori. 2014 May-Jun;100(3):e87-91. Doi: 10.1700/1578.17242

Moreo A, Vallerio P, Ricotta R, Stucchi M, Pozzi M, Musca F, Meani P, Maloberti A, Facchetti R, Di Bella

S, Giganti MO, Sartore-Bianchi A, Siena S, Mancia G, Giannattasio C. Effect of cancer therapy targeting vascular

endothelial growth factor receptor on central blood pressure and cardiovascular system. American journal of

Hypertension. Am J Hypertens. 2015 Jun 1. pii: hpv077. [Epub ahead of print]

Abstracts:

6 Ricotta R, Vanzulli A, Moroni M, Oriani M, Colnago B, Venturini F, Bencardino K, Di Bella S, Pozzi F, Siena S. Magnetic resonance as

early indicator of clinical outcome in patients with metastatic colorectal carcinoma treated with cetuximab or panitumumab. AIOM Roma
2010. Poster presentation.

Ricotta R,Giganti M.O, Di Bella S, Pietrogiovanna L,Bramerio M, Bocciardi A.M, Gambacorta M and Siena S. Treatment outcome of
patients with metastatic renal cell carcinoma with poor histological features. Anticancer Research 32: 1843-1966 (2012). Abstract , Siuro
2012

8 Riccardo Ricotta, Angelo Vanzulli, Sara di Bella, Maria Olga Giganti, Barbara Colnago, Lisa Pietrogiovanna, Antonella Verrioli, Dario di

9

Trapani, Francesco Sozzi, Aldo Massimo Bocciardi, Salvatore SienaMagnetic resonance as an early indicator of clinical outcome in
patients with metastatic renal cell carcinoma. Anticancer Research 33: 2245-2342 (2013) Abstract, Siuro 2013
Sergio Bracarda, Roberto lacovelli, Mimma Rizzo, Marta Rossi, Luca Galli, Giuseppe Procopio, Flavia Longo, Matteo Santoni, Franco

Morelli, Giuseppe di Lorenzo, Camillo Porta, Andrea Camerini, Sara Di Bella, Angelo Martignetti, Donatello Gasparro, Roberto
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25076258
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Moreo%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ricotta%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pozzi%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Musca%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Meani%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Maloberti%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Facchetti%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Di%20Bella%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Di%20Bella%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Giganti%20MO%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sartore-Bianchi%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Siena%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mancia%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Giannattasio%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26031304
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26031304

Sabbatini, Giovanni Luca Ceresoli, Alessandra Mosca, Daniele Santini, Luca Boni. Retrospective observational study of sunitinib
administered on schedule 2/1 in patients with metastatic renal cell carcinoma (mRCC): The rainbow study. General poster Session C:
renal cancer, ASCO GU 2014 J Clin Oncol 32, 2014 (suppl 4; abstr 471)

PARTECIPAZIONE A In qualita di uditore
CONGRESSI -l carcinoidi e la pratica clinica, Milano 6 ottobre 2006
SCIENTIFICI -3° Atelier “Tumore del polmone non a piccole cellule”, Monza 22 settembre 2006

-4° Atelier Tumore del Testa-Collo trattamenti integrati, Monza 10 novembre 2006

-5° Atelier Tumore della mammella: ormonoterapia adiuvante, Monza 20 aprile 2007

-Il carcinoma della mammella a 360°, Lecco 19 settembre 2007

-Forum sul carcinoma mammario: le novita terapeutiche e le implicazioni cliniche Rezzato (BS) 19-
20 ottobre 2007

-7° Atelier Tumore del colon: dalla chemioterapia ai farmaci biologici, Monza 23 novembre 2007,
-Anticorpi monoclonali nel trattamento del carcinoma colorettale, Milano 30 ottobre 2008

-Cure palliative in Oncoematologia, Hospice Il Nespolo di Airuno 20 marzo 2009

-La terapia personalizzata nel NSCLC: un approccio multidisciplinare, Sondalo 24 ottobre 2009
-Carcinoma mammario: I'altro volto della chemioterapia, Monza 16 novembre 2009

-Italian Export Meeting on Gastric Cancer Management, Milano 11-12 dicembre 2009

-Carcinoma renale, le nuove sfide nell'era delle terapia biologiche, Riva del Garda (TN)14-15
maggio 2010

-Grandangolo 2011: un anno di oncologia. XIII edizione

-La legge38/2010 e sua reale applicazione con i relativi risvolti clinico-organizzativi di gestione del
paziente con dolore, Firenze 13-14 aprile 2012

-3nd Annual Conference of Renal Cancer Experts, Monaco 20-21 aprile 2012

-l melanoma: nuovi strumenti diagnostico-terapeutici, A.O. Provincia di Lecco 12 maggio 2012
-carcinoma polmonare:eccellenza sul territorio. Avanzamenti nella diagnosi e terapia dei tumori del
polmone verso una medicina oncologica personalizzata, Ospedale Niguarda Ca' Granda, 29 maggio
2012

-avanzamenti della terapia medica del carcinoma pancreatico, ospedale niguarda ca' granda, 5
febbraio 2013

-Highlights in the management of renal cell carcinoma, Roma 22 febbraio 2013

-1° young specialist- renal care. Verona, 7-8 marzo 2014

- I trattamento del carcinoma renal metastatico (mRCC): risultati clinici, evidenze e linee guida.
Come individuare le mosse giuste. Sirmione, 3-4 ottobre 2014

-Presente e futuro dell'lImmuno-Oncologia, Roma 15-16 aprile 2016

In qualita di relatore

-Cardiotossicita dei nuovi farmaci oncologici inibitori di tirosina-chinasi, SC Oncologia Falck
Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano 15 marzo 2011

-Nefrectomia citoriduttiva o terapia medica: quale trattamento iniziale per il carcinoma renale
avanzato? Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano 17 aprile 2012

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE
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INGLESE
+ Capacita di lettura BUONA
+ Capacita di scrittura BUONA

+ Capacita di espressione orale BUONA
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza ed utilizzo di: Pacchetto Office, Internet Explorer, Outlook Express
TECNICHE
PATENTE O PATENTI Patente di guida B

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE Attualmente in graduatoria in corcorso pubblico per Dirigente Medico con assunzione a tempo
indeterminato in Oncologia Medica presso H. San Gerardo di Monza, Azienda Ospedaliera Carlo
Poma di Mantova, Azienda Ospedaliera U.L.S.S n 1 di Belluno.
In graduatoria in avviso pubblico per stipula di contratti a tempo determinato di Dirigente Medico
in Oncologia presso Azienda Ospedaliera di Seriate (BG) e Ospedale Manzoni di Lecco

Autorizzo I’Ente al trattamento dei dati personali, ai sensi della L. 13.12.96, n. 675. L’istituto si impegna a non fornire questi dati ’
a terzi per fini commerciali. |

SARA DI BELLA
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