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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome | Marta Borella
Data di nascita
Qualifica | Dirigente medico

Amministrazione

Incarico attuale

Dirigente medico-medicina interna

Telefono

Numero telefonico dell’ufficio

Fax dell’ufficio

E-mail | mborella@asst-rhodense.it
TITOLI DISTUDIO E
PROFESSIONALIED
ESPERIENZE
LAVORATIVE
Titoli di studio | Luglio 1998 Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico FAES Monforte di

Milano, votazione 52/60.

22 Luglio 2004 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milano,
votazione 110/110 e lode.

01 marzo 2005 abilitazione all’'esercizio della professione presso I'Universita degli studi
di Milano.

12 novembre 2009 Specializzazione in Medicina Interna presso la Scuola di specialita
in Medicina Interna 1, Universita degli studi di Milano, votazione 70/70 e lode.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

1 novembre 2004 - 31 ottobre 2009 frequenza c/o la Medicina Il, Ospedale L. Sacco di
Milano in qualita di Medico Specializzando.

4 gennaio 2010 — 30 giugno 2010 incarico a tempo determinato c/o il Pronto Soccorso
dell’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, presidio di Desio.

1 luglio 2010 — 30 aprile 2015 incarico a tempo determinato c/o il DEA dell’Ospedale
Civile di Legnano.

1 maggio 2015 — 15 novembre 2022 incarico a tempo indeterminato c/o il Pronto
Soccorso dell’ASST Rhodense, presidio di Rho.

16 novembre — 31 maggio incarico a tempo indeterminato c/o medicina interna, ASST
Valle Olona, presidio di Saronno

Competenze organizzative e
gestionali

Partecipazione a corsi su sistemi di Gestione per la Qualita c/o AO Ospedale Civile di
Legnano. Dal 2012 al 2015 Medico referente del DEA di Legnano per la Qualita

Competenze professionali

Dal 2014 istruttore di ecografia clinica in emergenza-urgenza, corso base (scuola
SIMEU).

Dal 2016 affiancamento istruttore per i corsi avanzati di ecografia clinica in
emergenza-urgenza

Buona conoscenza dell'utilizzo della NIV (C-PAP e B-level) nella pratica clinica
guotidiana

Dal 17/11/2021 al 12/05/2022 corso di formazione manageriale per dirigente di
struttura complessa - DSC, accreditato da Accademia di formazione per il servizio
sociosanitario lombardo ed erogato dall’'Universita Carlo Cattaneo - LIUC

Capacita linguistiche

Discreta conoscenza dell’inglese scritto e parlato. B1 secondo quadro Comune Europeo
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di Riferimento delle Lingue

Capacita nell’'uso delle tecnologie

Buona conoscenza dell’utilizzo dei programmi office (Word, Excel, Power Point e Access
per la costruzione e gestione di database)

Altro (partecipazione a convegni
€ seminari, pubblicazioni,
collaborazioni a riviste, ecc., ed ogni
altra informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

Aprile 2007 Certificazione BLS-D conseguita presso Fondazione Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano

Novembre 2008 Certificazione ALS provider conseguita presso Centro di formazione
S.S.U. Em. 118 — Milano. IRC

Giugno 2011 corso BLS-D presso AO Ospedale Civile di Legnano

Dicembre 2013 corso retraining BLS-D presso AO Ospedale Civile di Legnano

Ottobre 2016 corso BLS-D retraining presso ASST-Rhodense

Partecipazione a corsi e congressi inerenti la sincope anche in qualita di docente.
Partecipazione a corsi e congressi organizzati da SIMI e SIMEU sui temi della medicina
interna e della medicina d’urgenza.

Formazione in ecografia clinica in emergenza-urgenza

Durante il corso di specializzazione frequenza c/o il laboratorio di ecografia della
medicina interna Il dell’Ospedale Sacco di Milano con acquisizione di competenze
nell’esecuzione di ecocardiografia, ecografia polmonare ed ecografia compressiva degli
arti inferiori.

Partecipazione a corsi di formazione di ecografia organizzati dalla scuola di ecografia
clinica in emergenza e urgenza (SIMEU-SIUMB-WINFOCUS).

Ottobre 2012 certificazione di competenza avanzata in ecografia clinica d’emergenza
urgenza WINFOCUS-SIMEU. Prosecuzione del percorso di formazione come istruttore
in affiancamento.

Dal 2014 istruttore di ecografia clinica in emergenza-urgenza (scuola SIMEU).
Docenza ai corsi di ecografia clinica in emergenza-urgenza in qualita di docente

Pubblicazioni:

- F.Barbic et al. La sincope in eta lavorativa. Studio Multicentrico Prospettico STePS.
G Ital Med Lav Erg 2005;27(3):273-4

- Costantino G et al. Short and Long- Term Prognosis of Syncope, Risk Factors and
Role of Hospital Admission. Results from the STePS (Short-Term Prognosis of
Syncope) Study. J Am Coll Cardiol 2008; 51(3):276-283.

- Franca Dipaola et al. San Francisco Syncope Rule, Osservatorio Epidemiologico sulla
Sincope nel Lazio risk score, and clinical judgment in the assessment of short-term
outcome of syncope. Am J Emerg Med 2010 May;28(4):432-9. Epub 2010 Jan 28.

- Galli A, Barbic F, Borella M, Costantino G, Perego F, et al. (2011) Influence of Climate
on Emergency Department Visits for Syncope: Role of Air Temperature Variability.
PLoS ONE 2011;6(7):e22719. Epub 2011 Jul 27.

- Barbic F et al. Syncope and work: role of the occupational physician and global risk
stratification. G Ital Med Lav Ergon. 2011 Jul-Sep;33(3 Suppl):303-5.

- Barbic F et al. Syncope and occupational risk survey: the role of continuing
education and multidisciplinary approach. G Ital Med Lav Ergon. 2011 Jul-Sep;33(3
Suppl):306-9.

- Perego F, et al, Predictors of hospital admission after syncope: Relationships with
clinical risk scores. Int J Cardiol 2012 Nov 29;161(3):182-3. Epub 2012 Jul 2.

- Barbic F, Dipaola F, Casazza G, Borella M, Minonzio M, Solbiati M, Raj SR, Sheldon R,
Quinn J, Costantino G, Furlan R. Syncope in a Working-Age Population: Recurrence
Risk and Related Risk Factors. J Clin Med. 2019 Jan 29;8(2):150

Partecipazione allo studio multicentrico EGSYS2 con le seguenti pubblicazioni:

- Michele Brignole et al for the Evaluation of Guidelines in Syncope Study 2 (EGSYS-2)
group. A new management of syncope: prospective systematic guideline-based
evaluation of patients referred urgently to general Hospitals. Eur Heart J 2006
Jan;27(1):76-82. Epub 2005 Nov 4.

- Chiara Mussi et al. Orthostatic Hypotension As Cause of Syncope in Patients Older
Than 65 Years Admitted to Emergency Departments for Transient Loss of
Consciousness. ] Gerontol A Biol Sci Med Sci 2009 Jul;64 (7):801-6. Epub 2009 Apr 6.
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20466221
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20466221
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20466221

- Andrea Ungar et al. Early and late outcome of treated patients referred for syncope
to emergency department: the EGSYS 2 follow-up study. Eur Heart ] 2010;31:2021-
6. Epub 2010 Apr 28

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla
Legge 196/03.

19/04/2023

MARTA BORELLA
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