
CURRICULUM VITAE DI ELISABETTA CATTANEO

INFORMAZIONI PERSONALI ELISABETTA CATTANEO

Telefono 02/994304457

Fax 02994304488

E-mail ecattaneo@aogarbagnate.lombardia.it

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI PSICHIATRIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Giugno 2012 Dirigente Medico, contratto a tempo indeterminato, presso U.O di Psichiatria
A.O "G. Salvini, viale Forlanini 121, 20024 Garbagnate Milanese, presso il P.O. di Passirana di Rho, via
Settembrini 1

Dirigente Medico presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura; attivita' di Pronto Soccorso e attivita'
ambulatoriale

Attività o Settore Azienda Ospedaliera
Da Agosto 2011 a Giugno 2012 Dirigente Medico, incaricato con rapporto di lavoro a tempo pieno, presso U.O di Psichiatria

A.O "G. Salvini, viale Forlanini 121, 20024 Garbagnate Milanese, presso il P.O. di Passirana di Rho, via
Settembrini 1

Dirigente Medico presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura; attivita' di Pronto Soccorso e attivita'
ambulatoriale

Attività o Settore Azienda Ospedaliera
Da Luglio 2008 a Giugno 2011 Dirigente Medico, incaricato con rapporto di lavoro a tempo pieno, presso U.O di Psichiatria

Fondazione IRCCS Ca' Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, via Francesco Sforza 28, 20122 Milano
Dirigente Medico presso il Day Hospital terapeutico: gestione, con l'ausilio della terapia infusiva, di pazienti
prevalentemente affetti da Disturbi dell'Umore e Disturbi D'ansia; attivita' di Pronto Soccorso e ambulatoriale;
attivita' di ricerca (principalmente nell'ambito della psiconeuroimmunologia)

Attività o Settore Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
Da Aprile 2008 a Giugno 2008 Assegnataria di una borsa di ricerca sul tema "Screening testale e neurobiologico dell'Alessitimia" presso

U.O. di Psichiatria

Fondazione IRCCS Ca' Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, via Francesco Sforza 28, 20122 Milano
Attivita' svolta presso il Day Hospital della U.O. di Psichiatria

Attività o Settore Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Aprile 2004 a Luglio 2004 Abilitazione all'esercizio della professione medica

Dal 2004 al 2007 Diploma di Specializzazione in Psichiatria, con votazione di 70/70 e Lode con la tesi sperimentale dal titolo
"Polimorfismi dei geni delle citochine nei disturbi dell'umore: uno studio di associazione"
Universita' degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione in Psichiatria. L'attivita' clinica  stata svolta presso il Centro per la Diagnosi e il
Trattamento dei Disturbi Depressivi e il Centro Residenziale ad Alta Intensita' Assistenziale (C.R.A.) dell'Azienda
Ospedaliera "Luigi Sacco di Milano. Partecipazione ad attivita' di ricerca principalmente nell'ambito della
psiconeuroimmunologia.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1997 al 2004 Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e Lode, con la seguente tesi sperimentale: "Fattori
predittivi della mania indotta da antidepressivi nel Disturbo Bipolare: uno studio naturalistico"
Universita' degli Studi di Milano, Facolta' di medicina e Chirurgia

Dal 1992 al 1997 Diploma di Maturita' Scientifica con il punteggio di 54/60.

Liceo Scientifico "Bertrand Russell, Garbagnate Milanese (MI)

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

B1 B1 A2 A2 A2Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze organizzative e
gestionali

Nel 2007, 2009 e 2011 Membro della Segreteria Scientifica del Forum Internazionale di Psichiatria (INNOPSY)
(evento biennale).
BPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Altre competenze Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Milano (Settembre
2004) al n. 39241.
Iscrizione all'Elenco degli Psicoterapeuti dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano
(Dicembre 2007) al n.1264.

Congressi e Corsi Partecipazione a corsi e convegni (anche in qualita' di relatore). 
Partecipazione al Corso di formazione: "Formati, rileva, intervieni, cura: formazione per operatori sanitari su
violenza di genere e stalking. Garbagnate Milanese, dal 08 Gennaio 2013 al 28 Maggio 2013 per un totale di 50
ore.

Pubblicazioni Pubblicazioni di articoli su riviste nazionali e internazionali e capitoli di libri.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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