CURRICULUM VITAE DI DANIELA MORELLI

INFORMAZIONI PERSONALI ~ DANIELA MORELLI

Telefono 02994304416

E-mail dmorelli@aogarbagnate.lombardia.it

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO - DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Agosto 2013 Incarico professionale fino al Luglio 2016

A.O. G. Salvini
Gestione riabilitativa del paziente mieloleso in ricovero ordinario-DH-MAC

Attivita o Settore Riabilitazione del paziente mieloleso

Da Marzo 2010 a Luglio 2010 Docente del corso: MEDICINA DELLA DISABILITA' FISICA modulo: Medicina fisica e riabilitativa.
Universita degli Studi di Milano c/o A.O. Ospedale San Carlo Borromeo - Milano
Insegnamento

Attivita o Settore Corso di Laurea in Infermieristica
Da Gennaio 2010 MEDICO SPECIALISTA FISIATRA Dipendente a tempo indeterminato da Maggio 2012
A. O. G. Salvini Garbagnate Milanese, Presidio di Passirana di Rho

Attivita di consulenza nei reparti - Attivita ambulatoriale c/o U.O. di Recupero e Rieducazione Funzionale -
Attivita di reparto c/o Unita Spinale.

Attivita o Settore Medicina Fisica e Riabilitazione
Da Gennaio 2009 a Gennaio 2010 MEDICO SPECIALISTA FISIATRA - Dipendente a tempo determinato

A. O. Ospedale San Carlo Borromeo

Attivita di consulenza nei reparti - Attivita ambulatoriale - Attivita di reparto c/o U.O. di Recupero e
Rieducazione Funzionale

Attivita o Settore Medicina Fisica e Riabilitazione
Da Novembre 2008 a Gennaio 2009 MEDICO SPECIALISTA FISIATRA - Libero professionista

Fondazione Don Gnocchi S. Maria Nascente, via Capecelatro 66, Milano
Attivita di consulenza nei reparti - ambulatorio - attivita di ricerca

Attivita o Settore Medicina Fisica e Riabilitazione
Da Aprile 2005 a Agosto 2008 Periodi di sostituzione Medico Medicina Generale

MMG

Attivita ambulatoriale di medicina generale

Attivita o Settore Medicina di base
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Novembre 2012 Corso esecutori di Emergenza/Urgenza BLSD/EUI
A.O. G. Salvini

Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce
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Da Novembre 2012 Corso per attivita a rischio di incendio ELEVATO Comando Provinciale Vigili del Fuoco - Milano

VVFF

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Idoneita tecnica per I'espletamento dell'incarico di addetto antincendio
Da Maggio 2007 Corso di accreditamento all'utilizzo della scala FIM
Certificato di accreditamento all'utilizzo della scala FIM

Da Luglio 2004 a Novembre 2008 Scuola di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione

Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in Fisiatria, tesi dal titolo "Studio pilota di un protocollo riabilitativo per I'arto superiore che
prevede I'utilizzo nel paziente emiplegico della stimolazione elettrica funzionale (FES) controllata da EMG di
superficie (MeCFES). IRCCS Fondazione Don Gnocchi.

Dal 2004 Esame di Stato presso I'Universita degli studi di Milano

Universita degli studi di Milano

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

Da Novembre 1998 a Luglio 2004 Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli studi di Milano

Universita degli studi di Milano

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia. Tesi dal titolo: La riabilitazione della protesi di spalla nelle fratture
dell'estremo prossimale di omero. Casistica clinica. Istituto Ortopedico G. Pini, Milano.

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
Competenze informatiche ~ Buona conoscenza di sistemi operativi Office, Word, Powerpoint, Excel
Patente diguida B
ALLEGATI

pubblicazioni.pdf
Relatore-moderatore a corsi-convegni.pdf
partecipazione a corsi-convegni-seminari.pdf

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.

DANIELA MORELLI
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n°1- PUBBLICAZIONI

ok

10.
. I traumatismi del rachide nel rugby - Archivio di Ortopedia e Reumatologia Vol. 118, n° 3, 2007: 12-13
12.
13.
14.
15.
16.

17.

Indici di processo-esito nel paziente anziano con frattura di femore — Archivio di Ortopedia e Reumatologia Vol. 116, n° 1, 2005:
18-19

La Riabilitazione della protesi di spalla — Archivio di Ortopedia e Reumatologia Vol. 116, n° 1, 2005: 6-8

Sindromi algiche cervicali: Centro Stampa Pubblivida Milano 2005 — Editor G. Mele — Capitolo: SAC tra stress e postura
Riabilitazione in reumatologia osteoartrosi: clinica, terapia e riabilitazione — CD Atti congresso: capitolo Artrosi e disabilita

Corso di aggiornamento: La riabilitazione di spalla dallo sportivo all'anziano. Abstracts book, edizioni KEYWORD Europa, Giugno
2006 — Capitolo: Evidence clinica nella riabilitazione

Congresso Nazionale di Ortopedia e Traumatologia Geriatrica 2006: Osteosintesi — Protesi nel Grande Anziano (Strategie
chirurgiche - riabilitative) - edizioni KEYWORD Europa, Settembre 2006 Capitolo: Aspetti della riabilitazione del Grande Anziano:
il potenziamento muscolare.

Congresso Nazionale di Ortopedia e Traumatologia Geriatrica 2006: Osteosintesi — Protesi nel Grande Anziano (Strategie
chirurgiche - riabilitative) - edizioni KEYWORD Europa, Settembre 2006 Capitolo: La riabilitazione dopo frattura prossimale di
omero nel Grande Anziano.

Kinesiterapia di gruppo nella malattia di Parkinson. Geriatric & Medical Intelligence “Medicina e Anziani”. Vo 15, n°2, 2006: 82-
90

Enteso-spondiloartriti: clinica, diagnosi e terapia. 23 Giugno 2007 CD Atti congresso: capitolo Lombalgia e malattie reumatiche (il
mal di schiena infiammatorio).

Enteso-spondiloartriti: clinica, diagnosi e terapia. 23 Giugno 2007 CD Atti congresso: capitolo Patologie del rachide nello sportivo.

XXXV congresso nazionale SIMFER: | criteri di appropriatezza in medicina riabilitativa. 10-13 Ottobre 2007 Book Abstract, pag 54:
Instabilita posturale aspecifica nell’anziano: proposta di un protocollo riabilitativo per la prevenzione e cura.

A pilot study on the therapeutic effects of MeCFES Assisted Finger Extension on the hand of hemiplegic subjects —
Preliminary data. Proceedings of the 13t Annual Conference of the IFESS: 71-73 — September 21-25, 2008 - Freiburg, Germany.
Rehabilitation of the hemiplegic hand with MeCFES - An interim analysis of the influence of treatment frequency on the
outcome. Poster - 14t Annual Conference of the International FES Society, September 13-17, 2009 — Seoul, Korea

Prevenzione delle cadute e miglioramento dell’equilibrio in soggetti affetti da Parkinson. Sessione Poster. XXXVII
CONGRESSO NAZIONALE SIMFER. 20-23 Settembre 2009 — Campobasso

Improving the hemiplegic hand function by FES using direct myoelectrical control. Poster - 10" Vienna International Workshop
on Functional Electrical Stimulation and 15t IFESS Annual Conference 8-12 Settembre 2010 - Vienna

Myoelectrically driven functional electrical stimulation may increase motor recovery of upper limb in poststroke subjects: a
randomized  controlled  pilot  study. JRRD. Volume 50, Number 6, 2013, pag 785-794. Online:
http://www.rehab.research.va.gov/jour/2013/506/pdf/thorsen506.pdf




°2- - PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI RELATORE/MODERATORE A CORSI-CONVEGNI

1.

ok

10.
1.

12.

Sindromi algiche cervicali. 18 Giugno 2005, Dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitazione, Istituto Ortopedico Gaetano Pini -
Milano

Le patologie traumatiche e degenerative della spalla. 26-27 Maggio 2006, A.S.P. .M.M.eS. e P.A.T. - Milano

Riabilitazione in reumatologia osteoartrosi: clinica, terapia e riabilitazione. 10 Giugno 2006 I.A.L.T. Fiera Nuova — Bergamo
Le riabilitazioni di spalla dallo sportivo all’anziano. 14 Giugno 2006 SIGSeG Melia Hotel — Milano

Congresso Nazionale di Ortopedia e Traumatologia Geriatrica 2006: Osteosintesi — Protesi nel Grande Anziano (Strategie
chirurgiche - riabilitative) 8-9 Settembre 2006 Relaisfranciacorta — Colombaro di Corte Franca BS

L’anziano fragile: dall’analisi del bisogno alla progettazione dell'intervento 19 Ottobre 2006 — ASL Citta di Milano, Dipartimento
ASSI, Servizio ADI e ANZIANI - Istituto Geriatrico P. Redaelli

La sindrome femoro-rotulea. 11 Novembre 2006, |.A.L.T. - Bergamo

L’anziano fragile: dall’analisi del bisogno alla progettazione dell’intervento 16 Novembre 2006 — ASL Citta di Milano,
Dipartimento ASSI, Servizio ADI e ANZIANI - Istituto Geriatrico P. Redaelli

Enteso-spondiloartriti: clinica, diagnosi e terapia. 23 Giugno 2007, |.A.L.T. e AISPA Hotel Airport — Bagnatica (BG)

XVI Congresso S.L.0.T.O. Le nuove frontiere dell'ortopedia. 11 Dicembre 2010 Collegio Padri Oblati — Rho (MI)

Nuovi protocolli di training fisico nei pazienti con indicazione a riabilitazione cardiologica. 14-21-28 Giugno e 12 Luglio 2011.
A.O. G. Salvini Passirana di Rho

La riabilitazione cardiologica nel lll millennio. 20 Settembre 2011, A.O. G. Salvini, P.O. Passirana di Rho (MI).



n°3 - PARTECIPAZIONE A CORSI - CONVEGNI - SEMINARI

o

10.
1.
12.
13.

14,
. Sport Knee & Shoulder Live Surgery Festival. 5 Maggio 2006, Istituto Ortopedico Galeazzi - Milano
16.

28.

29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

38.
39.

40.

Convegno I.A.L.T: Patologie del piede nella fase di appoggio spinta. 25 Ottobre 2003 - Bergamo

Corso di artroscopia di spalla. 16 Gennaio 2004, Istituto Ortopedico Gaetano Pini — Milano

Novita su chirurgia e riabilitazione del L.C.A. 30 Gennaio 2004, Universita degli Studi di Milano, Istituto Ortopedico Gaetano Pini —
Milano

Seminari della Scuola di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione: La terapia dell’Osteoporosi: quali linee guida. 22
aprile 2004, Universita degli Studi di Milano, Scuola di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione — Milano

Seminari della Scuola di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione: Riabilitazione stroke dall’acuzie alla cronicita. - 13
Maggio 2004 - Universita degli Studi di Milano, Scuola di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione — Milano

Seminari della Scuola di Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione: Analisi strumentale e clinica del cammino nel
trattamento rieducativi del paziente neurologico e ortopedico - 13 Maggio 2004 - Universita degli Studi di Milano, Scuola di
Specialita in Medicina Fisica e Riabilitazione — Milano

Osteoporosi e Riabilitazione. 19 Giugno 2004, Istituto Ortopedico Gaetano Pini — Milano

Congresso |.A.L.T: La lombalgia. 15-16 Ottobre 2004 — Bergamo

Osteoporosi: linee guida e casi clinici. L’Agopuntura. | principali aspetti cognitivi della riabilitazione del paziente con
lesione neurologica del sistema nervoso centrale. 13 Maggio 2005 - Universita degli Studi di Milano, Scuola di Specialita in
Medicina Fisica e Riabilitazione — Milano

Sport agonistico: sacrificio o stile di vita?. CUS Milano, Centro Studi e Ricerche in Traumatologia dello Sport dell'Universita degli
Studi di Milano, Fondazione Campus 2000 Lombardia, 14 Ottobre 2005- Milano

Back Pain: nuovi orizzonti clinici e terapeutici. Centro do Formazione Mons. Luigi Moneta della Fondazione Istituto Sacra
Famiglia, 11 Novembre 2005- Cesano Boscone (Milano)

XXXIII Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R, La riabilitazione intensivalestensiva italiana: un ponte tra Europa e Mediterraneo.
8-12 Novembre 2005 — Catania

Le principali patologie ortopediche e traumatologiche del paziente anziano. Indicazioni e limiti nel progetto riabilitativo. 18-
25 Novembre e 2 Dicembre 2005, Istituto P. Redaelli — Milano

Corso di aggiornamento “I seminari”. Dal 24 Marzo 2006 al 12 Maggio 2006, Istituto Ortopedico Gaetano Pini — Milano

“Sport agonistico: sacrificio o stile di vita?” Il Convegno. CUS Milano, Centro Studi e Ricerche in Traumatologia dello Sport
dell'Universita degli Studi di Milano, Clinica Ortopedica Traumatologica Universita degli Studi di Milano, 20 Ottobre 2006- Universita
degli Studi - Milano

. Larevisione precoce delle protesi di anca, ginocchio e spalla. Associazione ltaliana Riprotesizzazione, 27-28 Ottobre 2006 P.za

Affari 6 Milano

. Ortoreuma 2006 Approccio multidisciplinare nelle malattie dell’apparato locomotore: percorsi diagnostici e terapeutici.

Torino, Museo dell’Automobile 30 Novembre — 1 Dicembre 2006.

. Le Linee Guida SIMFER per il Mal di Schiena e per I'Osteoporosi. Monza, 3 Marzo 2007.

. Salute, prevenzione e riabilitazione nel calcio.,14-15 Aprile 2007, Aula Magna Universita degli Studi — Milano

. 4° Corso di Traumatologia dello sport. 18 Maggio 2007, Forum Boehringer — Milano

. Corso di accreditamento all’utilizzo della scala FIM. Istituto Auxologico ltaliano — 28 Maggio 2007 — Milano

. Convegno internazionale “La riabilitazione nel terzo millennio”. Fieramilano, Rho - 7-8 Giugno 2007

. La patologia degenerativa della caviglia: inquadramento diagnostico e trattamento chirurgico. 12 Ottobre 2007. Istituto

Ortopedico G. Pini - Milano

. Vantaggi e svantaggi della riabilitazione nelle osteoporosi severe. 26 Ottobre 2007. Ospedale San Giuseppe, Milano.
. Trattamento delle lesioni del nervo facciale. 25-26 Gennaio 2008 — Azienda Ospedaliera S. Paolo - Milano
. Congresso R&R 2008 “Rachide e riabilitazione multidisciplinare”. ISICO, 15 Marzo 2008, Centro Congressi Milanofiori — Assago

(MI)

La classificazione internazionale del funzionamento, della disabilita e della salute. Basi teoriche e applicazioni pratiche in
riabilitazione. Universita degli studi dell'isubria, Varese — 11 Aprile 2008

Ergonomics & Music. Conservatorio di Milano, 08-09-10 Maggio 2008

Corso teorico-pratico di medicina manuale. Istituto Clinco Humnitas, Rozzano 06-07 Giugno 2008

Riabilitazione e nuove neuroscienze. Palazzo delle Stelline, Milano - 26 Settembre 2008

Conoscere e gestire 'amputato di arto inferiore: il lavoro in equipe. Budrio (BO), 2-3 Ottobre 2008

IV Congresso Nazionale di Linfologia Oncologica. Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori. Milano 17-18 Ottobre 2008.
Corso KT1 - KT2 - Kinesio Taping Association International, Milano 17-18 Gennaio 2009

Appropriatezza delle richieste di esami strumentali cardiologici. AO Ospedale S. Carlo Borromeo. 21-25 Maggio 2009

Corso per nuovi assunti. Ospedale San Carlo Borromeo, Milano, 15 Settembre 2009

Progetto NEAR. Percorsi di approfondimento per la diagnosi e terapia delle neuropatie compressive e delle artropatie.
Cosmo Hotels, Cinisello Balsamo, 17 Ottobre 2009.

Gestione delle patologie articolari, tendinee e legamentose. Milano, 14 Novembre 2009.

La lettera di dimissione come strumento di controllo degli accordi tra A.O. G. Salvini e I'’ASL di Milano 1 in tema di
prescrizione farmacologica. Garbagnate Milanese, 05 Marzo 2010.

Usiamo e conosciamo My Aliseo. Garbagnate Milanese, 21 Aprile 2010.



. 2010 update su: L’esercizio fisico nella Prevenzione e nella Riabilitazione Cardiovascolare. Centro Studi Salvatore Maugeri,

Pavia, 14 Maggio 2010.

. Corso DAO. Garbagnate Milanese, 19 Maggio 2010.
. Lunedi pomeriggio della qualita. Garbagnate Milanese , 5 incontri dal 12 Aprile 2010 al 15 Novembre 2010.
. Miglioramento dell’accessibilita e dell’accoglienza. Sperimentazione della prenotazione di prestazioni sanitarie

ambulatoriali in alcuni reparti/fambulatori aziendali. Garbagnate Milanese, 22 Novembre 2010.

. Gestione della prescrizione elettronica. Garbagnate Milanese, 24 Novembre 2010.

. Eventi comunicativi CRS-SISS. Garbagnate Milanese, 23 Febbraio 2011

. Lunedi pomeriggio della qualita. Garbagnate Milanese , 5 incontri dal 21 Marzo 2011 al 28 Novembre 2011.

. Accompagnare il paziente che si aggrava. Passirana di Rho, 02-09-16-23 Marzo 2011.

. | seminari di neurofisiologia del movimento. Dipartimento di Fisiologia Umana, Universita degli Studi di Milano. 5-12-19 Aprile

2011.

. Lariabilitazione cardiologica nel lll millennio. Passirana di Rho, 28 Aprile 2011.

. Nuclei Algologici di valutazione. Rho, 10 Maggio 2011.

.Vl congresso nazionale federDolore. Pavia, 7-8-9 Settembre 2011.

. 2nd International Congress MAGENTA OSTEOAREA. Milano, 23-24 Settembre 2011.

. La sessualita nella persona con lesione midollare. Passirana di Rho. 11 Ottobre 2011.

. Osteoporosi e neoformazione ossea nel nuovo millennio. Evento formativo online FAD n°® 110-1088, edizione n° 1/1, 15

Dicembre 2011.

. Corso di esecutori emergenzalurgenza. Garbagnate milanese. 05-06 Novembre 2012.

. Antibiotici e infezioni ospedaliere. Rho. 13 Novembre 2012

. Corso di formazione per addetti antincendio. Garbagnate milanese. 20-23 Novembre 2012.

. Trattamento delle disfunzioni intestinali nel paziente neurologico. Stato dell’arte e prospettive future. Ospedale Niguarda Ca

Granda - Milano. 14-15 Marzo 2013.

. Audit clinici del dipartimento geriatrico-riabilitativo. Garbagnate milanese. 5 incontri dal 22 Aprile 2013 al 30 Marzo 2014

. Valutazione della disabilita nei pazienti mielolesi. Passirana di Rho. 09 Aprile 2013 -28 Maggio 2013.

. Percorsi di sviluppo professionale dei dirigenti professional. Rho. 10 Luglio 2013.

. Medicina della donazione. Rho. 19 Settembre 2013.

. Riabilitazione cognitiva: evidenze, metodi e applicazioni. Garbagnate milanese. 18 Settembre 2013 - 04 Dicembre 2013

. Il paziente tetraplegico ventilato a Niguarda: gestione acuta e stimolazione trans diaframmatica. Sala Pirelli, Palazzo Pirelli —

Milano 25 Settembre 2013

. Le fratture dell’epifisi prossimale del femore: prima, durante e dopo: quale approccio multidisciplinare per un percorso

efficiente ed efficace. Collegio di Padri Oblati — Rho. 22 Marzo 2014.

. La gestione della sepsi per i medici. Rho. 22 Maggio 2014.



