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Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di 

Milano, con la votazione di 110/11 O con Lode, 

sostenendo la Tesi dal titolo: "Identificazione di marcatori bio­

umorali nella Sclerosi Multipla: ruolo delle citochine 

chemotattiche". 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo presso 

l'Università degli Studi di Milano. 

Specializzazione in Neurologia presso l'Università degli Studi di 

Milano, èon la votazione di 70/70 con Lode, 

sostenendo la Tesi dal titolo: "Modificazione delle proprietà 

adesive di linfociti T CD4 e CD8 in pazienti affetti da Sclerosi 

Multipla in trattamento immunomodulante". 

Medico specialista in Neurologia 

Ospedale di Desio 

Reparto Neurologia 

Compiti assistenziali per attività di reparto, pronto soccorso, e 

ambulatorio generale 

Medico specialista in Neurologia 

Azienda Ospedaliera "G. Salvini" di Garbagnate Milanese 

Reparto Neurologia 

Compiti assistenziali per attività di reparto, OH, pronto 

soccorso, e ambulatorio generale. 

Medico responsabile dell'Ambulatorio Sclerosi Multipla -

Malattie Demielinizzanti del SNC; Centro Provinciale 

autorizzato dalla Regione Lombardia alla dispensazione di 



farmaci immunomodulanti 

ESPERIENZE PROFESSIONALI: 

• 2004-2005: Collaborazione con il Dott. Baron per il protocollo di studio e terapia della

spasticità severa mediante utilizzo di Baclofen intratecale. 

• Dal Maggio 2005 al Novembre 2005 frequentazione del Servizio di Neurofisiologia

dell'Istituto Neurologico C. Sesta, diretto dalla Dr.ssa S. Franceschetti, sotto la guida del 

Dr. W. Scaioli, per l'acquisizione della metodica elettromiografica. 

• Aprile 201 O: Certificazione Neurosonologica Italiana SINSEC, per l'esecuzione

ECOcolorDopplerTSA e transcranico 

• Dal Febbraio 2020 socio SINC

• Dal Febbraio 2020 frequentazione UO Neurofisiologia dell'Ospedale Sacco (Diretta dal Dr.

M. Osio)

• Ottobre 2021: partecipazione al "Corso Teorico Pratico di Cultura in Elettromiografia Clinica

e Neurofisiologia Clinica" - XL edizione 

• Dicembre 2021: Certificazione Neurofisiologica SINC in Elettromiografia e Potenziali Evocati

(ENMG e PE) 

PUBBLICAZIONI, ARTICOLI, COMUNICAZIONI CONGRESSUALI: 

• " IP-1 O and MCP-1 levels in CSF and serum from multiple sclerosis patients with different

clinica! subtypes of the disease". J Neurol Sci. 2002 Mar 15; 195(1 ):41-6.

• "E-selectin A561C and G98T polymorfhisminfluence susceptibility and course of multiple

sclerosis". J Neuroimmunology 165, (2005): 201-205

• "P-selectin glycoprotein ligand-1 variable number of tandem repeats (VNTR) polymorphism

in patients with multiple sclerosis" Neuroscience Letters 2005 Nov 18; 388(3) ; 149-52

• "Unusual adult-onset Leigh syndrome presentation due to the mitochondrial m.9176T>C

mutation" Biochemical and Biophysical Research Communications 412 (2011) 245-248

• "The impact of natural menopause on multiple sclerosis: a retrospective, observational,

multicentre study'' - J Neurol Neurosurg Psychiatry 2019;0: 1-6

• "Conversion to Secondary Progressive Multiple Sclerosis: Patient Awareness and Needs.
Results From an Online Survey in ltaly and Germany" Frontiers in Neurology August 2019 I
Volume 1 O I Article 916

• Co-autore del libro: "Guida al Consenso informato per il paziente epilettico/neurologico"

Autori: Conti G., Ronzoni M., Mantovani R. Prefazione: Bresolin N.
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• Luglio 2002: Relatore al Corso di Aggiornamento: "La disabilità nei pazienti con spasticità

severa, attualità terapeutiche" con relazione dal tìtolo: "Farmaci orali come primo passo per

la gestione del paziente con spasticità di diversa origine: indicazioni, risultati, limiti".

• Relatore al "Corso Malattie Demielinizzanti" presso Ospedale Maggiore-Policlinico Milano

anno 2004 con relazione dal titolo: "Casi clinici interattivi: esempi di applicazione dei criteri

diagnostici"

• Relatore al "Corso Malattie Demielinizzanti" presso Ospedale Maggiore-Policlinico Milano

anno 2005 con relazione dal titolo: "Revisione critica della letteratura: terapia sintomatica".

• Vincitore del Il ° premio del Concorso Scientifico Aziendale anno 2007 della Azienda

Ospedaliera "G. Salvini" con progetto dal titolo "PREDICT SCLEROSI MULTIPLA: Precoce

diagnosi con tecniche strumentali nella Sclerosi Multipla

• Relatore all'evento: "L'altra faccia della luna: la medicina declinata al femminile"-Relazione

dal titolo "Sclerosi multipla in gravidanza" -Arese, 09.05.2009

• Responsabile scientifico dell'evento "Sclerosi Multipla: la cura si avvicina" Vanzago, 28

Gennaio 2012

• Relatore all'evento: "Malattie Neurologiche Degenerative e demenze: percorsi clinico,

assistenziali, diagnostici, riabilitativi" - Evento organizzato da ASL - Relazione dal titolo "La

Sclerosi Multipla " Rho, 08.06.2013

• Responsabile scientifico dell'evento "Sclerosi Multipla: nuovi criteri diagnostici e prospettive

terapeutiche" - Garbagnate M.se, 09.11.2013

• Responsabile scientifico dell'evento "Sclerosi Multipla: conoscerla per curarla" -

Garbagnate M.se, 19.11.2016

• Relatore all'evento: "SM ESCO: esperienze e condivisione nella gestione del paziente con

sclerosi multipla" - relazione dal titolo: "Quando un NEDA pone dei dubbi" - Pavia,

27.05.2017

• Responsabile scientifico dell'evento "Sclerosi Multipla: conoscerla per curarla" - Rho,

03.02.2018

• Coordinatore scientifico all'evento: N-LoGiSM Network Lombardo Giovani neurologi che si

occupano di Sclerosi Multipla - Milano, 06.06.2018

• Relatore all'evento "Incontri Lombardi sulla Sclerosi Multipla" - relazione dal titolo "Shift

precoce: soddisfazione terapeutica (oltre le aspettative?)" - Milano, 12.06.2018

• Relatore all'evento: "C.R.E.W. Connecting Real Life Experience in the Web" - relazione dal

titolo "Aubagio nello shift da Tecfidera" - Milano, 06.11.2018

• Relatore al congresso: Cambiamenti attuali e prospettive future nella sclerosi multipla: quali

scenari ci aspettano - relazione dal titolo "Il ruolo della Farmacovigilanza" - Bergamo,

14.12.2018
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• Responsabile scientifico dell'evento "Sclerosi Multipla: nuovi criteri diagnostici e novità

terapeutiche" - Garbagnate M.se 22.02.2020

• Relatore all'evento scientifico "Gruppo di miglioramento: SM e infezioni virali. Approccio

multidisciplinare" - Ottobre 2020 e Dicembre 2020

• Responsabile scientifico e relatore all'evento scientifico "IMPROVE4.0 La rilevazione

precoce dei predittori di progressione nel paziente con sclerosi multipla" - Febbraio 2021 e

Aprile 2021

• Relatore all'evento webinar "MStep by Step" con relazione dal titolo: "Effetto del BVL sul

cognitive" - 12 Marzo 2021

PARTECIPAZIONE A STUDI CLINICI 

• Sperimentazione Bayer - BAY 10-5230/0103: "European muticentre randomized placebo­

controlled double blind study to evaluate the efficacy and safety of intravenous Immune

Globulin (IVIG) in patients with secondary progressive multiple sclerosis".

• Studio CORAL: A multinational, multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled

study to evaluate the efficacy, tollerability and safety of 2 doses (5 mg and 50 mg) of

glatiramer Acetate orally administred in Relapsing Remitting Multiple Sclerosis patients"

(TEVA Pharma)

• Studio prospettico controllato, randomizzato, multicentrico italiano a gruppi paralleli per

comparare l'efficacia del trattamento con lnterferon Beta 1 b rispetto all'associazione tra

lnterferon Beta 1 b + Metilprednisolone in pazienti con Sclerosi Multipla Secondariamente

Progressiva.

• Studio policentrico nazionale di ottimizzazione del dosaggio di IFN 13, 1 b (Studio OPTIMS;

Centro coordinatore: Università degli studi di Torino, Prof. Duelli)

• Studio multicentrico italiano per il monitoraggio della comparsa di autoanticorpi e di malattie

autoimmuni durante la terapia con IFN 13, 1 a (Rebif 44 microg 3 volte/sett) in pazienti affetti

da Sclerosi Multipla (Centro coordinatore: Università degli studi di Torino, Prof. Durelli)

• Studio Mitoxantrone (utilizzo del Novantrone in pazienti affetti da Sclerosi Multipla forma

Recidivante Remittente e Secondariamente Progressiva)

• Studio sulle basi genetiche della risposta al trattamento con Glatiramer Acetato (orale ed

iniettivo) in pazienti affetti da Sclerosi Multipla, forma Recidivante-Remittente.

• Evoluzione della disabilità e monitoraggio concomitante della componente infiammatoria

(assetto citochinico) in pazienti con Sclerosi Multipla Secondariamente Progressiva, trattati

con azatioprina o placebo e con interferone. Studio in doppio cieco randomizzato

multicentrico pilota. (Centro coordinatore: Centro SM del presidio Ospedaliero di Fidenza -

Dott. Montanari)

• Studio FAMS: studio valutativo della qualità della vita in pazienti affetti da Sclerosi Multipla

• Studio osservazionale BEST (Beta-lnterferon in Early RR-MS Surveillance Trial) (Centro

coordinatore e sponsor: Schering)
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• Monitoraggio degli aspetti cognitivi e affettivi in pazienti in trattamento con farmaci

immunomodulatori !TACA (Centro coordinatore: Centro SM H.San Raffaele Ml - Prof.

Comi)

• Studio osservazionale prospettico multicentrico per la valutazione comparativa delle

funzioni cognitive in pazienti con Sclerosi Multipla Relapsing Remitting in trattamento con

Interferone 11 (Centro coordinatore: Clinica Neurologica Università di Catania - Prof.

Reggio)

• Studio multicentrico randomizzato internazionale in doppio cieco verso placebo dell'attività

di Xaliproden nei pazienti affetti da Sclerosi Multipla

• Studio multicentrico randomizzato internazionale in doppio cieco verso placebo dell'attività

di Laquinimd nei pazienti affetti da Sclerosi Multipla

• Studio multicentrico SAFE: "Studio prospettico non interventistico per la valutazione del

profilo di sicurezza ed efficacia di Rebif New Formulation in pazienti affetti da Sclerosi

Multipla Recidivante Remittente"

• Studio multicentrico internazionale osservazionale BEACON "Studio prospettico

sull'aderenza al trattamento, il modo di affrontare le difficoltà ed il supporto dell'infermiere

in pazienti in trattamento con Betaferon"

• Studio multicentrico OAK (Off-Adherence keeping) - studio osservazionale in pazienti

affetti da sclerosi multipla recidivante remittente trattati con immunomodulanti

volontariamente non complianti

• Studio multicentrico SURFINIA - Studio osservazionale, della durata di 12 mesi,

prospettico, che valuta l'outcome terapeutico e il grado di soddisfazione del paziente

relativo al trattamento, dopo lo switch da una DMT (disease modifying therapy) di prima

linea ad un'altra DMT di prima linea, nei pazienti con sclerosi multipla recidivante­

remittente, che sono candidati al cambiamento della terapia, a causa di una risposta

subottimale o di problemi di tollerabilità

• Studio multicentrico Hl-TEC - studio osservazionale, multicentrico, con braccio di

confronto, di fase IV, della durata di 48 settimane per valutare il miglioramento longitudinale

relativamente alla qualità del sonno in pazienti con diagnosi di SMRR trattati con Tecfidera

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

PRIMA LINGUA 

ALTRE LINGUE 

Capacità di lettura 

Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

ITALIANO 

INGLESE 

BUONA 

BUONA 

BUONA 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE: 

Buona conoscenza dei sistemi operativi di Windows, di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, 

Access), degli ambienti Macintosh e d'Internet. 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15168, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 

delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 

secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

06.09.2022 

NOME E COGNOME (FIRMA) 

Marco Ronzoni 
----- ------
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