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INFORMAZIONI PERSONALI ~ MARIA GRAZIA RIGGIO

Sesso Data di Nascita

POSIZIONE RICOPERTA  DIRIGENTE MEDICO - DI NEUROLOGIA
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Agosto 2014 Responsabile Struttura Semplice Stroke Unit
Az Ospedaliera G Salvini

Da Maggio 2000 Dirigente medico I livello reparto Neurologia Stroke Unit

Az Ospedaliera G salvini
Medico Ospedaliero

Da Novembre 1998 a Maggio 2000 Consulente
Ospedale San Raffaele Milano
Servizio Neurofisiologia Clinica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Giugno 2013 Master II livello in Malattie Cerebrovascolari
Universita' degli Studi Milano Bicocca
Tesi: Dissecazioni multiple delle arterie cervicali Analisi retrospettiva di dieci casi. Fattori di rischio , aspetti cinici
e terapia
Da Ottobre 1998 Specializzazione in Neurologia
Universita' degli Studi di Catania
con voti 70 e lode.
Tesi d specializzazione : La neuropatia motoria multifocale
Da Luglio 1994 |aurea in Medicina e Chirurgia
Universita' degli Studi di Catania
con voti 110/110 e lode
Tesi di Laurea : Approccio semeiotico-strumentale nelle ipotonie neonatali.
COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
- - SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Bl B1 Bl B1 B1
Francese B2 C1 B2 B2 B2

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
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Competenze organizzative e
gestionali
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Competenze informatiche
Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione a Corsi e Congressi
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Buone competenze organizzative in ambito professionale e personale.

Ho prestato servizio di supplenza in qualita' di Dirigente medico di I Livello supplente presso il Reparto di
Neurologia dell'Ospedale G Salvini , di Garbagnate Milanese nel periodo 22 Maggio-30 settembre 2000 ,e nel
periodo 14 ottobre 2000-27 marzo 2001

Dal 24 'Aprile 2001 ad oggi presto servizio presso la Divisione Neurologia_ Stroke Unit dell'Ospedale G Salvini
come Dirigente medico di I Livello con incarico a tempo indeterminato .

Dal 1. Giugno 2009 al 31 luglio 2014 mi stato conferito I'incarico professionale di base Specialista in Neurologia
e dall'l agosto 2014 mi stato conferito l'incarico di responsabile di Unit Operativa Semplice Stroke Unit.

In questi anni ho maturato un'ampia esperienza ed autonomia nella valutazione e cura del paziente che
manifesti patologie neurologiche complesse, a genesi vascolare, inflammatoria, degenerativo o neoplastica,
impostando l'iter clinico dalla fase acuta al controllo ambulatoriale.

Dirigo dal 2014 la Stroke Unit di I livello aziendale, coordinando equipe di neurologi e di personale
infermieristico dedicato.

Ho attivato dei percorsi di formazione per il personale medico e non medico cosi da ottenere una
standardizzazione del percorso di cura ed un migliorare la qualita' dell'assistenza.

Sono responsabile dell'estensione del PDTA per il trattamento fibrinolitico dell'ictus ischemico;ho delineato dei
percorsi dedicati nei diversi DEA aziendali, secondo le loro specificita’, cos da garantire ai pazienti un equo
accesso alle terapie di riperfusione.

Per rendere piu' efficiente il percorso del paziente con ictus in fase acuta ho favorito I'attivita’ di un team
multidisciplinare; a seguito di un continuo lavoro di sensibilizzazione e formazione del personale ho potuto
registrare un incremento del numero di pazienti sottoposti a trattamenti di riperfusione, fibrinolisi sistemica o
trombectomia, 82 nel 2019,75 nel 2018, 70 nel 2017 che rappresentano piu' del 20% dei pazienti ricoverati
per ischemia cerebrale. Si e' registrata una significativa riduzione del tempo door to needle che in piu' del 50
% dei pazienti €' inferiore a 60 minuti .

Ho favorito una continua collaborazione con i Neuroradiologi Interventisti dell'H Niguarda, avviando alla
trombectomia , secondo il modello hub and spoke, ne 2019 30 pazienti, nel 2018 24 pazienti e nel 2017 14
pazienti .

Ho partecipato alla formazione dei Medici di Medicina generale nell'ambito di un progetto aziendale di
integrazione tra ospedale e territorio, finalizzato alla precoce diagnosi del TIA.

Sono responsabile dell'ambulatorio Malattie cerebrovascolari a cui afferiscono pazienti sia per inquadramento
clinico di casi complessi che pazienti al follow up e in stretta collaborazione con i Chirurghi vascolari , i pazienti
da avviare a trattamento di tea carotideo in elezione o in urgenza.

Sin dalla formazione in Scuola di specializzazione mi sono dedicata alla diagnostica strumentale , in
particolare allo studio elettromiografico maturando ampia esperienza nella diagnostica delle malattie
neuromuscolari.

Conoscenza dei comuni programmi informatici e delle banche dati in ambito medico

B

Socia di Italian Stroke Organization e di European Stroke Organization

Partecipazione a corsi e congressi

Senso e contenuti per dirigere la linea intermedia dell'’ASST Rhodense, Garbagnate Mi 14 .10 e 18.11 2019
Ente organizzatore ASST Rhodense

In qualita' di uditore

Novit in tema di Forame Ovale Pervio e delle sindromi correlate:dalle nuove evidenze agli aspetti tecnico-
procedurali, Rho 4.6.2019

Ente organizzatore Summeet SRL

In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 4

Prevenzione dell'ictus nella Fibrillazione atriale Chiusura percutanea dell'auricola sinistra, Rho 15.5.2019
Ente organizzatore Summeet SRL
In qualit di uditore

Workshop interattivo: Lo stato dell'arte della rete ictus lombarda, Milano 1.3.2019
Ente organizzatore Euromediform srl
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 4.9

VI Congresso nazionale-La rete delle Neurocardiologie Roma 31.1/1.2 2019
Organizzato da Aim Education
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 11.9

European Stroke Organization Conference, Milano 22-24 Maggio 2019
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 16
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Emergenza Ictus migliorare possibile,Garbagnate Mi 29 Marzo, 14 Aprile, 29 Ottobre 2019 rin Organizzato da
ASST Rhodense
In qualit di responsabile scientifico e di relatore

Percorso Tia Ottobre 2019
Ente organizzatore ASST Rhodense
In qualit di relatore

I NOACS nella pratica clinica, Rho 30.10. 2019
Ente organizzatore Summeet
In qualit di relatore

Terzo Congresso Nazionale Fondazione Onda: I giovani si prendono cura di se?  Milano 1-2 Ottobre 2019.
Conferimento premio per il miglior poster con titolo: Giovani e malattie cerebrovascolari: I'esperienza dell'ASST
Rhodense

2018

Incontri di aggiornamento in Neurologia:ictus cerebrale, come cambia la terapia in fase acuta ed in
prevenzione, Garbagnate Mi 10 e 19 aprile 2018

Ente organizzatore ASST Rhodense

In qualit di responsabile scientifico e docente

La valutazione del paziente in Stroke Unit: quali strumenti ? Garbagnate Mi 4.5.2018
Ente organizzatore ASST Rhodense
In qualit di docente conseguendo crediti ECM 2

Incontri di aggiornamento in Neurologia: il trattamento chirurgico del paziente cerebrovascolare Garbagnate Mi
6 e 21 giugno 2018

Ente organizzatore ASST Rhodense

In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 5.2

Incontri di aggiornamento in Neurologia:valutazione del paziente cerebrovascolare Garbagnate Mi 2 e 22
maggio 2018

Ente organizzatore ASST Rhodense

In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 5.2

I NOACS nella pratica clinica Rho 11.12.2018
Ente organizzatore Summeet
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 5.2

Stroke e dintorni Iseo 30.11 e 1.12 2018
Ente organizzatore Summeet
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 8

Stroke 2018 -V congresso nazionale sull'ictus cerebrale Roma 28.2/2.3 2018
Ente organizzatore Euromediform per Italian Stroke Organization
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 6

Meeting nazionale ISO-Angels Gestione dell'ictus in fase acuta Roma 13.4.2018
Ente organizzatore Symposia Srl
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 8.4

Think Difference Approccio personalizzato alla terapia anticoagulante Milano 14e15 giugno 2018
In qualit di uditore

Stroke Live Course Slice 2018: the multidisciplinary stroke team meeting Nizza 1/3 ottobre 2018
In qualit di uditore conseguendo crediti European CME Credits 19

2017

Focus on NOACS nella pratica clinica, Rho 16.10.2017
Ente organizzatore Over Srl

In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 3.9
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I non piu tanto nuovi anticoagulanti orali in cardiologia Stato dell'arte 21 e 22.4.2017
Ente organizzatore Planning congressi
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 10

Nuovi modelli organizzativi e la coesione dei team Garbagnate3 Mi 5.4.17
Ente organizzatore:ASST Rhodense
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 2.8

2016

Venice Day  Venezia 17/19.11.2016
Ente organizzatore Dynamicon Education srl
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 7

Giornate torinesi sul dolore neuropatico Rivisitazioni delle sindromi da dolore regionale Torino 7e 8 ottobre
2016

Ente organizzatore Contatto srl

In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 15

Neu e Nao  Pavia 11/12 Marzo 2016
Organizzato da IRCCS Istituto neurologico Mondino
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 11

2015

Il dolore neuropatico dal recettore al dolore centrale Torino 23 e24 ottobre 2015
Ente organizzatore Contatto srl

In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 16

La terapia con Nao: perch attuarla Il ruolo del neurologo Baveno 27e 28 marzo 2015
Ente organizzatore Micom srl
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 14

2014

Ictus ischemico: quanto costa non agire Milano 16.12.2014
H Niguarda

Corso BLSD Garbagnate Mi 14 e 15.4.14
Ente organizzatore ASST Rhodense
In qualit di partecipante conseguendo Crediti ECM 15

La gestione della sepsi per Medici Garbagnate Mi 18.9.14
Ente organizzatore ASST Rhodense
In qualit di partecipante conseguendo Crediti ECM 4

2011

Il trattamento della Malattia di Parkinson : i diversi approcci a confronto Milano 7.5.11
Ente organizzatore Osp. San Carlo Borromeo Milano
In qualit di uditore conseguendo crediti ECM 3

2010

La neurosonologia in Neuroscienze: una metodica da valorizzare Corso teorico pratico Lecco 5/7 maggio
2010

Gestione della prescrizione elettronica  Garbagnate Mi 15.12.2010

2008

Up to date in neurooncologia: sempre solo speranze per il futuro?:Corso organizzato dalla Fondazione IRCCS
Carlo Besta:

Congresso Nazionale SNO 2008

Nel maggio 2008 Ho partecipato in qualit di docente al corso teorico/pratico di neurofisiologia/ neurologia
ambulatoriale organizzato dall'Azienda Ospedaliera G Salvini di Garbagnate Milanese

Nel novembre 2008 ho partecipato al corso di aggioramento organizzato da Azygos: Miastenia Gravis:
patogenesi , inquadramento clinico e trattamento.
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Dati personali
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1998

XVIII Corso di cultura in elettromiografia e neurofisiologia clinica Lido delle Nazioni dal 6 al 16 settembre 1998

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL'ATTO DI NOTORIETA' (art. 47 del decreto del Presidente della Repubblica
28.12.2000, n. 445 "Testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione
amministrativa)

Il/La sottoscritto/a Maria Grazia Riggio nato/a il 26/12/1965 consapevole della decadenza dai benefici di cui
all'art. 75 del decreto del Presidente della Repubblica 445/2000 e delle norme penali previste dall'art. 76 del
medesimo decreto per le ipotesi di falsit in atti e dichiarazioni mendaci, ai sensi dell'art. 47 del suddetto decreto
DICHIAR A che tutte le informazioni rese nel curriculum allegato sono veritiere

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.

Maria Grazia Riggio



