
CURRICULUM VITAE DI SIMONA CATERINA SPOLTI

INFORMAZIONI PERSONALI SIMONA CATERINA SPOLTI

Telefono 02994301910

Fax 02994302941

E-mail sspolti@asst-rhodense.it

Sesso Data di Nascita

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE SANITARIO - FARMACISTA - DI FARMACIA OSPEDALIERA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Gennaio 2016 farmacista dirigente I livello
asst rhodense

Da Agosto 1999 a Dicembre 2015 farmacista dirigente I livello
a.o. salvini garbagnate milanese

Attività o Settore farmacia ospedaliera
Da Febbraio 1999 a Agosto 1999 farmacista dirigente I livello

a.o. treviglio caravaggio BG

Attività o Settore farmacia ospedaliera
Da Maggio 1998 a Gennaio 1999 farmacista dirigente 1 livello

a.o. salvini garbagnate milanese

Attività o Settore farmacia
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Fino al 1993 laurea in chimica e tecnologia farmaceutiche

universit degli studi di milano

Fino al 1995 abilitazione all'esercizio della professione di farmacista

universit degli studi di milano

Fino al 1998 diploma di specializzazione in farmacia ospedaliera

universit degli studi di milano

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

C2 C2 C2 C2 C2Inglese

C1 C1 C1 C1 C1Francese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

ORGANIZZAZIONE, APPROVVIGIONAMENTO, GESTIONE E DISTRIBUZIONE DI MATERIALE PRESENTE ACompetenze professionali
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CURRICULUM VITAE DI SIMONA CATERINA SPOLTI

MAGAZZINO (FARMACI, DISPOSITIVI MEDICI, DIAGNOSTICI, ALIMENTI), CON PARTICOLARE ATTENZIONE
ALLA RISOLUZIONE DELLE DIFFERENTI NECESSITA' CHE EMERGONO NELLE UNITA' OPERATIVE AL FINE DI
GARANTIRE AL PAZIENTE UN'APPROPRIATA TERAPIA.

ORGANIZZAZIONE, APPROVVIGIONAMENTO, GESTIONE E DISTRIBUZIONE DEL MATERIALE PER EMODIALISI
PRESSO LE STRUTTURE AZIENDALI (GARBAGNATE E PASSIRANA) E PRESSO IL DOMICILIO DEI PAZIENTI IN
TRATTAMENTO DIALITICO PERITONEALE.
BPatente di guida

ALLEGATI

allegato 1 - aggiornato 22 GIUGNO 2020.pdf

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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ALLEGATO 1: ELENCO CORSI ECM AGGIORNATO AL 22 giugno 2020 
 
 
Anno 2019 
 
Cio aziendali 
 
Le interazioni farmaco-cibo: un rischio sottostimato 
 
Tenuta dei registri e gestione degli stupefacenti 
 
Proteggiamo la salute con corrette scelte alimentari: focus sugli zuccheri 
 
Il ruolo del farmacista di comunità nel supporto del paziente con patologie croniche: l’esempio del diabete 
 
Farmacisti, vaccini e strategie vaccinali 
 
 
Anno 2018 
 
Il regolamento UE sulla protezione dei dati personali 
 
Farmaci biotecnologici: aspettative terapeutiche e pecularità 
 
Pharmanage 2018 
 
Prevenzione del rischio biologico da punture accidentali 
 
Cio aziendali 
 
Il nuovo modello organizzativo per la salute della regione lombardia: la legge 23/2015 
 
Impatto dei farmaci per il trattamento della sclerosi multipla sul sistema immunitario 
 
Celiachia, allergie e intolleranze alimentari 
 
Promozione e utilizzo piattaforma informatica vigifarmaco 
 
Malattie neurodegenerative e deficit cognitivo: il ruolo della nutrizione e della integrazione 
 
Le patologie più frequenti del bambino 
 
Il corretto utilizzo degli antibiotici in ambito ospedaliero: rafforzare la consapevolezza e le conoscenze 
 
 
Anno 2017 
 
Farmaci contraffatti e vendita on-line: entità del fenomeno in Italia e ruolo del farmacista 
 
Vaccini: verità e leggende metropolitane 
 
Zona franca, territorio di scambi 
 
Gli agiti aggressivi  
 
Modelli organizzativi e competenze direzionali in farmacia ospedaliera 
 
 
Anno 2016 
 
CIO aziendale 



 
 
Anno 2015 
 
Anestetici alogenati: sicurezza in sala operatoria 
 
Farmaci a brevetto scaduto e molecole biosimilari 
 
CIO aziendale 
 
Gli enterobatteri e la loro resistenza agli antibiotici 
 
La salute della differenza – la medicina su misura di tutti 
 
La politica del farmaco: innovazioni legislative e organizzative 
 
Medicinali off label: lo stato dell’arte nell’AO G. salvini 
 
 
Anno 2014 
 
CIO aziendale 
 
Farmaci a brevetto scaduto: i problemi irrisolti e le soluzioni proposte 
 
La gestione del paziente diabetico tra innovazione e sostenibilità economica 
 
IPTS in emodialisi: dalla cura del paziente alla gestione appropriata delle risorse 
 
Prodotti salutistici in ambito metabolico e cardiovascolare: aspetti normativi e farmacologici 
 
La politica del farmaco: innovazione, efficacia, sostenibilità 
 
Assistenza alla persona con diabete. La gestione del paziente diabetico tra innovazione e sostenibilità 
economica 
 
Corso per addetti antincendio in attività a rischio di incendio elevato 
 
Organizzazione dell’emergenza incendi e piano di evacuazione all’interno dell’ AO Salvini (presidio di 
Bollate) 
 
Molecole biosimilari e farmaci non coperti da brevetto – la prescrizione 
 
Flussi di farmaceutica: rispetto delle tempistiche di invio 
 
 
Anno 2013 
 
Dislipidemie e prevenzione cardiovascolare primaria 
 
Depressione: qualità di vita come parametro oggettivo del valore della cura 
 
Governo clinico ospedale/territorio: aspetti epidemiologici, negoziazione erogatori, farmaceutica 
 
CIO aziendali 
 
La politica del farmaco: innovazioni legislative e organizzative 
 
Farmacovigilanza: nuovi aspetti regolatori e progetti di monitoraggio epidemiologico presso l’AO G. Salvini 
 
Appropriatezza d’uso dei farmaci biosimilari 
 
 



Anno 2012 
 
Governo clinico ospedale-territorio: la continuità assistenziale nella patologia cronica 
 
La salute della differenza. Politiche e orientamenti per la medicina di genere. 
 
La classificazione dei prodotti venduti in farmacia 
 
Gestione dell’autoanalisi in farmacia: aggiornamento normativo e teorico-pratico per il farmacista 
 
Malattia vascolare e diabete.  
 
Gli antibiotici e le infezioni ospedaliere – AO. G. Salvini 
 
Nuovi orizzonti nel trattamento dell’epatite C: farmacologia, clinica e farmaco economia 
 
CIO aziendali 
 
 
Anno 2011   
 
Artrite reumatoide oggi 
 
Le droghe: abuso e implicazioni sociali 
 
Farmaci e doping: normativa ed effetti collaterali legati all’abuso 
 
Fad in auge. Il malato oncologico in fase avanzata. Assistere con umanità, gestione con efficacia. 
 
La sicurezza in chemioterapia – sistema regionale ECM-CPD 
 
La politica del farmaco tra innovazione legislativa e tecnologica. Il farmacista e il direttore sanitario si 
incontrano 
 
CIO aziendali 
 
 
Anno 2010 
 
La qualità dell’assistenza farmaceutica: sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico 
 
Appropriatezza d’uso dei farmaci a brevetto scaduto 
 
Le ispezioni in farmacia: aspetti normativi e punti critici 
 
La politica del farmaco tra innovazione legislativa e tecnologica: il farmacista e il direttore sanitario si 
incontrano 
 
Il dolore come problema sociale e il ruolo del farmacista  
 
Nuove frontiere nel trattamento del dolore nel malato oncologico: il breaktrough cancer pain dalla diagnosi al 
trattamento 
 
Partecipazione CIO aziendale 
 
 
 
Anno 2009 
 
Nuove prospettive nel trattamento del diabete 
 
Dispositivi medici, diagnostici in vitro e biocidi 
 



 
 
Anno 2008 
 
Alimentazione, nutrizione ed interazione con i farmaci 
 
Codice deontologico 
 
 
 
Anno 2007 
 
HBV ancora tra noi 
 
Ruolo dei fattori di crescita nella terapia oncologica 
 
Congresso nazionale SIFO: Innovazione e salute pubblica 
 
 
 
Anno 2006 
 
Strategie di trattamento della resistenza batterica agli antibiotici 
 
Dispositivi medici e vigilanza 
 
Il trattamento del dolore in Italia: strategie, problemi e prospettive 
 
Simposio di farmaco economia: spesa sanitaria regionale e farmaco economia: il caso emofilia 
 
La terapia del CRC: definizione di nuovi standard terapeutici 
 
Introduzione alla qualità in sanità 
 
Programma di aggiornamento e autovalutazione in farmacoterapia 
 
Gestione a lungo termine del paziente con schizofrenia. Psichiatra e farmacista verso un approccio integrato 
 
 
 
Anno 2004 
 
Utilizzo di banche dati professionali sui farmaci della’area cardiovascolare, reumatologica e antinfettiva 
 
Nuove prospettive terapeutiche nel trattamento dell’obesità 
 
Formazione per operatori sanitari per il progetto ospedale senza dolore 
 
La bioetica nella pratica medica e nelle organizzazioni sanitarie 
 
Kit di emergenza “Spill box” 
 
 
 
Anno 2003 
 
Corso sul bioterrorismo 
 
 2° convegno nazionale di farmaco economia 
 
Nuove acquisizioni nella diagnosi e trattamento della disfunzione erettile 
 
Infezioni emergenti e SARS: il ruolo di educatore sanitario del farmacista 



 
 
 
 

     FIRMA 
f.to Simona C. Spolti 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ad esclusivi fini interni 

 
FIRMA 

f.to Simona C. Spolti 
 
 

Garbagnate Mil.se, 22 giugno 2020 
 


