
CURRICULUM VITAE DI ARTURO MASTROPASQUA

INFORMAZIONI PERSONALI ARTURO MASTROPASQUA

Telefono

E-mail

02994302069 - 2312 

amastropasqua@asst-rhodense.it

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI MEDICINA INTERNA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Giugno 1990 Dirigente Medico I Livello a tempo indeterminato
Azienda Ospedaliera "G. Salvini" di Garbagnate Milanese (MI).
Attivita' di reparto; guardia attiva di P.S. e D.E.A.
Attivita' di Diabetologia dal 1990 presso l'Ambulatorio di Diabetologia della Medicina 2.
Dal 2001 Responsabile del Servizio di Diagnosi e Cura del Diabete Mellito e delle Malattie Metaboliche Correlate
a tutt'oggi.
Incarico di Alta Specializzazione dal 10/2002 e di Struttura Semplice dal 1/2006 fino al 2012.
Dal 2012 prosegue incarico di Alta Specialita'.

Attività o Settore Medicina Interna e Diabetologia
Da Ottobre 1989 Medico supplente e reperibile nel Servizio di Guardia Medica

USSL 74

Da Luglio 1985 a Settembre 1989 Numerosi periodi come Sostituto di Medico di Base
presso USSL 75/1; USSL 75/16; USSL 75/5; USSL 75/17
Tutte le sostituzioni si riferivano ad un carico di utenti superiore a 100.

Da Dicembre 1984 a Maggio 1990 Assistente Medico Frequentatore con Borsa di Studio
Presso Divisione di Medicina Generale Gatti-Castoldi dell'Ospedale Niguarda di Milano
Attivita' di valutazione della neuropatia autonomica cardiovascolare nel diabetico ed esecuzione della Ossimetria
Transutanea. Trattamento delle ulcere ischemiche e neuropatiche nel piede diabetico.

Attività o Settore Diabetologia
Da Dicembre 1984 Medico Competente

Presso numerose Aziende produttive di piccole, medie e grandi dimensioni.
Attivita' di Medico del Lavoro che prosegue tutt'ora.

Attività o Settore Medicina del Lavoro
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1991 al 1995 Diploma di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione (votazione 70/70 e lode)

Universita' degli Studi di Milano

Da Gennaio 1985 Iscritto all'Ordine dei Medici di Milano n. 24826

Dal 1984 al 1988 Diploma di Specializzazione in Medicina del Lavoro (votazione 68/70)

Universita' degli Studi di Milano
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1975 a Luglio 1984 Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 104/110)

Universita' degli Studi di Milano

Dal 1970 a Luglio 1975 Diploma di Maturita' Scientifica

Liceo Scientifico "S. Allende" di Milano

COMPETENZE PERSONALI

ItalianoLingua madre

COMPRENSIONE PARLATOAltre lingue

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE
SCRITTA

A2 A2 A1 A1 A1Inglese

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze organizzative e
gestionali

Primo sperimentatore e collaboratore in alcune sperimentazioni cliniche in ambito diabetologico.
Relatore in un corso di formazione per medici ospedalieri di argomento diabetologico.
Collaboratore in diverse sperimentazione epidemiologiche e farmacologiche in ambito diabetologico.
Ideatore e organizzatore di un  corso per medici ed infermieri per la gestione del paziente diabetico
ospedalizzato
Organizzatore e relatore di numerosi corsi per i medici di medicina generale su argomenti diabetologici
Organizzatore di protocolli operativi con specialisti di altre specialit per le complicanze vascolari nel diabetico
(cardiopatia ischemica, arteriopatia periferica, piede diabetico), e per il diabete gestazionale.
Elaborazione e gestione in equipe di un protocollo per la valutazione dei consumi alimentari nei diabetici e per
programmi di educazione alimentare.
Collaborazione con le associazioni dei diabetici per attivita' di formazione e informazione sulle problematiche del
diabete
Elaborazione della carta dei servizi per il centro di diagnosi e cura del diabete mellito e delle malattie
metaboliche correlate da me diretto.
Partecipazione all'elaborazione di pi di 50 lavori scientifici Diabetologici, alcuni di questi presentati presso
simposi internazionali.
Relatore a due Congressi Internazionali su tematiche Diabetologiche.
Partecipazione a corsi di formazione e aggiornamnto post-specialistico di diabetologia ed in regola con
l'acquisizione dei crediti annuali per l'Educazione Continua in Medicina.
Acquisizione di attivit di piccola chirurgia per il trattamento e la gestione delle ulcere del piede diabetico.
Tecnica della valutazione della neuropatia autonomica cardiovascolare nel paziente diabetico.
Utilizzo dell'Ossimetria transcutanea per la valutazione dell'arteroipatia diabetica.
Utilizzo della biotesiometria per la valutazione della neuropatia diabetica.
Educazione dei pazienti con Diabete di I tipo all'uso del microinfusore portatile.
Utilizzo della dopplergrafia arteriosa.

Competenze professionali

Competenze informatiche Buon utilizzo di supporti informatici sia in ambiente Windows che Apple.
Utilizzo quotidiano di Windows Office e altri software specifici in ambito Diabetologico e Dietologico.
SIPatente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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