
 

C U R R I C U L U M  

F O R M A T I V O  E  

P R O F E S S I O N A L E  

 

 
 

DATI ANAGRAFICI 
 

Nome  SILVIA   

Cognome   MAREGGINI 

Luogo di nascita   

Data di nascita   

Indirizzo residenza   

Telefono   

E-mail   

CODICE FISCALE   

 

Nazionalità   
 

         
ATTIVITA’ PROFESSIONALI 

 

Date (da – a)    Dal 1 aprile 2026 ad oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro     ASST Rhodense, viale Forlanini, 95 Garbagnate Milanese 

Tipo di azienda   Azienda Socio Sanitaria Territoriale  

Settore   Referente S.S. Formazione 

Tipo di impiego  Dirigente delle Professioni Sanitarie, Infermiere, incarico a tempo determinato  

   

       ATTIVITA’ PROFESSIONALI 
 

Date (da – a)    Dal 17/10/2024 al 31 marzo 2026 

Nome e indirizzo del datore di lavoro     ASST Rhodense, viale Forlanini, 95 Garbagnate Milanese 

Tipo di azienda   Azienda Socio Sanitaria Territoriale  

Settore   Referente S.S. Formazione 

Tipo di impiego  Area Professionisti della salute e dei funzionari –Professioni Sanitarie Infermieristiche -, titolare 
di incarico di Funzione Organizzativa; dal 1/12/2024 assunzione a tempo indeterminato  

   

ATTIVITA’ PROFESSIONALI 
 

Date (da – a)  DAL 15/06/2024 al 16/10/2024 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.S.T Rhodense, viale Forlanini, 95, Garbagnate Mil.se 

Tipo di azienda   Azienda Socio Sanitaria Territoriale 

Settore   Direzione Aziendale delle Professioni Sanitarie e Sociali - Area Formazione e Aggiornamento 
professionale 

Tipo di impiego  Area dei professionisti della salute e dei funzionari, Professioni Sanitarie Infermieristiche 

Infermiere; comando dal 15/06/2024 al 30/11/2024 e dal 1/12/2024 assunzione a tempo 
indeterminato 

 

ATTIVITA’ PROFESSIONALI 
 

Date (da – a)  DAL 1/09/2005 al 14/06/2024  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, via Francesco Sforza, 28 Milano 

Tipo di azienda   Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 

Settore   Direzione Aziendale delle Professioni Sanitarie - Area Formazione e Aggiornamento 
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professionale 

Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Esperto, Infermiere, dipendente a tempo indeterminato 

Principali mansioni svolte e 
responsabilità 

  dal 1 aprile 2006 al 14 giugno 2024 ricopre incarico di Incarico di Funzione 
Professionale (ex Posizione Organizzativa) settore “Formazione permanente e 
aggiornamento professionale” prima afferente alla D.A.P.S e dal 27 settembre 2023 

afferente alla SC Gestione e Sviluppo Risorse Umane.”; 

 dal 26 giugno 2019 con DGR 9280 del 26/06/2019 è componente dell’Osservatorio 
Regionale dell’E.C.M.; 

 dal 26 giugno 2019 con DGR 9280 del 26/06/2019 è componente della Commissione 

Regionale della Qualità dell’Educazione Continua in Medicina;  

 dal 1 gennaio 2017 al 14 giugno 2024 ricopre incarico di Responsabile Aziendale per 
la progettazione dei tirocini curriculari delle professioni sanitarie e per la progettazione 
dei tirocini di adattamento come prescritti dal Ministero della Salute; 

 dal 1 gennaio 2017 al 14 giugno 2024 ricopre incarico di Responsabile per la 
rendicontazione dei costi dei Corsi di Laurea delle professioni sanitarie;  

 dal 1 novembre 2015 a giugno 2018, ricopre incarico di Responsabile Qualità per la 

Direzione Aziendale delle Professioni Sanitarie; 

 1agosto 2008: Accreditamento di Fondazione quale Ente di Formazione per i Servizi di 
Istruzione e Formazione Professionale presso Regione Lombardia, ID 150569 sezione 
B; 

 dal 30 novembre 2007 al 14 giugno 2024, ricopre incarico di Coordinatore dell’Ente di 
Formazione della Fondazione per la qualifica e la riqualifica degli operatori di supporto 
all’assistenza infermieristica (O.S.S.S.),  

 dal 2006 svolge la funzione di componente esperto nelle Commissioni di esame per la 

qualificazione e riqualificazione del personale di supporto all’assistenza infermieristica 
(ASA e OSS). 

 

ATTIVITA’ PROFESSIONALI 
  

Date (da – a)  DAL 1/11/2003 al 31/08/2005  

 Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano, via Candiani, 3 Legnano (MI) 

 Tipo di azienda  Sezione didattica del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Milano  

Settore   Formazione di base 

 Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere, dipendente  

Principali mansioni svolte e 

responsabilità 

 Infermiere Docente  

 
ATTIVITA’ PROFESSIONALI  
  

Date (da – a)  DAL 1/03/2003 al 31/10/2003  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Maggiore Policlinico, via Francesco Sforza, 35 Milano 

Tipo di azienda   Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 

Settore   Ufficio Formazione Permanente e Aggiornamento professionale, Servizio Infermieristico, 
Tecnico e Riabilitativo Aziendale (S.I.T.R.A.) 

Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere, incarico a tempo determinato 

Principali mansioni svolte e 
responsabilità 

 Progettazione e accreditamento ECM delle attività formative, riqualificazione personale di 
supporto all’assistenza infermieristica (O.S.S.) 

 

ATTIVITA’ PROFESSIONALI 
  

Date (da – a)  DAL 1/09/1992 al 28/2/2003  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.S.L. Provincia Milano 1, viale Forlanini, 121 Garbagnate Milanese (MI) 

Tipo di azienda   Dipartimento di Prevenzione  

Settore   Unità Operativa di Igiene e Sanità Pubblica 

Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario, Assistente Sanitaria Visitatrice, dipendente a tempo 
indeterminato;  

periodi di aspettativa senza assegni: 
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 dal 12/04/2001 al 12/07/2001: frequenza Scuola diretta a fini speciali DDSI  

 dal 3/09/2001 al 2/11/2001: frequenza Scuola diretta a fini speciali DDSI 

Principali mansioni svolte e 
responsabilità 

 Prevenzione primaria (programmazione ed esecuzione di vaccinoprofilassi, adulta e pediatrica), 
counselling ai viaggiatori internazionali, educazione sanitaria  

   

ATTIVITA’ PROFESSIONALI 
  

Date (da – a)  DAL 13/7/1987 al 31/5/1991  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.S.S.L. 67 di Garbagnate Milanese, viale Forlanini, 121 Garbagnate Milanese (MI) 

Tipo di azienda  Ospedale di diritto pubblico  

Settore   Unità operative di ginecologia e Unità di Cure Intensive Coronariche 

Tipo di impiego  Infermiere Professionale 

Principali mansioni svolte e 
responsabilità 

 Assistenza infermieristica  

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Date (da – a)  20 ottobre 2009 – 20 ottobre 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Master di II Livello in Gestione e Organizzazione Strutture ospedaliere, Università Carlo 
Cattaneo LIUC, Castellanza (VA) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Management, Economia, gestione delle risorse umane 

Titolo di studio  Diploma di Master II Livello 

Votazione   103/110 

 

           ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Date (da – a)  2 Novembre 2005 - 11 aprile 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Torino, Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e 
Ostetriche  

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Metodologia della ricerca, formazione, epidemiologia, statistica  

Titolo di studio  Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

Votazione   92/110 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Date (da – a)  2 Ottobre 2000 -16 dicembre 2002 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Torino, Scuola diretta a fini speciali per Dirigenti e Docenti di Scienze 
Infermieristiche  

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Progettazione formativa, metodologia della ricerca, management 

Titolo di studio  Dirigente e Docente di Scienze Infermieristiche 

Votazione   56/60 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Date (da – a)  settembre 1991- 2 luglio 1992 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola Specializzata della Croce Rossa Italiana per Assistenti Sanitari, Milano 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Prevenzione, educazione sanitaria, epidemiologia, statistica 

Titolo di studio  Assistente Sanitaria Visitatrice 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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Date (da – a)  1989-1990  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto Professionale di Stato per l’industria e l’artigianato, F. Tassara, Breno (BS) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia, psicologia 

Titolo di studio  Diploma di maturità professionale per Assistente di Comunità Infantili  

Votazione   36/60 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Date (da – a)  1984- 25/06/1987 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola Infermieri Professionali, U.S.S.L. 67 Sede di Garbagnate Milanese (MI) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Assistenza infermieristica, clinica 

Titolo di studio  Diploma di Infermiere Professionale  

Votazione   49/60; 56/60; 60/60 

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE 

 
ATTIVITA’ DIDATTICA  A 

LIVELLO  UNIVERSITARIO 

  Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica, Il sistema ECM anno, due ore, 30 ottobre 2025 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica Il sistema ECM, due ore, 30 ottobre 2024 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica, Il personale di supporto all’assistenza, due ore, 23 ottobre 2024 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica Pediatrica, Professore a contratto di Scienze infermieristiche generali, 
cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare MED 45, titolare del corso di 

“Infermieristica clinica, ostetrica e pediatrica” a.a. 2010/11 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica Pediatrica, Professore a contratto di Scienze infermieristiche generali, 

cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare MED 45, titolare del corso di 
“Infermieristica clinica, ostetrica e pediatrica” a.a. 2009/10 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica Pediatrica, Professore a contratto di Scienze infermieristiche generali, 

cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare MED 45, titolare del corso di 
“Infermieristica clinica, ostetrica e pediatrica” a.a. 2008/09 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 

Infermieristica Pediatrica, Professore a contratto di Scienze infermieristiche generali, 
cliniche e pediatriche, settore scientifico disciplinare MED 45, titolare del corso di 
“Infermieristica clinica, ostetrica e pediatrica” a.a. 2007/08 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica, Professore a contratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e 
pediatriche, settore scientifico disciplinare MED 45, titolare del corso di “Infermieristica 

nell’assistenza specialistica”, 2005/06 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica, Professore a contratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e 
pediatriche, settore scientifico disciplinare MED 45, titolare del corso di “Assistenza 

Materno infantile”, a.a. 2004/05 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 
Infermieristica, Professore a contratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e 

pediatriche, settore scientifico disciplinare MED 45, titolare del corso di “Infermieristica 
nell’assistenza specialistica”, a.a. 2004/05 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in 

Infermieristica, Professore a contratto di Scienze Infermieristiche generali, cliniche e 
pediatriche, settore scientifico disciplinare MED 45, titolare del corso di “Infermieristica 
nell’assistenza specialistica”, a.a. 2003/04 
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ATTIVITA’ DIDATTICA IN CORSI 
DI RIQUALIFICA E QUALIFICA 

DEL PERSONALE DI 
SUPPORTO ALL’ASSISTENZA 

INFERMIERISTICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 260327 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 40 ore, anno 2022 - 23 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 245315 presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 40 ore, anno 2021 - 22 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 220216 presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 40 ore, anno 2019 - 21 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 589960 presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 50 ore, anno 2018-19 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 585939 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 

legislativa, 40 ore, anno 2017-18 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 585939 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area Tecnico Operativa, Elementi di 

farmacologia,10 ore di Esercitazione, anno 2017-18 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 582419 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 

legislativa, 40 ore, anno 2016-17 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 582419 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area Tecnico Operativa, Elementi di 
farmacologia,10 ore di Esercitazione, anno 2016-17 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 579539 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 40 ore, anno 2015-16 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 579539 presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area Tecnico Operativa, Elementi di 
farmacologia,10 ore di Esercitazione, anno 2015-16 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 572779 presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 40 ore, anno 2014-15 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 573945 presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 40 ore, anno 2014-15 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 575500 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 

legislativa, 40 ore, anno 2013-14 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 569641 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 

legislativa, 40 ore, anno 2012-13 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 563044 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 

legislativa, 40 ore, anno 2012-13 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 563040 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 40 ore, anno 2011-12 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 542483 presso Ente di 
Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 55 ore, anno 2010-11 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 553399 presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 35 ore, anno 2010-11 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 551639 presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
legislativa, 35 ore, anno 2010-11 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS ID 528324, presso Ente di 

Formazione Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e 
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COMMISSARIO ESPERTO IN 

COMMISSIONI ESAME 

legislativa, 35 ore, anno formativo 2009-10 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS presso IAL Lombardia, Milano, 
Area socio, culturale, istituzionale e legislativa, 64 ore, anno 2009-10 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in ASA presso IAL Lombardia, Milano, 

Area socio, culturale, istituzionale e legislativa, 20 ore, anno 2009-10 

 Attività di docenza Progetto di riqualificazione ASA-OSS presso Ente di Formazione 
Fondazione IRCCS, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e legislativa, 23 ore, 
anno 2009-10 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in A.S.A. presso Ente di formazione 
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagli e Regina Elena, Area 
istituzionale e legislativa, 30 ore, anno 2008-09 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in OSS presso IAL Lombardia, Milano, 
Area socio, culturale, istituzionale e legislativa, 68 ore, anno 2008-09 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in O.S.S. presso Centro per la 
Formazione Interaziendale, Milano, Area socio, culturale, istituzionale e legislativa, 30 

ore, anno 2007 

 Attività di docenza Progetto di qualificazione in O.S.S. presso Fondazione Luigi Clerici 
Belloni, Lecco, Area socio, culturale, istituzionale e legislativa, 81 ore, anno 2007-08 

 Attività di docenza Progetto di riqualificazione O.T.A.-O.S.S., Aspetti organizzativi, 15 

ore, anno 2006 

 Attività di docenza Progetto di riqualificazione O.T.A.-O.S.S., presso Ospedale 
Maggiore Policlinico, Area socio, culturale, istituzionale e legislativa, 32 ore, anno 

2003 

 Responsabile aziendale Progetto Riqualificazione O.T.A.-O.S.S. – I.Re.F. – IRCCS 
Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, Milano, 2006 

 Responsabile aziendale Progetto Riqualificazione O.T.A.-O.S.S. – AGENFOR – 

IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, 2003 

 

 

 Dal 2009 al 14 giugno 2024, è componente sanitario esperto della Commissione 

Esaminatrice per l’idoneità finale presso Ente di Formazione della  Fondazione IRCCS 
Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 

Socio Sanitario, Formaprof, Milano, 20 marzo 2024 
 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 

Socio Sanitario, Consorzio Scuole Lavoro Milano, Milano, 30 gennaio 2007  

 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 
Socio Sanitario, Fondazione Luigi Clerici Belloni, Milano, dal 26 al 27 febbraio 2007 

 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 

Socio Sanitario, Consorzio Scuole Lavoro Milano, Milano, 16 gennaio 2007  
 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 

Socio Sanitario, Formawork, Milano, 4 dicembre 2006 

 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 
Socio Sanitario, I.R.C.C.S. Ospedale San Raffaele, Milano, 29 novembre 2006 

 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 

Socio Sanitario, Fondazione Luigi Clerici Belloni, Milano, dal 17 al 19 ottobre 2006 
 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 

Socio Sanitario, Associazione Vivi la Vita, Milano, 9 ottobre 2006 
 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 

Socio Sanitario, Agenfor, Milano, 26 settembre 2006 

 Commissario esperto della Commissione d’esame per la qualificazione di Operatore 
Socio Sanitario, I.Re.F., Milano, 5 settembre 2006 

   

   

 

ATTIVITA’ DI RELATORE DI 
TESI 

 

 

  Attività di relatore di numerose tesi presso l’Università degli Studi di Milano, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Infermieristica e Corso di Laurea in 
Infermieristica pediatrica 
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ATTIVITA’ DI 
AGGIORNAMENTO IN 

QUALITA’ DI DOCENTE 

 NIGHTINGALE CHALLENGE: Il Middle Management - III edizione; 17 settembre – 26 
novembre 2020, Modulo su “Il sistema di Educazione Continua in Medicina” ; 4 ore, 
Fondazione Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Il Middle Management - II edizione; 11 settembre – 4 dicembre 2019, Modulo su “Il 

sistema di Educazione Continua in Medicina”, 4 ore, Fondazione Cà Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano 

 Le dimissioni difficili e la continuità assistenziale: una soluzione possibile? 30 

settembre 2014, 4 ore, Fondazione Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Corso per neo-assunti, 13 e 26 maggio, 25 settembre, 26 novembre 2014, Fondazione 
Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Corso per neo-assunti, 24 settembre e 21 novembre.2013, Fondazione Cà Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 L’integrazione dell’equipe assistenziale, 28 ottobre e 20 novembre 2013, Fondazione 
Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 La continuità assistenziale a supporto della fragilità, 22 maggio 2012, Fondazione Cà 

Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Giornata internazionale dell’Infermiere. I percorsi di formazione universitaria e i 
contributi di tesi: i risultati di indagini condotte in Fondazione, 8 maggio 2012, 

Fondazione Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Fondazione: procedure, strumenti operativi, istruzioni per l’uso, marzo-novembre 
2011, Fondazione Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 La metodologia della ricerca, 6 e 22 novembre 2010, A.O. G. Salvini di Garbagnate 

Milanese 

 L’integrazione delle competenze all’interno dell’equipe assistenziale, novembre 2009,  

                Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena 

 Corso di formazione per Tecnici Sanitari di Radiologia Medica: Qualità, organizzazione 

e professionalità in un Istituto di ricovero e cura, 7 novembre 2009, Fondazione 
IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena 

 Il ruolo dell’OSS nell’equipe assistenziale: integrazione e responsabilità, febbraio-
aprile 2009, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina 

Elena 

 Ruolo e responsabilità del professionista infermiere nell’attribuzione delle attività al 
personale di supporto, 20 ottobre 2009, A.O. G. Salvini di Garbagnate Milanese 

 La responsabilità professionale in ambito assistenziale, 6 aprile 2009, A.O. G. Salvini 

di Garbagnate Milanese 

 La responsabilità professionale, 3 dicembre 2008, A.O. G. Salvini di Garbagnate 
Milanese 

 Corso base di epidemiologia per la clinica, 4 novembre 2008, Fondazione IRCCS 

Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena  

 L’equipe assistenziale in Sala Operatoria, 5, 12, 19 e 26 maggio 2008, Fondazione 
IRCCS Ospedale Maggiore, Mangiagalli e Regina Elena 

 Essere Assistente di Tirocinio nella Laurea triennale in Infermieristica”, 14 aprile 2008, 
A,O, G. Salvini di Garbagnate Milanese 

 Nursing forum: la formazione e la ricerca per il miglioramento della pratica 
assistenziale, 27 febbraio 2008, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore, Mangiagalli 

e Regina Elena 

 Coordinamento e organizzazione delle attività formative, 23 gennaio 2008, -
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, 

Milano 

 Corso base per Assistente di Tirocinio nella formazione universitaria della Laurea 
triennale in Infermieristica, 5, 7 e 14 giugno 2007, A,O, G. Salvini di Garbagnate 

Milanese 

 Gestione del rischio clinico applicato all’ambito ematologico, 14 maggio 2007, I.Re.F., 
Regione Lombardia 

 Coordinamento e organizzazione delle attività formative, 12 gennaio 2007, 

Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, 
Milano 

 Corso per referenti della formazione, 14 novembre 2005, Fondazione IRCCS 
Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, Milano  

 Corso di aggiornamento teorico-pratico per Infermieri di area oncologica: la gestione 
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delle tossicità da chemioterapia, 14, 28 ottobre 2005, A.O. Ospedale Civile di Legnano  

 Evidence Based Practice e professioni sanitarie: dal quesito all’implementazione delle 
prove di efficacia, 18 marzo 2005, A.O. Ospedale Civile di Legnano  

 Le competenze cliniche e didattiche dell’Infermiere Assistente di tirocinio nel Corso di 

Laurea in Infermieristica, 16 febbraio-29 luglio 2005, A.O. Ospedale Civile di Legnano 

 L’assistente di tirocinio nel Corso di Laurea in Infermieristica, 3 marzo-27 maggio 
2004, A.O. Ospedale Civile di Legnano 

 Corso sulla conoscenza delle norme e delle procedure da attuare per la prevenzione 

del rischio biologico, 14 settembre 2003, I.R.C.C.S. Ospedale Maggiore Policlinico, 
Milano 

 

TRADUZIONI SCIENTIFICHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI  

  Suzanne C. Smeltzer, Brenda G. Bare, Brunner Suddarth, Infermieristica Medico 
Chirurgica, Terza edizione, Volume 1, Copyright 2007 C.E.A. Casa Editrice 

Ambrosiana, traduzione scientifica capitoli da 33 a 38 (All 1) 

 Craven R, Constance Hirnle, Principi fondamentali dell’assistenza infermieristica, 
Terza edizione, Copyright 2007 C.E.A. Casa Editrice Ambrosiana, revisione scientifica 

e adattamento alla realtà italiana (ALL 2) 

 Suzanne C. Smeltzer, Brenda G. Bare, BRUNNER SUDDARTH, Infermieristica 
Medico Chirurgica, Quarta edizione, Volume 1, Copyright 2010 C.E.A. Casa Editrice 

Ambrosiana, revisione scientifica e adattamento alla realtà italiana, (ALL 3) 

 Ruth Craven, Constance Hirnle, Principi fondamentali dell’assistenza infermieristica, 
Quarta edizione, Volume 1, Copyright 2011 C.E.A. Casa Editrice Ambrosiana, 
revisione scientifica e adattamento alla realtà italiana (ALL 4) 

 Ruth Craven, Constance Hirnle, Sharon Jensen, Principi fondamentali dell’assistenza 
infermieristica, Quinta edizione, Volume 1, Copyright 2013 C.E.A. Casa Editrice 
Ambrosiana, traduzione scientifica (capitoli 3 e 7) (All 5) 

 Ruth Craven, Constance Hirnle, Sharon Jensen, Principi fondamentali dell’assistenza 

infermieristica, Quinta edizione, Volume 1, Copyright 2013 C.E.A. Casa Editrice 
Ambrosiana, revisione scientifica e adattamento alla realtà italiana (All 5). 

 

 Mareggini S, Di Giulio P, Saiani L, Renga G. L’accreditamento formativo dei progetti 

di ricerca. Ric & Prat 2007; (23): 252-265 (ALL 6) 

 Lorenzano E, Mareggini S. L’assistenza infermieristica educativa alla gravida e alla 
puerpera portatrici di virus C. Io Infermiere, notiziario IPASVI Milano Lodi 2007; (4): 

18-21 (ALL 7) 

 Mareggini S. Le conoscenze e le convinzioni dei genitori sulle vaccinazioni 
dell’infanzia: una ricerca presso il Distretto 1 dell’‘A.S.L. Provincia Milano 1. Io 
Infermiere, notiziario IPASVI Milano Lodi 2006; (2): 35-40 (ALL 8) 

 Mareggini S, Alberti E. La prevenzione della SIDS: una ricerca sulle conoscenze dei 
futuri genitori. Ass Inferm e Ric 2005; 24 (2), 73-74 (ALL 9) 

 F. B. Miceli, B. Sappa, M. Ferrentino, S. Mareggini, A. Scudieri, M. Bosio, G. 

Saporetti. Un progetto strategico per ridurre le aggressioni potenziando l’accoglienza 
in PS. POSTER, Forum Risk Management, 26-29 novembre 2024, Arezzo 

 
 

ATTIVITA’ DI AGGIORNAMENTO 

INERENTI AL PROFILO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Il nuovo CCNL del comparto sanità firmato, ATS Brianza, 1 dicembre 2025 
 End of life: il tempo che resta, il valore che rimane, ASST Rhodense, 5 dicembre 2025 
 La prevenzione come stile di vita, FAD, ASST Rhodense, 4 novembre 2025 

 Il polo territoriale quale opportunità per l’integrazione Ospedale – territorio, 16 ottobre 

2025, ASST Rhodense, Garbagnate Milanese 

 Le professioni sanitarie e la digitalizzazione della sanità lombarda, 15 ottobre 2025, 
Polis Regione Lombardia, Milano 

 La figura e il ruolo del DEC, 10 ottobre 2025, ASST Rhodense, Garbagnate Milanese 

 Cyber Security Awareness: sensibilizzazione in materia di sicurezza delle informazioni 
per gli Enti Sanitari, 21 ottobre 2025, ASST Rhodense, FAD 

 Seminario C.C.N.L. comparto sanità 2022 – 2024, 10 settembre 2025, Accademia di 

Polis Lombardia, ASST GOM Niguarda 
 Formazione in materia di privacy: concetti fondamentali sulla normativa, ASST 

Rhodense, 11 aprile 2025 

 La redazione di un provvedimento amministrativo in un Ente pubblico del SSN, alla 
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prova della contemporaneità, ASST Rhodense, 30 aprile 2025 
 Giornata internazionale dell’Infermiere – identità: cura, cuore e competenza, ASST 

Rhodense, 14 maggio 2025, 2,8 CF ECM CPD 

 Formazione in tema di leadership 2025, dal 16/01/2025 al 18/03/2025, ASST 
Rhodense, 30,40 CF ECM CPD 

 Seminario ECM: Buone Prassi per la valutazione degli eventi formativi, 8 marzo 2024, 

Polis, Regione Lombardia, ECOLE, Cinisello Balsamo 
 Seminario ECM: le ricadute organizzative della formazione: avvio della 

sperimentazione; 12 dicembre 2023, Polis Regione Lombardia, Università L.Bocconi, 

Milano 
 Percorso di formazione per i Componenti dell’Osservatorio ECM: le visite documentali, 

gennaio – febbraio 2021, Polis Lombardia, FAD 

 Il sistema ECM: OPI – FNOPI Co.Ge.A.P.S., 5/7/2019, IRCCS Policlinico San Donato  
 CCNL 2016-2018: incarichi di funzione tra vincoli e opportunità, 30/10/2018, OPI 

Brescia 

 Digital learning, dal 5/6/2019 al 30/12/2019, ID 144856, Fondazione IRCCS Cà 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, FAD 

 Dalla gestione delle risorse umane alla gestine dei professionisti per l’erogazione dei 
processi diagnostici, terapeutici e assistenziali, ID 134726, dal 1/2/2019 al 31/12/2019, 
FSC 

 Casi pratici in materia di responsabilità sanitaria e in materia di Dichiarazioni 
Anticipate di Trattamento, ID 143076, 17/12/2019, Fondazione IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Il Bed Management: esperienze a confronto, ID 145367, 20/9/2019, Fondazione 
IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 La presa in carico del paziente cronico in Regione Lombardia e in Fondazione, ID 

123577, dal 7/2/2018 al 31/12/2018, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano, FAD 

 La responsabilità degli esercenti l’attività sanitaria, legge Gelli e quadro normativo 

attuale, ID 132530, 26/11/2018, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milano 

 1st Study session- Le novità nel CCNL 2016-2018: dallo sviluppo delle competenze 

alla riorganizzazione del sistema, ID 127193.1, 8/6/2018, ASST Santi Paolo e Carlo, 
Milano 

 La nuova Privacy in sanità: GDPR e norme di adeguamento, 20 dicembre 2018, 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, FAD 

 BLSD, Basic Life Support Defibrillation, ID 123035, 22/05/2018, Fondazione IRCCS 

Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 Rischio biologico, ID 111070, 15/01/2017, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico, Milano, FAD 

 Rischio chimico, ID 111075, 15/01/2017, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano, FAD 

 La valutazione delle risorse umane, ID 119340, 6/11/2017, Fondazione IRCCS Cà 

Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 Organizzazioni fragili e benessere degli operatori: quali buone pratiche per una sanità 

socialmente sostenibile? 10 aprile 2017, Università degli Studi di Milano, via S.Antonio 

10, Milano 
 Governare la Qualità negli Ospedali, 24 marzo 2017, Fondazione IRCCS Cà Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Rischi infortuni, elettrici e da attrezzature, 31/12/2016, Fondazione IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano, FAD 

 Emergenze, 10/01/2016, ID 102045, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico, Milano, FAD 
 Videoterminali, 10/01/2016, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore 

Policlinico, Milano, FAD 
 Gli esiti dei processi assistenziali e la gestione delle risorse umane, 11/03/2016 
 Valutatori interni ISO 9001:2015, ID 108235, 12-13 dicembre 2016, Fondazione 

IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 BLSD Rescue, 1/12/2015, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore 

Policlinico, Milano 

 Le novità sul CCNL, Comitato Infermieri Dirigenti, 30 ottobre 2018, Palazzo Regione 
Lombardia, Milano 
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 1st Study session Le novità nel CCNL sanità 2016-2018: dallo svilupo delle 
competenze alla riorganizzazione del sistema, 8 giugno 2018, ASST Santi Paolo e 
Carlo, Milano 

 ADI: lo stato dell’arte in ASL Milano, 3 novembre 2014, ASL Milano 
 Giornata internazionale dell’infermiere: la ricerca infermieristica come risorsa per la 

salute della persona assistita, 21 maggio 2014, Fondazione IRCCS Cà Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 BLSD- Rescue, 16 dicembre 2015, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale 

Maggiore Policlinico, Milano 

 BLSD- Basic Life Support Defibrillation, 16 dicembre 2013, Fondazione IRCCS Cà 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Professioni sanitarie e responsabilità, 19 novembre 2013, Fondazione IRCCS Cà 

Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 5° Conferenza Nazionale sulla Formazione Continua in Medicina, 4 – 5 novembre 

2013, Roma, Ministero della Salute 

 L’audit come strumento di analisi dei processi, 6 maggio 2013, Fondazione IRCCS Cà 
Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Il ruolo di infermiere e il senso di appartenenza all’ospedale: politiche e strumenti per 
le direzioni strategiche, 23 aprile 2013, SDA Bocconi, Milano 

 L’assistenza infermieristica e la risposta ai problemi di salute: quali sfide oggi, quali 

sfide domani?, Seminario Accademia di Scienze Infermieristiche, 18 aprile 2013, 
Istituto Nazionale per la cura dei Tumori, Milano 

 Formazione in area geriatrica, 24 e 31 gennaio 2013, Istituti Milanesi Matinitt e Stelline 

e Pio Albergo Trivulzio, Milano 
 La gestione delle risorse per l’erogazione dei processi assistenziali, Formazione sul 

campo, anno 2013, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 

Milano 
 Il controllo di gestione per il miglioramento dell’efficacia gestionale, 10 dicembre 2012,  
 Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 4° Conferenza Nazionale sulla Formazione Continua in Medicina, 15 – 16 ottobre 
2012, Cernobbio 

 Le buone pratiche formative delle Pubbliche Amministrazioni della Lombardia e del 

Piemonte nord – est, 4 maggio 2012, Milano, Associazione Italiana Formatori 
 Il coordinatore di unità operativa: percorso di inserimento in Fondazione, 21 marzo 

2012, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 Gli strumenti per l’assistenza educativa, 1 marzo 2012, Fondazione IRCCS Cà Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 La pianificazione dell’assistenza infermieristica, 7 febbraio 2012, Fondazione IRCCS 
Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 La gestione delle risorse per l’erogazione dei processi assistenziali, Formazione sul 

campo, anno 2012, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 
Milano 

 Indicatori di qualità dell’assistenza, 28 novembre 2011, Fondazione IRCCS Cà Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 3° Conferenza Nazionale sulla Formazione Continua in Medicina, 17 – 18 ottobre 

2011, Cernobbio 

 La gestione delle risorse per l’erogazione dei processi assistenziali, Formazione sul 
campo, anno 2011, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 
Milano 

 Giornata internazionale dell’infermiere: infermieri niente male. Un ospedale senza 
dolore, 12 maggio 2010, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milano 

 Obblighi del preposto per la tutela di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, 3 febbraio 
2010, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 La gestione delle risorse umane e il Contratto Collettivo Nazionale dei Lavoratori, 12 e 
15 giugno 2009, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e 
Regina Elena, Milano 

 Le revisioni sistematiche della letteratura scientifica, 20 maggio 2009, Collegio IPASVI 
Milano-Lodi 

 Convegno: Sanità futura, Cernobbio, 14 e 15 settembre 2009 

 Il dolore acuto in pediatria, 13 novembre 2008, Fondazione IRCCS Cà Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
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 Incontro con i responsabili della formazione delle azienda pubbliche e private 
accreditate al sistema ECM-CPD lombardo, 10 dicembre 2008, I.Re.F. Milano 

 Assistenza infermieristica alla persona assistita affetta da demenza, 21 febbraio 2007, 

Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 
 Medico e infermiere sotto processo: processo penale simulato, 4 ottobre 2006, -

Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

 Le sfide emergenti dell’infermieristica per una nuova politica della salute, 26 ottobre 
2007, Collegio IPASVI Milano – Lodi 

 Corso di formazione: La costruzione del processo formativo nelle Aziende Sanitarie, 

17 e 31 maggio 2007, I.Re.F. Milano 
 Seminario: Dove va l’ECM? Esperienze, aspettative, auspici, 13 marzo 2007, A.O. 

San G. Battista, Torino 

 Convegno: Un giorno in tribunale: l’infermiere, l’O.S.S. e la somministrazione della 
terapia, 9 marzo 2007, Collegio IPASVI Milano – Lodi 

 Corso di formazione: Assistenza infermieristica alla persona assitita affetta da 

demenza, 21 febbraio 2007, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, 
Mangiagalli e Regina Elena, Milano 

 Convegno: Medico e Infermiere sotto processo: processo penale simulato, 4 ottobre 
2006, Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena, 
Milano 

 Il processo di trasformazione culturale per promuovere l’eccellenza; Collegio IPASVI 
Milano Lodi, Milano, 25 e 26 novembre 2004 

 La gestione di una possibile emergenza, Milano, Ospedale Maggiore Policlinico, 28 

giugno 2003 
 L’inserimento del personale di supporto: un’opportunità di sviluppo di nuov i modelli 

organizzativi, Milano, Ospedale Maggiore Policlinico, 6 e 27 maggio, 18 giugno 2003 

 Prospettive di salute: donazione di sangue e cellule staminali, Milano, Ospedale 
Maggiore Policlinico, 14 luglio 2003 

 Accordo 16 gennaio 2003 – Conferenza permanente per i rapporti tra lo stato, le 

regioni e le province autonome di Trento e Bolzano per la disciplina della formazione 
complementare in assistenza sanitaria della figura professionale dell’operatore socio-
sanitario; IPASVI Milano Lodi, Milano, 19 marzo 2003 

 Incontro di rete allargata di collaboratori di Assistenza infermieristica e Ricerca, 
Assistenza Infermieristica e Ricerca, Milano, 1 marzo 2003 

 Il futuro della formazione post-base: la progettazione del proprio curriculum; Centro 
Studi Professioni Infermieristiche, Torino, 10 dicembre 2002 

 Le nuove frontiere della salute. Il progetto degli infermieri per una sanità al servizio dei 

cittadini. Federazione Nazionale IPASVI, Roma, 19-21 settembre 2002 
 Educazione alla salute. A.S.L. Prov Mi 1, Parabiago, 24,26 settembre-1,3,8 ottobre 

2002 

 Indicatori e standard per l’assistenza infermieristica, Federazione Nazionale Collegi 
IPASVI, Firenze, 13 aprile 2002 

 L’infermiere e l’E.C.M., IPASVI Milano-Lodi, 6 aprile 2002 

 Formazione universitaria post-base: sfide ed opportunità, IPASVI Torino, 16 marzo 
2002 

 L’autonomia e la responsabilità dell’infermiere dopo l’abrogazione del mansionario, 

Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Legnano, 18 gennaio 2002 
 La formazione infermieristica, Collegio IPAVI Milano Lodi, 16 febbraio 2001  
 Internet: professionalmente utile?, Infer-N@uti, 9 maggio 2001 

 Conferenza Regionale per la lotta contro l’AIDS, Regione Lombardia, 30 novembre 
2001 

 Conferenza Regionale per la lotta contro l’AIDS, Regione Lombardia, 30 novembre 

2001 
 Strategie di programmazione sanitaria: dal PSR 2002-04 al D.L. anti emergenza inf.ca, 

IPASVI Milano-Lodi, 4 dicembre 2001 
 1° Convegno Nazionale Assistenti Sanitari, Federazione Nazionale IPASVI,  27 

ottobre 2001 

 La prevenzione della tubercolosi alla luce del nuovo scenario epidemiologico, Regione 
Lombardia, 6 marzo 2001 

 Metodologie dell’educazione alla salute, Regione Lombardia, 21 settembre 2001 

 Quarta giornata varesina sulle vaccinazioni, Clinica pediatrica Università degli Studi 
dell’Insubria, Varese, 28 giugno 2000 

mailto:Infern@uti
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 Windows ’98, Regione Lombardia, 8 maggio 2000 
 

   

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

Capacità di lettura  BUONO 

Capacità di scrittura  BUONO 

Capacità di espressione orale  BUONO 

   

Ai sensi dell’art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 e consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione 
mendace, così come stabilito dall’art.76 del D.P.R. n. 445/2000, la sottoscritta dichiara che tutte le notizie indicate nel 

presente curriculum corrispondono al vero 
 

          
 
 

 In fede,  
         

F.to Silvia Mareggini 

 
Garbagnate Milanese, 28 aprile 2026 
   


