
CURRICULUM VITAE DI ROBERTO BELFANTI

INFORMAZIONI PERSONALI ROBERTO BELFANTI

POSIZIONE RICOPERTA DIRIGENTE MEDICO - DI ORTOPEDIA / TRAUMATOLOGIA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Settembre 1990 a Novembre 2016 dirigente medico
asst rhodense ( ospedale Caduti Bollatesi, ospedale Garbagnate)
cilinica e chitugica ortopedia e traumatologia

Attività o Settore sanita'
Dal 1988 al 1990 medico supplente di medici convenzionati medicina regionale reg Lombardia per 140 gg

Dal 1988 al 1990 medico scolastico per 70 gg
regione Lombardia

Da Maggio 1987 a Luglio 1988 ufficiale medico, dirigente dei servizi sanitari
esercito
attivita' clinico organizzativa dirigenziale.
attualmente Capitano Medico in stato di congedo

Attività o Settore sanita' militare
Da Novembre 1986 a Agosto 1990 BORSISTA

ISTITUTO ORTOPEDICO GAETANO PINI MILANO
CLINICO CHIRURGICA

Attività o Settore ORTOPEDIA
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2002 al 2003 master ortopedia pediatrica

clinica universitaria istituo ortopedica gartano pini di milano

Dal 1987 a Luglio 1991 specializzazione ortopedia, votazione 70/70 e lode

universita' statale degli studi di milano

tesi applicazione degli  ergometri isocinetici...)

Da Ottobre 1979 a Novembre 1986 laurea in medicina e chirurgia  . voto 110 su 110

universita' degli studi di milano

tesi : reimpianti e rivascolarizzazione d'arto: criteri valutativi e risultati funzionale a distanza

Fino a Novembre 1986 abilitazione all'esercizio della professione di medico chirugo

universita' degli studi di milano
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- di aver partecipato ai seguenti convegni, incontri di aggiornamento, simposi, 

congressi: 

 

 6° EULAR Workshop on rheumatology research (Montpel. 13-14 Marzo 1986) 

 Simposio satellite "Nuove Opportunità per l'implantologia e la terapia 

ortopedica e traumatologica"  (AN- 08.06.1986) 

 3° Congresso Nazionale SIBOT (AN - 09-10.06.1986) 

 XVIII Riunione OTODI )MI - 20-21.06.1986) 

 Simposio internazionale "La calcitonina nell'osteoporosi: stato dell'arte, 

attualità, prospettive (G. Naxos - 26-27.09.1986) 

 International Meeting: "Current Trends in Orthopaedic Surgery" (Manchester, 

06-08.10.1986) 

 Congresso: VII Riunione Nazionale della Società Italiana per lo studio del 

connettivo (MI - 15.11.1986) 

 Convegno: Trombosi venosa profonda ed embolia polmonare "Problemi attuali di 

prevenzione e terapia"  (MI - 15.11.1986) 

 Incontro con R.Roy Camille sui temi: Il canale lombare stretto - Lassità 

croniche di caviglia (PV - 10.01.1987) 

 Incontro su: Ricerche biomeccaniche per le protesizzazioni dell'anca nel 

rispetto dell'anatomia e della funzione. La protesi biodinamica con cotile 

biequatoriale (MI - 31.01.1987) 

 Convegno: Attualità in proctologia (MI - 14.02.1987) 

 Corso di Aggiornamento: PH-Manometria esofagea  (VC - 13.11.1987) 

 Convegno di studio su: La fissazione esterna con fissatore di Shearer (GE, 

25.06.1988) 

 Pre Congress Meeting "Osteoporosis: Role of Bone Mass Measurement" ENMC 

(MI - 29.08.1988) 

 Sessione speciale di videofilmati in Chirurgia della mano, XXVI Congresso 

Nazionale Soc. It. Chir. Mano in collaborazione con l'Unfallkrankenhaus L. 

Bolher di Vienna (MI - 9-10.10.1988); 

 Settimana di aggiornamento  in Ortopedia e Traumatologia (Ponte di Legno, 19-

26.02.1989 

 Convegno "Colesterolo e Aterosclerosi" (MI - 13.01.1989) 

 20° Convegno Nazionale OTODI (BG - 12-13.05.1989) 

 6° Congresso Nazionale SIBOT (MI - 09-10.06.1989) 

 Convegno:  La chirurgia protesica dell'avampiede (MI - 07.10.1989) 

 Conference on Isokinetics ed Advances in Phisical Rehabilitation and Sports 

Medicine (Montescano, 09.02.1990 

 Conferenza "Studi biomeccanici dei tutori funzionali di ginocchio, ricerca ed 

applicazione pratica in traumatologia dello sport" (MI - 04.04.1990) 

 Workshop Internazionale su "Indicazioni ed effetti collaterali della terapia 

corticosteroidea nei bambini reumatici" (MI - 27.04.1990) 
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 Seconda Settimana Mondiale di aggiornamento in Chirurgia (MI - 15-

20.07.1990); 

 First European Conference on Osteoporosis  (Nice, 20-23.09.1992); 

 87°  Congresso S.P.L.L.O.T.  (VA, Ville Ponti, 27-30 .09.1992); 

 giornata di studio: degradazione e corrosione dei biomateriali, A.I.M.,(Milano,          

12.02.1993; 

-88° Congresso S.P.L.L.O.T., Torino, 4,5.06.1993; 

-XXIV Congresso Nazionale OTODI 

Cernobbio (CO), 14-16.10.1993; 

-Seminario in Chirurgia Ortopedica “la protesi totale d’anca” 

Presso H.S.Raffaele Milano, 12.11.1993; 

-12° Congresso S.I.P.A.L.: patologia dell’apparatp locomotore e sport 

Oderzo (TV), 21-22.09.1995; 

-Convegno:”Le complicazioni nelle protesi totali di ginocchio e I problemi nei 

reimpianti” 

Milano, 9-10.10.1995; 

-“I bisfosfonati: una nuova realta’ nel trattamento dell’osteoporosi” 

Sanremo(IM) 16-18.02.1996; 

-“Corso interattivo sulla diagnosi e terapia delle osteopatie Metaboliche” 

Abano Terme (PD), 28-29.09.1996; 

-« spalla e sport » romagnano Sesia, 13.6.98 

-Congresso S.I.O.T.  

Roma ,  novembre 1999; 

“Recenti acquisizioni nelle malattie osteoarticolari” 

Lisbona, 23-26.11.2000. 

- 88 Congresso Nazionale SIOT: : le instabilita’ articolari.   Roma, 13-14-15.11.2003; 

- Pratica sportiva e lesioni cartilaginee: il ruolo dell’ingegneria tissutale, Bollate, 

20.09.03; 

- La frattura del collo del femore nell’anziano, Ist Policlinico S Donato, 18.10.03; 

- La gestione efficace del paziente con dolore : un percorso integrato per lo 

specialista ortopedica,    Saronno, 1 -2.12 03. 

- Il ginocchio: ruolo e professionalita’ a confronto, tecnica ed esperienza,  

Garbagnate Mil,  13.12.03; 

- La gonartrosi in eta’ giovanile,   Indino Olona (VA), 6.10.04; 

- Prevenzione degli errori in medicina : simulazione e casistica in ambito ortopedico e 

traumatologica,    Milano,   22.07.05; 

- Attualita’ nella patologia della cuffia: problemi e soluzioni, incontro con il Dr 

Lafosse; Ist Ort G Pini,   Milano , 6.10.05; 

- 7 EFORT congress,   Lisbon,  4-7-06.05; 

- Incontri: Happy knee hour and shoulder: discussione di casi clinici in chirurgia 

artroscopia,   Lombardia 2006. 
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- Nuovi modelli organizzativi in medicina dello sport : pareri degli esperti.  Milano, 

15-05.06; 

- Il paziente problematico e il dolore osteoarticolare,   Milano,  25-09.07; 

- 30° congresso nazionale AISD ,   Milano,  25-26.05.2007; 

- Limiti e complicanze nella osteosintesi delle fratture distali del radio,    Busto 

Arsizio,  10.05.08; 

- Eventi linee guida SIOT :,   Milano, 04.12.08; 

- Le lesioni meniscali e del LCA,    Varese,   04.05.09; 

- Focus sulle lesioni traumatiche e compressive dei nervi periferici,   Milano, 

22.05.09; 

- Spalla ed anca : forum tra specialisti ; percorsi diagnostico terapeutici e le 

implicazioni medico-legali,   Peschiera del Garda 2-3.10.09; 

- 94° Congreso Nazionale SIOT,   Milano,  7-11.11.09; 

- Le nuove frontiere della medicina rigenerativa,   Biella ,  05.06.09; 

- approccio clinico alla neuropatia periferica : lombosciatalgia e cervicobrachialgia , 

     1.2.2011 

- lectures and live surgery on knee problems .  Sassuolo (MO) , 28.10. 2011. 

- nice day on LAC,   13-14.04.2012, Camogli 
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- di aver partecipato ai seguenti corsi: 

 

 Esercitazioni pratiche della Scuola di Specializzazione in Idrologia, 

Climatologia, Talassoterapia (Colle Isarco - 6-7-8.2.1987) 

 

 9° Corso avanzato di Chirurgia della mano (BS - 25-28.03.1991) 

 

 Corso di aggiornamento professionale obbligatorio istituito con delibera n. 

1535/90/C del 03.12.1990: "Corso di Medicina Legale" (10 ore) presso l'U.S.S.L. 

67 (Bollate, maggio-giugno 1991) 

 

 Corso di aggiornamento professionale obbligatorio istituito con delibera n. 

1535/90/C del 03.12.1990: "Infezione da Hiv e problematiche correlate" (12 

ore) presso l'U.S.S.L. 67 (Bollate, novembre 1991); 

 

- Corso teorico-pratico: “Il ginocchio con insufficienza del legamento crociato                            

anteriore “ 7-10.05.1992, Altavilla Vicentina (VI); 

 

- il ginocchio con insufficienza del L.C.A. , 7-10.maggio 1992, Altavilla Vicentina (VI) 

 

- “Settimana di Ecografia Ortopedica : anca infantile e spalla ” Ospedale regionale di 

Stolzalpe/AUSTRIA  21-27.02.1993; 

 

- “Corso AO di base: biomeccanica e trattamento delle fratture” 

21-25.09.1993, Rimini; 

 

-“Corso di chirurgia artroscopica di spalla “ 

Ist Ortopedico G.Pini Milano,  25.10.1994; 

 

-“L’emergenza clinica “ aggiornamento obbligatorio presso USSL 67  

7-17-27-28 maggio 1993 

3-7-10-17-29-giugno1993; 

 

-25° Corso sul crociato anteriore: selezione, tecnica artroscopica e 

rieducazione .Sandrigo (VI) 19-20 .10.1995; 

 

 

-III Corso teorico pratico di chirurgia artroscopica e VIII workshop sulle 

protesi totali di ginocchio e della spalla 
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Bologna, 27-30 .01.1998; 

 

-“Corso di radioprotezione” aggiornamento obbligatorio organizzato presso Az 

Osp “G.Salvini” di Garbagnate Milanese il 02.04.1998; 

 

-Corso di chirurgia, Artroscopia e riabilitazione della spalla 

1-5 .03.1999 , Ist Clin Humanitas, Rozzano (MI); 

 

-“B.L.S. :basic Life Support”  aggiornamento obbligatorio presso AZ Osp 

G.Salvini di Garbagnate Mil, 31.10.2000. 

 

- “La spalla” Reggello (FI)  2 e 3 febbraio 2001 top seminar in artroscopia 

 

-  Master di chirurgia artroscopica del ginocchio, presso Villa Stuart Roma, 6-7 

maggio 2001 

 

- “il nuovo blocco operatorio nella realta’ del P.O. Caduti Bollatesi: aspetti di 

sicurezza,   Bollate, 26 novembre 2002 

 

 

- corsi di aggiornamento di ortopedia pediatrica , Milano, ist Galeazzi 22 marzo 

2003 

 

-  Master di Ortopedia pediatrica presso clinica Universitaria Ist Ortop G. PINI, 

prof. Peretti, anno accademico 2002-2003 

 

 

- seminario d’aggiornamento in ortopedia dell’eta’ evolutiva, MI 16.05.03:patologie 

ortopediche nel bambini: aspetti medico legali- 

 

- pain management course , modulo 1 e 2., Saronno, 1.12.2003. 

 

- Basic life support D,  Garbagnate mil,  25-26.1103 

 

- Corsi di chirurgia artroscopica: la ricostruzione del legamento crociato anteriore 

con allograft.   Milano,  9-11-04; 

 

- La gestione del dolore cronico nella pratica clinica dello specialista ortopedico,  

Milano, 21.05.05; 

 

- Seminario di chirurgia protesica dell’anca,  Ist ortop G Pini,  Milano,  18-20.05.05; 
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- 3° Corso teorico pratico : artroscopia di polso e gomito.   Legnano,  20.01.06; 

 

- Master in chirurgia artroscopia : corso teorico pratico su cadavere di livello 

avanzato : la patologia degenerativa della spalla.   Barcellona,    16-18-03-06; 

 

- Incontri e discussione in chirurgia protesica dell’anca,   Ist Orto G Pini,   Milano, 

12-14-12-07; 

 

-   L’ UO di Ortopedia del Presidio di Bollate e la diffusione dei servizi CRS_ SISS 

seconda e terza edizione , Garbagnate Mil,  anno 2007; 

 

-   la compilazione della cartella clinica in attuazione del nuovo manuale regione      

Lombardia . Garbegnate Milanese A.O.Salvini , 04.02.2009 

 

- Usiamo e conosciamo my aliseo , Garbagnate Mil ,  01.02.10; 

 

- Terzo corso d’aggiornamento: pratica sportiva e caviglia ( attualita’, aggiornamenti 

e problematiche medico-legali,    Brescia,   05-03-10 

 

- La mano traumatica : corso di diagnosi e terapia ,     Torino,  07.06.10. 

 

-    Sicurezza in tema di movimentazione manuale e rischio biologico. 

      Garbagnate Milanese A.O.Salvini, 26.06.2010 

 

-    Hip experte training minimally invasive hip arthroplasty. 

      31 marzo-1 aprile 2011, Hannover 

 

-      Radioprotezione del lavoratore esposto a radiazioni ionizzanti. 

       7.10.2011 , garbagnate Milanese, A.O.Salvini 

 

 

 

- ecografia muscoloscheletrica  dell'arto inferiore . Monza 16.11.2011 

 

-    arthrex arthro lab : shoulder & knee cadaver course . Munich, 21-22 ottobre 2011  

 

-     SBBL in unita' operativa.   Garbagnate Mil AO Salvini , 17.11.2011 

 

-   l'infiltrazione ecoassistita dell'anca con ac ialuronico ad alto peso molecolare. 

    milano, 19.11.2011 

 

-    La medicina della donazione .. Garbagnate Mil, AO Salvini, 15.12.11 
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-  gestione e trattamento del dolore cronico in Ortopedia , Milano, 21.04.2012 

 

- Trauma patient management Barcellona 19-21 ottobre 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- di aver partecipato in qualità di relatore a: 

 

 Settimana di aggiornamento in Ortopedia e Traumatologia (Ponte Legno, 19-

26.02.1989) con comunicazione sul tema: "La massa ossea nei pazienti artrosici" 

 

 2^ settimana mondiale di aggiornamento in chirurgia ed in discipline chirurgiche 

ed oncologiche dell'Università degli Studi di Milano (MI - 15-21.07.1990) con 

comunicazione sul tema: "Trunk performance analysis by isokinetics devices" 

  
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Aggiornamento Ortopedico e traumatologico per personale dipendente USSL 67 

(agg professionale obbligatorio): “ I bendaggi funzionali”  

Bollate (MI), 29.05.1992 

 

-Incontri di Ortopedia e Traumatologia sul tema: “La protesi 

monocompartimentale: indicazioni ed esperienze” 

Saronno (VA)  20.11.1992 

 

-incontri di aggiornamento per i medici di base : “la spalla” Bollate 

2002 

 

- il ruolo del MMG nel trattamento della coxartrosi e gonartrosi: indicazioni 

chirurgiche e rieducazione post operatoria 

- Garbagnate Mil . 23:09.2006 

 

- corso:medicina e traumatologia della mano e del piede. 

      Bollate, 31.01.2009. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- di aver pubblicato i seguenti lavori scientifici: 

 

 "Applicazioni biomediche in campo ortopedico" (Aut. L Parrini, R. Belfanti, C. 

Verdoia, della Cl.Ortopedica I dell'Univ. Studi di Milano) sulla rivista 

trimestrale medicina Termale e Climatologia n. 78 - aprile-giugno 1988 

 "Le protesi di Charnley: revisione a 12-20 anni"   
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(Aut. M. Baratelli, R. Belfanti, P. De Giogis, C. Verdoia, della Cl. Ortopedica I 

Univ. Studi di Milano) su Arch.Ortop. Reumatol., vol.101 - fasc. I - 1988 

 "Profilassi delle infezioni batteriche in chirurgia ortopedica"  

(aut. R. Belfanti) su rivista bimestrale Apparato Locomotore n. 13, gennaio-

febbraio 1989. 

 "Risultati a lungo termine dopo reimpianto dell'art. superiore".  

(Autori: M. Baratelli, R. Belfanti, M. Parrini, F. Kaptelin della Clin.Ortop. I 

dell'Univ.di Milano) sulla rivista Sovietica: "Ortopedia, Travmatologhia, 

Protezirovanje": 11, 31-35, 1989 

 Ossificazioni ectopiche nelle protesi totali d'anca.  

Autori: R. Belfanti, M. Baratelli, M. Parrini, C. Verdoia  Arch. Ortopedia 

Reumatologia Vol. 103 - Fasc.I - 1990 

 Bilancio  muscolare  del tronco con ergometro isocinetico Cybex TR e TEF - 

Autori: R. Belfanti, R. Benvenuti, F. Lazzaro, C. Verdoia - Specialist Surgery, 

second week of Professional in Surgery, Milano 15-21 luglio 1990 XI/411-415 

 La miopatia  in corso di artrite reumatoide. L'effetto della FKT post-intervento 

di protesizzazione dell'anca. 

Autori: M. Baratelli, R. Belfanti, M. Parrini, E. Taverna  

     Arch. Ortopedia Reumatologia Vol. 103 - Fasc.II - 1990 

 Ergometro isocinetico Cybex TR e TEF. Principi generali per il bilancio 

muscolare del tronco.  

Autori: R. Benvenuti, R. Belfanti, F. Lazzaro, C. Verdoia - Atti XVIII Congresso 

Nazionale SIMFER (FI 30 settembre - 9 ottobre 1990) pagg. 495-499. 

 Ultrasonic measurement of bone density: comparison with single photon 

absortiometry of the os calcis in a normal female population.  

Autori: E. Taverna, M. Parrini, M. Baratelli, R. Belfanti, F. Lazzaro. 

- Proceedings 1989-90 of the project COMAC BME 11.2.6. (Monitoring of 

Fracture Healing: "in vivo assessment of bone quality by vibration and wave 

propagation  tecniques" (pagg. 65-69). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bone assessment by ultrasound. Evaluation in a normal female population.       

Autori: M. Parrini, E. Taverna, M. Baratelli, R. Belfanti. 

- Proceeding 1989-90 of the project COMAC BME 11.2.6. (Monitoring of 

Fracture Healing: "in vivo assessment of bone quality by vibration and wave 

propagation tecniques" (pagg. 57-64); 
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- di aver pubblicato i seguenti abstracts: 

 

 Trunk performance analysis by isokinetic devices Cybex TR and TEF .  

Autori: R. Belfanti, R. Benvenuti, F. Lazzaro, C. Verdoia Second World week of 

Professional. . . . . . . . ., Milano, 15-21 luglio 1990, pag. 445. 

 Trunk testing and rehabilitation by Cybex TR and TEF Isokinetic Ergometer. 

Autori: R. Belfanti, R. Benvenuti, F. Lazzaro, M. Parrini, C. Verdoia - 

International Conference on Occupational Musculo-Skeletal Disorders and 

Prevention of Low Back Pain - 16-18 ottobre 1990 Milano - pag. 14. 

 Copenhagen: Third Internactional Symposium on Osteoporosis 14-18 ottobre 

1990 - "Local osteopenia detected by ultrasound velocity measurement" - 

Autori: M. Parrini, M. Baratelli, E. Taverna, F. Lazzaro, R. Belfanti, L. Parrini. n. 

286 pag. 79 

 Copenhagen: Third Internactional Symposium on Osteoporosis 14-18 ottobre 

1990 

 Nasal corticosteroids in chronic obstructive pulmonary disease (COPD). Effects 

on bone mass.  

Autori: M. Parrini, ;. Zennaro, E. Taverna, F. Lazzaro, R. Belfanti, L. Parrini - n° 

653 pag. 176. 

 

 

 

In fede 

                                            dott Roberto BELFANTI 

 

                   

 

 

 

 


