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Gen 2021 - alla data ~ttuale Formazione postlaurea 
Study on the lncidence, ptevalence, and clinica! consepuences of COVID-19 lnfeclions in paUents wlth 
lnHammatory ·• 
Bowel dlseases (1BO, Crohn's disease. Ulcerative çolitis). 
Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa -ZARAGOZA SPAGNA 
Attivi/a o settore risorse umane, formazione , Istruzione, formazione, ricerca e sviluppo 

Set 2017 - Lug 2019 Formazìone Unroersitaria 
Erasmus studio presso l'Universidad de Zaragoza (Spagna) d~lla durata di due anni accademici durante 
I quali ho sostenuto esami !l li rooinL 
Unive'rsidad de Zaragoza • 'ZARAGOZA SPAGNA 
Attivita o settore risorse umane. fon-nazione . istn.1zlone, rormazione. ricerca e sviluppo 

J · 

Set 2016 • Gen 2019 Addetta all'Inventario 
Physical lnventory, RFID, compliance lnventory, Retail Servlces 
RGIS (Ml) ITAUA 
Attivita o se.ttoni organizzazione. pianificazione e controllo . servizi alle aziende/consulenza 

ISTRUZIONE E FORM.AZIONE 
2013 - 2020 MEDICINA E CHIRURGIA 

COMPETENZE PERSONALI 
lngue straniere 

Arabo 

Francese 
Inglese 

Spagnolo 

Università degli Studi di MILANO • Facoltà di Medicina e Ctilrurgia 
Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni) 

Attività di qualificazione 
CORSO DI FORMAZIONE 
2019 
IMMEDIATE LIFE SUPPORT (ILS) 
European Resuscitation Councll (ERC) 

CORSO DI FORMAZIONE 
2018 
BASIC LIFE SUPPORT (BLS) 
European Resuscllation Councll (E~C) 

Cl:X'v1PRENSlONE I PARlATO 
Ascolto Letlura _ __ _J Interazione orale Produzione orale 

C2 Avanzato C1 Avanzato Avanzato C2 Avaniato 

A2 8.ise A2 Base A2 8ase A2 8asa 
B2 Autonomo 82 Autonomo 82 Autonomo 82 Autonomo 
C2 Avanzato C2 Av,rnzato C2 Av,mzato C2 Avanzato 

Livello OEQ 7 

SCRITTO 

C1 Avanzato 
A2 Base 
B2 Autonomo 

C2 Av1;1nzato 
Spagnolo: Diploma di spagnolo oome lingua 9tranlera 0ivello ~vanzato) - lnstituto èervantes, 14 02 2020 - Livello 

·--- ~,ull'.l~?.:_Cl_ _ _ __ _. _ 
L1.velll. A\/2 lìvollo b•~" . Btl'- Livello ini!rrnodia . C1/2 Liv,; 110 avonuto 
QuMro ·çomuna QUrapao d riferin1an10 per le lingue 

Esperienz.a(e) llnguìstica(che) 
Altra e~perlenza riconosciuta dal corso di studi 

Il pr.:11:nlc tun l.:.ulwn i!IU.i! ,;ont1c11, 111fr, rn1u1om t iu n ·~li:: n ~!!Oll• 1111 c!on t-Ofl1•} lnlut1n1'-'~111lmu AlmJi..uu u I:: i,,f,iul.:I la rljVqdu.c1DtK , }tm1.alc u cVinpJ.:12 e li d,r( u11on.: 1 l1fU 
AutunUòJ Il lulC.umll\tlJ dei lf•II r,n14:>ruh .::unl~II'!! nd p1 cit1 Pi.: cw11t!Ul 11m Y1i.:lc !ii! J&n• i cid Re9 nlJmcnLa (UU• .m1Dllil'J 
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Durata del periodo di studi (In mesi) : 6 
Paese di studio all'estero; SPAGNA (SPAGNA) 
Programma Unione Europea 
Durata del periodo di studì (in mesì) : 20 
Paese di studio all'estero: SPAGNA (SPAGNA) 

Competenze comunicative Sono una persona dìnamica, ho motivazione e predisposizione al lavoro di gruppo, riesco ad adeguarmi 
ad ogni situazione. Possiedo buone competenze relazionali e comunicative. Amo confrontarmi e 
condlvldern idee con 1 ·miei compagni e colleghi. 

Competenze òrganlzzative e Possiedo buone capacità organiuatlve. Sono In grado di pianificare autonomamente il lavoro, definendo 
gestionali priorlt.'ì, assumendo responsabilìta e rispettando le scadenze. 

Competenze digita.li 

Tali competenze sono state acquisite grazie al v<1ri lavori eh ho svolto nell'arco della mia vita fino ad oggl, 
IMIO In Italia come all'estero. 

ELABORAZIONE 
DELLE INFORMAZIONI 

Utente 

COMUNICAZIONE 

Utente <11.l\onomo 

competenza cllgllsll - Scheda par l'autovs1u1az10,1e 

Compotonzo Informatiche di base: 

OFFICE. AUTOMATION 

AUTOVALUTAZION 

CREAZIONE DI 
CONTENLfft 

U\ente .iutonomo 

SICUREZZA 

Utente base 

RISOLUZIONE: DEI 
PROBLEM 

Utente autonomo 

Elaborazlono testi: (Avanzalo) I Fogli olottronlcl: (Base) I Software di presentazione: (Avanzato) I 
Suite da ufficio: (Avanzato) I Web Browser: (Base) 

Altre competenze Dal 2013 sono parte del consiglio dlreUivo dell'ADO (Associazione Donatori Ospedale San Paolo) nel 
ruolo di consigliere. li consiglio si occupa di .sviluppare atUvltà promo:i:lonall sulla s:enslbillta per le 
donazlonl di sangue, attlviU svolta come v1:ilontarlato. 
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