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ESPERIENZA PROFESSIONALE ot
20/11/2018-2/05/2019 Titolare di contratto libero professionale con selezione pubblica
ASST Rhodense - Presidio Ospedaliero di Bollate titolare di contratto
J libero professionale di natura coordinata e continuativa con impegno

settimanale-di 12 ore, ove ho svolto attivitd ambulatoriale (prime visite e
controlli), artrocentesi ed infiltrazioni articalari.

01/06/2017-alla data attuale  1itolare di contratto libero professionale con selezione pubblica

SC Reumatologia ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza Ospedale
Maggiore 3 Milano

titolare di contratto libero professionale di natura coordinata e continuativa con
impegno settimanale di 38 ore, dove svolgo le seguenti attivita: ambulatoriale, Day
Hospital, MAC (macroattivita ad alta complessita), degenza ordinaria, visite a parere
presso altri reparti, ecografie osteoarticolari (anche per utenti esterni alla UO e
dell'Ospedale), ecografie ghiandole salivari maggiori, ecodoppler arterioso arterie
temporali e tronchi sovraortici per la diagnosi e il follow up delle vasculiti dei grossi
vasi, biopsie delle ghiandole salivari minori, infiltrazioni articolarl e periarticalari,
infiltrazioni ecoquidate della coxofermorale, artrocentesi.

12/05/2017-12/05/2018 Coordinatrice progetto "JOINT" governance clinico economica del paziente con
artrite psoriasica e spondilite anchilosante

5C Reumatologia ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

03/10/2016-31/03/2017 Tirocinio post specializzazione

. Arcispedale "Santa Maria Nuova" UOC Reumatologia diretta dal Prof. Carlo Salvarani,
Reggio nell'Emilia (Italia)

Medlico frequentatore volontario per approfondimento ed aggiornamento
scientifico dove ho frequentato 'ambulatorio di ecografia del Dr Pierluigi
Macchioni (Responsabile di Alta Specialits "Ultrasonografia muscolo
scheletrica") completando le mie conoscenze riguardo:

-ecografia osteoarticolare nella diagnosi e nel monitoraggio delle artropatie
infiammatorie;

-ecografia delle ghiandole salivari maggiori nello studio della Sindrome di Sjogren;

-ecodoppler dei vasi arteriosi nella diagnosi e nel monitoraggio delle vasculiti  dei
grossi vasi
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01/01/2016-30/06/2016

01/07/2012-31/12/2015

2014—alla data attuale

01/07/2011-30/06/2012

- ecografia polmonare nello screening delle ILD;

- diagnosi e management dell'osteoporosi primitiva e secondaria, presso Ambulatorio
Specialistico del Dr Giulio Pioli, Gruppo Italiano di Ortogeriatria (GIOG)

- partecipazione ad attivita di ricerca cliniea

Medico in formazione Specialistica

Centro specialistico Ortopedico Traumatologico “Gaetano Pini- CTO" UOC
Reumatologia diretta dal Prof. Pierluigi Meroni, Milano (Italia)

Attivita di assistenza presso:

- ambulatorio Specialistico di Ultrasonografia osteoarticolare (responsabile Dr Orazio
De Lucia), per la diagnosi e al management delle artropatie infiammatorie e
degenerative (per adulti e pediatrica), procedure di infiltrazioni intra-articolare e parti
molli con acido ialuronico e/o corticosteroidi su adulti e pazienti pediatrici.

- ambulatorio di Reumatologia dell'etd evolutiva per la diagnosi e la cura delle
patologie reumatiche ad esordio in etd pediatrica (0-16 anni) e gestlone dei pazienti
anche nell'eta giovane-adulta (ambulatorio " transitional care") responsabile Dr
Maurizio Virgilio Gattinara

Medico in formazione Specialistica

AQU "Gaetano Martino" UOC Reumatologia, Messina (Italia) Dove

ho svolto attivitad di assistenza:

-ambulatoriale specialistica delle artropatie infiammatorie e farmaci biotecnologici;

-ambulatoriale specialistica delle artropatie degenerative e infiltrazioni intra-
articolari con e senza ecoguida;

-ambulatoriale specialistica delle connettivopatie ed esecuzione di
videocapillaroscopie;

- degenza ordinaria
- Day Hospital e terapie infusionali di
prostanoidi -Day Service

Consulente per GENACTIS

Societa multinazionale di consulenza in campo farmaceutico e
blotecnolegico con sedi nei principali mercati europei

Medico in formazione Spedialistica
Azienda Ospedaliera per I'Emergenza"Cannizzaro” UOC Medicina Interna,
Catania (Italia)

Dove ho svolto principalmente attivita di assistenza di reparto in degenza
ordinaria in Medicina Interna e ambulatoriale di Reumatologia.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12/07/2016  Diploma di Specializzazione in Reumatologia con votazione 50/50
e lode

Universita degli Studi di Messina, Messina (Italia)

Con tesi dal titolo "Efficacia e tollerabilitd del trattamento intra-articolare con acido
ialuronico a medio e alto peso molecolare nell'ostesartrosi sintomatica dell'anca:
studio retrospettivo osservazionale"

26/02/2011  Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri
Provincia di Reggio Calabria n°8649

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo nella seconda
2010 sessione dell'anno 2010 con votazione 267/270

Universita degli Studi di Messina (Italia)

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con voto 108/110
Universita degli Studi di Messina, Messina (Italia)

27/10/2010

Immatricolazione Corso di Laurea Magistrale in
09/2004 Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Messina (Italia)

COMPETENZE
LINGUISTICHE
)
Lingua madre Italiano
Altre lingue = = PRODUZIONE
COMPRENSIONE o PARLATO R
Ascolto Lettura Interazione Prod;lzmn
inglesa AT T
c c B B c
1 1 ) 2 2 1

francese
Entry Level Certificate in English (ESOL) Entry 3 University of Cambridge ESOL Examinations
Council of Europe Level B1 (18/07/2003)
B2 B2 B2 B2 B2
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Livelli: Al e A2: Bl e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato Quadro Comune
Utente base - Eurgpeo di Riferimento delle Lingue

COMPETENZE PROFESSIONALI
g

Ottime conoscenze teoriche e competenze cliniche (diagnostiche e terapautiche)
riguardo Il trattamento la gestione delle patologie dei tessuti connettivi e dell'apparato
muscolo-scheletrico e articolare.

Utilizzo dell'ultrasonografia in campo osteoarticolare nella diagnosi e nel follow up delle
artropatie inflammatorie e degenerative, ecografia delle ghiandole salivari maggiori,
dei vasi arteriosi per la diagnosi e il follow up defle vasculiti, ecografia polmonare come
strumento di screening delle ILD.

Esecuzione di artrocentesi evacuative, infiltrazionl intra-articolari polidistrettuali con
corticosteoidi e acido ialuronico, compresa l'articolazione dell'anca (tecnica
ecoguidata).

Conoscenza ed esperienza nell'utilizzo della videocapillaroscopia.

Capacita di effettuare la biopsla delle ghiandole salivari minor| per la diagnosi della s,
di Sjogren.

Partecipazione a numerosi corsi di formazione tra cui:

_gth EULAR Course on Capillaroscopy in Rheumatic Disease. Genova, 13-15
settembre 2018

- EULAR Sonography Course Muscculoskeletal Ultrasound In
Rheumatology Intermediate Level, Amsterdam 10-13 giugno 2018

- Musculoskeletal Ultrasound in Rheumatology - Basic Course. Roma, 15-17
Marzo 2018

- Ultrasonographic course of large vessel vasculitis, Reggio Emilia 27-29
novembre 2017

- Corso teorico-pratico sulle procedure bioptiche utili nella diagnosi
istopatologica delle malattie reumatiche. Siena 14-16 marzo 2016

- Infiltrazioni intrarticolar. Milano 23 gennaio 2016

-Corso di RadioReumatologia, Campus di diagnostica per Immagini. Camoagli 9-11
dicembre 2014

-Diagnosi ecografiche e trattamenti farmacologici nelle patologie osteoarticolari.
Vietri sul Mare (SA) 10 ottobre 2014

-La gestione delle patologie osteoarticolari della spalla: ecografia e sue
applicazioni. Catania 17 maggio 2014

- La gestione del paziente con patologie osteoarticolari: focus sui trattamenti
farmacologici, ecografici e tecniche infiltrative. Catania 31 maggio 2013

- L'analisi del liguido sinoviale: approccio alle tecriche di
artrocentesi ed infiltrazione. Praglia (PD) 20-22 marzo 2013

partecipazione come relatrice ai seguenti corsi/congressi;

Docente al Covegno “Arterite Gigantocellulare, Gestione del paziente nel monda
reale” tenutosi a Milano, 24 maggio 2019. Docente sessione attivita pratica di
ecodoppler arterioso.
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Relatrice al Congresso: il paziente “reumatico”: tra medico di medicina generale e
reumatologo con una relazione dal titolo “Percorso dedicato: il paziente con artrite”
tenutosi a Garbagnate Milanese, 2 marzo 2019

Relatrice al Congresso "Reumatologia a 360°" svoltosi a Milano il 19 e 21 dicembre
2017

Relatrice al Corso - L'Infiltrazione ecoguidata della coxo-Femorale. Tenutosi a Milanga,
24 Maggio 2017

Relatrice al Congresso: Giornate ioniche di Reumatologia. Con la relazione
dal titolo "La diagnosi
precoce dell'artrite reumatoide", Gerace 24 ottobre 2015

Relatrice al Congresso I11 Master class in immunoallergologia. Con la
relazione dal titolo " Impeano cardiopolmonare nella sclerodermia”, Reggio
Calabria 4 ottobre 2014,

Socia ordianaria di
- 5IR (societa italiana di Reumatologia)
- CRel (Collegio dei Reumatologi Italiani)

- SIOMMMS (Sacieta Italiana dell'Osteoporasi, del Metabolismo Minerale e delle
Malattie dello Scheletro)

- Gruppo di Studio di Ecografia della Societa Italiana di Reumatologia
Pubblicazioni:

Infez Med. 2017 Dec 1;25(4):374-376.
A case of Candida septic arthritis with rice body formation in a 2-month-old infant.

D'Aleo F, Bonanno R, Midiri A, Mancuso G, Cordaro 5, Warm A, Verduci E, Beninati C,
Bionda C.

Clin Rheumatol. 2015 Mar;34(3):555-61. doi: 10.1007/510067-013-2477-y.

Epub 2014 Jan 10.

Pain threshold and intensity in rheumatic patients: correlations with the Hamilton
Depression Rating scale.

Bagnato G, De Andres I, Sorbara S, Verduci E, Corallo G, Ferrera A, Morgante S,
Roberts WN Ir, Bagnato G

Poster e comunicazioni orali a congressi:

Comunicazione orale SIR 2018: mano sclerodermica: interessamento articolare Spesso
subclinico. L. Belloli, m. Romano, V. Campanella, C. Casu, M. Di Cicco, E. Verdudi, E.
Schito, M. Muscara, D.A. Filippini, O, M. Epis
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SIR 2018 POSTER Nr 87. La persistenza in terapia con tocilizumab nell‘artrite
reumatoide: uno studio real life a cinque  anni. M. Di Ciceo, L. Belloli, V. Campanella,
C. Casu, D.A. Filippini, M. Muscard, M. Romana, M. Schito, M. Verduci, 0.M. Epis

SIR 2018 POSTER Nr 184 Un percorso integrato per [a gestione del programma di
immunizzazione del malato reumatico: il progetto immuniguarda. M. Di Cicco, M. Orsg,
L. Belloli, V. Campanella, C. Casu, D.A. Filippini, M. Muscara, E. Schito, E. Verduci, O.M.
Epis

SIR 2018 POSTER Nr 186 Valutazione della conoscenza e della percezione generale
dell'agopuntura: survey in pazienti reumatolegici. C. Casu, V. Campanella, M. Di Ciccg, L.
Belloli, E. Schito, M. Romanag, E. Verdudi, M. Muscar3, D.A. Filippini, P. Betti, O.M. Epis.

SIR 2018 POSTER Nr 188 Malattie autoimmuni e gravidanza: risultati dell'attivity di un
ambulatorio dedicato. M. Romano, M., Muscara, S. Nava, M.P, Pisoni, L. Belloli, V.
Campanella, C. Casu, M. Di Cicco, D.A. Filippini,E. Schito, E. Verduci, O.M. Epis

SIR 2018 POSTER nr 195 Sindrome antisintetasica anti pl-7 e anti mi-2 positiva:
descrizione di un caso clinico, M. Romano, V. Campanella, L. Belloli, C. Casu, M. Di Cicco,
D.A. Filippini, M. Muscar3, E. Schito, E. Verduci, O.M. Epis

SIR 2018 POSTER Nr 273 La crioglobulinemia mista HCV correlata pud guarire?
Descrizione di un caso clinico, D.A. Filippini, M. Vinc, S, Jann, L. Belloli, V. Campanella,
C. Casu, M. Di Cicco, M. Muscara, M. Romano,E, Schito, E. Verduci, M. Puoti, O.M. Epi
SIR 2018 POSTER Nr 291 Trombosi intracardiaca nella malattia di Behget: caso clinico e
revisione della letteratura D.A, Filippini, L. Belloli, V. Campanella, C. Casu, M. Di Cicco,
M. Muscara, M. Romano, E. Schito, E. Verdudi, F. Poggiali, R. Ruggeri, O.M. Epis

SIR 2018 POSTER Nr 307 Morte perinatale per cardiopatia in lattante nata da
ovodonazione con esposizione in utero ad anticorpi anti-ro/ssa: case report. M. Romarnol,
M. Muscara, D. Lissoni, P, Corbella, L. Belloli, V. Campanella, C. Casu, D.A, Filippini, E,
Schito, M. Di Cicco, E. Verdudi, O.M. Epis

SIR 2018 POSTER Nr 312 Artrite della mano ed infezione dei tessuti molli del gomito da
micobacterium chelonae in paziente trapiantato di rene C. Casu, V. Campanella, M. Di
Cicco, L. Belloli, M. Romano, E. Schito, E, Verduei, M. Muscara, D.A. Fillppini, 0.M. Epis

SIR 2018 POSTER Nr 324 Si migliora solo cid che si misura: utilizzo di dispositiva mobile
nel follo w-up dei pazienti con osteoartrosi dell’anca sottoposti a terapia infiltrativa con
acldo ialuronico. M. Romano, E. Verdudi, L. Belloli, V. Campanella, C. Casu, M. Di Cicco,
D.A. Filippini, M. Muscara, E. Schito, A. Colombini, Y. Cardillo, G. Locatelli, M. Cammalleri,
O.M. Epis

EULAR 2017 POSTER Nr SAT0473 Prevalence of ultrasound abnormalities in patients with
psoriatic arthritis in a clinical phase of minimal disease activity under anti-tnftreatment
P. Macchioni , G. Ciancio , G. Sandri . A, Zabotti , G. Vukatana , L. Montaguti , M.
Focherini, E. Verduci , D. Chessa , M. Govoni + A. Spinella , N. Malavolta , F. Zuliani , M.
Bruschi, F. Mascella .
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