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Dal 14.05.2020 Consulente psicologa presso ASST - Rhodense. 

Dipendente a tempo indeterminato, dal 10.01.2005, presso Ente Pubblico. 

Attività libero professionale in qualità di Psicologa Psicoterapeuta. 

Dal 20 dicembre 2010 al 31 dicembre 2012 

I.A.L. Lombardia Sri - Via Carlo Marx n. 1 - Saronno (Va)

Ente di formazione professionale 

Docente di psicologia con contratto libero professionale 

Docente di psicologia per corsi di formazione professionale per ASA, OSS e AF 

Dal 08 ottobre 2009 al 15 ottobre 2010 

I.A.L. Lombardia Sri - Via Carlo Marx n. 1 - Saronno (Va)

Ente di formazione professionale 

Docente di orientamento con contratto libero professionale 

Docente di orientamento per corsi di formazione professionale 

Dal 06 aprile 2009 al 2 febbraio 2011 

Azienda Speciale Consortile - Consorzio Servizi Sociali dell'Olgiatese - Via Roma, 61 - 22070 
Olgiate Comasco (CO) 

Servizio Tutela Minori 

Educatrice con contratto libero professionale 

Assistenza domiciliare minori, con stesura di relazioni per il Tribunale dei Minori e colloqui con 
l'equipe psicoeducativa; accompagnamento dei minori all'affido; incontri protetti. 

Dal 07 luglio 2005 al 30 aprile 2009 

Associazione culturale e di auto mutuo aiuto "Il Clan/Destino" ONLUS - Via San Giuseppe 38 -
Saronno 

ONLUS - costituitasi in seno all'Unità Operativa di Psichiatria dell'Ospedale di Saronno 

(Azienda Ospedaliera "Ospedale di Circolo" di Busto Arsizio). 

Consulente psicologa con contratto libero professionale 

Colloqui di sostegno psicologico; organizzazione di attività ricreative e socializzanti; ruolo di 
raccordo tra l'Associazione dislocata sul territorio e i servizi territoriali di psichiatria dell'Azienda 
Ospedaliera; organizzazione di eventi di sensibilizzazione sul disagio psichico. 

Dal 09 gennaio 2006 a novembre 201 O 

Collegio Arcivescovile Bentivoglio - Via Costa del Re, 1 - Tradate (Va) 

Istituto paritario 
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PUBBLICAZIONI 

5° Convegno "Ladri di angeli: quale futuro dopo la violenza?" {abuso su minori) 

Dal 20 ottobre 2000 al 05 dicembre 2000 

Università degli Studi di Torino 

Nell'ambito dell'Esperienza Pratica Guidata prevista dall'ordinamento dell'Università, ho prestato 
tirocinio presso la Comunità Alloggio di Via Don Grioli n. 1 O di Affari {Ml). In quest'occasione ho 
condiviso esperienze quotidiane con alcuni ex degenti dell 'O.P. Paolo Pini di Affari: ho 
partecipato alle loro riunioni, sono uscita con loro per delle commissioni o per delle semplici 
passeggiate e ho avuto la possibilità di leggere le loro cartelle cliniche. 

Dal 14 gennaio 1999 al 27 febbraio 1999 

Centro Educazione Psicomotoria ed Espressiva (CEPE) di Varese 

Corso di aggiornamento: "L'infanzia negata" (Violenza fisica e psicologica su minori) 

• Data Ottobre 2008 

• T itolo pubblicazione "Lo sviluppo della competenza emotiva nel bambino in psicoterapia"
Pubblicato su "Appunti ... del Centro Terapia Cognitiva" - Via Rusconi n. 1 O - Como 

Madrelingua Italiano 

Altre lingue 

Autovalutazione 
Livello europeo 

Inglese 
Tedesco 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

PATENTE O PATENTI 

Comprensione Parlato Scritto 
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

A2I B2I A2I B1 I B1 I 
A1 I A1I A1 I A1 I A1I 

Ho svolto diverse attività lavorative, anche durante il percorso universitario. Questo mi ha 
consentito di sviluppare capacità di adattamento a situazioni nuove, oltre che flessibilità 
nell'ambito di relazioni interpersonali e professionali. 

Ho buone capacità organizzative. La mia attività come psicologa consulente per l'Associazione 
"Il Cland/Destino - Onlus" mi ha consentito di misurarmi con la necessità di organiuare e 
coordinare il lavoro per gli utenti e di gestire gli psicologi tirocinanti che accedevano 
all'associazione. 

Frequento una scuola di canto, passione che riesco a coltivare cantando in un gruppo. 

Per la realizzazione della tesi di laurea, ho somministrato una batteria di test neuropsicologici 
(MMSE, Span per parole bisillabiche, Corsi span, Corsi supra-span, Raccontino, Test per 
l'aprassia costruttiva, Fluenze semantiche, Fluenze fonemiche, Token test, Test di 
denominazione, Matrici Progressive Colore di Raven, Matrici attenzionali, F.A.B., Test di Beck 
per la valutazione di sintomi depressive, MOCQ-R per la valutazione di sintomi ossessivo­
compulsivi). 

Patente cat.A,B 

La sottoscritta, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto contenuto nel presente 
curriculum, è corrispondente al vero. Inoltre, la sottoscritta esprime il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel 
rispetto degli arti. 13 e 14 del Regolamento UE 2016/6 79 del 27.4.2016 . 

Castiglione Olona, 08.10.2020 
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