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!

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Barbera Evìta Desirèe
Indirizzo  

Cell.

E-mail

Nazionalità italiana

Data di nascita 10/02/1988 TORINO

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  02/01/2020 – 30/04/2020

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST RHODENSE 
UONPIA PADERNO DUGNANO 

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PROGETTI INNOVATIVI: ATTUAZIONE DI UN 
MODELLO DI INTERVENTO GLOBALE ED INTEGRATO NELLA GESTIONE DELLA PATOLOGIA 
PSICHIATRICA IN ADOLESCENZA 

• Date (da – a)  01/01/2019 – 31/12/2019

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST RHODENSE 
UONPIA PADERNO DUGNANO 

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PROGETTI INNOVATIVI: ATTUAZIONE DI UN 
MODELLO DI INTERVENTO GLOBALE ED INTEGRATO NELLA GESTIONE DELLA PATOLOGIA 
PSICHIATRICA IN ADOLESCENZA 

• Date (da – a)  05/03/2018 – 31/12/2018

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST RHODENSE 
UONPIA PADERNO DUGNANO 

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA
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• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PROGETTI INNOVATIVI: ATTUAZIONE DI UN 
MODELLO DI INTERVENTO GLOBALE ED INTEGRATO NELLA GESTIONE DELLA PATOLOGIA 
PSICHIATRICA IN ADOLESCENZA 

• Date (da – a)  16/01/2018 – 02/03/2018

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST RHODENSE 
UONPIA PADERNO DUGNANO 

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PROGETTI INNOVATIVI: ATTUAZIONE DI UN 
MODELLO DI INTERVENTO GLOBALE ED INTEGRATO NELLA GESTIONE DELLA PATOLOGIA 
PSICHIATRICA IN ADOLESCENZA 

• Date (da – a)  15/04/2017 – 31/12/2017

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST RHODENSE 
UONPIA PADERNO DUGNANO 

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PROGETTI INNOVATIVI: ATTUAZIONE DI UN 
MODELLO DI INTERVENTO GLOBALE ED INTEGRATO NELLA GESTIONE DELLA PATOLOGIA 
PSICHIATRICA IN ADOLESCENZA

• Date (da – a)  20/04/2015 – 31/03/2017

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST RHODENSE 
UONPIA PADERNO DUGNANO 

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PROGETTI INNOVATIVI: ATTUAZIONE DI UN 
MODELLO DI INTERVENTO GLOBALE ED INTEGRATO NELLA GESTIONE DELLA PATOLOGIA 
PSICHIATRICA IN ADOLESCENZA

• Date (da – a)  15/03/2016 – 31/03/2017

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASSOCIAZIONE LA  LENTE ONLUS “DISAGIO PSICHICO E TERRITORIO: INSIEME PER 
COSTRUIRE DOVE LA MALATTIA DISTRUGGE”

• Tipo di azienda o settore ONLUS

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO RIABILITAZIONE PSICHIATRICA NELL’AMBITO DEL PROGETTO: INTERVENTI A 
SOLLIEVO AMMALATI PSICHIATRICI E LORO FAMILIARI, 1° CANALE: NEUROPSICHIATRIA ETÀ 
ADOLESCENZIALE “ NE STIAMO USCENDO” 

• Date (da – a)  01/10/2014 – 14/03/2016

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASSOCIAZIONE LA  LENTE ONLUS “DISAGIO PSICHICO E TERRITORIO: INSIEME PER 
COSTRUIRE DOVE LA MALATTIA DISTRUGGE”

• Tipo di azienda o settore ONLUS

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA
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• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO RIABILITAZIONE PSICHIATRICA NELL’AMBITO DEL PROGETTO: INTERVENTI A 
SOLLIEVO AMMALATI PSICHIATRICI E LORO FAMILIARI, 1° CANALE: NEUROPSICHIATRIA ETÀ 
ADOLESCENZIALE “USCIAMONE FUORI” 

• Date (da – a)  01/07/2014 – 30/04/2017

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST MELEGNANO E DELLA MARTESANA 
UONPIA E CPS UOP 34

• Tipo di impiego COLLABORAZIONE LIBERO PROFESSIONISTA

• Principali mansioni e 
responsabilità

TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA PROGETTI INNOVATIVI: “ESORDI PSICOTICI” – 
INTERVENTI RIABILITATIVI E RISOCIALIZZANTI , INDIVIDUALI E DI GRUPPO CON GIOVANI 
PAZIENTI  ALL’ESORDIO DELLA PATOLOGIA PSICHIATRICA – “TEMPO LIBERO” INTERVENTI 
RIABILITATIVI INDIVIDUALI E DI GRUPPO RISOCIALIZZANTI  CON PAZIENTI ADULTI  IN BUON 
COMPENSO.

• Date (da – a)
  
07/10/2012- 06/04/2015

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CODESS SOCIALE,  via Boccaccio 96, 35128 Padova –  
per Istituto Clinico di Perfezionamento Milano

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego contratto tempo indeterminato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - Centro Diurno – via Saint Denis, 2 – 20092 Cinisello Balsamo 
(MI)

• Date (da – a)  02/01/2013 – 28/02/2013

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi - C.R.A. via mosè bianchi,5 (lodi)                                        

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera

• Tipo di impiego contratto per supplenza

• Principali mansioni e 
responsabilità

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica

• Date (da – a) 07/04/2011 – 07/10/2012

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

CODESS SOCIALE,  via Boccaccio 96, 35128 Padova –  
per Istituto Clinico di Perfezionamento Milano

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego contratto tempo determinato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica - Centro Diurno – via Saint Denis, 2 – 20092 Cinisello Balsamo 
(MI)

• Date (da – a) OTTOBRE – GIUGNO  2013/2016

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO –COMITATO R EGIONALE 
Via F. De Lemene, 3 -20151 Milano

• Tipo di azienda o settore Federazione sportiva
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                                 • Date (da – a)               28/03/2019 – 08/04/2019 – 18/06/2019 – 15/07/2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione             Fondazione policlinico IRCCS Milano  
                                      o formazione                

• Principali materie / abilità                             Assesment ed intervento sui disturbi del comportamento nella prospettiva della 
scienza del comportamento – MODULO BASE 

                       • Qualifica conseguita             Attestato di partecipazione  (n.28 cfu) 

                                 • Date (da – a)               17-18-19/05/2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Associazione nazionale sentire le voci 
                                      o formazione                
                   • Principali materie / abilità        Dentro le voci: trauma, emozioni e psicopatologia – tra l’età pediatrica ed adulta              
                       • Qualifica conseguita             Attestato di partecipazione (n.16.8cfu)  

                                 • Date (da – a)              20- 21/09/2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Il Chiaro del Bosco Onlus 
                                      o formazione                

• Tipo di impiego Prestazione occasionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

ARBITRO REGIONALE

• Date (da – a) MARZO – GIUGNO  2011/2013

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO –COMITATO PROVINCIALE 
Via Piranesi,46 -20137  Milano

• Tipo di azienda o settore Federazione sportiva

• Tipo di impiego Prestazione occasionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

ARBITRO PROVINCIALE

• Date (da – a) OTTOBRE – FEBBRAIO  2005/2011

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO –COMITATO PROVINCIALE 
Via via G.Marconi,194-91100 Trapani

• Tipo di azienda o settore Federazione sportiva

• Tipo di impiego Prestazione occasionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

ARBITRO PROVINCIALE

• Date (da – a)  LUGLIO-SETTEMBRE 2006/2010

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

SOCIETÁ  COOPERATIVA  LA  VALLE VERDE  - ALCAMO (TP)

• Tipo di azienda o settore Società cooperativa

• Tipo di impiego CONTRATTO  A  TEMPO DETERMINATO

• Principali mansioni e 
responsabilità

ASSISTENTE  BAGNANTE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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• Principali materie / abilità                       LaMental Health Recovery star: uno strumento per misurare i processi di recovery 
nell’ambito della salute mentale 

                       • Qualifica conseguita            attestato di  abilitazione strumento 

                                 • Date (da – a)              13/10- 27/10- 10/11- 24/11- 1/12/2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione            
                                      o formazione             Centro di Psicologia Evolutiva Intersoggettiva (CEPEI) 

• Principali materie / abilità         Psicoterapia borderline. Corso teorico/pratico sui disturbi di personalità di livello                             
borderline – percorsi clinico–assistenziali/  diagnostici/ riabilititativi, profili di assistenza, profili di cura 

                       • Qualifica conseguita           Attestato    di frequenza ( n. 30 cfu) 

                                 • Date (da – a)               18 – 21 giugno 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Fondazione Policlinico IRCCS Milano 
                                      o formazione                
                   • Principali materie / abilità         CANS – CHILD AND ADOLESCENT NEDDS AND STRENGTHS                 
                       • Qualifica conseguita              Abilitazione uso strumento CANS in Italia 

                                 • Date (da – a)               24-25 maggio 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Fondazione Policlinico IRCCS Milano 
                                       o formazione               
                  • Principali materie / abilità           Decision making e percorsi partecipativi in salute mentale dell’età evolutiva               
                       • Qualifica conseguita              Attestato di partecipazione 

                                 • Date (da – a)               05 aprile 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              ASST Santi Paolo e Carlo 
                                       o formazione                
                   • Principali materie / abilità            Gestione dell’agitazione psicomotoria in adolescenza               
                       • Qualifica conseguita               Attestato di partecipazione 
                         
                                 • Date (da – a)               ottobre 2015 –  27 marzo 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE 
                                                                        Sede di Piacenza 
                                     o formazione                

• Principali materie / abilità                         Pedagogia dell’infanzia e dell’adolescenza – metodi e tecniche di intervento 
educativo con minori – metodologia della progettazione educativa  

                       • Qualifica conseguita               Dottore Magistrale in Progettazione Pedagogia nei servizi per minori 

                                 • Date (da – a)               23 febbraio 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Fondazione Policlinico IRCCS Milano 
                                       o formazione                
                   • Principali materie / abilità          Minori nell’età del pregiudizio possibili collaborazioni tra Npia, Autorità giudiziaria 
                                                                          e  rete dei servizi       
                       • Qualifica conseguita               Attestato di partecipazione 

                                 • Date (da – a)               29/30 settembre 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Associazione A.M.A. ONLUS Trento 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità             corso base di formazione all’auto mutuo aiuto 
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               08-16-23/02/2017  
• Nome e tipo di istituto di istruzione              fondazione policlinico irccs milano 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità             violenza sessuale, violenza domestica e abuso sui minori: come intervenire 
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               17  giugno  2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione               
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità             riunione dei board afferenti al progetto ccm 2013 
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione            
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                                 • Date (da – a)               17  giugno  2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              asst fatebenefartelli sacco-osp.l.sacco 
                                     o formazione                

• Principali materie / abilità             l’ascolto e la cura del disagio giovanile tra i migranti. Accompagnare verso                                       
l’integrazione 

                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               2-3 aprile  2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              fondazione tuendelee 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità             corso per facilitatore di gruppi A.M.A. 
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               10 febbraio 2016 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Associazione Sentire le Voci 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità             Come formare un gruppo di auto mutuo aiuto per uditori di voci 
                                                                         Linee guida e il processo di facilitazione                                                                       
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               11 novembre  2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              rho-collegio padre oblati 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità            adolescenza difficile, disagio giovanile esordio psicopatologico 
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               5 giugno 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità            Psichiatria dell’adolescenza e della giovane età adulta:un aggiornamento                                                                  
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               11 giugno 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Università degli Studi di Milano-Bicocca 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità             DSM e dintorni. Cosa è cambiato e perchè.                                                                      
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione giornata studio                                     

                                 • Date (da – a)               23 novembre 2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Disturbi di Personalità:accogliere,ascoltare, prendersi cura 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità             Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda                                                                         
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               7-28/05/2015 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Fondazione Policlinico IRCCS Milano 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità              Facilitazione nell’accesso ai servizi delle popolazioni fragili a rischio 
                                                                        di disturbi mentali gravi in età giovanile 
                       • Qualifica conseguita              attestato di partecipazione                                      

                                 • Date (da – a)               23/10/2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Università degli studi di Firenze 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità              Convegno internazionale “Reuven Feuerstein: il futuro. 
                                                                         Metodologie, strumenti di applicazione e pratiche educative” 
                       • Qualifica conseguita              Attestazione                                       

                                 • Date (da – a)               01/02 febbraio 2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione              Istituto Transculturale per la Salute- Fondazione Cecchini Pace 
                                     o formazione                
                • Principali materie / abilità              Corso introduttivo alla Pet Therapy:il cane come facilitatore terapeutico. 
                                                                         Percorsi esperienziali ed evidenza clinica. 
                       • Qualifica conseguita              Attestazione                                       
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• Date (da – a) 30/31  AGOSTO 2013

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Milano Bicocca- Associazione la Tela Onlus Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di aggiornamento sulle arti terapie - sezione di: Espressività corporea

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione                                         

• Date (da – a) 11/12 APRILE 2013

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ass.ne coordinamento nazionale centri diurni in psichiatria azienda unità locale socio sanitaria 12 
veneziana

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

VII CONGRESSO NAZIONALE pratiche e modelli di riabilitazione nei percorsi semiresidenziali

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione                                         

• Date (da – a) 26/27  ottobre 2012

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 Associazione di Promozione Sociale rete Italiana Noi e le Voci 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Capire le voci e lavorare per la guarigione con Rufus May, Alessandra Santoni, 
Marcello Macario

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al work shop

• Date (da – a) settembre -  ottobre 2012

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

MEDIATION A.R.R.C.A. s.r.l. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Metodo Prof.  R. Feuerstein – modificabilità strutturale cognitiva

• Qualifica conseguita DIPLOMA  APPLICATORE METODO PROF.  R.FEUERSTEIN – 
PAS BASIC  I  LIVELLO 

• Date (da – a) gennaio – giungo 2012

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Centro di Riabilitazione Equestre “ VITTORIO DI CAPUA”- 
Ospedale Niguarda

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso Perfezionamento in Riabilitazione Equestre

• Qualifica conseguita Terapista della Riabilitazione Equestre

• Date (da – a) novembre – dicembre 2010

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

MEDIATION A.R.R.C.A. s.r.l.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Metodo Prof.  R. Feuerstein – modificabilità strutturale cognitiva
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• Qualifica conseguita DIPLOMA DI APPLICATORE METODO PROF. R.FEUERSTEIN – 
 PAS STANDART  I  LIVELLO 

• Date (da – a) aprile-giugno 2010

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

A.I.A.S – O.N.L.U.S. , Castelvetrano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

servizio di volontariato come Assistente in campo con i cavalli per 
portatori di handicap C.R.E “Selinon”

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Date (da – a) 13-14 ottobre 2009

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera Universitaria “Paolo Giaccone”- U.O.per l’educazione della salute

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

“corso teorico – pratico di formazione al PRIMO SOCCORSO” 
  

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza

• Date (da – a) novembre 2009 – giugno 2010

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Palermo -  Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, Sezione di Psichiatria

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Tirocinio presso la Clinica Psichiatrica dell’Università  - in via “G. La Loggia”, 1- Palermo                 

• Date (da – a) novembre 2008 – giugno 2009

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

A.S.P. 6 – via G. La Loggia n 5  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Tirocinio presso la   C.T.A. 2B- Modulo dipartimentale 2, Via G. La Loggia, 5- Palermo               

• Date (da – a) novembre 2007 – giugno 2008

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Reparto di Riabilitazione Psichiatrica sito in via “G. La Loggia”, 1-Palermo

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Tirocinio  

                 

• Date (da – a) Ottobre 2007- Novembre 2010

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

UNIVERSITÁ  DEGLI  STUDI  DI PALERMO – FACOLTÁ   DI  MEDICINA E 
CHIRURGIA 
LAUREA IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 
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        20 lezioni di  equitazione effettuate nel Centro di Riabilitazione Equestre 
 A.I.A.S. O.N.L.U.S. di Castelvetrano, (TP) 

                                                                       SPAGNOLO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Teorie e tecniche della riabilitazione psichiatrica;formulazione con l’equipe 
multidisciplinare di  un progetto terapeutico rivolto a soggetti con disagio psicosociale 
e disabilità psichica;analisi  dei  problemi di salute degli individui e della loro rete 
primaria e secondaria nella comunità sociale in cui vivono e collaborare nei servizi 
sanitari e socio assistenziali a rispondere ai principali bisogni dei cittadini;interagire e 
collaborare attivamente con equipe  interprofessionali al fine di programmare e 
gestire interventi educazionali e riabilitativi multicontestuali.

• Qualifica conseguita DOTTORE IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 
con votazione: 105/110

• Date (da – a) Settembre 2002  -  luglio 2007 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

LICEO CLASSICO “G.Pantaleo” – Castelvetrano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Studi umanistici

• Qualifica conseguita Diploma

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura ELEMENTARE

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura ELEMENTARE

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto ai sensi del D. Lgs. 196/03. 

                                                                                                                                                             FIRMA 
03/06/2016                                                                                                                           Evìta Desirèe Barbera 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc.

CAPACITÁ  DI TEAM BUILDING  ACQUISITE TRAMITE LE DIVERSE ATTIVITA’ SPORTIVE  
EFFETTUATE: PALLAVOLO, NUOTO, EQUITAZIONE E KARATE. TALI CAPACITA’ SI SONO 
ULTERIORMENTE AFFINATE DURANTE L’ATTIVITA’ DI TIROCINIO UNIVERSITARIO. 
CAPACITÀ DI RELAZIONARSI  CON DIVERSE TIPOLOGIE DI  SOGGETTI SVANTAGGIATI  DI CUI SI 
E’ AVUTA ESPERIENZA DURANTE I PERIODI DI VOLONTARIATO PRESTATO PRESSO 
ASSOCIAZIONI DI NATURA SOCIO-ASSISTENZIALE.  
ESPERIENZA LAVORATIVA CON SOGGETTI  “GIOVANI” (PER ETÀ E ESORDIO PATOLOGIA) AL 
FINE DI OSSERVARE E SOSTENERE LE COMPETENZE SOCIALI , SUL PIANO DELLE RELAZIONI  
E DELL’AUTONOMIA  PERSONALE ATTRAVERSO LA PROMOZIONE DI MOMENTI AGGREGATIVI E 
CONDIVISIONE DELLA QUOTIDIANEITÀ. PREVENZIONE, MONITORAGGIO , INCREMENTO ED 
EVENTUALMENTE  MANTENIMENTO DI ABILITÀ COGNITIVE E SOCIALI ATTRAVERSO IL METODO 
FEUERSTEIN. 
Capacità di ascolto e osservazione in situazioni sia di bisogno sia di 
lavoro, per
raccogliere informazioni adeguate e chiare che possano essere utili a 
definire o
discutere un problema.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

OTTIME CAPACITA’ DI COORDINAMENTO E ORGANIZZAZIONE DI PERSONE SPECIE IN ATTIVITA’ 
CULTURALI E SPORTIVE. 
CAPACITÀ  DI  GESTIRE GRUPPI DI LAVORO E DI AIUTO, ABILITÀ DI PROBLEM SOLVING   
ACQUISITE  DURANTE  GLI  ANNI DI TIROCINIO , VOLONTARIATO ED ATTIVITÀ LAVORATIVA. 
Capacità di pianificazione di progetti educativi .
Capacità organizzative e di coordinamento per l’esecuzione di 
progetti in equipe multidisciplinare.
Strategie e pianificazione per la soluzione di problemi inerenti il 
potenziamento,
la riabilitazione e l’evoluzione cognitiva.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

ECDL

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc.

CHITARRA CLASSICA  LIVELLO BASE 
FLAUTO DOLCE  LIVELLO  BASE 
CONOSCENZE DI TECNICHE DEL DISEGNO E DELLA PITTURA

PATENTE O 
PATENTI

PATENTE B  
BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTE

Pagina !  - Curriculum vitae di 10
[ Barbera Evìta Desirèe ]   
 


