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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  FEDERICO AMADEI 

Indirizzo  Via Einstein 23 Legnano (MI) 20025 

Telefono  347-7600420 

Fax  0331-454094 

E-mail  amafede@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  12-05-1971 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  -Dal 15-01-2016 a tutt’oggi 

 

MEDICO RAPPRESENTANTE DELLA GUARDIA DI FINANZA 

del Nord Italia presso Dipartimento Militare Medico Legale, Ospedale 

Militare e Commissione Medica Ospedaliera di Milano alle dipendenze del 

COMANDO REGIONALE DELLA GUARDIA DI FINANZA 

LOMBARDIA (RTLA) 

 

Valutazione idoneità al servizio militare, valutazione traumi e lesioni 

organiche agli appartenenti al Corpo nell’ambito delle richieste di pensioni 

privilegiate, cause di servizio e riconoscimento vittime del dovere. 

Creazione di collaborazione con Ufficiali Medici dell’Esercito Italiano nella 
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valutazione dei militari e nella definizione dei provvedimenti medico-legali 

congiunti. 

 

- Dal 01-04-2016 a tutt’oggi 

 

RESPONSABILE Centro Chirurgia della Mano e Microchirurgia dei 

Nervi Periferici presso Dipartimento Ortopedico COF Lanzo 

Hospital Centro Ortopedico Fisiatrico clinica privata accreditata con SSN 

 

Organizzazione ed effettuazione delle proprie sale operatorie. Creazione di 

collaborazione con Ortopedici e Traumatologi per il trattamento della 

patologia della mano, con Fisiatri e riabilitatori. 

Presso il COF di Lanzo, primaria e storica istituzione Ospedaliera privata 

accreditata con SSN del Comasco, ho istituito un Centro specialistico 

dedicato alla CHIRURGIA DELLA MANO e Microchirurgia dei Nervi 

Periferici, mai esistito primo e da me diretto in collaborazione e con 

approccio in TEAM multidisciplinare con i colleghi Ortopedici del 

Dipartimento Ortopedico Traumatologico. 

 

Dal 01-02-2015 al 31-03-2016 

 

RESPONSABILE Centro di Chirurgia della Mano nel Dipartimento 

Ortopedico Traumatologico presso Clinica San Carlo di Paderno 

Dugnano (MI) clinica privata accreditata con SSN 

 

Organizzazione ed effettuazione delle proprie sale operatorie, gestione 

urgenze traumatologiche della mano, inquadramento nella rete GAT 

regionale per le urgenze microchirurgiche come centro di 1 livello. 

Gestione dei percorsi e delle linee guida di trattamento della patologia della 

mano. Attivazione di ambulatorio specialistico dedicato. Creazione di 

collaborazione con Fisiatri e Neurologi per il trattamento della patologia 

della mano. 

Presso la Clinica San Carlo di Paderno Dugnano (MI), primaria e storica 

istituzione Ospedaliera privata accreditata con SSN del Nord Ovest di 

Milano, ho istituito un Centro specialistico dedicato alla CHIRURGIA 

DELLA MANO, mai esistito primo e da me diretto in stretta 
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collaborazione e con approccio in TEAM multidisciplinare con i colleghi 

Ortopedici del Dipartimento Ortopedico Traumatologico. 

Ho garantito la competenza microchirurgica per la guardia Attiva di 1 

livello per i traumi MICROCHIRURGICI DELLA MANO nell’ambito del 

progetto GAT della Regione Lombardia e del progetto dei centri di 

riferimento per patologia della Regione Lombardia. 

Mi sono personalmente occupato dello sviluppo di protocolli, percorsi e 

linee guida per tutte le patologie osteoarticolari, muscolotendinee, nervose, 

vascolari e cutanee della mano e del polso trattate. 

Mi sono occupato in particolare delle vie di accesso per il trattamento delle 

fratture di polso, dell’approccio artroscopico alle lesioni legamentose del 

polso ed alle ricostruzioni protesiche e biologiche delle articolazioni del 

polso e della mano. Ho sviluppato l’utilizzo di nuovi lembi adipofasciali e 

di lembi propeller nella chirurgia ricostruttiva del polso e della mano. 

Ho partecipato attivamente al trasferimento dei reparti e dell’attività 

chirurgica nella Nuova sede Ospedaliera. 

 

- Dal 01-11-2015 al 31-12-2016 

 

CONSULENTE per la CHIRURGIA PLASTICA e per la 

CHIRURGIA della MANO nel Dipartimento Chirurgico presso Casa 

di Cura Piacenza clinica privata accreditata con SSN 

 

Organizzazione ed effettuazione delle proprie sale operatorie. Creazione di 

collaborazione con Ortopedici e Traumatologi per il trattamento della 

patologia della mano, con Otorinolaringoiatri per il trattamento della 

patologia neoplastica testa e collo. 

 

- dal  01-03-2011 al 16-01-2015 

 

DIRIGENTE MEDICO, Area delle specialità Chirurgiche, Unità 

Operativa Complessa di Chirurgia Plastica, Chirurgia della Mano e 

Microchirurgia Ricostruttiva con Incarico professionale con rapporto 

indeterminato a tempo pieno presso Azienda Ospedaliera San Gerardo 

di Monza  
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Nei complessivi 4 anni di esperienza lavorativa presso Ospedale san 

Gerardo di Monza nel reparto di Chirurgia plastica, Chirurgia della Mano 

e Microchirurgia Ricostruttiva, centro superspecialistico riconosciuto a 

livello internazionale per la Chirurgia della Mano, la Chirurgia dei Trapianti 

di Arto e la Chirurgia Rigenerativa e Ricostruttiva, mi sono occupato 

personalmente della programmazione delle sale operatorie, dei turni dei 

sanitari operanti nel reparto, dell’organizzazione e pianificazione delle liste 

operatorie e degli ambulatori. 

Mi sono personalmente occupato dello sviluppo di protocolli, percorsi e 

linee guida per tutte le patologie osteoarticolari, muscolotendinee, nervose, 

vascolari e cutanee della mano e del polso trattate. 

Ho partecipato allo studio ed implementazione nell’utilizzo di nuove 

metodiche chirurgiche in Chirurgia della Mano in collaborazione con i 

Reumatologi, come il Lipofilling, e come la cordotomia con ago nella 

Malattia di Dupuytren. 

Mi sono occupato anche in tale struttura del rischio clinico, 

dell’accreditamento e della qualità della Divisione. 

Ho svolto anche qui la qualifica di Segreteria Scientifica di vari corsi di 

MICROCHIRURGIA E TRAUMATOLOGIA DELLA MANO 

organizzati dal reparto. 

Nell’ultimo periodo presso l’AO ho contribuito alla istituzione ed 

attuazione della Guardia Attiva di 2 livello per i traumi della mano 

nell’ambito del progetto GAT e del progetto dei centri di riferimento e 

delle reti per patologia della Regione Lombardia. 

Collaborazione stesura linee guida patologie della mano ed urgenza della 

mano. 

 

-Dal 01-04-2002 al 28-02-2011 

 

DIRIGENTE MEDICO Area delle specialità Chirurgiche, UOC di 

Chirurgia Plastica e Chirurgia della Mano, Ospedale di Legnano 

(MI), con incarico di responsabile del reparto per il rischio clinico e 

per l’accreditamento e per la qualità. 

 

Complessivi 15 anni di esperienza presso il Reparto di Chirurgia 

Plastica e Chirurgia della Mano dell’Ospedale di Legnano (MI), una 
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tra le prime e più conosciute a livello internazionale scuole di Chirurgia 

della Mano. 

 

Mi sono occupato della programmazione delle sale operatorie, dei turni dei 

sanitari operanti nel reparto, dell’organizzazione e pianificazione delle liste 

operatorie e degli ambulatori. 

Mi sono personalmente occupato dello sviluppo di protocolli, percorsi e 

linee guida per tutte le patologie osteoarticolari, muscolotendinee, nervose, 

vascolari e cutanee della mano e del polso trattate. 

Abbiamo introdotto ed implementato l’utilizzo delle metodiche 

mininvasive nelle patologie più comuni della mano come nel caso della 

minincisione chirurgica nel trattamento della sindrome del tunnel carpale. 

Ho svolto per vari anni la qualifica di Responsabile Scientifico ed 

Organizzativo di vari corsi di MICROCHIRURGIA E 

TRAUMATOLOGIA DELLA MANO organizzato nel Centro di 

Microchirurgia sperimentale annesso al reparto. 

Ho collaborato per vari anni con la Reumatologia nel trattamento della 

mano e del polso reumatoide. 

Ho lavorato in Team multidisciplinare con fisiatri, Ortopedici e 

Neurochirurghi per la gestione dei politraumatizzati e per la gestione dei 

programmi riabilitativi degli operati secondo linee guida regionali. 

Ho partecipato all’attività di reparto e di sala operatoria, ivi comprese le 

guardie attive e le reperibilità chirurgiche, e con particolare riferimento 

nell’attività clinica alla chirurgia della Mano, alla Chirurgia Ricostruttiva 

dell’arto superiore ed alla Chirurgia del sistema nervoso periferico. 

 

-Dal 01-01-2004 a tutt’oggi 

 

Consulente Tecnico d’Ufficio (CTU) e Perito per il Tribunale e La 

Procura della Repubblica di Milano nell’ambito della Chirurgia Plastica e 

della Chirurgia della Mano. 

Eseguite centinaia di Consulenze d’Ufficio sia in ambito civile che penale. 

 

- Dal 01-03-2000 al 31-03-2002 

 

Dirigente Medico, Area delle specialità Chirurgiche, Unità Operativa 
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Complessa di Neurochirurgia 

 

con partecipazione attiva all’attività di reparto e di sala operatoria, ivi 

comprese le guardie attive e le reperibilità chirurgiche, e con particolare 

riferimento nell’attività clinica ed alla chirurgia del sistema nervoso 

periferico ed alla microchirurgia nervosa periferica. 

 

- Dal 01-11-1996 al 01-03-2000 

 

Medico specializzando borsista in chirurgia plastica ricostruttiva e 

Ricostruttiva presso Università degli studi di Pavia 

 

Specializzando borsista con rapporto di esclusività, tirocinando in diversi 

presidi ospedalieri convenzionati con l’Università fra cui casa di cura San 

Siro di Milano da novembre 96 a novembre 97, Ospedale Sant’Anna di 

Como da novembre 97 ad aprile 98, Ospedale di Lodi da maggio a luglio 

1998,  Policlinico di San Donato Milanese, Casa di città di Pavia 

convenzionate con l’Università da novembre 1998 a marzo 2000 con attiva 

partecipazione all’attività clinico-assistenziale, di ricerca, e con svolgimento 

di guardie attive chirurgiche. 

 

-Dall’Agosto a Novembre 1998 

 

Assunzione a tempo determinato in qualità di “Faisant fonction d’interne” 

presso il Centro Tumori Antoine Lacassagne di Nice (Francia). 

 

-Dal Gennaio ad Ottobre 1994 

 

Tirocinio di ricerca sperimentale presso la divisione di Cardiochirurgia 

del Policlinico San Matteo di Pavia (Direttore: Prof. M. Viganò). 

 

-Dal 1998 al 2003 

Docenza presso la Croce Bianca Italiana ai Corsi di Pronto Soccorso, con 

seminari di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva riguardanti le Ferite, le Ustioni 

e le Amputazioni. 
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-Dal Novembre 1996 al Maggio 1997 

Tirocinio pratico ospedaliero nei reparti di Chirurgia Generale, Medicina 

Generale, Laboratorio Analisi, Pronto soccorso, Pediatria e Ostetricia-

Ginecologia presso l’Ospedale di Circolo di Varese. 

 

Dal 2007 al 2015 ho personalmente organizzato e diretto vari corsi di 

CHIRURGIA DELLA MANO, CHIRURGIA RICOSTRUTTIVA 

DELL’ARTO SUPERIORE E CHIRURGIA DEI NERVI 

PERIFERICI in collaborazione con l’Università Miguel Hernandez 

di Alicante in Spagna. 

 

-2000 

Docenza Corso di perfezionamento aggiornamento fisioterapisti Ospedale 

di Legnano (MI) 

 

-2017  

Docenza presso UNIVERSITA’ DI PARMA Scuola di Specialità in 

Medicina Legale Istituto di Medicina Legale 

 

-2017 

Iscritto all’elenco dei soggetti accreditati all’insegnamento e collaborazione 

formativa presso EUPOLIS LOMBARDIA Istituto Superiore per la 

ricerca, la statistica e la formazione. 

 

 

ORGANIZZATORE in qualità di DIREZIONE- SEGRETERIA 

SCIENTIFICA-ORGANIZZATIVA E DOCENTE A 21 CORSI 

INTERNAZIONALI con responsabilità ed autonomia gestionale 

economica e giuridica degli stessi 

 

 

 

In qualità di DOCENTE-TUTOR a 16 corsi Nazionali ed 

Internazionali 
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in qualità di  RELATORE INVITATO a 52 Congressi Nazionali ed 

Internazionali 

 

In qualità di UDITORE a 68 Congressi Nazionali ed Internazionali 

 

 

 

Autore delle seguenti PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

26 LIBRI E CAPITOLI DI LIBRI in materie Chirurgiche e Medico 

Legali 

 

24 su RIVISTE INTERNAZIONALI 

 

26 RIVISTE NAZIONALI 

 

 

66 ATTI CONGRESSUALI ED ABSTRACT BOOK 

 

SOCIETA’ SCIENTIFICHE DI APPARTENENZA 

 

-Socio Ordinario Società Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed 

Estetica (SICPRE) 

www.sicpre.it 

-Socio Ordinario Società Italiana di Chirurgia della Mano (SICM) 

www.sicm.it 

-Socio Ordinario e già Membro del Consiglio Direttivo in qualità di 

Revisore dei conti della Società Italiana di Microchirurgia (SIM) 

www.microchirurgia.org 

-New York Academy of Sciences 

 

__________________________________________________________ 

Attività di volontariato 

 

Socio fondatore e membro Associazione TAVOLO 8 onlus 

Vari progetti di aiuti umanitari in ambito socio-sanitario tra cui l’aiuto ad 



 

Pagina 9 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

un orfanotrofio in Senegal e la realizzazione di un reparto di maternità ed 

un punto nascita in Guinea Bissau 

www.tavolo8.org 

_________________________________________________________ 

 

 

 

Recapiti: 

-Studio Legnano (MI) Via Giolitti 22 

-E-mail: Amafede@libero.it 

-PEC: federico.amadei.gzrk@PEC.MI.omceo.it 

www.microchirurgiamano.net 

 

 

 

 

 

 

 

Consulente Medico per Inter Mutuelle Assistance (IMA), Primario 

Gruppo Assicurativo Mutualistico Francese, per assistenza e cure di 

pazienti Francesi traumatizzati in territorio Italiano 

 

Consulente Medico per IES assicurazioni, per valutazione sinistri in 

ambito Medico Legale e Traumatologico 

 

Consulente in ambito medico legale per la Chirurgia della Mano 

presso Centro Valutazione Sinistri Ospedale di Legnano (MI) 

 

 

Consulente della Società Italiana di Chirurgia della Mano iscritto negli 

elenchi dei consulenti in Chirurgia della Mano per le procure. 

 

 

• Nome e indirizzo del   
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datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  -di essere in possesso del diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia 
conseguito in data 19-09-1996 presso l’Università degli Studi di Pavia, 
con una tesi dal titolo: “Tumori neurogeni del mediastino”(Relatore: 
Chiar.mo Prof. R. Dionigi). 
 
-di essere iscritto all’Albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di 
Milano 
dal1998 al n° di iscrizione 35665 
 
-di essere in possesso della Abilitazione all’esercizio della professione 
di Medico-Chirurgo conseguita nella prima sessione del 1997 presso 
l’Università degli Studi di Pavia II° Facoltà di Medicina e Chirurgia di 
Varese. 
 
-di essere in possesso del Diploma di Specializzazione in Chirurgia 
Plastica e Ricostruttiva conseguito il 20-12-2001 presso la Scuola di 
Specialità in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva presso l’Università degli Studi 
di Pavia (Direttore: Prof. G. Boggio Robutti) 
con una tesi dal titolo “Lesioni del plesso brachiale: con particolare 
riferimento alla riparazione del nervo soprascapolare”. 
 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE OTTIMO 

INGLESE BUONO 

SPAGNOLO DISCRETO 

• Capacità di lettura   

• Capacità di scrittura   

• Capacità di espressione 

orale 

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Buone conoscenze informatiche e capacità di utilizzo di MS-DOS, 

Windows e pacchetto Office.  

 

 

 

 

DICHIARA 

 

 

Consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del DPR 

n.445/2000 nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di 

atti falsi. 

 

Dichiara, altresì, di essere informato/a, secondo quanto previsto dal D.Lgs. 

n.196/2003, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con 

strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il 

quale la presente dichiarazione viene resa e allega copia di documento di 

identità (carta d’identità o passaporto)  in corso di validità. Dichiara inoltre 

di essere informato che il presente curriculum sarà pubblicato sul sito 

Internet Aziendale. 
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11-05-2018      Federico Amadei 

 

 

 

   

 

 


