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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiego

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiego

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiego

Principali mansioni e

responsabilita

ABBINANTE MARIA LUISA

[taliana

Gennaio 2013 - in corso.

Unita Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza UONPIA — Azienda Ospedaliera “G.
Salvini” - Garbagnate Milanese ora ASST Rhodense

Sanita.
Consulente Psicologa (contratto libero professionale)

Programma Innovativo Regionale “Attuazione di un modello di intervento globale ed integrato per la
gestione della patologia psichiatrica in adolescenza";

o valutazione psicodiagnostica al fine di rilevare la presenza di quadri sintomatologici
riferibile a disturbi psichiatrici dell'eta evolutiva;

o sostegno psicologico individuale;

° costruzione di progetti di intervento individuale con i servizi territoriali (Servizi Sociali,
Tutela Minori, Terzo Settore)

o consulenze per i reparti di SPDC e Pediatria dei presidi ospedalieri di Garbagnate
Milanese, Rho e Passirana in caso di ricovero di adolescenti con diagnosi psichiatrica.

Maggio 2018 - in corso.

Unita Operativa di Psichiatria 1 - ASST Grande Opsedale Metropolitano Niguarda — Piazza Ospedale
Maggiore 3, Milano

Sanita.
Consulente Psicologa (contratto libero professionale)
Programma Innovativo regionale TR 105 “Prevenzione e intervento precoce nei disturbi mentali gravi”

Gennaio 2013 — in corso.

Unita Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza UONPIA — Azienda Ospedaliera “G.
Salvini” - Garbagnate Milanese.

Sanita.

Consulente Psicologa (contratto libero professionale)

Progetto “Equipe multidisciplinare integrata psichiatria-npia per la prevenzione e il trattamento dei
disturbi psichici in area giovanile”.

Progetto che prevede attivita di valutazione clinica e psicodiagnostica e assunzione in cura di giovani tra
i 14-25 anni che presentano sintomatologia psichiatrica con integrazione tra Unita Operativa di

Neuropsichiatria Infantile e Unita Operativa Psichiatria n.62 di Bollate e Unita Operativa Psichiatria n.42
di Garbagnate Milanese.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003.
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Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiegoll

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da - a) C

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilitéﬂ

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da - a) C

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda

Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da—a)_

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda

Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilitéﬂ

CLITETI LTI ]
Unita Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'’Adolescenza UONPIA — Azienda Ospedaliera “G.
Salvini” - Garbagnate Milanese.

Sanita.
000 0W000W [m0m000(contratto libero professionale)

Relatrice al corso di formazione ECM rivolto agli infermieri dei reparti di Pediatria dell'ospedale di Rho.
Titolo relazione: 000 M 00 MO0M0 00 00000 D000 (0 00000000000 0 0000

CLIC T T IO T LA LT

Unita Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'’Adolescenza UONPIA — Azienda Ospedaliera “G.
Salvini” - Garbagnate Milanese.

Sanita.
000 000000 [0o0i(contratto libero professionale)

Relatrice al Convegno ECM CDP Regionale rivolto agli infermieri dei reparti di Pediatria dell'ospedale
di Garbagnate Milanese e dell'ospedale di Rho. Titolo relazione: 00 0000 00000 0MI0 00000000000
(0000 0mIoWoomonooooomooo oo

Unita Operativa di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza UONPIA — Azienda Ospedaliera “G.
Salvini” - Garbagnate Milanese.

Sanita.
000 000000 [000000(contratto libero professionale)

Relatrice al Convegno ASL MI1 “Adolescenza difficile. Disagio giovanile. Esordio psicopatologico”
nell'ambito della tavola rotondalll 00000000 000000 0M0 D0 M0MMOI00000000M0 M 00D 00 0TI 0mm
oo mo

CICL TR LTI (L]

Studio di Psicologia Eufonia, via L. Einaudi, Busto Arsizio (VA)

(web: www. psico-milano.org).

Privato.

0 omoomn mooooooooODD

Psicoterapia individuale nell'ambito di disturbi psicologici dell'adolescenza.

Valutazioni neuropsicologiche nell'ambito delle difficolta nello studio e interventi di promozione di
strategie di studio efficaci.

Counseling psicopedagogico e supporto alla genitorialita.

LT T

Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate” - Gallarate (VA)
Sinergie snc — via Borgo San Pietro 25, Crema

Sanita.

0 omoomoooooo

Docente al corso di formazione (1) 0000000000000 000 mO00000000000000 MO0 00000 000mO00000m000 00m0m
1000 (010 (000 0000 0 0.0 00 000 (W0 0 000 00 0maoo 0 0 0" 000

Corso di formazione ECM rivolto agli inferimieri dei reparti di Oncologia, Day-Hospital oncologico,
Nefrologia, Endoscopia.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003.
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Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda

Tipo di impiego

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda

Tipo di impiego

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda

Tipo di impiego

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda

Tipo di impiego

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiego

Principali mansioni e

responsabilita

Ottobre 2014 — Dicembre 2014

Comune di Villa Cortese (MI).

Cooperativa sociale Albatros Zattera, Legnano (MI).
Cooperative Sociali.

Psicologa (contratto libero professionale)

“In-Formare Consapevole’, progetto attivato dal Comune di Villa Cortese (MI) in favore di disoccupati
di lungo corso che prevede un intervento di sostegno psicologico di gruppo al fine di sostenere la
motivazione al lavoro, orientare alla ricerca del lavoro, attivare le risorse personali al fine di creare un
progetto di ricerca lavoro individualizzato.

Ottobre 2014 - Novembre 2014

Azienda Ospedaliera “S. Antonio Abate” - Gallarate (VA)

Sinergie snc — via Borgo San Pietro 25, Crema

Sanita.

Psicologa Docente

Docente al corso di formazione “Prendersi cura di chi cura. La cura di sé e la gestione delle emozioni.
Fattori di resilienza per gli operatori” (ECM 21).

Corso di formazione ECM rivolto agli inferimieri dei reparti di Nefrologia, Medicina Interna, Anestesia e
Rianimazione.

Febbraio 2013 — Gennaio 2014.

Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano -Unita Operativa Complessa Psicologia Clinica

Auser Lombardia, via dei Transiti 21 — Milano.

Sanita.

Psicologa (contratto libero professionale)

‘De_Senectute. Programma _di intervento psicologico precoce per l'anziano fragile e di promozione

dell'invecchiamento attivo”.

Il progetto (di cui ho curato la progettazione, la creazione della rete territoriale, la ricerca e la richiesta

di finanziamento) prevede:
e una fase di valutazione neuropsicologica e psicodiagnostica, utile all'individuazione di indici di
fragilita della persona anziana (es. depressione, deterioramento cognitivo, isolamento sociale, ... );
e presa in carico psicologica (sostegno psicologico individuale e di gruppo, psico-educazione e
psicoterapia) e sociale (attivita laboratoriali utili a sostenere la socializzazione e contrastare
lisolamento sociale).

Gennaio 2013 - Maggio 2013.

Comune di Villa Cortese (MI).

Cooperativa sociale Albatros Zattera, Legnano (MI).
Cooperative Sociali.

Psicologa (contratto libero professionale)

‘In-Formare Consapevole”, progetto attivato dal Comune di Villa Cortese (MI) in favore di disoccupati
di lungo corso che prevede un intervento di sostegno psicologico di gruppo al fine di sostenere la
motivazione al lavoro, orientare alla ricerca del lavoro, attivare le risorse personali al fine di creare un
progetto di ricerca lavoro individualizzato.

Gennaio 2013 - Maggio 2013.
Cooperativa sociale Albatros Zattera, Legnano (MI).

Cooperative Sociali.
Psicologa Educatrice

Attivita di educativa domiciliare a favore di minori inseriti in contesti di svantaggio socio-culturale e
fragilita nell'area di Corbetta e Magenta.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003.
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Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilital]

Date (da - a) C

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilitéﬂ

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilita

Date (da - a) C

Nome e indirizzo del datore di
lavorol

Tipo di azienda
Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilital

Date (da - a) C

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda
Tipo di impiegoﬂ

Principali mansioni e

responsabilita

[ERIINIINEEE
Psycommunity.[

Patrocinio  della Regione Lombardia, Provincia di Milano, Comune di Milano, Ordine Psicologi
Lombardia.

0 momooo

Relatrice nellambito dell'iniziativa M.I.P. Maggio di Informazione Psicologica. Titolo della relazione:
00 / 0 000 000 000 00000 Dm0 0000000000 [0 (00 0 20 0 0000 (00 0.0 00 (000 [0 (0 (000 00 000 (10 00 000 0000 00 (00 (00

T O] CITOT L
Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano - Centro Psico-Sociale 18, via A. Mosca — Milano

Sanita.
0o00mmoooo00m moooooDooO
Psicoterapia individuale di pazienti adulti supervisionata.

O I LI I LT

Associazione Progetto Panda onlus - “Ambulatorio Medici in Famiglia — Centro Specialistico di
psicologia e pediatria”, Corso di Porta Nuova, 15 — Milano. (web: http://www.pandaonlus.org/p_medici-
in-famiglia.htm).

Associazione.

0 MOmO0MD 000DoooDOOO0OOD DOOOOD OOD

Psicoterapia individuale supervisionata nell'ambito di disturbi psicologici dell'adolescenza.

Valutazioni neuropsicologiche nell'ambito delle difficolta nello studio.

ERNIENIEEE
Ordine degli Psicologi Lombardia

0 Womwooe

Relatrice nell'ambito dell'iniziativa “Festival della Cultura Psicologica 2012 Il benessere a portata di
mente”. Titolo della relazione: 000 0000 0 [0300 0 (0. 0 000 00 0000 000000000000 0000 000 00000 000000000 Mmoo

OV CO L (I L]
Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano -Unita Operativa Complessa Psicologia Clinica

Sanita.
goo0monooooO0m mooopoomon

Psicoterapeuta nell'ambito del programma innovativo regionale “Riconoscere la depressione: la
diagnosi differenziale e l'intervento”.

Doo00WoIDmOoooomoo

Date (da—a)l
Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materiel

Qualifical]

'4145416

Scuola Lombarda di Psicoterapia, sede di Pavial"Villa Meardi", Str. Prov.le 51, 27050. Retorbido (Pv)

Scuola di Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo neuropsicologico (D. M. del 23/02/07 del
MIUR)
0000MO0000mO0mIm moCo000 000 mmoimo00mmomon000 Womomoooooooo o (0 (o

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003.
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Date (da - a)ﬂ

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materiel
Qualifical

Date (da—a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materiel
Qualifical_

Date (da—a)ﬂ
Nome e tipo di istituto
formazione

Principali materiel

Qualifica conseguita L

Date (da - a)ﬂ

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materiel

Qualifica conseguita L

Date (da - a)ﬂ

Nome e tipo di istituto
formazione!

Principali materiel]

Qualifica conseguita |

Date (da - a)ﬂ

Nome e tipo di istituto
formazione

Principali materiel]

Qualifica conseguita L

Date (da—a)l

Nome e tipo di istituto
formazione

Qualifica conseguitall

Date (da -a) L

Qoooomoomoo

U
0

di

di

=3

di

=3

100 &' 84 7006 8417
Societa ltaliana Dialectical behaviour Therapy con Scuola Lombarda di psicoterapia

Dialectical behaviour Therapy
) 000 0000000000 00000000000 (0M0D0mO0, 0000m00m00000-0.1ECM 22.4

000000000'408

Centro di Ricerche e Studi di Psicotraumatologia SRL KVia Umberto I, 65 — 20814 Varedo (MI)
Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I°
pooopooomoono-ECM17,25

100mm' 490" 416("40: (408
Scuola Lombarda di Psicoterapia, sede di Pavial"Villa Meardi", Str. Prov.le 51, 27050. Retorbido (Pv)

Scuola di Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo neuropsicologico (D. M. del 23/02/07 del
MIUR)

000 00/ 0000000000000 00 000OmID0mO0I0N MOMOmImooi0 00

00 ,00Q00000 420 MO0 mW00000m 000 momo

"0y ommm ' @om oo oo 409
Dipartimento di Salute Mentale, AO Salvini, Garbagnate Milanese (MI).

000 00000200 DOCOD 000000000 WM 0000 DO00I0DIO00 DWW 0000 040504000000

000 0000 440
Ordine degli Psicologi Lombardia

0 000000m0, 000000 WO@OmI00mI0mo0mWon ,000Mm00man789:

'44: 5 441
Universita degli studi di Bari

Tesi in “Valutazione dello sviluppo” dal titolo “Continuita e discontinuita dell'attaccamento in condizioni di
rischio psicosociale”.
0000000 D000 OW0D00;0 WOMONO0 DOMO000mID DONOO000000 00000000000 0000000000000 (mo(000

wooo

'44' 8 44:

Universita degli studi di Bari

Tesi in “Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari” dal titolo “L’eredita dei genitori: gli effetti
della personalita dei genitori sullo sviluppo dei figli”.

Qo00ooo0moo00 OO0ODOMODmO;b0MWo00O00DD0MD000 MOMODOOODDOOOCDMOD O;00C0DCO0CO0ODMOO0OD
Qoomoom(oooo(a

LTI LI

Merra, A., Cristinelli, S., D’Angelo, G., Abbinante, M. L., Rossi, C., Monzani, E., Barbera, S., Percudani,
M. (2018). ) 00000000000 MOD00MmI000000MmO00mIMmOI00mo0mOMmmo00MmE00mo0000mo000momon0moo D mm
Poster presentato al Convegno “La psicologia nel Sistema Sanitario Regionale: qualita ed efficacia dei
servizi” del 16/11/2018.

LI COTOEL T

Percudani M., Parabiaghi A., D’Avanzo B., Bassi M., Cardamone G., Costantino A., Lora A., Maranesi
T., Vaggi M.,Gruppo di Lavoro Progetto CCM 2013 (2016). 0000 00000 00DMO0000000000000000000MD
(/000000 (000 00 (0 0 00 000 00 0300 0 00 0w oo 2 0" 60 0 0 miPsichiatria Oggi, Anno XXIX, 2: 54-65.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003.
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Date (da - a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materie ']
Qualifica conseguitall

Date (da -a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materie ]
Qualifica conseguitall

Date (da —a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materie ]
Qualifica conseguitall

Date (da —a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materie ]
Qualifica conseguitall

Date (da - a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materie ]
Qualifica conseguitall
O

Date (da —a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materie ]
Qualifica conseguitall

Date (da-a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materie ]

Qualifica conseguitall

Date (da —a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell

Principali materie! |

Qualifica conseguitall

Date (da - a)l

Nome e tipo di istituto
formazionell
Principali materie! |

Qualifica conseguitall

di

di

di

di

di

di

di

di

di

LT LML
Abbinante, M. L. (2016). Juliana, un personaggio alla ricerca della sua storia. In: Liccione, D., Liccione,
D. (2016). Il primo colloquio in psicoterapia. 0 [ 0000 0 00000000 00100

708" 9, 0000 mo' 410
Fondazione Policlinico IRCCS di Milano — ECM 13

0 000000 0moonpo0oo00mD o0 00D Dm0 oo o
Attestato di partecipazione

0, 00000 0000, 000000 00000000 000 40 0000000500000 M0o000m00 00000

[omoooomo'4o7
Corso FAD Giunti OS

000070 000 00000 OOOODDO0 OOCOOD OOOMO-000000000-070000 000000000
Attestato di partecipazione [0 [ [ [I

014n oo00mn' 407
Corso FAD Giunti OS

000070 W00 00000 OO0ODOD OCOOD DOOOO-000000D00-070000 D000 O

Attestato di partecipazione - ECM9

"4 00000" 400

ASST Santi Paolo e Carlo

0 00000000 200000000000 20 0000002000000 0000000 0000000 OOWDMOMOODD DOOODD
Attestato di partecipazione

708" 90, 00000mD* 400

Fondazione Policlinico IRCCS di Milano - ECM 13

(OmWoooo0 0004000000000 0 00O, 0 00000 MO000QOOO 000000000 0o
Attestato di partecipazione

07000, 00000m0" 400
Centro di Ricerche e Studi di Psicotraumatologia SRL -Via Umberto I, 65 — 20814 Varedo (MI)

[ 0000 00000 00 DOMCCCOD O OO ODD DODOOODODOOOD O DO OOOOOODOOOOD OOODCODOODOOOOOD
Attestato di partecipazione

WoommomooompoD Doomoom

'0moonomn 418
Centro di Ricerche e Studi di Psicotraumatologia SRL -Via Umberto I, 65 — 20814 Varedo (MI)

022000000000 20000 MDO000M0D0 000000000000 00000000 00000 00000000 (OO0DOMO,00000;00000002 MO0
000000000QO00 00I0000000DMmO 00 00000000000 000000mommoo
Attestato di partecipazione

"'-0o000D 0000418000 9-"40 m00 0000408
ASST Rhodense, viale Forlanini 95, 20024 Garbagnate Milanense (M)

poooomoooooompm@Mmooomoom0OO00OCoODOMD OOOCODOOQMOOOD MUDOOQOOOCOOOCOMOMOOOODOM 000000
Attestato di partecipazione - ECM 12

0810 00mD 000418
Auditorium Gaber, Palazzo Regione Lombardia

(O T A T T ) C T A T T I A T T
Attestato di partecipazione - ECM 3

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 196 del 30 giugno 2003.

6 di pagine 9



Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materie

Qualifica conseguita

Date (da -a)

Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materie

Qualifica conseguita

Date (da -a)

Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materie

Qualifica conseguita

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materie

Qualifica conseguita

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materie

Qualifica conseguita

Date (da -a)

Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materie

Qualifica conseguita

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materie

Qualifica

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
formazione

Principali materie

23 Giugno 2015
Azienda Ospedaliera, Polo Universitario, San Paolo, Milano - Unita di NeuroPsichiatria dell'nfanzia e

dell'Adolescenza
Corso di aggiornamento “Traiettorie evolutive nella devianza e nell'antisocialita”
Attestato di partecipazione - ECM 6

24 Settembre 2015

Azienda Ospedaliera, Polo Universitario, San Paolo, Milano - Unita di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e
dell'Adolescenza

Corso di aggiornamento “Percorsi di cura e gestione nei servizi nei disturbi psichiatrici in adolescenza”
Attestato di partecipazione - ECM 6

17 Aprile 2015
Azienda Ospedaliera, Polo Universitario, San Paolo, Milano - Unita di NeuroPsichiatria dell'Infanzia e

dell'Adolescenza
Corso di aggiornamento “Autolesionismo e comportamenti suicidari in eta adolescenziale”
Attestato di partecipazione - ECM 6

27/02/2015
Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano -Unita Operativa Complessa Psicologia Clinica

Convegno “Prevenzione del rischio psicopatologico nei figli di pazienti psichiatrici ”
Attestato di partecipazione - ECM 4,9

17/11/2014
Fondazione IRCSS Ca' Granda — Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Corso “ll metodo dialettico comportamentale (DBT) nel trattamento di adolescenti con disturbi psichiatrici
complessi”
Attestato di partecipazione - ECM 3

14/10/2014
Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”, Milano

Convegno “Interventi integrati per favorire il riconoscimento e il trattamento precoce dei disturbi psichici
gravi in gruppi a rischio in eta giovanile”
Attestato di partecipazione - ECM 3

27 Febbraio 2014
Regione Lombardia, Auditorium Gaber.

Convegno “La tutela della salute dei minori sottoposti a procedimento penale”
Attestato di partecipazione

16, 23, 30 Ottobre 2013 e 13, 20, 26 Novembre 2013 e 11 Dicembre 2013
.Dipartimento di Salute Mentale, AO Salvini, Garbagnate Milanese (MI).

Ciclo di seminari “I disturbi psicopatologici in adolescenza”:

e ‘“Inquadramento diagnostico e clinico dei disturbi psicopatologici inn eta adolescenziale, con particolare
attenzione all'acuzie psichiatrica in adolescenza”; (ECM 3,75)

e ‘“Inquadramento clinico e valutazione psicodiagnostica dell'adolescente nel trattamento ambulatoriale e
territoriale”; (ECM 3,75)

o “Doppia diagnosi e disturbo da abuso di sostanze in soggetti in eta giovanile con disturbi psicopatologici”;
(ECM 3,75)

e “Trattamento farmacologico del minore e del giovane adulto in fase di acuzie psichiatrica ed in fase di
mantenimento”; (ECM 3,75)

e "Progetto terapeutico, educativo ed assistenziale del minore e del giovane adulto con distubi psichici”;
(ECM 3,75)

e “La rete istituzionale nella gestione dei disturbi psichici e dell'acuzie psichiatrica in adolescenza e in eta
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giovanile”; (ECM 3,75)
e “lllavoro territoriale nei DSM tra criticita e nuove sfide”. (ECM 3,75)
Attestato di partecipazione

5 Marzo 2012.
Azienda Ospedaliera “San Carlo Borromeo”, Milano -Unita Operativa Complessa Psicologia Clinica.

Workshop esperienziale “Traumatic Memory Restructuring” a cura del dott. Rony Berger, direttore dell”lsrael

Trauma Center for Victim of Terror and War”.
Attestato di partecipazione,

1 Aprile 2009
Universita degli studi di Ferrara.

Convegno Internazionale “Interventi di rete a sostegno delle Genitorialita Complesse. Comunita per minori
e famiglie”
Attestato di partecipazione

7 Giugno 2011 — 20 Settembre 2011 — 11 Ottobre 2011.
Unita Operativa Complessa Psicologia Clinica Ospedale San Carlo Borromeo — Milano.

Corso di formazione residenziale “Il corpo, approfondimenti clinici: sofferenza, adolescenza, aneressia”.
Attestato di partecipazione

Luglio 2007
Dipartimento di Psicologia, Universita degli Studi di Bari.

Corso di formazione per la siglatura e codifica della Strange Situation di Mary Ainsworth per la valutazione del
legame di attaccamento nella prima infanzia, tenuto dal Prof. Brian E. Vaughn (Auburn University, Alabama, USA).

Attestato di partecipazione

Altri corsilconvegni:

e Attestato di frequenza al Convegno “Programmi Innovativi in un'area milanese: analisi e prospettive” del 18/12/2013
organizzato da AO Ospedale San Carlo Borromeo-MILANO.

e (Cerificato di partecipazione al Convegno ‘Il lavoro territoriale nei DSM tra criticita e nuove sfide” del 11/12/2013
organizzato da AO G. Salvini- Garbagnate Milanese.

e Attestato di partecipazione all'evento formativo “Corso di progettazione di progetti comunitari ed internazionali” del
22/23/24 Novembre 2012 organizzato da Ordine Psicologi della Lombardia, corso Buenos Aires — Milano e EU Core
Consulting (European Cooperation in Research and Education).

e Attestato di partecipazione all'evento formatico “La salute in rete ... in una rete di cure. La riabilitazione cognitiva assistita
al computer e on line” del 31/10/2012 Organizzata da ARESS Piemonte;

e Attestato di partecipazione all'evento formativo “Progettare progetti: la progettazione sociale ed i bandi di finanziamento -
avanzato” del Gennaio — Febbraio 2012 organizzato da Ordine Psicologi della Lombardia, corso Buenos Aires — Milano.

e Attestato di partecipazione all'evento formativo “Progettare progetti: la progettazione sociale ed i bandi di finanziamento -
base " del Ottobre — Novembre 2011 organizzato da Ordine Psicologi della Lombardia, corso Buenos Aires — Milano.

e Attestato di partecipazione all'evento formativo “Le demenze: criteri diagnostici” del 10/03/2011 organizzato da Istituto
Auxologico ltaliano.

e Attestato di partecipazione all'evento formativo “L'attaccamento: teoria e applicazione in ambito psicodiagnostico” del 6-
7/06/2007 organizzato da Ordine Psicologi Puglia.

e Attestato di partecipazione all'evento formativo “Corso teorico pratico per operatore di strada” del Dicembre 2004
organizzato da Cooperativa Sociale C.A.P.S. (Cento di Aiuto Psico- Sociale) a.r.l. onlus D.P.R. 309/90 art. 127 fin. 1997-
Fondo Nazionale di Lotta alla Droga - Regione Puglia.
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JoooomeCmmonooononon

nnnnnnnnn
MADRELINGUA Doomoo
ALTRE LINGUE
mso00n BUONA CAPACITA DI LETTURA, SCRITTURA ED ESPRESSIONE ORALE.

CAPACITA E Buona capacita di lavorare in equipe e in rete, maturata nellambito del lavoro con servizi territoriali minorili.

COMPETENZ
E
RELAZIONALI

CapaciTA  E  Conoscenze testistiche approfondite in formazione e in supervisione.

coMPeTENZE  Oftima conoscenza degli aspetti teorici e delle tecniche di somministrazione ed elaborazione di test di livello, di

TECNICHE] personalita e neuropsicologici. In particolare buona conoscenza e frequente utilizzo di alcuni degli strumenti di
approfondimento psicodiagnostico: reattivi di personalita (PID-5; MMPI2; MMPI-A; SCID-II; CBCL; SCL-90; TCI-R;
SAFA); test di livello (WISC-IV; WAIS-IV; WIPPSI; Stanford-Binet; Matrici di Raven; Matrici colorate); scale
sintomatologiche (ADOS-2; HONOS; HONOSca; CAARMS; GAF; SOFAS; BDI-2; BAI; STAI-Y1e2,...).
Somministrazione di test neuropsicologici: MODA, MMSE, Wechsler Memory Scale, Reattivi di memoria di Rey,
WCST; FAB; batteria Spinnler e Tognoni; screening Sartori.

Formazione specifica sulla progettazione sociale per bandi nazionali ed europei.

Buona conoscenza del pacchetto Office.
PATENTE B

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti
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Maria Luisa Abbinante
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