CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Name

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Stato clvile

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
= Data

= Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Data
+ Nome e tipo dl istituto di
istruzione o formazione

= Data

= Name e tipo di istituto di
istruzione o formazione

= Qualifica conseguita

= Data

= Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

= Qualifica conseguita

= Data

= Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

ESPERIENZA LAVORATIVA

= Data

= Nome e Indirizzo del datore di lavoro
= Tipo di impiego

= Principali mansioni e responsabilita

+ Data

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di implego

= Principali mansioni e responsabilita

* Data
+« Nome eindirizzo del datore di lavaro

= Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

= Data
= Nome eindirizzo del datore di lavoro

= Tipo di impiego
= Principali mansioni e responsabilita

8 Luglio 2019
Laurea Magistrale in Scienze del Corpo e della Mente
Universita degli Studi di Torino - Dipartimento di Psicologia

24 Marzo 2014
Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi Decisionali - ambito Economico Formativo
Universita degli Studi di Milano

28 Ottobre 2008

Master universitario di primo livello in Funzioni di Coordinamenta delle Prafessioni Sanitarie
Universita Carlo Cattaneo LILUC

Coordinatore delle professionl sanitarie, area Infermieristica ed Ostetrica

1997-1998
Istituto Tecnico Statale F. "Glulio Natta" di Milano

Diploma: Dirigenti di Comunita

1993-1994
Scuola per Infermieri Professionali (U.5.5.L. n"62 Ospedale di Desio)

Infermiera

dal 1 settembre 2019 al 14 ottobre 2020

Cooperativa Sociale Oasi - Lentate sul Seveso e AnimalaMente Servizi per il Benesse Psicofisico -
Tirocinio professionalizzante

Tirocinante Psicologa

1 giugno 2015 ad oggi

Centro Privato Polispecialistico "AnimaLaMente" Servizi per il Benessere Psicofisico
Coordinatore delle Profession| Sanitarie

Presain carico dell'utente, analisi della domanda e triage.

24 agosto 2008 - 30 aprile 2015

Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate P.0.C. Desio/Seregno
Poliambulatorio di Muggio

Referente Infermieristico Odontoiatria

Attivita di supervisione e controllo dell' Odontoiatria in Service di Muggid.

giugno 2006 - settembre 2008
Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile" di Vimercate P.O.C. Desin/Seregno
(Muggld - Struttura Ambulatoriale Extraospedaliera)
Referente Infermieristico
Inaugurazione con relativo Accreditamento Istituzionale e Coordinamento
del nuovo Poliambulatorio di Muggio (servizio prenotazioni, 9 ambulateri specialistici, 4 poltrone
odantoiatriche e predisposizione per 1 punto prelievi)
Gestione risorse umane (madiche, non mediche, dipendenti intra ed extra ospedalieri),
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Vpltezrla Mprielia
¥ia Ancona 3/4
20033 Seemno (MB)
tel DRB2/245579 - 328/ /pdnguld
+ Data
= Nome e indirizzo del datore di lavoro

= Tipo di implego
* Principali mansioni e responsabilita

= Data
* Nome e indirizzo del datore di lavara

= Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

= Data
* Nome e indirizzo del datore di lavaro

* Tipo di impiego
= Principall mansioni e responsabilita

= Data
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

=+ Tipo di impiego
= Principali mansioni e responsabllita

+ Data
= Nome e indirizzo del datore di lavaro

« Tipo di impiego
= Principali mansioni e responsabilita

« Data
= Name e indirizzo del datore di lavaro

= Tipo di impiego
= Principali mansioni e respansabilita

= Data
* Nome e indirizzo del datore di lavaro

s Tipo di impiego
= Principali mansioni e responsabilita

= Data
= Name eindirizzo del datore di lavaro

+ Tipo di impiego
= Principali mansioni e responsabilita

MADRELINGUA

ALTRELINGUE

+ Capacita di lettura

= Capacita di scrittura

+ Capacita di esprressione orale

2003 - 2006

Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile" di Vimercate P.O.C. Desio/Seregno
(Poliambulatorio Ospedale di Seregno)

Infermiera

Supporto al Coordinatore Infermieristico per la gestione del poliambulatorio di
Seregno e delle Odontoiatrie di: Seregno, Cesano Maderno, Desio e Nova Milanese.
Referente Qualita dei Servizi Odontoiatrici.

2002 - 2003

Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile" di Vimercate P.0.C. Desio/Seregno
(Paliambulatorio Ospedale di Desio)

Infermiera

Attivita di assistenza ambulatoriale

1995 - 2002

Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile" di Vimercate P.O.C. Desio/Seregno
(Servizio di Pre-ricovero Ospedale di Desio)

Infermiera

Organizzazione e preparazione del paziente per I'intervento chirurgico

settembre 1997 - 1999

Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile" di Vimercate P.0O.C. Desio/Seregno
(Poliambulatorio Ospedale di Desio)

Infermiera

Attivita di assistenza ambulatoriale

gennaio 1997 - agosto 1997

Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile" di Vimercate P.0.C. Desio/Seregno
{Accademia Sanitaria Europea)

Infermiera

Organizzazione di corsi di formaziane e aggiornamento per il personale sanitario.

luglio 1995 - gennaio 1997

Azienda Ospedaliera "Ospedale Civile" di Vimercate
(Reparto di urologia Ospedale di Desio)
Infermiera (assunta a tempo indeterminato)
Attivita di assistenza infermieristica sui tre turni,

maggio 1995 - giugna 1995

Ospedale di circolo di Carate B.za

(Reparta di Chirurgia/Urologia)

Infermiera {assunta in sostituzione di maternita)
Attivita di assistenza infermieristica sul tre turni,

dicembre 1994 - maggio 1995

Ospedale Maggiore Niguarda Milane "Ca' Granda"
(Rianimazione Cardio Chirurgica)

Infermiera (assunta con incarico semestrale)
Attivita di assistenza infermieristica sui tre turni.

Italiana

Inglese
buono - scolastico
sufficiente - scolastico
sufficiente - scolastico
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Valtorka Buiulla
Via Ancana 3/A
20037 Serrgna (MB)

wl 36272451079 . 378 /6492802

CAPACITA' E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITA' E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA' E COMPETENZE TECNICHE

ALTRE CAPACITA' E COMPETENZE

Competenze non indicate precedentemente

= Data

« Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

= Qualifica conseguita

= Data

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

= Quallfica conseguita

= Data

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

= Qualifica conseguita

= Data

= Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

s Qualifica conseguita

PATENTE O PATENTI

CORSI DI FORMAZIONE

Le mie molteplici esperienze mi hanno fatto acquisire una flessibilita che mi consente di adattarmi a
diversi contesti, empatia e capacita di ascolto mi hanno sempre contraddistinta fino ad arrivare ad
acquisire maggiori competenze in ambito psicologico.

Dovunque ho lavorato & sempre emersa |a mia attitudine all'organizzazione riuscendo a trovare
soluzioni innovative per prablemi sia di programmazione che di gestione delle risorse umane.

Buon utilizzo del pacchetta Microsoft Office (varie versioni: 2003/2007)

Buona conoscenza del Sistemi Operativi Microsoft Windows XP/Vista

Buona capacita nell'utilizzo del Browser Internet Explorer per la navigazione in rete WEB
Sufficiente utilizzo di Autodesk AutoCAD (2009)

gennaio 2004 —luglio 2004

Corso per allenatori di secondo grado tenutosi a Milano dalla Federazione Italiana Pallavolo,
Comitato Regionale Lombardo

Allenatore di S5econdo Grado (abllitazlone ad allenare come primo allenatore fino

alla categoria B1 e come secondo fino alla A1)

gennaio 2001 —luglio 2001

Corso di specializzazione in istruttore di Pallavolo nel settore giovanile organizzato dalla
Federazione ltaliana Pallavolo, Comitato Nazionale

Specializzazione In [struttore giovanile nazionale (Terzo livello giovanile)

gennalo 1997 —luglio 1997

Corso per allenatori di primo grado tenutosi a Milano dalla Federazlone Italiana Pallavolo
Comitato Pravinciale Lombardo
Allenatore di primo grado

gennaio 1956 —luglio 1996

Corso per allievi allenatori di Pallavolo tenutosi a Lodi dalla Federazione Italiana Pallavolo
Comitato Provinciale Lombardo

Allievo allenatore

Tipo B

Durante la mia cariera professionale mi sono costantemente aggiornata sia nell'ambito
dell'assistenza infermieristica e manageriale organizzativa che psicologica.

PRIVACY

L

Autorizzo il trattamento dei miel dati personali present] nel curriculum vitae ai sensi del
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

D.P.R. n. 445/ 2000

data 8 novembre 2020

Consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione mendace, cosi come
stabilito dall'art. 76 e dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000.

Valtorta Mariella




Valtarka hanalia

Yia Angana 37A

20038 Seregno (AE]

lel. 0362/245379 - 328/6498802

CORSI DI AGGIORNAMENTO
relativi agli ultimi diciotto anni

16/05/07

innovazioni normative contrattuali (sistema regionale ECM)

TOT.
DATA TITOLO CORSO CREDITI
CREDITI
=
-
&
o 12/11/14 Odontoiatria in Sicurezza {docente)
=
=
s
E 27/11/13 Odontoiatria In Sicurezza (docente)
= IS
(=] 09/10/13 Odontaoiatria in Sicurezza (docente)
= =
E 18/09/13 Odontoiatria In Sicurezza (docente)
E 15/11/11 Approfondimento procedure di Decontaminazione Destersione e Sterllizzazione per Il personale del
~ |servizi Odontostomatologici (docente)
o
% 24/10/11 Approfondimenta procedure di Decontaminazione Destersione e Sterilizzazione per il personale del
= servizi Odontostomatologici (docente)
Qo
5 o 0B/04/10  |BLS-D esecutore 7,5 7,5
g M
dal 22/09 a1 24/11 Addgj‘,-s.-tramanm procedure di decontaminazione, detersione e sterilizzazione per il personale dei 16
servizi odontastamatologic (78 ore di tutoraggio -1 tutor/1 addestrando)
21/03/09 Approfandimento procedure di Decontaminazione Destersione e Sterilizzazione per il personale dei 2
servizi Ddontostomatologic (docente)
Approfondimento procedure di Decontaminazione Dastersione e Sterilizzazione per il personale dei
o 17/0%/03 2
=1 servizi Odontostomatologid (docente)
N 16/09/09
& /09/ 52
= 15/09/09 Corso di access 12
Z 14/09/09
15/06/09
16/06/09 Corso di excel - CALC 12
17/06/09
16/06/09 Lavora dl equipe in odontolatria 4
19/05/09 Il consenso Informato e la documentazione sanitaria in odontoiatria 4
11/12/08
Ls nuova struttura organizzativa del 5.1.T.R. A.O. Vimercat (sistema Regionale E.C.M.) 10,5
04/12/08
]
2 10/12/08 La scheda di segnalazione della gestione del rischio clinico (sistema regionale E.C.M.) 3
~
livedl zion| di 1 dell 83,50
g 28/10/08 Master_ universitario di primo livello per le funzion di coordinamento delle aree 80
E sanitarie
18/11/08
21/10/08 Gli indicatorl nel ciclo della qualita: dalla selezione, il @lcolo, I'analisi. 10
15/10/08
31/01/07
|Le cure odontoiatriche e I'infezione da HIV (sistema regionale ECM) 22
o5 30/01/07
= 9
] 32,50
g« 04/05/07 FII ruolo e la responsabilith del coordinatare delle professioni sanitarie alla luce delle pil recenti 1Bie




Vallota Marlella
Via Ancona 3/A
20038 Seregniz (M)

CORSI DI AGGIORNAMENTO
relativi agli ultimi diciotto anni

el Q362/245375 - 32075498802

DATA TITOLO CORSO CREDIM TOT. CREDM
18/12/06 La responsabilita giuridica nella prescrizione e nella somministrazione di farmacd 5.25
1=}
?q ﬁ;g;}/'gg Gestione delle emergenze in corsia 22
o A 40,50
g 25/05/06 Corso dl formazione in cardiologla/aritmologia di base B
31/01/06 Incantri di cultura Aziendale (ECM regionale) 5,25
12/11/05
Linfermiere in ambulatorio 6,75
| 19/11/05
28/10/05
04/11/05
07/11/05 Studi clinicl ricerca infermieristica e internet 18
08/11/05
11/11/05
13/09/05
i 19/09/05 i : :
Organizzazione qualita e valutazione 0
S 12/10/05 & "
o 14/10/05 59,75
= 11/07/05
E 12/07/05 WORD AVANZATO- Informatica e Sanith 10
15/07/05
10/06/05
La condivisione valoriale e |a politica del servizio per il professionista dell'Azienda Ospedaliera 10
15/06/05
11/05/05 Sperimentazioni diniche e elementi di statistica descrittiva 15
16/03/05
Incontri di cultura Aziendale 0
09/03/05
21/12/04
g P f13/ IPresentE e futuro in odontoiatria: monitorare 'effidenza e 'efficacia dell'attivita. Conoscenze e 23in
=] 16/12/04 23
Zn strumentl per Il coordinatore Infermiere. maternita
14/12/04
13/12/03
Pritmo corso di formazione e aggiornamento per Infermieri Professionalidi Ortopedia e Traumatologia B
Om 06/12/03
=8 e 12
g e 03/10/03 Il tempa della cura nelle residenze psichiatriche ]
20/06/03 Nuovi materiali In chiruria uralogia 4
16/11/02 Infermieri una professione in movimento cambiare & una scelta 4
0« R T i
=3 oa/11/n2 L'assistenza infermieristica basata sull'evidenza scentifica 8 17
RS 09/11/02 -
27/08/02 Essere infermieri un'operativita rinnovata 5
PRIVACY| Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30

giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

D.P.R. n. 445/2000

data 8/11/2020

dichiarazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000.

Consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di dichiarazione mendace, cosi come stabilito dall'art. 76 e

Valtorta Mariella

alatials
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