
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizza 

Telefono 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da- a)
• Nome e indirizzo del datore dì lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore dì lavoro

• Tipo di azienda o settore
• f>rincipali manssoni e responsabilità

• Date (da - a)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore
• f'rincipali mansìoni e responsabilità

• Date (da - a)
• Ncime e indirizzo del datore di lavoro

• Tipo di azienda o settore
• Prinapali mansioni e responsabilità

• Date (da - a)
, Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore
• prtnctpali mansioni e responsabllltà

• Date (da - a)
• N01ne e indirizzo def datore di lavoro

• TIPO di azienda o settore
• P1'inciPelf maneioni e reeponsablfita

FRANCESCA OPPlD0 

I 

I 

 

italiana 

I 

2009-oggi 
UONPIA (Unità Operativa Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza 
Azienda Ospedaliera Salvini di Garbagnate Milanese

Consulente psicologa psicoterapeuta 

2011-oggi 
Centro "Il girasole", via Leoncavallo 8, Milano 
Centro di psicomotricità, logopedia e psicoeducativo 
Consulente psicologa psicoterapeuta 

Marzo 2004-novembre 2007

SOS Telefono Azzurro, Mìlano 
Call cenler nazionale 
Consulente psicologa 

2008-1 O e 2002-04 

Scuole dell'infanzia e primarie di Milano 

Assistenza educativa 

2003-07 

Centro Psicologia Bambino e Adolescente 
ASL di Milano 
Tirocinio dì speclallzzazione 

2001-02 

Centro Psicolog1a Bambino e Adolescente 
ASLdl Milano 
Tirocinio post laurea 









w1Uano, O ottobre 2020 

• CUI u UI IUHIIOl.lVl� Li.l'IIIJ1' I ...... ,._ ,--••9'c----�-

Psicotraumatologia Milano, 1-2-3/12117) 
• Gruppo di miglioramento :"Il percorso terapeutico•nab,titativo del paziente
psichiatrico in equipe è meglio" XX ediz , aggiornamento ASST RtiOdense anno
2017 (Uonpla di Paderno Dugnano, 11/5·15/6·21/9-19/10-16/11-14/12/17)
• Gruppo di aggiornamento ASST RllOtlense anno 2018 (Uonpia d1 Paderno
Dugnano, 10/5-31Y5-27/9-25/10-8/11-22/11/17)
• Convegno "La consultazione con l'adolescente nei diSturbl d1 personalità\
Centro Studi per la Cultura Psicologica, Milano, 24/1012018
• Corso residenziale di adolescentologia(ev ento RES 1463--204672),
Segrate (Ml), 18/11/11
Convegno: Crescere nel cyberworld. Cura, educaziooe e pro1e21one dell'età
evolutìva, Milano, 24/10/17 ATS Città Metropolitana di Milano
• corso di perfezionamento L'intervento con gli adolescenti dalle tecntctie d1
gruppo alle psicoterapie (Istituto Italiano ps,coanalisl di Gruppo, Milano, edizione
annuale 2018) per un totale di 50 crediti fonnativi ECM

• Evento formativo Dal gioco al linguaggio (Fondazione Benedetta
d'lntino, MIiano, 18/10/2019, 4.9 ECM)

• Workshop EMDR livello Il (EMDR ltaha, Milano, 22  ECM)af10, 11-12-
13/10/2019, 22 ECM

• Workshop in Uve Streaming su EMDR e il supporto al Pe onal
sanitano a, tempi del Covid-19 (EMDR Italia, 4/4/2020, 8 ore)
• Workshop in Uve Streaming su Covid•19: esili d1 una pandemia s
bambini, adolescenti e coppie (EMDR Italia, 2/5/2020, 8 ore)

• Workshop m Uve Streaming su La resilienza e dalla gravidanza lla
genitorialìtà: EMDR al tempo del Covtd-19 (EMDR Italia, 16/5/2020, 8 ore)
• Workshop in Uve Streaming su Lockdown e disturbi alimentan· EMDR a
tempo del Covìd-19 (EMDR Italia, 30/5/2020, 8 ore)

Dal 2/12/2018 Tutor Psicologa accredita dalla Commissione Panletica Ordlnt 
Psicologi della Lombardia 

La PltQll:rilta é a conoscenza che, ai sensi dell'art 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, le falliti negll atti e 1'11so d1 atti 
taltt sanò ,uniti al sensr del codice penale e delle IeggI speciali. Inoltre, la aottoscntta autorizza al trattamento de dati per$onah,
seaohcK>iJUIIIIO previsto dal Regolamento UE 2016/679
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