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La sottoscrit:l:iJ Elisa Verdud nata i' • • " - ___ ..,,__,,_ __ ,, . _ 
.Q;. 6 • il l. . �vole che le· dichiarazioni false comportano rapp/lcazione
delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000., dichiata che le informazioni riportate nel 
seguente curriculum vlt;Je, redatto in formato europeo, corrispondon'? f1· verità. 

INFORMAZIONI 

PERSONALI 
VERDUO ELISA 
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-- ,.., ._, J ._.,,,..:. .... ._ I t•• • 
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ESPERIENZA PROFESSIONALE 

20/11/2018-2/05/2019 

J 

01/06/2017-alla data attuale 

12/05/2017-12/05/2018 
-.I 

03/10/2016-31/03/2017 

2/2118 

Titolare di contratto libero professionale con selezione pubblica 

ASST Rhodense - Presidio Ospedaliero di Bollate titolare di contratto 
libero professionale dì natura coordinata e continuativa con impegno 
settimanale-di 12 ore, ove ho svolto attività ambulatoriale (prime visite e 
controlli), artrocentesi ed Infiltrazioni articolari. 

Titolare di contratto libero professionale con selezione pubblica 

se Reumatologia ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza Ospedale 
Maggiore 3 MIiano 
---------

titolare di contratto libero professionale di natura coordinata e continuativa con 
impegno settimanale di 38 ore, dove svolgo le seguenti attività: ambulatoriale, Day 
Hospital, MAC (macroattività ad alta complessità), degenza ordinaria, visite a parere 
presso altri reparti, ecografie osteoartkolari (anche per tJtf;!:nti esterni ,;1lla UO e 
dell'Ospedale), ecografie ghiandole salivari maggiori, ecodoppfer arterioso arterie 
temporali e tronchi sovraortici per la diagnosi e il follow up delle vasculiti dei grossi 
vasi, biopsie delle ghiandole salivari minori, Infiltrazioni articolari e periarticolarl, 
infiltrazioni ecoguidate della coxofemorale, artrocentesi. 

Coordinal;rice progetto "JOINT'' governance clinico economica del paziente con 
artrite psoriasica e spondilite anchilosante 

SC Reumatologia ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

Tirocinio post specializzazione 

Arcispedale "Santa Maria Nuova'' UOC Reumatologia diretta dal Prof. car-10 Salvarani, 
Reggio nell'Emilia (Italia) 

Medico frequentatore volontario per approfondimento ed aggiomamento 
scientifico dove ho frequentato l'ambulatorio di ecografia del Dr Pierluigi 
Macchioni (Responsabile di Alta Specialità "Ultrasonografia muscolo 
scheletrica") completando le mie conoscenze riguardo: 

-ecografia osteoarticolare nella diagnosi e nel monitoraggio delle artropatie
infiammatorie;

-ecografia delle ghiandole salivari maggiori nello studio della Sindrome di Sjogren;

·ecodoppler dei vasi arteriosi nella diagnosi e nel monitoraggio delle vasculiti dei
grossi vasi
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01/0l/2016-30/06/2016 

0!/Qì/2012-31/l2/2015 

2014-alla data attuale 

01/07/2011-30/06/2012 

• ecografia polmonare nello screening delle ILD;

• diagnosi e management dell'osteoporosi primitiva e secondaria, presso Ambulatorlo
Specialistico del Dr Giulio Pioli, Gruppo Italiano di Ortogeriatrla (GIOG)

• partecipazione ad attività di ricerca clinica

Medico in formazione Speclallstica 

Centro specialistico Ortopedico Traumatologico "Gaetano Pini- CTO" uoc 
Reumatologia diretta dal Prof. Pierluigi Meronl, Milano (Italia) 

Attività di assistenza presso: 

- ambulatorio Speclalistico di Ultrasonog@fia osteoarticolare (responsabile Dr Orazio
De Lucia), per la diagnosi e al management delle artropatie infiammatorie e
degenerative (per adulti e pediatrica), procedure di infiltrazioni lntra-articolare e parti
molli con acido ialuronico e/o cortìcosteroidi su adulti e pazienti pediatrici.

- ambulatorio di Reumatologia dell'età evolutiva per la diagnosi e la cura delle
patologie reumatiche ad esordio in età pediatrica (0-16 anni) e gestione dei pazienti
anche nell'età giovane-adulta (ambulatorio " transltlonal care'� responsabile Dr
Maurizio Virgilio Gattinara

Medico in formazione Spedalìsticil 

AOU "Gaetano Martino" UOC Reumatologia, Messina (Italia) Dove 

ho svolto attività di assistenza: 

·ambulatoriale specialistica delle artropatie Infiammatorie e farmaci biotecnologici;

-ambulatoriale specialistica delle artropatie degenerative e infiltrazioni intra­
articolari con e senza ecoguida;.

-ambulatoriale specialistica delle connettivopatie ed esecuzione di
videocaplllaroscopie;

- degenza ordinaria

- Day Hospital e terapie infusionali di

prostanoidi -Day Service

Consulente per GENACTIS 
Società multinazionale di consulenza in campo farmaceutico e 
biotecnologico con sedi nei principali mercati europei 

Medico In formazìone Specialistica 

Azienda Ospedaliera per l'Emergenza"canniziaro" UOC Medicina Interna, 
catania (Italia) 

Dove ho svolto principalmente attività di assistenza d( reparto In degenza 
ordinaria in Medicina Interna e ambulatoriale di Reumatologia. 
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ISTRUZlONE E FORMAZIONE 

12/07/2016 Diploma di Specializzazione In Reumatologla con votazione 50/50 
e lode 

26/02/2011 

2010 

27/10/2010 

09/2004 

COMPETENZE 
LINGUISTICHE 

Università degli Studi di Messina, Messina (Italia) 

Con tesi dal titolo ''Efficacia e tollerabilità del trattamento intra-articolare con acido 
ialuronico a medio e alto peso molecolare nell'osteoartrosi sintomatica dell'anca: 
studio retrospettivo osservazìonale" 

Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri 

Provincia di Reggio Calabria n°8649 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo nella seconda 
sessione dell'anno 2010 con votazione 267/270 

Università degli Studi di Messina (Italia) 

Laurea Specialistica In Medicina e Chirurgia con voto 108/110 

Università degli Studi di Messina, Messina (Italia) 

Immatricolazione Corso di Laurea Magistrale in 
Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Messina (Italia) 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 

inglese 

francese 

COMPRENSIONE PARLATO 
I PRODUZIONE

I SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzion 

Ie 
Orale 

e B B 

I
e 

1 ' 1 2 2 1 

Etitry Leve! Certificate in �nglish (ESOL) Entry 3 Universìty of Cambridge ESOL Examinations 
Cou�dlofEurop�Level B1.ill/..Q7/2003 . __________ -�--
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Livelli: Al e A2: 
Utente base 

B1 e B2: Utente autonomo - Cl e Cl: Utente avanzato Quadro Com� 
Eurooeo di Riferimento d�lle Lingue 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Ottime conoscenze teoriche e competenze cliniche (diagnostiche e terapeutiche) 
riguardo Il trattamento la gestione delle patologie del tessuti connettivi e dell'apparato 
muscolo-scheletrico e articolare, 

Utilizzo dell'ultrasonografla in campo osteoarticolare nella diagnosi e nel follow up delle 
artropatie Infiammatorie e degenerative, ecografia delle ghiandole salivari maggiori, 
dei vasi arteriosi per la diagnosi e il follow up delle vasculiti, ecografia polmonare come 
strumento di screening dellè ILD. 

Esecuzione di artrocentesi evacuative, infiltrazioni lntra-artico!ari polidistret:tuall con 
cortlcosteoidl e acido Ialuronico, compresa l'articolazione dell'anca (tecnlca 
ecoguidata). 

Conoscenza ed esperienza nell'utilizzo della videocapmaroscopia. 

Capacità di effettuare la biopsia delle ghiandole salivari minori per la diagnosi della s.
di Sjogren. 

Partecipazione a numerosi corsi di formazione tra cui: 

- s
th EULAR. C6urse on caplllaroscopy in Rheumatic Disease. Genova, 13-15

settembre 2018 

- EUlAR Sonography Course Muscculoskeletal Ultrasound In
Rheumatology Intermediate Level. Amsterdam 10-13 giugno 2018

- Musculoskeletal Ultrasound In Rheumatology - Basic Course. Roma, 15-17
Marzo 2018

- Ultrasonographlc course of large vessel vasculitis, Reggio Emilia 27·29
novembre 2017

- Corso teorico-pratico sulle procedure bioptiche utlll nella diagnosi
istopatologica delle malattie reumatiche. Siena 14·16 marzo 2016

- Infiltrazioni intrarticolarl. Milano 23 gennaio 2016

-Corso dì RadloReumatologia, Campus di diagnostica per Immagini. Camoglì 9-11
dicembre 2014

-Diagnosi ecografiche e trattamenti farmacologici nelle patologie osteoartlcolari.
Vietri sul Mare (SA) 10 ottobre 2014

�La gestione delle patologie osteoarticolari della spalla: ecografia e sue 
applica Ioni. Catania 17 maggio 2014 

- La gestione del paziente con patologie osteoartlcolari: focus sui trattamenti
farmacologici, ecografici e tecniche infiltrative. Catania 31 maggio 2013

- L'analisì del liquido sinoviale: approccio alle tecniche di
artrocentesl ed infiltrazione. Praglla (PD) 20-22 mario 2013

partecipazione come relatrice ai seguenti corsi/congressi: 

Docente al Covegno "Arterite Gigantocellulare. Gestione del paziente nel mondo 
reale"tenutosi a MIiano, 24 maggio 2019. Docente sessione attività pratica di 
ecodoppler arterioso. 
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Relatrice al Congresso: il paziente ''reumatico": tra medico di medicina generale e 
reumatologo con una relazione dal titolo "Percorso dedicato; il paziente con artrite'' 
tenutosi a Garbagnate Milanese, 2 marzo 2019 

Relatrice al Congresso "Reumatologia a 360° 11 svoltosi a Milano il 19 e 21 dicembre 
2017 
Relatrice al Corso - L'Infiltrazione ecoguldata della coxo-Fernorale.Tenutosl a Milano, 
24 Maggio 2017 

Relatrice al Congresso: Giornate ioniche di Reumatologia. Con la relazione 
dal titolo "La diagnosi 
precoce dell'artrlte reumatoide'\ Gerace 24 ottobre 2015 

Relatrrce al Congresso IJI Master dass In fmmunoallergologìa. Con la 
relazione dal titolo "Impegno cardiopolmonare nella sclerodermia". Reggio 
Calabria 4 ottobre 2014, 

Socia ordianaria di 
� SfR (società italiana di Reumatologia) 

- CRèI (Colleglo dei Reumatologi Italiani)

- SIOMMMS (Società Italiana dell'Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle
Malattie dello Scheletro)

- Gruppo di Studio di Ecografia della Società Italiana di Reumatologia

Pubblicazioni: 

Infez Med. 2017 Dee 1;25(4):374-376, 

A rase of candida septlc arthritis with rlce body formatlon in a 2-month-old infant. 

D'Alea F, Bonanno R, Midìri A, Mancuso G, Cordaro S, Warm A, Verduci E, Beninati e,
Biondo C. 

Clln Rheumatol. 2015 Mar;34(3):555-61, doi: 10.1007/s10067-0l3·2477-y. 
Epub 2014 Jan 10. 

Pain threshold and lntensity in rheumatic patients: correlations with the Hamilton 
Depression Ratlng scale, 

Bagnato G, De Andres I, Sorbara S, Verducl E, Corallo G, Ferrera A, Morgante s, 
Roberts WN Jr, Bagnato G 

Poster e comunicazioni orali a congressi: 

Comunicazione orale SIR 2018: rnano sclerodermica: interessamento articolare spesso 
subclinico. L. Belloli, m. Romano, V. Campanella, c. casu, M. Di Cieco, E. Verduci, E. 

Sdlito, M. Muscarà, D.A. Filippini, O. M. Epis 



·�\�·, L� ··npi ·. .,. ,re 
' . 

Curriculum vitae 
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SIR 2018 POSTER Nr 87. La persistenza in terapia con tocilì2umab nell'artrite 
reumatoide: uno studio real life a cinque anni. M. Di Cieco, L. Belloli, V, Campanella, 
C. casu, D.A. Filippini, M. Muscarà, M. Romano, M, Schito, M, Verduci, O.M. Epis

SIR 2018 POSTER Nr 184 Un percorso Integrato per la gestione del programma di 
Immunizzazione del malato reumatico: Il progetto lmmuniguarda. M. Di Cieco, M. Orso, 
L. Belloll, V. Campanella, c. casu, O.A. i:lllppini, M. Muscarà, E. Schrto, E. Verducl, O.M.
Epis

SlR 2018 POSTER Nr 186 Valuta2ione della conoscenza e della percezione generale 
dell'agopuntura: survey in pazienti reumatologici. C. Casu 1 V, Campanella, M. DI Cieco, L. 
Belloli, E. Schito, M, Romano, E. Verducl, M, Muscarà, D.A. Filippini, P, Betti, O,M, Epis. 

SIR 2018 POSTER Nr 188 Malattie autoimmuni e gravidanza: risultati dell'attività di un 
ambulatorio dedicato. M, Romano, M. Muscarà, S. Nava, M.P. Pisani, L, Belloli, V. 
Campa11ella1 C. Casu, M. Di Cieco, O.A. Filippinl1E. Schito1 E. Verdud, O.M. Epis 

SIR 2018 POSTER nr 195 Sindrome antlsintetasica anti pl-7 e anti mi-2 positiva: 
descrizione di un caso clinico. M. Romano, V. Campanella, L. Belloli, C. Ca.su, M. Di Cieco, 
O.A. FIiippini, M. Muscarà, E. Schito, E. Verduci, O.M. Epis 

SlR 2018 POSTER Nr 273 La crioglobulinemia mis1!3 H_çv corre_@Ja_ pub_ guarire? 
Descri�ìonif di un caso clinico. O.A. Filippini, M. Vine, S. Jann, L. Belloli, V. campanella, 
c. Casu, M. DI Cieco, M. Muscarà, M. Romano,E. Schito, E. Verduci, M. Puotl, O.M. Epl
SIR 2018 POSTER Nr 291 Trombosi intracardiaca nella malattra di Behçet: caso clinico e
revisione della letteratura D.A. Flllppini, L Belloli, V. Campanella, c. casu, M. DI Cieco,
M. Muscarà, M. Romano, I:. Schlto, E. Verdud, F. Poggiali, R. Ruggerf, O.M. Epis

SIR 2018 POSTER Nr 307 Morte perinatale per cardiopatia In lattante nata da 
ovodonazlone con esposizione ln utero ad anticorpi antl-ro/ssa: case report. M. Romano!, 
M. Muscarà, D. Llssoni, P, Corbella, L Belloli, V. campanella, C. Casu, D,A, Filippini, E.
Schito, M. Di Cieco, E. Verduci, O.M, Epis

SIR 2018 POSTER Nr 312 Artrite della mano ed infezione dei tessuti molli del gomito da 
micobacterium chelonae in paziente trapiantato di rene C. Casu, V. Campanella, M. Di 
Cìcc:o, L. Belloli, M. Romano, E. Schito, E. Verducl, M. Muscarà, D.A. Filippini, O.M. Epis 

SIR 2018 POSTER Nr 324 Si migliora solo ciò che sì misura: utilizzo dr dispositivo mobile 
nel follo w-up del pazienti con osteoartrosi dell'anca sottoposti a terapia infiltratlva con 
acido ialuronico. M. Romano, E. Verduci, L. Belloli, V. Campanella, C. Casu, M. Di Cieco, 
O.A. Filippini, M. Muscarà, E. Schlto, A. Colombini, Y. cardlllo, G. Locatelli, M. Cammalleri, 
O.M. Epis

EULAR 2017 POSTER Nr SAT0473 Prevalence of ultrasound abnormalities in patients with 
psoriatic arthritis in a cllnical phase of minimal disease activity under anti-tnftreatment 
P. Macchioni , G. Ciancio , G. Sandri , A, Zabottì 

I 
G. Vukatana , L. Montaguti , M.

focherinì, E. Verduci , D. Chessa , M, Govoni 
I 
A. Spinella I N. Malavolta , F. Zullanì, M.

Bruschi, F. Mascella .
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