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INFORMAZIONI PERSONALI Spataro Pamela 

9 

lii 

Pos1210NE RICOPERTA Dottssa in scienze psicologiche del lavoro e delle organizzazioni. 
Operatrice di Biodanza e Didatta Master di I livello in Cure palliative 
Universita degli studi di Milano 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

18/03/2019-i>lla data attuale Biodanza e mindfulness per dipendenze gravi 

ASST Rhodense Ospedale di Rho, Rho (Italia) 

-Operatrice di Biodanza 

-lirocinio in gruppi di psicoeducazione

07/09/2017-16/11/2018 Laboratori socializzanti di Biodanza 

Doti. Bruno Andreoni, Milano (Italia) 

23/09/2012--<1lla data attuale Didatta Master Universitario di I livello "Cure Palliative al termine della vita" 

Universita' degli studi di Milano, Milano (Italia) 

21/09/2010-alla data attuale Operatrice di Biodanza 

Centro Culturale Cascina Grande di Rozzano, Milano (Italia) 

01 /09/2005--<llla data attuale Operatrice di Biodanza 

11/4/19 

Libera professionista, Milano (Italia) 

Conduzione gruppi di Biodanza nelle istituzioni scolastiche, universitarie e nei Centri Culturali, nelle 
associazioni e cooperative per persone fragili , dis abili e della terza età, Tutore Didatta della 
scuolaToro Sistema Rolando Toro Araneda di Milano. 

2010--2011 Didatta e Tutor della scuola Toro Araneda di Biodanza 

scuoiatore, Milano (Italia) 

11/0712017--02/1012017 Laboratorio di Biodanza con persone fragili della terza età 
Fondazione Lu.V.I, Milano (Italia) 

05/12/2016-23/0912017 Didatta al Convegno Olos e Psiche 

Università Bicocca (Dipartimento Scienze Umane per la Fonnazione), Milano (Italia) 

Didatta al Convegno Olos Psiche, VERSO UNA FORMAZIONE INTEGRATA E OLISTICA: 
SPIRITUALITA, PSICHE, CORPO 
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Minotauro·· 

Scuola Modello di Biodanza Sistema Rolando Toro-Scuolatoro-, Milano (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre italiano 

Lingue straniere 

francese 

Competenze comunicative 

COMPRENSIONE 

_,n_te_ra_ZJO_._n_•_PARj

T

:roo
uiJone or.>I: [:�IONE SCRITTA 

C2 

Livelli: A 1 e A2.: Utente base - B1 e 82: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro C.Omuoe F11mpen di Riferimento delle I iorn,e 

C2 A2 

Ottime competenze comunicative acquisite durante gli anni per la gestione e la conduzione di gruppi 
di Biodanza. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Leadership 

- Buone competenze organizzative acquisite durante la mia lunga esperienza di Operatrice, Tutore 

10/4/19 

Didatta di Biodanza.

Competenze professionali - Maestra scuola primaria e dell'infanzia

- Naturopata

- Operatrice Tutor e Didatta di Biodanza

- Conduttrice di gruppi di Biodanza per la crescita personale e professionale di professionisti sanitari

Competenze digitali 

all'interno delle istituzioni sanitarie e nelle aziende

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Utente autonomo 

Comunicazione 

Utente avanzato 

Comoetero:e diattaM -Scheda oor l'a1 rtovalutazione 

AUTOVALUTAZIONE 

Creazione di 
Contenuti 

Utente autonomo 

Sia.irezza 

Utente base 

Altre competenze Esperienza decennale nelle scuole primarie e secondarie come supplente 

Patente di guida 2 

Risoluzione di 
problemi 

Utente autonomo 

Si autorizza i! trattamento dei dati personali. ai sensi del D.Lgs 196 del 30/06/2003 

PAMELA SPATARO 

© Unione europea, 2002-2019 I http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 3 I 3 


