
MONICA PUTZOLU 
CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI I 

Nazionalità 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE I 

• Data (da - a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Sede 

• Data (da - a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Sede 

• Data (da - a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Sede 

• Data (da - a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Sede 

• Data (da - a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Sede 

• Data (da - a) 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita 

• Note 

Pagina 1 - Curriculum vitae di 
Monica Putzolu 

Italiana 

Da Marzo 2018 
E ATTUALMENTE IN CORSO ATTIVITA' FORMATIVA PER LA QUALIFICA DI 
PRATICTIONER (PSICOTERAPEUTA ESPERTA IN EMDR) 
Varedo 

Da Febbraio a Settembre 2018 
MASTER "Clinica e Arte Terapia nel lavoro con I bambini: Come un albero che 
cresce."Condotto da Cinzia Chiesa, Mimma della Cagnoletta •. Emanuela Lo Re, Rosa 
Maria Govoni, Evita Cassoni (25 febb, 23 mar, 6-25 magg, 15 giu, 15 sett). Organizzato 
da Ass. Culturale Spazio Molteplice e Art Therapy Italiana. 
Milano 

15-16-17 2017 
CORSO: EYE MOVEMENT DESENSITIZATION ANO REPROCESSING (EMDR) 
Level 2 Training 
Milano 

01-02-03 2017 
CORSO: EYE MOVEMENT DESENSITIZATION ANO REPROCESSING (EMDR) 
Level 1 Training 
Milano 

2011-2013 
MASTER DI ALTA FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA BREVE STRATEGICA 
(Cinica! High Level Master in Brief Strategie Psychoterapy) 
Milano- Arezzo 

2001-2005 
SCUOLA SUPERIORE IN PSICOLOGIA CLINICA (SSPC-IFREP)- ROMA 

Modello multimodale integrato di psicoterapia breve ad orientamento umanistico 
personalistico con speciale focalizzazione sulla psicoterapia Analitico Transazionale. 
Psicoterapeuta Clinica e Qualifica di Analista Transazionale 

o 300 ore di Tirocinio formativo svolto presso il Consultorio Familiare di Capoterra 
(Ca) sotto la supervisione del dott. Tullio Garau. 

o 200 ore di TIROCINIO PROFESSIONALE nell'ambito delle psicoterapie brevi 
presso il Centro Clinico della Scuola di Specializzazione sede di Cagliari. 

o 100 ore di TIROCINIO PROFESSIONALE nell1ambito delle psicoterapie brevi, 
psicologia clinica e ricerca presso il Centro di Prevenzione e Intervento -
UNIVERSITA' SALESIANA- ROMA 

o Autorizzata a svolgere attività psicoterapeutica ai sensi della Legge 56/89 
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2000 novembre 
ESAME DI STATO per l'abilitazione all'esercizio della professione di psicologo. 

Psicologia generale (evolutiva, sociale, etc.) e del Lavoro 

Abilitazione alla professione di psicologo 
Iscritta dal 01.06.2001 all'Albo degli Psicologi della Regione Sardegna e attualmente 
iscritta al n° 03/1551 O dell'Albo degli Psicologi della Regione Lombardia. 

2000-2001 
TIROCINIO FORMATIVO POST-LAUREAM c/o Provincia di Cagliari - Settore Servizi 
Sociali e Problematiche della Famiglia, 9/b Via Cadello, 09134 Cagliari 
Psicologia dell'età evolutiva e dell'handicap 

Dott.ssa Licia Sellai (Coordinatrice del Servizio Minorati Sensoriali e degli Asili Nido) 

1993-1999 
UNIVERSITA' DI CAGLIARI - Facoltà di Scienze della Formazione 

Psicologia generale, sociale, del lavoro e delle organizzazioni, diritto del lavoro, etc. 

Laurea in psicologia (indirizzo psicologia del lavoro e delle organizzazioni) con tesi 
in psicologia dello sport dal titolo "Effetti sulla rappresentazione di sé dell'adesione ad un 
nuovo protocollo di esercizio fisico non supervisionato in pazienti affetti da infarto del 
miocardio". 
Votazione 110/11 O e lode 

1987-1992 
UNIVERSITA' DI CAGLIARI - Facoltà di Magistero 

Pedagogia, filosofia, psicologia, storia, letteratura italiana, etc. 

Laurea in Pedagogia con tesi dal titolo "Immagine e realtà della violenza sui bambini: 
una ricerca sul territorio di Cagliar,,, 
Votazione 110/11 O e lode 

1982-1986 
ISTITUTO MAGISTRALE STATALE "E. d'Arborea", Cagliari 

Diploma di maturità magistrale 
Votazione 60/60 
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Dal 01 gennaio al 30 aprile 2019 
ASST-rhodense, 95 V.le Forlanini - 20024 Garbagnate (Mi) 

U.O.N.P.I.A. 
Libero Professionista 
Incarico di psicoterapeuta nel servizio di neuropsichiatria per l'infanzia e l'adolescenza 
- Polo Territoriale di Limbiate (10 ore settimanali+ 10 h dal 22/10/09) . 

Dal 05 marzo al 31 dicembre 2018 
ASST-rhodense, 95 V.le Forlanini - 20024 Garbagnate (Mi) 

U.O.N.P.I.A. 
Libero Professionista 
Incarico di psicoterapeuta nel servizio di neuropsichiatria per l'infanzia e l'adolescenza 
- Polo Territoriale di Limbiate (1 O ore settimanali + 1 O h dal 22/10/09) . 

Dal 19 gennaio al 02 marzo 2018 
ASST-rhodense, 95 V.le Forlanini - 20024 Garbagnate (Mi) 

U.O.N.P.I.A. 
Libero Professionista 
Incarico di psicoterapeuta nel servizio di neuropsichiatria per l'infanzia e l'adolescenza 
- Polo Territoriale di Limbiate (1 O ore settimanali + 1 O h dal 22/10/09) . 

Dal 26 maggio 2017 al 31/12/2017 
ASST-rhodense, 95 V.le Forlanini - 20024 Garbagnate (Mi) 

U.O.N.P.I.A. 
Libero Professionista 
Incarico di psicoterapeuta nel servizio di neuropsichiatria per l'infanzia e l'adolescenza 
- Polo Territoriale di Limbiate (10 ore settimanali+ 10 h dal 22/10/09) . 

Dal 01 gennaio 2017 al 30/04/2017 
ASST-rhodense, 95 V.le Forlanini - 20024 Garbagnate (Mi) 

U.O.N.P.I.A. 
Libero Professionista 
Incarico di psicoterapeuta nel servizio dì neuropsichiatria per l'infanzia e l'adolescenza 
- Polo Territoriale di Limbiate (1 O ore settimanali + 1 O h dal 22/10/09) . 

Dal 01 settembre 2008 al 31/12/2016 
AZIENDA OSPEDALIERA "G. Sa/vini" di Garbagnate Milanese, 121, V.le Forlanini-
20024 Garbagnate (Mi) 
U.O.N.P.I.A. 
Libero Professionista 
Incarico di psicoterapeuta nel servizio di neuropsichiatria per l'infanzia e l'adolescenza 
- Polo Territoriale di Limbiate (10 ore settimanali+ 10 h dal 22/10/09) . 
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Dal 1 aprile 201 O al 31 maggio 2018 
EUROP ASSISTANCE SERVICE s.p.a., 8, p.zza Trento- 20135 Milano 

Libero Professionista 
Consulenza psicologica on-line. 

Dal 1 gennaio 2009 al 31 dicembre 2009 
EUROP ASSISTANCE SERVICE s.p.a., 8, p.zza Trento- 20135 Milano 

Libero Professionista 
Consulenza psicologica a carattere telefonico. 

Dal 23 aprile al 31 dicembre 2007 
COMUNE DI PULA, 28, Corso Vittorio Emanuele Il - 0901 O Pula (CA) 

Servizi Sociali (Servizio Minori e Famiglia) 
Libero Professionista 
Consulente psicologa nel Progetto Obiettivo Comunale "Affidamento Familiare e 
Ricovero Minori in Istituto" (8 ore settimanali). 

Dal 22 giugno 2005 al 31 marzo 2006 
COMUNE DI PULA, 28, Corso Vittorio Emanuele Il - 0901 O Pula (CA) 

Servizi Sociali (Servizio Minori e Famiglia) 
Libero Professionista 
Consulente psicologa nel Progetto Obiettivo Comunale "Affidamento Familiare e 
Ricovero Minori in Istituto" (8 ore settimanali). 

Anno 2006 (da maggio a dicembre) 
COMUNE DI PULA, 28, Corso Vittorio Emanuele Il - 0901 O Pula (CA) 

Servizi Sociali 
Progettista nell'ambito della Progettazione Integrata di Sviluppo - POR 
SARDEGNA 2000-2006 

Dal 06 febbraio 2004 al 30 settembre 2005 
SERVIZI SOCIALI, Soc. Coop. Sociale, 56, Via Cavour-09012 Capoterra (CA) per 
conto del Comune di Cagliari 
Cooperativa Sociale 
Libero professionista 
Coordinatore responsabile di una Casa Famiglia per Disabili Mentali Adulti del 
Comune di Cagliari (20 ore settimanali) 

Dal 07 marzo al 23 maggio 2003 (a.s. 2002-2003) 
LICEO SCIENTIFICO "G. Marconi", Via Dante - 09037 San Gavino Monreale (Ca) 

Istituto Superiore Statale 
Libero Professionista 
Esperto psicologo per la gestione di uno "SPORTELLO D'ASCOLTO" per alunni e 
genitori presso la Scuola Media di San Gavino nell'ambito del Progetto Obiettivo "Marco 
Polo" contro l'abbandono e la dispersione scolastica (complessive 35 ore). 
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Dal 21 novembre 2002 al 10 giugno 2003 

COMUNE DI PULA, 28, Corso Vittorio Emanuele Il - 09010 Pula {CA) 

Servizi Sociali (Servizio Minori e Famiglia) 
Libero Professionista 
Consulente psicologa nell'ambito del Progetto Obiettivo Intercomunale (comuni di 
Pula, Sarroch, Villa San Pietro) "Prevenzione del disagio giovanile e del fenomeno della 
dispersione scolastica nelle scuole elementari e medie" (18 ore settimanali). 

Dal 09 aprile al 28 maggio 2002 (a.s. 2001-2002) 
LICEO SCIENTIFICO "G. Marconi", Via Dante - 09037 San Gavino Monreale (Ca) 

Istituto Superiore Statale 
Libero Professionista 
Esperto psicologo per la gestione di uno "SPORTELLO D'ASCOLTO" per alunni e 
genitori presso il Liceo Scientifico Statale "G.Marconi" di San Gavino Monreale 
nell'ambito delle attività previste dal P.O.F. ( complessive 16 ore). 

Dal 22 ottobre 2001 al 8 maggio 2002 (a.s. 2001-2002) 
LICEO SCIENTIFICO "G. Marconi", Via Dante - 09037 San Gavino Monreale (Ca) 

Istituto Superiore Statale 
Libero Professionista 
Esperto psicologo per la gestione di uno "SPORTELLO D'ASCOLTO" per alunni e 
genitori presso il Liceo Scientifico di San Gavino (Scuola Polo}, l'Istituto Magistrale di 
San Gavino, la Scuola Media di San Gavino e gli Istituti Comprensivi di Sardara e 
Pabillonis, nell'ambito del Progetto Obiettivo "Marco Polo" contro l'abbandono e la 
dispersione scolastica (complessive 175 ore). 

Dal 03 aprile 2001 al 29 maggio 2001 (a.s. 2000-2001) 
LICEO SCIENTIFICO "G. Marconi", Via Dante - 09037 San Gavino Monreale (Ca) 

Istituto Superiore Statale 
Libero Professionista 
Esperto psicologo per la gestione di uno "SPORTELLO D'ASCOLTO" per alunni e 
genitori presso il Liceo Scientifico di San Gavino (Scuola Polo), la Scuola Media di San 
Gavino e gli Istituti Comprensivi di Sardara e Pabillonis, nell'ambito del Progetto 
Obiettivo "Marco Polo" contro l'abbandono e la dispersione scolastica (complessive 60 
ore). 

1994 -18 marzo 
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 

Docente: ha tenuto una lezione agli studenti del 4 ° anno sul tema "Il maltrattamento 
infantile: realtà e stereotipi" nell'ambito del Corso "Interventi psicologici nelle istituzioni 
nell'ambito giudiziario e penitenziario". 

Dal 2005 svolge attività libero-professionale in qualità di psicologa-psicoterapeuta presso studio privato. 
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Da giugno 1995 al 31 dicembre 2007 
COMUNE DI PULA, 28, Corso Vittorio Emanuele Il - 0901 O Pula (CA) 

Servizi Sociali (Servizio Minori e Famiglia) 
Co.o.co , in modo continuativo 
Pedagogista coordinatore e supervisore dei Servizi Educativo Territoriale, Laboratori 
Ludici e Spiaggia Day (16 ore settimanali). 

Dal 15 marzo 2007 al 31 dicembre 2007 
COMUNE DI VILLA SAN PIETRO , p.zza Municipio - 09010 Villa San Pietro (CA) 

Servizi Sociali (Servizio Minori e Famiglia) 
Co.co.co. 
Consulente pedagogista con funzioni di programmazione e monitoraggio delle 
attività per adolescenti e degli interventi sul bullismo (5 ore settimanali) . 

Anno 2006 
COMUNE DI PULA, 28, Corso Vittorio Emanuele Il - 0901 O Pula (CA) 

Servizi Sociali 
Progettista nell'ambito della Progettazione Integrata di Sviluppo - POR 
SARDEGNA 2000-2006 

Dal 13 luglio 2005 al 12 luglio 2006 
COMUNE DI PULA, 28, Corso Vittorio Emanuele Il - 09010 Pula (CA) 

Servizi Sociali (Servizio Minori e Famiglia) 
Co.co.co. 
Coordinatore del Progetto Obiettivo Comunale "Vogliamo Essercf' rivolto agli 
Adolescenti (6 ore settimanali) 

Dal 27 maggio al 31 ottobre 2002 
COMUNE DI QUARTU S. ELENA, Via Eligio Porcu - 09045 Quartu S. Elena (Ca) 

Servizi Sociali 
Co.co.co 
Addetto all'ascolto presso il Centro d'Ascolto per la "Tutela delle donne e i minori, 
misure per combattere la violenza contro i minori, le donne e le gestanti in stato di 
tossicodipendenza e/o alcolismo" nell'ambito della L. 285/97 (10 ore settimanali). 

Dal 01 maggio 2002 al 31 gennaio 2003 
COMUNE DI ELMAS, Via del Pino Solitario- 09030 Elmas (Ca) 

Servizi Sociali 
Co.co.co 
Educatore-pedagogista per il Progetto "Inserimento Lavorativo di Soggetti Sofferenti 
Mentali" (10 ore settimanali). 
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Altre informazioni: 

Dal 1 dicembre 1996 al 31 marzo 2001 
SERVIZI SOCIALI, Soc. Coop. Sociale, 56, Via Cavour - 09012 Capoterra (CA) 

Cooperativa Sociale 
Co.co.co., in modo continuativo 
Consulente pedagogista per il Servizio Provinciale Minorati Sensoriali presso 
l'Amministrazione Provinciale di Cagliari - Settore Servizi Sociali e Problematiche 
della Famiglia, in convenzione con la Coop. Servizi Sociali, Via Cadello - Cagliari (36 
ore settimanali). 

Dal 1 O giugno 1993 al 12 giugno 1995 
COMUNE DI UTA, 1, P.zza S'Olivariu - 0901 O Uta (CA) 

Servizi Sociali 
Co.CO.CO. 

Consulente pedagogista presso il Centro Polivalente per il Recupero e la Prevenzione 
delle Tossicodipendenze (1 O ore settimanali). 

Dall'8 gennaio 1999 al 26 ottobre 2007 è stata consigliere d'amministrazione della Cooperativa "Servizi Sociali"- Società 
Cooperativa Sociale, con sede legale in Capoterra, via Cavour n°56 (Ca), Codice Fiscale e Partita IVA 01679170926, costituita 
nel 1986 e socia del Consorzio Solidarietà di Cagliari, nodo locale di CGM WELFARE ITALIA. 

CONVEGNI/CONFERENZE I 

• Data 2018 (16 novembre) 

• Data 

• Data 

Convegno: "Adozione e Adolescenza: percorsi di resilienza" 
(in attesa di crediti ECM).Organizzato da ASST Rhodense, Garbagnate Milanese. 

2018 (15 novembre) 
Convegno: "Prevenzione e trattamento dei disturbi psichici perinatali: modelli a 
Confronto" (in attesa di crediti ECM).Organizzato da ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, Milano. 

2018 (08 febbraio ) 
Convegno: "Matematica: apprendimento, difficoltà e potenziamento". 
(2, 1 O crediti ECM), Organizzato da ASST dei Sette Laghi - Varese 

• Data 2016 (23 settembre) 

• Data 

• Data 
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Convegno: "Dalla diagnosi alla terapia: specificità del percorso di valutazione 
e della risposta terapeutica nella sofferenza mentale in adolescenza oggi". 
(crediti ECM 4,2).Organizzato da I.R.C.C.S. Fondazione Istituto Neurologico Nazi 
Mondino,Università di Pavia. Pavia. 

2016 (16 settembre) 
Convegno: "Interventi integrati per il riconoscimento e il trattamento dei 
disturbi psichici gravi in età giovanile" {crediti ECM 3). Organizzato da Sidera 
s.r.l. Milano. 

2016 (12 marzo) 
Convegno: "Dialogo tra neuropsichiatria dell'infanzia e della adolescenza e 
psicanalisi: natura e cultura nei disturbi di apprendimento e della condotta". 
Organizzato da ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda. Milano. 
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2015 (11 novembre) 
Convegno: "Agiti e scompensi psicotici in adolescenza: diagnosi ed 
articolazione degli Interventi tra ospedale e territorio". Organizzato da 
Struttura Complessa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'adolescenza. 
Dipartimento Materno Infantile. Ospedale Niguarda Ca' Granda. Milano. 

2015 (09-10 novembre) . 
Convegno: "Percorsi diagnostico-terapeutici condivisi per l'ADHD. Una 
risposta alle criticità e ai bisogni inevasi". Organizzato da IRCCS - Istituto di 
Ricerche Farmacologiche Mario Negri- Milano 

2015 (12 e 13 gennaio) 
Convegno: "Difficoltà di linguaggio/di apprendimento nei bambini in 
situazione di bilinguismolmulticulturalità". Organizzato da Azienda 
Ospedaliera "Guido Salvini". Garbagnate Milanese. 

2014 (19 e 26 novembre) 
Convegno: "Fragilità e resilienza nei bambini migranti: la clinica 
transculturale nella UONPIA per l'accoglienza delle diversità" per un totale 
di 16 h. (crediti ECM 12). Organizzato da Azienda Ospedaliera "Guido Salvini". 
Garbagnate Milanese. 

2014 (7 novembre) 
Convegno: "Difficoltà di attenzione e iperattività in età prescolare: 
individuazione precoce, proposte di intervento e esperienze a confronto". 
Organizzato da Spedali Civili - Brescia. Azienda Ospedaliera. Brescia. 

2014 ( dal 19 al 26 ottobre) 
Convegno ECM CPD Regionale " Fragilità e resilienza nei bambini migranti. 
La Clinica transulturale nella UONPIA per l'accoglienza delle diversità". 
(crediti ECM 12). A.O. "G.Salvini" di Garbagnate Milanese (Mi). 

2013 (18 ottobre) 
Convegno/Congresso "L 'EMDR in età evolutiva: l'esperienza nella A.O. 
Niguarda Cà Granda" (crediti ECM 5,25). A.O. Niguarda" Cà Granda, Milano. 

2011 (15, 24 giugno) 
Convegno "La valutazione del temperamento in età scolare e prescolare secondo 
il modello di Cloninger- Eta' prescolare". A.O. "Salvini", Garbagnate Milanese (Mi). 

2010 - (26-27 novembre) 
Convegno "La resilienza nella clinica. Dal modello dell'integrazione funzionale 
alla psicoterapia focale integrata. L'insegnamento di G.C. Zapparolf'. 
Complessive 12 ore - ISeRDiP, Milano (crediti ECM 9) 

2010- (10-14 novembre) 
1° Convegno Mondiale B.S.S.T. NETWORK "Dall'Arte alla Tecnologia del 
Cambiamento". Psicopatologia interazionale strategica: una classificazione operativa 
per trattamenti realmente efficaci & patologie manageriali e disfunzioni dei sistemi 
organizzativi. Chianciano Terme - Siena, organizzato da Centro di Terapia Strategica e 
S.T.C. Change Strategies. 
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2006 - ( 19 Gennaio) 
Convegno dal titolo "Il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura nel contesto dei 
sistemi di cura e della comunità sociale", tenutosi a Cagliari, organizzato dall'Ass.to 
Regionale Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale. 

2005 - ( 6, 7, 8 ottobre) 
Congresso Europeo dal titolo "Famiglie, interventi di welfare e sussidiarietà: quali 
sinergie fra pubblico e privato?, tenutosi a Bologna, organizzato dall'Osservatorio 
Nazionale sulla Famiglia. 

2002 - (22 febbraio) 
Convegno dal titolo "Progetto genitori e figli. Esperienze a confronto" tenutosi a 
Pula, organizzato dall'Ass.to ai Servizi Sociali del Comune di Pula, in coll. con la 
Provincia di Cagliari, la ASL n° 8, il Provveditorato agli Studi, il Centro di Giustizia 
Minorile, nell'ambito della L. 285/97 . 

2001 - (26 giugno) 
Convegno dal titolo "Genitori oggi. Quali problemi? Quali interventi e soluzioni nel 
territorio?", tenutosi a Pula (Ca), organizzato dall'Amministrazione Comunale di Pula 
(Ass.to ai Servizi Sociali), in coll. con la Provincia di Cagliari, la ASL n° 8, il 
Provveditorato agli Studi, il Centro di Giustizia Minorile nell'ambito della L. 285/97. 

2000 - (06 maggio) 
Convegno dal titolo "Crescere e comunicare- L'intervento dello psicologo" tenuto a 
Cagliari, organizzato dalla PSIALP (Associazione Psicologi Liberi Professionisti), per 
Complessive 8 ore. 

2000 - (24 marzo) 
Convegno dal titolo "L'intervento riabilitativo precoce in bambini con deficit visivo: 
dalla diagnosi al trattamento", tenuto a Cagliari dalla dott.ssa Josèe Lanners, 
organizzato daff Amministrazione Provinciale di Cagliari - Servizi Sociali 
Integrati, dalla Cooperativa CTR Primavera e dalla ASL n° 8 di Cagliari. 

1999 - (2 ottobre) 
Convegno dal titolo "L'alunno minorato alla vista: dalla didattica alle tecnologie", 
tenutosi a Cagliari, organizzato dall'Amministrazione Provinciale di Cagliari -
Servizi Sociali Integrati. 

1998- (25-26-27-28 novembre) 
lii Congresso Europeo di Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana dal titolo "La Nuova 
Ipnosi", tenutosi a Venezia. 

1998 - (26 settembre)! 
Convegno su "La consulenza tecnica d'ufficio per l'affidamento dei minori", per 
un totale di 7 ore, tenutosi a Cagliari, organizzato dall'Associazione APSARA. 

1997 - (26-27-28 ottobre) 
Congresso Medico-Scientifico Nazionale dal titolo "L'Evoluzione della Scienza 
Riabilitativa" organizzato dall'A.I.A.S. - Sezione di Cagliari- e tenutosi al Grand 
Hotel Chia Laguna. 

1997 - (5 maggio) 
Incontro tra amministratori e operatori dal titolo "10 ANNI DI NUMERO BLU 1987-1997" 
organizzato dall'Amministrazione Prov.le di Cagliari. 
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1995- (30 settembre, 1 ottobre) 
Convegno Internazionale in Sardegna dal titolo "Famiglia e Tossicodipendenza: 
dalla richiesta alla proposta di aiuto", tenutosi a Quartu S. Elena (Ca), 
organizzato dall'Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Lettere e Filosofia -
Facoltà di Magistero - Dipartimento di Filosofia e Teoria delle Scienze Umane -
Cattedra di Psicologia Generale. 

1995- (3, 4, 5, 6, 7, 8 aprile) 
1 a Biennale Internazionale dell'Adolescenza, tenutosi a Cagliari. 

• Data 1993 - (26 settembre) 
Convegno "La Psicologia della Comunicazione", tenutosi a Milano, organizzato dalla 
Federazione Italiana Psicologi. 

• Data 1993 - (3, 4 luglio) 
Convegno La Psicologia della Famiglia - Psicopatologia della vita quotidiana, 
organizzato dalla Federazione Italiana Psicologi, tenutosi a Cagliari. 

• Data 1993 - (20, 21, 22, 23 maggio) 

• Data 
IN QUALIT A' DI RELATORE 
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• Data 
IN QUALITA' DI RELATORE 

• Data 

Congresso dal titolo "La ragione e il torto", tenutosi al Grand Hotel Chia Laguna (Ca). 

1993 - (27, 28 marzo) 
Convegno Nazionale "Esperienze italiane a confronto in tema di abuso a/l'infanzia" -
Tenutosi ad Abano Terme (PD) - presentando la relazione dal titolo "Il maltrattamento 
Infantile tra fenomeno e problema". 

1992- (28, 29, 30 novembre) 
Convegno di Psicologia Giuridica La tossicodipendenza: l'adattamento del 
sistema sociale- tenutosi a Vibo Valentia (CZ) - presentando la relazione dal titolo 
" Tossicodipendenza e maltrattamento infantile", organizzato dall'Istituto per lo 
studio delle Psicoterapie, Società Italiana di Psicologia (Divisione di Psicologia 
Giuridica), Società Italiana di Psicoterapia, Centro Consulenza Intervento Ricerca 
"Diakonia". 

1992 - (21, 22, 23 settembre) 
VII Congresso Nazionale -Divisione Psicologica dello Sviluppo - presentando la 
relazione dal titolo "Incidenza del maltrattamento sullo sviluppo, organizzato dalla 
Società Italiana di Psicolo ia, tenutosi a Ca liari. 

1992- (3, 4, 5, 6 giugno) 
Il Congresso Nazionale "Nuovi percorsi in Psichiatria Forense" presentando la 
relazione dal titolo: "Il bambino maltrattato: differenze tra la rappresentazione e la 
realtà sociale ed i suoi possibili riflessi sul trattamento giudiziario", tenutosi a 
Cagliari al Grand Hotel Chia Laguna (Ca}, organizzato dalla Società di Psichiatria 
Forense. 

1992 - (31 maggio 1, 2 giugno) 
"lnternational Conference on "Advances in Criminological Theory", tenutasi al 
Grand Hotel Chia Laguna (Ca), organizzato dall'Istituto di Clinica Psichiatrica 
dell'Università di Cagliari e dal Centro di Psichiatria Forense, Criminologia e Difesa 
sociale. 

• Data 1989 - (17 , 18 novembre) 
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Convegno Nazionale di Studio "Dall'lntersoggettività alla reciprocità nelle risposte 
ai bisogni umani della società tecnologica", tenutosi a Cagliari, organizzato dalla 
Cattedra di Sociologia della Facoltà di Magistero di Cagliari. 
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Convegno: Psicologia e Educazione: Itinerari per la formazione giovanile, tenutosi 
a Cagliari presso la Fiera Internazionale della Sardegna e l'Azienda Ospedaliera Brotzu, 
organizzato dalla Società Italiana di Psicologia - Sezione Regionale Sardegna. 

29-30 maggio - 1 giugno 2018 
Corso ADOS 2 . Condotto dalla dr.ssa Raffaella Faggioli, organizzato da ASST 
Rhodense, Ospedale di Rho (in attesa di crediti ECM) 

Da Febbraio a Settembre 2018 
MASTER "Clinica e Arte Terapia nel lavoro con i bambini: come un albero che 
cresce."Condotto dalle dr.sse Cinzia Chiesa, Mimma della Cagnoletta, Emanuela Lo Re, 
Rosa Maria Govoni, Evita Cassoni (25 febb, 23 mar, 6-25 magg, 15 giu, 15 sett). 
Organizzato da Ass. Culturale Spazio Molteplice e Art Therapy Italiana, Milano. 

2017- (15-17 dicembre) 
EYE MOVEMENT DESENSITIZATION ANO REPROCESSING (EMDR)- Level 2 
Training, tenuto dalla dott.ssa C. lsabel Fernandez Reveles in Milano e organizzato da 
CRSP - Centro di ricerche e studio in Psicotraumatologia. Durata 23 h (16, 1 crediti 
ECM). 

2017 - (01-03 dicembre) 
EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND REPROCESSING (EMDR)- Level 1 
Training, tenuto dalla dott.ssa C. lsabel Fernandez Reveles in Milano e organizzato da 
CRSP - Centro di ricerche e studio in Psicotraumatologia. ( In attesa di crediti ECM). 

2017 - (23 e 24 novembre) 
SESSIONE SPECIALE DI ESAMI EAT A 
Ha partecipato in qualità di esaminatore alla sessione degli esami EA T A di 1 ° libello 
(leve/ 1-CTA). Organizzato dal Centro di Psicologia e Analisi Transazionale- Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia (art. 3 leqqe 56/89 - d.m. 9.5.94), Milano. 

2016 - (24 e 25 settembre) 
IL TEST BLACKY PICTURES: utilizzo con bambini, adolescenti, adulti. Utilizzo 
nella pratica clinica e peritale. Organizzato dallo STUDIO RiPsi. Ricerca Psicologia 
Psicoterapia. (14 crediti ECM). 

2016 - {dal 20 al 23 giugno) 
La valutazione dinamica del potenziale di apprendimento (ECM 26,2). Organizzato 
da Fondazione TOG (Together to go Onlus), tenuto dal prof. David Tzuriel. Milano 

2016 - (15 maggio) 
Le alterazioni oculari nella dislessia. Organizzato da Arisp (associazione per la Ricerca 
e lo Sviluppo della persona). Rho. 

2014 - (dal 14 febbraio al 24 maggio) 
Copione, Protocollo di copione, impasse (ECM 26,3) .. 
Organizzato dal Centro di Psicologia e Analisi Transazionale - via Archimede - Milano 
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2014- (5 e 6 aprile) 
Il Gioco della Sabbia nella psicoterapia con bambini e adolescenti, condotto dal prof 
Madera e dalla dott.ssa Cinzia Chiesa.Organizzato dal Centro di Psicologia e Analisi 
Transazionale - via Archimede - Milano (crediti ECM 16,3) 

2014- (31 gennaio, 1 febbraio) 
La psicoterapia breve di individuazione in adolescenza. Il Modello di Tommaso 
Senise e il suo sviluppo condotto dal prof. Roberto Goisis. Organizzato dal Centro 
di Psicologia e Analisi Transazionale - via Archimede - Milano 

2012 - (dal 10 marzo al 01 dicembre) 
Corso di Formazione dal titolo "Il Trattamento clinico in età evolutiva: strumenti e 
Tecniche di intervento focale integrato" tenuto dalla dott.ssa Maria Villa, organizzato 
dalla Soc. Coop. Onlus ISeRDiP ( Istituto per lo Studio e la Ricerca sui Disturbi psichici 
di Milano (crediti ECM 40) 

2012- (17,27 gennaio, 10 febbraio) 
Strumenti e strategie per l'avvio di interventi di Training rivolti a genitori di 
bambini ADHD, A.O. 11Salvini", Garbaçmate Milanese (crediti ECM 22) 

2010-2011 -(dal 3 giugno al 13 gennaio 2011) 
Corso di Formazione dal titolo "Terapia breve focale applicata alla genitorialità" 
(48 ore), tenuto dalla dott.ssa Maria Villa e dott.ssa Harari; organizzato dalla Soc. 
Coop. Onlus ISeRDiP ( Istituto per lo Studio e la Ricerca sui Disturbi psichici) di 
Milano (crediti ECM 48). 

2009- (dal 5 ottobre al 23 novembre) 
Corso di Formazione dal titolo "Psicodiagnostica in età evolutiva"{16 ore), 
tenuto dalla dott.ssa Maria Villa; organizzato dalla Soc. Coop. Onlus ISeRDiP ( Istituto _ 
per lo Studio e la Ricerca sui Disturbi psichici) di Milano (crediti ECM 16). 

2007 - ( dal 14 aprile al 13 ottobre 2007) 
Corso di Formazione dal titolo "Diagnosi e terapia nei casi di abuso 
all'infanzia" (53 ore); tenuto dalla dott.ssa Marinella Malacrea; organizzato da Skill 
formazione e consulenza di Cagliari con il Centro Tiama (Tutela infanzia adolescenza 
maltrattata) di Milano (crediti ECM 12) 

2003- (dal 9 al 25 giugno e dal 12 al 30 settembre) 
Corso di Formazione per Operatori Sociali per la sensibilizzazione, la prevenzione, la 
rilevazione, gli interventi contro i maltrattamenti, la violenza e l'abuso sui minori inerente 
il progetto "Dimensione Bambino" per complessive 25 ore. Promosso e organizzato 
dalla Provincia di Cagliari, Ass.to alle Politiche Sociali e Problematiche della Famiglia. 

2001 - 2002 (novembre-marzo) 
Corso dal titolo "Genitori efficaci" organizzato dalla dr.ssa Elena Melis a Cagliari sotto 
il patrocinio dell1Istituto dell'Approccio Centrato sulla Persona, per un totale di 16 ore. 

2000- (dal 12 giugno al 14 luglio) 
Corso dal titolo "Handicap e Scuola. Area dei disturbi dell'apprendimento", tenutosi 
a Cagliari, organizzato dall'Associazione Bottega del Pensiero di Cagliari, per 
complessive 40 ore. 

2000 - (31 gennaio) 
Corso di Aggiornamento dal titolo "Il bambino sordo va a scuola", tenutosi a Cagliari, 
organizzato dall'Istituto di Studi sull'Apprendimento e la Comunicazione (Nous), per un 
totale di 8 ore. 
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1999 - (30 settembre, 1 ottobre) 
Corso di aggiornamento dal titolo "L'educazione all'autonomia e alla mobilità 
dell'alunno non vedente", per complessive 16 ore, tenuto dal Prof. Stefan Von 
Prondzinski a Cagliari, organizzato dall'Amministrazione Provinciale di Cagliari -
Servizi Sociali Integrati. 

1998 - ( da maggio a luglio) 
Corso di formazione dal titolo "Se il mio alunno non riesce a ... ", per un totale di 30 
ore, tenuto dalla dott.ssa Sandra Di Ninni, organizzato dall1Associazione Bottega del 
Pensiero di Cagliari. 

1998 - (da febbraio a giugno) 
Corso di Formazione "Patologia e Rieducazione del Bambino sordo", per un totale 
di 40 ore, tenuto dalla dott.ssa Sandra Di Ninni, organizzato dall'Amministrazione 
Provinciale di Cagliari - Servizi Sociali Integrati. 

1998 - (13, 14, 26, 27, 28 febbraio) 
Corso di Formazione sul tema "Affido Familiare", tenutosi a Pula (Ca), per 
Complessive 35 ore, organizzato dalla Cooperativa Sociale COTRAD di Roma. 

1996 - (da gennaio a giugno) 
16 ° Corso Annuale di Analisi e Modificazione del Comportamento in soggetti con 
handicap, per un totale di 70 ore, tenutosi a Trento, organizzato dal Centro Studi 
Erickson di Trento. 

2018 - (24-25 nov) 
Workshop dal titolo Applicazione dell'EMDR con bambini e adolescenti. 
Tenuto da Anna Rita Verardo (tot. 8,5 h), organizzato da EMDR Associazione per 
l'EMDR in Italia, Milano. 

2018 - (23 settembre) 
Workshop dal titolo EMDR e disturbi da dipendenza di sostanze: nuove frontiere nel 
trattamento del paziente in fase di ospedalizzazione, residenziale e ambulatoriale. 
Tenuto da lsabel Fernandez, Furio Ravera, Micaela Barnato, Stefania Sacchezin 
(tot. 8,5 h), organizzato da EMDR Associazione per l'EMDR in Italia, Milano. 

2018 - (24 giugno) 
Workshop dal titolo Amore e Psiche: Il Protocollo EMDR nei disturbi della sessualità 
Tenuto da Marina Balbo (tot. 8,5 h), organizzato da EMDR Associazione per l'EMDR 
in Italia, Milano. 

2018 - (12 maggio) 
Workshop dal titolo Concettualizzazione del caso e Pianificazione Terapeutica con 
EMDR. Tenuto da lsabel Fernandez (tot. 4.5 h), organizzato da EMDR Associazione per 
l'EMDR in Italia, Milano. 

2018 - (07 aprile} 
Workshop dal titolo Affrontare le sfide iniziali dell'EMDR. Dalla Raccolta della storia 
sui traumi con la "T" e "t" alle fasi del protocollo: come integrare l'EMDR nella 
propria pratica clinica. Tenuto da Maria Zaccagnino Ph.D, (tot. 8 h), Milano. 

2018- (27-28 gennaio) 
Workshop dal titolo Dissociazione e le comorbilità complesse. Diagnosi e 
valutazione clinica. Tenuto da Colin Ross. Totale di 12 h. Milano. 
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2015- (29,30,31 ottobre e 1 novembre) 
Seminario di studio dal titolo "Il sé come strumento. Condotto da Donna Ray per un 
Totale di 12 h .. Organizzato da Movimento! Centro Feldenkrais. Milano. 

2015- (9 ottobre) 
Seminario di studio dal titolo "La Trama delle prime relazioni: rotture e 
trasformazioni. Organizzato da Fondazione Benedetta D'lntino. 

2015- (27,28,29 marzo) 
Seminario di studio dal titolo "Neurobiologia della relazione interpersonale. La 
consapevolezza di sé e dell'altro nella pratica mindsight e nel metodo Feldenkrais. 
Condotto da Donna Ray, per un totale di 18 h .. Organizzato da Movimento! Centro 
Feldenkrais. Milano. 

2015 - (26 marzo) 
Giornata di studio dal titolo "Neurobiologia della relazione interpersonale (IPNB) e 
consapevolezza corporea in psicoterapia. Tenuto da Donna Ray. Organizzato da 
Centro di Psicologia e Analisi Transazionale. Scuola di Specializzazione in Psicoterapia. 
Milano. 

2015- (23 gennaio) 
Giornata di studio dal titolo "La teoria dei giochi. Stato dell'arte". Tenuto da 
William Cornell. Organizzato da CPAT Centro di Psicologia e Analisi Transazionale. 
Specializzazione in Psicoterapia. Milano. 

2014 - (8 novembre) 
Giornata di studio dal titolo "Dal Luogo delle origini. Infanzie nel mondo". 
Organizzato da CPAT Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, TERRENUOVE 
(Società cooperativa sociale Onlus). Milano. 

2006- (18, 19 maggio) 
Seminario di studio dal titolo "Giovani dimessi dalle strutture residenziali. Nuove 
prospettive per l'inclusione sociale", tenutosi ad Assemini per complessive 16 ore. 

2006 - (29 aprile) 
Seminario dal titolo "Un modello d'intervento sul maltrattamento a/l'infanzia", 
tenuto a Cagliari dal Dott. Stefano Cirillo a Cagliari, organizzato dalla Scuola 
Romana di Psicoterapia Familiare, per complessive 7 ore. 

2006 - (11 marzo) 
Seminario "Strategie, tattiche e tecniche in terapia cognitiva", tenuto a Cagliari dal 
Prof. Claudio lannucci, organizzato dall'Associazione Terapia Cognitiva in coll. con 
Sezione Regionale della SITTC, per complessive 7 ore. 

2006- (25 febbraio) 
Seminario "I sistemi motivazionali" tenuto a Cagliari dal Prof. Saverio Ruberti, 
organizzato dall'Associazione Terapia Cognitiva in coll. con Sezione Regionale della 
SITTC , per complessive 7 ore. 

2006 - (21 gennaio) 
Seminario "La dimensione interpersonale della coscienza. Attaccamento 
disorganizzato, semeiotica, fenomenologia e terapia degli stati dissociativi" tenuto 
dal Prof. Giovanni Liotti, organizzato dall'Associazione Terapia Cognitiva in coll. con 
Sezione Regionale della SITTC, per complessive 7 ore. ( crediti ECM. 4). 
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2005 - (21, 22 settembre) 
Seminario "La neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza: bisogni e 
prospettive. Organizzato dal Consorzio "Comunità Solidali" e tenutosi a Brescia 
per complessive 16 ore. (crediti E.C.M.7) 

2004 - (29 gennaio) 
Seminario del Corso "Economia Civile e del non-profit" dal titolo "Il ruolo del 
non-profit nelle economie industriali avanzate" tenuto dal Prof. Pier Luigi Sacco, per 
complessive 3 ore. 

2004- (22 gennaio) 
Seminario del Corso "Economia Civile e del non-profit" dal titolo "Imprese e 
mercati": for profit, non profit, civili" tenuto dal Prof. Stefano Zamagni, per complessive 
3 ore. 

2003 - (12 luglio) 
Seminario teorico-pratico condotto dalla dr.ssa Fausta Romano per complessive 4 ore, 
organizzato da CE.FO.R.P. (Centro di Formazione e Ricerca Psicoanalitica) di Roma. 

2002 - (30 settembre) 
Workshop di teoria e pratica sui processi di cambiamento relativi al Modello 
Ridecisionale dell'Analisi Transazionale tenuto dal Prof. John McNeel di Palo Alto, 
California, Analista Transazionale Docente della lnternational Transactional Analysis 
Association di San Francisco. Il workshop ha avuto la durata di 20 (venti) ore e si 
è svolto a Cagliari. 

2002- (3, 4, 5, Maggio) 
Workshop (per un totale di 24 ore) dal titolo "lnterpersonal Reconstructive Therapy" 
tenuto dalla Prof.ssa Lorna Smith Benjamin dell'Università dell'Uta - Salt Lake City, 
svoltosi a Roma e organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 
dell'Università Salesiana. 

2001 - (30, 31 maggio, 1 giugno) 
Seminario Internazionale Avanzato "L'uso del sé del terapeuta nella psicoterapia 
ericksoniana",tenutosi a Capri, organizzato dalla Società Italiana Milton Erickson, 
Società Italiana di Ipnosi, Scuola Italiana di Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana (Roma), 
Centro di Terapia StrateQica (Arezzo}. 

2000 - (1, 2 giugno) 
Seminario di Formazione dal titolo "L'elaborazione e la gestione di progetti attuativi 
di Leggi nell'ambito dei Servizi Sociali", organizzato dal FORMEL (Scuola di 
Formazione per gli Enti Locali) e svoltosi a Cagliari. 

1999 - (27 novembre) 
Seminario dal titolo "L'abuso sessuale all'infanzia: dal trauma alla diagnosi", tenuto 
a Cagliari dalla dott.ssa Marinella Malacrea, organizzato dalla I.E.F.Co.S. (Istituto 
Europeo formazione e Consulenza Sistemica}. 

1998 - (14 marzo) 
Seminario dal titolo "Attualità in tema di riabilitazione delle sordità infantili", 
tenutosi a Cagliari, organizzato dall'Istituto di Studi sull1Apprendimento e la 
Comunicazione (Nous). 
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1998 - (28 febbraio) 
Seminario su "Lettura e scrittura nell'adulto e nel bambino. Modelli normali e 
Quadri patologici", tenuto dal dott. Roberto Cubelli dell'Università di Padova presso 
l'Assessorato Sicurezza Sociale della Provincia di Cagliari, organizzato dalla 
Associazione Regionale Età Evolutiva (A.R.E.E). 

1995- (9, 10 settembre) 
Stage Esperienziale della Meditazione dinamica Sufi "Hadra", organizzato dallo 
Istituto Gestalt e Body-Work {I.G.B.W.) nell'ambito del Corso di Formazione alla 
relazione d'aiuto 1994/95, condotto dai Dervisci Tunisini di Korba coordinati da 
Hamouda Daas in coll. con il dott. Angelo Contarino e il dott. Sergio Mazzei. 

1995- (1, 2 aprile) 
7° Workshop Esperienziale di Psicoterapia della Gestalt del Corso di Formazione 
alla relazione d'aiuto 1994/95 dal tema "Laboratorio gestaltico 1 ", per un totale di 6 ore, 
condotto dal dott. Sergio Mazzei, tenutosi a Cagliari, organizzato dall'Istituto Gestalt e 
Body-Work (1.G.B.W.). 

1995 - (11, 12 febbraio) 
6° Workshop Esperienziale di Psicoterapia della Gestalt del Corso di Formazione alla 
relazione d'aiuto 1994/95 dal tema "Laboratorio sui sogni", per un totale di 9 ore, 
condotto dal dott. Sergio Mazzei e dal dott. Paolo Quattrini, tenutosi a Cagliari, 
organizzato dall'Istituto Gestalt e Body-Work (I.G.B.W.). 

1995- (14, 15 gennaio) 
5° Workshop Esperienziale di Psicoterapia della Gestalt e Musicoterapia del Corso 
di Formazione alla relazione d'aiuto 1994/95 dal tema "Suono e comunicazione", per 
un totale di 6 ore, condotto dal dott. Sergio Mazzei e dalla dott.ssa Laura Quattrini, 
tenutosi a Cagliari, organizzato dall'Istituto Gestalt e Body-Work (I.G.B.W.). 

1994 - (1, 2 ottobre) 
3° Workshop Esperienziale di Psicoterapia della Gestalt e Cognitivismo del Corso 
di Formazione alla relazione d'aiuto 1994/95 dal tema "Introduzione all'osservazione 
di sè", per un totale di 6 ore, condotto dal dott. Sergio Mazzei e dal dott. Antonio Leone, 
tenutosi a Cagliari, organizzato dall'Istituto Gestalt e Body-Work (I.G.B.W.). 

Data 1994- (25, 26 giugno) 
2° Workshop Esperienziale di Psicoterapia della Gestalt e Analisi Transazionale 
del Corso di Formazione alla relazione d'aiuto 1994/95 dal tema "Copioni di vita e 
stati dell'Io", per un totale di 6 ore, condotto dal dott. Sergio Mazzei e dalla dott.ssa 
Laura Fadda, tenutosi a Cagliari, organizzato dall'Istituto Gestalt e Body-Work (1.G.B.W.). 

Data 1994- (7, 8 maggio) 
1 ° Workshop Esperienziale di Psicoterapia della Gestalt del Corso di Formazione alla 
relazione d'aiuto 1994/95 dal tema "lo-tu, qui e ora. Livelli dell'esperienza", per un 
totale di 6 ore, condotto dal dott. Sergio Mazzei, tenutosi a Cagliari, organizzato dallo 
Istituto Gestalt e Body-Work (I.G.B.W.). 

Data 1993 - (27, 28 settembre) 
Laboratorio/seminario dal titolo "La Psicologia della Comunicazione" tenutosi a 
Milano, organizzato dalla F.I.P. (Federazione Italiana Psicologi). In possesso di 
Attestato di Formazione. 

Data 1991 - (29, 30 novembre) 
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Workshop "Famiglie multiproblematiche" tenuto dal Prof. Luigi Cancrini a Cagliari, 
organizzato dall'Amministrazione Provinciale di Cagliari. 



Data 1990 - (30 novembre 1 dicembre) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA I 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
NON MENZIONATE IN PRECEDENZA 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

PATENTE O PATENTI 
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Seminario : "La terapia di coppia: un modello di intervento", tenuto a Cagliari da 
Philippe Caillè, organizzato dall1Amministrazione Provinciale di Cagliari. 

ITALIANO 

INGLESE 
Buono 
Buono 
Elementare 

Buone capacità relazionali e comunicative acquisite attraverso l'esperienza formativa 
con particolare riferimento al training quadriennale in psicoterapia e all'attività 
professionale svolta sia in ambito pubblico che privato. 

Significative capacità organizzative acquisite principalmente nell'attività pubblica di 
coordinamento e supervisione delle risorse umane impiegate per la realizzazione di 
servizi per minori e per sofferenti mentali adulti. Inoltre competenze di progettazione e 
coordinamento di diversi progetti intercomunali e comunali in ambito socio-assistenziale 
finanziati dalla Regione Sardegna (L. 285/97 "Spazio-gioco bambini e genitori .... ", 
"Prevenzione del disagio e promozione dell'agio nei giovani", "Prevenzione della 
dispersione scolastica nelle scuole elementari e medie", "Affidamento familiare e ...... ", 
etc.). 

Nell'estate del 2007, nell'ambito della programmazione di attività per adolescenti, mi 
sono cimentata nella progettazione di un cortometraggio sul comune di Pula che ha 
impiegato come attori ragazzi tra i 13 e i 20 anni assumendo, nella fase di realizzazione, 
il ruolo di coordinatore. Tale esperienza mi ha permesso di sviluppare competenze 
organizzative anche in un ambito legato al mondo del cinema. 

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica. 
Buona conoscenza del pacchetto office. 

Patente di guida (categoria 8). 
AUTOMUNITA 
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1995 

Monica Putzolu 

Gli operatori sociali tengono conto della propria esperienza? Il caso del bambino 

maltrattato 

G. Gulotta , La scienza della vita quotidiana, Quaderni di Psicologia

Giuffrè, Milano 

1993 

Monica Putzolu 

Tossicodipendenza e maltrattamento infantile 

Il sistema droga: La costruzione sociale della tossicodipendenza. Atti del Seminario 
"Il sistema droga: La costruzione sociale della tossicodipendenza", Noto 16-19 
giugno 1992. L. De Cataldo Neuburger (a cura di). 

Cedam, Modena 

1993 

Guglielmo Gulotta, Monica Putzolu 

The socia/ representation of child abuse and empirica/ data 

Atti della 4 Conferenza Europea Sul Bambino Maltrattato (abstract n° 69 pag. 37). 
Padova-Abano terme 28-31 marzo 1993 

Cleup, Padova 

1992 

Monica Putzolu 

Differenze tra la rappresentazione e la realtà sociale nel maltrattamento infantile. 

Un'indagine sulla provincia di Cagliari. 

Nuovi percorsi in psichiatria forense . Atti del Il Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Psichiatria Forense. Volume lii. Cagliari-Chia Laguna - 31 maggio-6 giugno 
1992, Nereide Rudas, Giampaolo Pintor (a cura di). 

La sottoscritta è a conoscenza delle sanzioni penali, previste dell'art. 76 del D.P.R. 
28.12.2000 n. 445, cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci. Inoltre, la 
sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai 
sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003. 

 MONICA PUTZOLU


